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Kod USOS: 68510-AFNM
ECTS: 4,00
Cykl: 20262

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Wydziat Humanistyczny

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

Anatomia i fizjologia narzadéw mowy
Anatomy and physiology of the organs of speech

Akty prawne okreslajace efekty uczenia sie:
158/2026;

Dyscyplina: Nauki medyczne

Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotow: B - przedmioty kierunkowe
Kod ISCED: 0988

Kierunek studiéw: Logopedia

Zakres: Logopedia-studia pierwszego stopnia-
licencjackie stacjonarne

Profil ksztatcenia: OgéIinoakademicki
Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiéw: Pierwszego stopnia

Rok/Semestr: Logopedia 1 rok sem 1

Rodzaje zajeé: Wyktad; Cwiczenia;
Zajecia: Wyktad (20h); Cwiczenia (25h);
Jezyk wyktadowy: POL

Przedmioty wprowadzajace: -

Wymagania wstepne: Podstawowa znajomosc
anatomii, fizjologii i patologii cztowieka (biologia
z zakresu edukacji szkolnej) .

Nazwa jednostki organizacyjnej realizujacej
przedmiot: Katedra Anatomii i Histologii, Katedra
Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka

Osoby odpowiedzialne za realizacje
przedmiotu:

Michat Ciucias, michal.ciucias@uwm.edu.pl

Anna Koztowska, kozlowska.anna@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe:



TRESCI MERYTORYCZNE:

Wyktad - Anatomia i fizjologia narzadéw mowy - zajecia
teoretyczne. Wprowadzenie do anatomii. Uktady narzadéw.
Budowa kregostupa i klatki piersiowe]j. Miesnie oddechowe.
Tchawica, oskrzela i ptuca. Budowa i funkcje czaszki. Aparat
fonacji i artykulacji: krtan, gardto, jama ustna, podniebienie i
jama nosowa wraz z zatokami przynosowymi. Budowa
centralnego i obwodowego uktadu nerwowego. Narzady
zmystow ze szczegdlnym uwzglednieniem narzadu stuchu i
réwnowagi.

Cwiczenia - Anatomia i fizjologia narzadéw mowy - zajecia
praktyczne. Kregostup. Szczegdétowa budowa kregdéw
poszczegblnych odcinkéw kregostupa. Kregi typowe i
nietypowe. Szkielet klatki piersiowej. Budowa zeber i ich
potaczenia z kregostupem i z mostkiem. Mies$nie oddechowe.
Nazewnictwo, podziat, unerwienie i unaczynienie. Tchawica,
oskrzela i ptuca. Czaszka: kosci czaszki: identyfikacja i
nazewnictwo. Jamy, doty, otwory i kanaty czaszki - potozenie i
funkcje. Krtan i gardto: chrzastki i miesnie krtani. Ruchy krtani.
Budowa i miesnie gardta. Jama ustna, podniebienie, jama
nosowa i zatoki przynosowe. Potozenie, nazewnictwo i funkcje.
Miesnie glowy: miesnie wyrazowe i mieénie zucia. Funkcje
miesni, nazewnictwo, unerwienie i unaczynienie. Narzad stuchu
i rownowagi. Ucho, zewnetrzne, srodkowe i wewnetrzne.
Budowa szczegdtowa i dziatanie. Nerw przedsionkowo-
Slimakowy. Mézgowie, rdzen kregowy, nerwy czaszkowe i
rdzeniowe: budowa szczegétowa. Omoéwienie unerwienia
krtani, gardta, jamy ustnej, jamy nosowej. Osrodki mowy.
Poziomy osrodkowego uktadu nerwowego (CNS). Osrodki
korowe mowy. Neuron - podstawowa jednostka strukturalna i
czynnosciowa CNS. Wtasciwosci elektryczne komérek
nerwowych, potencjat spoczynkowy i czynnosciowy,
pobudliwo$é neuronu (refrakcja bezwzgledna i wzgledna) i
szybko$¢ przewodzenia potencjatu (program symulacyjny
SimNerw). Fizjologiczny rozwdj mowy i gtosu. Fizjologia krtani
(krtan jako narzad fonacyjny oraz cze$¢ drogi oddechowej,
czynno$¢ zwierajaca krtani) oraz nasady. Metody badania
narzadu mowy i gtosu. Wptyw hormonoéw na gtos i mowe.
Fizjologia styszenia. Rodzaje stuchu. Metody diagnostyki stuchu:
préba Rinnego, préba Schwabacha, préba Webera, badanie
ostrosci styszenia oraz lokalizacja Zzrédta dzwieku. Mechanika
oddychania: faza wdechu i wydechu. Typy oddychania.
Oddychanie statyczne i dynamiczne. Regulacja oddychania.
Metody badania uktadu oddechowego. Okreslanie toru
oddechowego, badanie regulacji oddychania. Fizjologia miesni
szkieletowych. Budowa witékna mie$niowego. Mechanizm
skurczu miesnia szkieletowego. Rodzaje skurczéw miesni
(program symulacyjny SimMuscle). Zmeczenie miesni.
Elektromiografia.

CEL KSZTALCENIA:

Nabycie podstaw wiedzy o budowie anatomicznej i zasadach
funkcjonowania narzagdéw mowy; umiejetnos$¢ wykorzystania
nabytej wiedzy dla prawidtowego rozpoznania przyczyn
zaburzen mowy oraz doboru metod terapeutycznych i dalszego
adekwatnego skierowania do specjalistycznej opieki
medycznej.



OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ
RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektéw dyscyplinowych:
H/JA_P6S_KK+, M/NMA_P6S_KK+, H/JA_P6S_UW+, M/
NMA_P6S_UW+, H/JA_P65_WG++, M/NMA_P6S_WG++

Symbole efektéow kierunkowych:
KA6_KK1+, KA6_UW10+, KA6_WG9+, KA6_WG10+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza (W1) - Student zna i rozumie medyczne podstawy
logopedii; biologiczne podstawy mowy i myslenia; anatomie i
fizjologie uktadu nerwowego; ogdlna wiedze na temat
funkcjonowania narzagdu mowy z zakresu anatomii i fizjologii.

Umiejetnosci (U1) - Student potrafi analizowaé medyczne
podstawy logopedii; analizowa¢ i okreslaé biologiczne
podstawy mowy i myslenia; wyjasnia¢ anatomie i fizjologie
uktadu nerwowego; rozpoznawac czesci anatomiczne narzadow
mowy.

Kompetencje spoteczne (K1) - Student jest gotow do:
autorefleksji nad rozwojem zawodowym; wykorzystania
zdobytej wiedzy do analizy zjawisk pedagogicznych; wspétpracy
z innymi specjalistami.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wryktad - ['K1', 'U1', 'W1'] - Wyktad: anatomia, fizjologia i
patologia narzadu mowy .

Cwiczenia - ['K1', 'U1', 'W1'] - Cwiczenia audytoryjne -
anatomia, fizjologia i patologia narzadéw mowy.

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI:

Wyktad (Egzamin pisemny) - ['K1', 'U1', 'W1'] - Student
odpowiada na zestaw przekrojowych pytan dotyczacych tresci
przedmiotu. Egzamin ma forme testu wielokrotnego wyboru,
sktadajacego sie z 60 pytan, z ktérych kazde posiada 5
odpowiedzi. Zadaniem studenta wskazanie odpowiedzi
prawdziwe;j.

Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - ['K1', 'U1', 'W1'] - Zaliczenie
¢wiczen odbywa sie na podstawie czynnej obecnosci na
zajeciach oraz pozytywnego wyniku trzech kolokwiéw
pisemnych, z tego dwéch dotyczacych anatomii i jednego
dotyczacych fizjologii. Kolokwia dotyczace anatomii maja forme
testu wielokrotnego wyboru, sktadajacego sie z 30 pytan, z
ktorych kazde posiada 5 odpowiedzi. Zadaniem studenta
wskazanie odpowiedzi prawdziwej. Kolokwium dotyczace
fizjologii ma forme przekrojowego zestawu pytan,
dostosowanego do tresci wyktadow i cwiczeh.



LITERATURA PODSTAWOWA:

1

. Anatomia cztowieka

Wozniak W.; Urban&Partner; 2019; Strony: ; Tom: ;

. Maly atlas anatomiczny

Aleksandrowicz R., Ciszek B.; PZWL; 2015; Strony: ;
Tom: ;

. Podstawy ortodoncji dla logopedéw

Rokitianska M.; Bydgoszcz; 2004; Strony: ; Tom: ;

. Zaburzenia mowy u dzieci - wczesne rozpoznawanie i

postepowanie logopedyczne
Stecko E.; Warszawa; 2002; Strony: ; Tom: ;

. Anatomia czynnosciowa

Maciejewski R., Torres K.; Lublin; 2007; Strony: ; Tom: ;

. Biomedyczne podstawy logopedii

S. Milewski, J. Kuczkowski, K. Kaczorowska-Bray; Gdansk;
2014, Strony: ; Tom: ;

. Fizjologia cztowieka

J. Gorski; PZWL; 2010; Strony: ; Tom: ;

. Cwiczenia z fizjologii cztowieka

D. Rosotowska-Huszcz; SGGW; 2008; Strony: ; Tom: ;

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1

. Anatomia i fizjologia cztowieka

Michalik A., Ramotowski W.; Warszawa; 2021; Strony: ;
Tom: ;

. Podstawy anatomii cztowieka

Gofab H. B.; Warszawa; 2021; Strony: ; Tom: ;

. Neurofizjologia

S. Konturek; WUJ; 1998; Strony: ; Tom: ;

. Foniatria kliniczna

A. Pruszewicz; PZWL; 1992; Strony: ; Tom: ;

. Fizjologia i patologia gtosu, stuchu i mowy.

Rozpoznawanie, leczenie i rehabilitacja

A. Mitrinowicz-Modrzejewska; PZWL; 1963; Strony: ;
Tom: ;
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1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 20 h
- udziat w: Cwiczenia 25 h
- konsultacje 4h

Ogotem: 49 h

2. Godziny samodzielnej pracy studenta:

- Utrwalanie i rozszerzanie wiedzy i umiejetnosci zdobytej na zajeciach metodami: (1) studiowania51.00
literatury, materiatéw zajeciowych i zasobow cyfrowych, (2) konsultacji z innymi studentamiiz  h
osobami prowadzacymi zajecia.
Ogoétem: 51,00 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta Ogétem: 100,00 h
1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta
Liczba punktéw ECTS = 100,00 h : 25 h/ECTS = 4,00 ECTS

Srednio: 4,00 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego - 1.96
pkt ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 2.04 pkt ECTS
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