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TREŚCI MERYTORYCZNE
ĆWICZENIA:
1.Choroba nowotworowa w aspekcie psychologicznym 2.Choroba nowotworowa w aspekcie społecznym 
3.Choroba nowotworowa w aspekcie duchowym 4.Psychologiczne i psychospołeczne aspekty przystosowania i 
adaptacji do choroby nowotworowej 5.Depresja, lęk i inne zaburzenia psychiczne u chorych na nowotwory 
6.Problemy psychologiczne, społeczne i duchowe w sytuacji nawrotu choroby nowotworowej 7.Konsekwencje 
psychologiczne choroby nowotworowej i jej leczenia. Problemy psychologiczne chorego wyleczonego. 
Inwalidztwo i budowanie nowej tożsamości. 8.Podstawy komunikacji z chorym na nowotwór 9.Rozpoznawanie 
potrzeb chorego. Jakość życia. 10.Problemy rodziny i bliskich chorego na nowotwór

WYKŁADY:
brak wykładów

CEL KSZTAŁCENIA:
Zdobycie przez studenta wiedzy z podstaw psychoonkologii, umiejętność rozpoznawania najczęściej 
występujących problemów psychologicznych u chorych na nowotwory, sposoby radzenia sobie z pacjentem 
chorym na nowotwór i jego rodziną

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA KWALIFIKACJI NA 
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH I EFEKTÓW 
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM+++,
Symbole ef. kierunkowych: D.U1.+, D.U11.+, D.U4.+, D.U8.+, D.W1.+, D.W10.+, D.W11.+, 

D.W15.+, D.W4.+, D.W5.+, D.W6.+, D.W7.+, D.W9.+, K.1.+, K.
2.+,

EFEKTY KSZTAŁCENIA/UCZENIA SIĘ:
Wiedza
W1 - Rozumie znaczenie zdrowia, choroby, niepełnosprawności i starości w relacji do postaw społecznych, 
konsekwencje społeczne choroby i niepełnosprawności oraz bariery społeczno-kulturowe oraz zna aktualną 
koncepcję jakości życia uwarunkowaną stanem zdrowia. Rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i 
niewerbalnej w procesie komunikowania się z pacjentami oraz pojęcie zaufania w interakcji z pacjentem. Zna 
podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania człowieka w chorobie onkologicznej. Rozumie rolę 
rodziny w procesie leczenia choroby onkologicznej. Zna problematykę adaptacji do choroby onkologicznej jako 
sytuacji trudnej, etapów przystosowania do zagrażających wydarzeń i potrzeb pacjentów, umierania i procesu 
żałoby rodziny. Zna zasady motywowania pacjentów do prozdrowotnych zachowań i informowania o 
niepomyślnym rokowaniu.
Umiejętności
U1 - Uwzględnia w procesie postępowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania pacjenta 
wynikające z uwarunkowań społeczno-kulturowych. Przekazuje pacjentowi i jego rodzinie informacje o 
niekorzystnym rokowaniu. Stosuje w podstawowym stopniu psychologiczne interwencje motywujące i 
wspierające.
Kompetencje społeczne
K1 - Potrafi nawiązać i utrzymać głęboki i pełen szacunku kontakt z chorym. Kieruje się dobrem chorego, 
stawiając je na pierwszym miejscu.
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Dyscypliny:

nauki medyczne

Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotów: B - przedmioty 

kierunkowe
Kod ECTS:
Kierunek studiów: Kierunek lekarski

Zakres kształcenia: Kierunek lekarski

Profil kształcenia: Ogólnoakademicki
Forma studiów: Stacjonarne
Poziom studiów: Jednolite magisterskie
Rok/semestr: 3 / 6

Rodzaje zajęć:

Ćwiczenia

Liczba godzin w sem: Ćwiczenia: 15

Formy i metody dydaktyczne:

Ćwiczenia(K1, U1, W1) : dyskusja na 
wybrane tematy

Forma i warunki weryfikacji efektów:

ĆWICZENIA: Kolokwium ustne - zaliczenie 
na ocenę w formie ustnej (K1, U1, 
W1) ;ĆWICZENIA: Ocena pracy i wspólpracy 
w grupie - Ocena aktywności i 
zaangażowania w trakcie dyskusji, analizy 
przypadków(K1, U1, W1) ;ĆWICZENIA: 
Prezentacja - Przygotowanie i przedstawienie 
prezentacji dotyczącej określonego 
zagadnienia z zakresu psychoonkologii(K1, 
U1, W1)

Liczba pkt. ECTS: 1
Język wykładowy: polski
Przedmioty wprowadzające:
Psychologia
Wymagania wstępne:
Podstawowa wiedza na temat nowotworów 
złośliwych

Nazwa jednostki org. realizującej przedmiot:

Katedra Onkologii ,

Osoba odpowiedzialna za realizację 
przedmiotu:

dr hab. n. med. Monika Rucińska

Osoby prowadzące przedmiot:

Uwagi dodatkowe:
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Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udział w: ćwiczenia 15 godz.

- konsultacje 2 godz.
17 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do zaliczenia 8 godz.

8 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przeciętnego studenta, liczba punktów ECTS = 25 h : 25 h/ECTS = 1,00 ECTS
średnio: 1 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego: 0,68 punktów 

ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: 0,32 punktów 

ECTS,


	przygotowanie do zaliczenia

