
UNIWERSYTET WARMIŃSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Wydział Lekarski

Sylabus przedmiotu - część A

48SJ-GIP33
ECTS: 4
CYKL: 2025Z

GINEKOLOGIA I POŁOŻNICTWO 3/3
GYNECOLOGY AND OBSTETRICS 3/3

TREŚCI MERYTORYCZNE
ĆWICZENIA:
Badanie ginekologiczne i położnicze; Zaburzenia cyklu miesiączkowego i czynności rozrodczej; Choroby 
nienowotworowe i nowotworowe narządu rodnego - symptomatologia, diagnostyka, leczenie; Ciąża, poród i 
połóg - fizjologia i patologia; Planowanie rodziny. Semianaria: 1. Wady wrodzone żeńskich narządów płciowych. 
2. Zaburzenia różnicowania płci; 3/4. Zaburzenia statyki żeńskich narządów płciowych – uroginekologia; 
wysiłkowe nietrzymanie moczu, pęcherz nadrektywny 5/6. Epidemiologia nowotworów żeńskich narządów 
płciowych. Interpretacja badań epidemiologicznych; 7/8. Markery nowotworowe. Badania przesiewowe 
nowotworów żeńskich narządów płciowych. Kolposkopia. profilaktyka pierwotna i wtórna nowotworów żeńskich 
narządów płciowych; 9/10. Stany przednowotworowe i rak szyjki macicy; szczepienie anty-HPV 11/12. 
Sródnabłonkowa neoplazja endometriodalna (EIN) – stan przednowotworowy macicy. Rak błony śluzowej 
trzonu macicy; 13. Nowotwory złośliwe jajnika jajowodu i otrzewnej; 14/15. Rak sromu, rak pochwy. 16. Guzy 
łagodne przydatków. 17. Hormon antymullerowski (AMH) – czy tylko degeneruje przewody Mullera ? 18. Ciąża 
wielopłodowa. 19. Rak piersi. 20. Seksualność kobiet.

WYKŁADY:
------

CEL KSZTAŁCENIA:
Celem przedmiotu jest nabycie umiejętności niezbędnych dla prowadzenia prawidłowej opieki profilaktyczno - 
leczniczej nad kobietą w poszczególnych okresach jej życia oraz zaznajomienie studenta ze skutecznymi 
metodami zapobiegania i leczenia chorób narządów płciowych kobiety.

OPIS CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA KWALIFIKACJI NA 
POZIOMACH 6-8 PRK PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH I EFEKTÓW 
KIERUNKOWYCH

Symbole ef. dyscyplinowych: M/NM+++,
Symbole ef. kierunkowych: F.U13.+, F.U14.+, F.U15.+, F.U16.+, F.U17.+, F.U18.+, F.U6.+, 

F.W9.+, K.1.+, K.10.+, K.11.+, K.2.+, K.3.+, K.4.+, K.5+, K.6.+, K.
7.+, K.8.+, K.9.+,

EFEKTY KSZTAŁCENIA/UCZENIA SIĘ:
Wiedza
W1 - W1 - Posiada wiedzę na temat funkcji rozrodczej kobiety, zaburzenia z nimi związane i postępowanie 
diagnostyczne oraz terapeutyczne dotyczące w szczególności: 1) cyklu miesiączkowego i jego zaburzeń, 2) 
ciąży, 3) porodu fizjologicznego i patologicznego oraz połogu, 4) zapaleń i nowotworów w obrębie narządów 
płciowych, regulacji urodzeń, 6) menopauzy, 7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegów ginekologicznych;.
Umiejętności
U1 - Bada sutki, węzły chłonne, gruczoł tarczowy oraz jamę brzuszną w aspekcie ostrego brzucha a także 
palcem przez odbyt.
U2 - Rozpoznaje objawy podmiotowe i przedmiotowe świadczące o nieprawidłowym przebiegu ciąży 
(nieprawidłowe krwawienia, czynność skurczową macicy) 
U3 - Interpretuje wyniki badania fizykalnego ciężarnej (ciśnienie tętnicze, czynność serca matki płodu) oraz 
wyniki badań laboratoryjnych świadczących o patologiach ciąży 
U4 - Interpretuje zapis kardiotokografii (KTG) 
U5 - Rozpoznaje rozpoczynający się poród oraz nieprawidłowy czas jego trwania .
U6 - Interpretuje objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie połogu
U7 - Ustala zalecenia, wskazania i przeciwwskazania dotyczące stosowania metod antykoncepcji
Kompetencje społeczne
K1 - nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego szacunku kontaktu z pacjentem, a także okazywania 
zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych
K10 - formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej
K11 - przyjęcia odpowiedzialności związanej z decyzjami podejmowanymi w ramach działalności zawodowej, w 
tym w kategoriach bezpieczeństwa własnego i innych osób
K2 - Kieruje się dobrem chorego.
K3 - przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta
K4 - podejmowania działań wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze świadomością społecznych 
uwarunkowań i ograniczeń wynikających z choroby
K5 - dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych
K6 - propagowania zachowań prozdrowotnych
K7 - korzystania z obiektywnych źródeł informacji
K8 - formułowania wniosków z własnych pomiarów lub obserwacji
K9 - wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy w zespole specjalistów, w tym z przedstawicielami 
innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym

Przedmiot/grupa przedmiotów:
Ginekologia i położnictwo 3/3
Dyscypliny:

nauki medyczne

Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotów: B - przedmioty 

kierunkowe
Kod ECTS:
Kierunek studiów: Kierunek lekarski

Zakres kształcenia: Kierunek lekarski

Profil kształcenia: Ogólnoakademicki
Forma studiów: Stacjonarne
Poziom studiów: Jednolite magisterskie
Rok/semestr: 6 / 11

Rodzaje zajęć:

Ćwiczenia, Seminarium

Liczba godzin w sem: Ćwiczenia: 40, 
Seminarium: 20

Formy i metody dydaktyczne:

Ćwiczenia(K1, K10, K11, K2, K3, K4, K5, K6, 
K7, K8, K9, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7) : 
Ćwiczenia praktyczne - ćwiczenia 
symulacyjne, praca w grupach; dyskusja; 
analiza przypadków. , Seminarium(W1) : 
Zajęcia z prezentacją multimedialną.

Forma i warunki weryfikacji efektów:

ĆWICZENIA: Egzamin - Egzamin składa się 
wwóch części: praktycznej i teoretycznej. 
Część praktyczna obejmuje sprawdzenie 
umiejętności praktycznych nabytych w trakcie 
ćwiczeń z Ginekologii i Położnictwa przy 
pomocy fantomów i pacjentów 
standaryzowanych. Część teoretyczna 
polega na wypełnieniu testu zawierającego 
100 pytań jednokrotnego wyboru. Warunkiem 
zdania egzaminu jest zaliczenie umiejętności 
praktycznych i udzielić min. 70% poprawnych 
odpowiedzi w teście.(K1, K10, K11, K2, K3, 
K4, K5, K6, K7, K8, K9, U1, U2, U3, U4, U5, 
U6, U7) ;SEMINARIUM: Egzamin pisemny - 
W formie testu obejmującego zakres tematów 
seminariów . (W1)

Liczba pkt. ECTS: 4
Język wykładowy: polski
Przedmioty wprowadzające:
Anatomia, Fizjologia, Embriologia, 
Patofizjologia, Patomorfologia, Ginekologia i 
Położnictwo (IX-X semestr)
Wymagania wstępne:
Zakres wiadomości, umiejętności i 
kompetencji związanych z anatomią, fizjologią 
i patofizjologią człowieka, ginekologią i 
położnictwem (IX-X semestr)

Nazwa jednostki org. realizującej przedmiot:

Katedra Ginekologii i Położnictwa ,

Osoba odpowiedzialna za realizację 
przedmiotu:

dr hab. n. med. Tomasz Waśniewski , dr n. 
med. Marek Gowkielewicz

Osoby prowadzące przedmiot:

Uwagi dodatkowe:
 



LITERATURA PODSTAWOWA
1) Prof. dr hab. Grzegorz H. Bręborowicz, Położnictwo i Ginekologia, wyd. PZWL, 2017, t. 1-2 ; 2) Prof. dr hab. 
Michał Troszyński , Ćwiczenia położnicze. Podręcznik dla studentów medycyny, wyd. PZWL, 1996 ; 3) J. 
Dudenhausen; W. Pschyrembel, Ginekologia praktyczna i operacje położnicze., wyd. PZWL, 2013 ; 4) ---, 
Uroginekologia - algorytmy postępowania terapeutycznego, wyd. wyd. ECHO Kompendium, 2017

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA
1) Charles R.B. Beckmann, Obstetrics and Gynecology 7th edition, wyd. Lipincott ,Willliams & Wilkins, 2015 ; 2) 
Shubha Sagar Trivedi, Management of High-Risk Pregnancy - A Practical Approach, wyd. Jaypee Brother 
Medical Publishers, 2015



Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS - część B

48SJ-GIP33
ECTS: 4
CYKL: 2025Z

GINEKOLOGIA I POŁOŻNICTWO 3/3
GYNECOLOGY AND OBSTETRICS 3/3

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udział w: ćwiczenia 40 godz.

- udział w: seminarium 20 godz.

- konsultacje 5 godz.
65 godz.

2. Samodzielna praca studenta:

- przygotowanie do egzaminu 35 godz.

35 godz.
1 punkt ECTS = 25-30 godz. pracy przeciętnego studenta, liczba punktów ECTS = 100 h : 25 h/ECTS = 4,00 ECTS
średnio: 4 ECTS
- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego: 2,60 punktów 

ECTS,
- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta: 1,40 punktów 

ECTS,


	Przygotowanie do egzaminu

