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KLATKA PIERSIOWA (THORAX)
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Kregostup i szkielet kostny klatki piersiowej — powtérzenie.

Kifoza piersiowa, kregi piersiowe (typowe i nietypowe). Przyczepy poczatkowe i koncowe
migsni. Wiezozrosty i chrzastkozrosty kregostupa. Stawy wyrostkow stawowych. Elementy
dodatkowe oraz klasyfikacja potaczen stawowych, zakres ruchow kregostupa.

Zebra: prawdziwe, rzekome, wolne, czes¢ kostna i chrzestna zebra, przyczepy poczatkowe i
koncowe miesni.

Mostek: przyczepy poczatkowe i koncowe migsni.

Stawy klatki piersiowej: wiezozrosty i chrzastkozrosty.

Stawy maziowe klatki piersiowej: stawy zebrowo-kregowe, staw zebrowo-

poprzeczny, stawy mostkowo-zebrowe, stawy zebrowo-chrzgstkowe, stawy
miedzychrzastkowe. Elementy dodatkowe, zakres ruchow i klasyfikacja stawow.
Anatomia powierzchowna i wyczuwalne palpacyjnie elementy kostne.

Elementy topograficzne klatki piersiowej: kanat kregowy, otwory miedzykregowe, otwor
gorny i dolny klatki piersiowej, bruzda phlucna, tuk zebrowy, przestrzen migdzyzebrowa, kat
podmostkowy, otwér zebrowo-poprzeczny. Trojkat obojczykowo-piersiowy.

Anatomia radiologiczna: X-ray, CT, MR.

Jama Klatki piersiowej

Powloka wspélna: skora, naskorek, skora wlasciwa, tkanka podskorna.

Sutek: brodawka sutka, ciato sutka, gruczot sutkowy, wiezadto wieszadtowe sutka, sutek
meski, sutek dodatkowy. Wezly i naczynia chlonne.

Piers: okolice klatki piersiowej (okolica przedmostkowa, dot podobojczykowy, trojkat
obojczykowo-piersiowy, okolica piersiowa (okolica piersiowa boczna, okolica sutkowa,
okolica podsutkowa), pacha i dét pachowy.

Linie topograficzne klatki piersiowej.

Sciana Kklatki piersiowej: miesnie (piersiowy wiekszy i mniejszy, zgbaty przedni,
dzwigacze zeber, migdzyzebrowe zewngetrzne, migdzyzebrowe wewnetrzne,
miedzyzebrowe najglebsze, podzebrowe, poprzeczny klatki piersiowej), i powiezie
(piersiowa, obojczykowo-piersiowa, wewnatrzpiersiowa, btona miedzyzebrowa
zewnetrzna, btona migdzyzebrowa wewnetrzna), przyczepy poczatkowe i koncowe

miesni, nerwy i naczynia. Nerw rdzeniowy: nerwy piersiowe.

Przepona: czgsci (czgs¢ ledzwiowa, zebrowa i mostkowa przepony, srodek

Sciegnisty), rozwor aortowy, rozwor przetykowy, otwor zyty gtownej, odnogi

przepony.

Pluca (prawe i lewe ptuco), ptaty ptuca prawego i lewego, wneka i korzen phuca,
szczelina sko$na i pozioma ptuca prawego, naczynia krwiono$ne §rodptucne i nerwy.
Segmenty oskrzelowo-plucne prawego i lewego ptuca, oskrzeliki.

Jama ophucnej: optucna, zachylki optucnej, wigezadto ptucne, powiez
wewnatrzpiersiowa. Unerwienie optucne;.

Wezly chlonne plucne i naczynia limfatyczne.

Elementy topograficzne jamy klatki piersiowej: przestrzen migdzyzebrowa (czes¢
przymostkowa, czg$¢ pachowa, dalsza i blizsza cze$¢ przykregowa), peczek naczyniowo-
nerwowy przestrzeni miedzyzebrowej, trojkat obojczykowo-piersiowy i mostkowo-zebrowy.
Anatomia kliniczna: przepuklina przeponowa, opukiwanie ptuc, mechanizm

oddychania (oddychanie brzuszne, piersiowe, zebrowe i przeponowe), brzeg dolny
oplucnej, brzeg dolny ptuc, odma ptucna, odma oplucnowa.

Vertebral Column and skeleton of the thoracic cage — repetition.

Thoracic kyphosis, thoracic vertebrae (typical and atypical). Origin and insertion of
muscles. Syndesmoses et synchondroses of the vertebral column. Zygapophysial
joints. Accessory elements and classification of joints, movements of vertebral
column.




Ribs: true ribs, false ribs, floating ribs, rib and costal cartilage, origin and insertion of
muscles.

Sternum: origin and insertion of muscles.

Joints of the thoracic cage: syndesmoses and synchondroses.

Synovial joints of the thoracic cage: costovertebral joint, costotransverse joint,
sternocostal joint, costochondral joint, interchondral joint. Accessory elements,
movements, and classification of joints.

Surface anatomy and surface markings with bony landmarks and palpation.
Topographical elements of the thoracic skeleton: vertebral canal, intervertebral
foramina, superior thoracic aperture (thoracic inlet), inferior thoracic aperture
(thoracic outlet), pulmonary groove, costal arch; costal margin, intercostal space,
infrasternal angle (subcostal angle), costotransverse foramen. Clavipectoral triangle.
Radiological anatomy: X-ray, CT, MR.

Thoracic cavity

Integument: skin, epidermis, dermis, subcutaneous tissue.

Breast: nipple, body of breast, mammary gland, suspensory ligament of breast, male
breast, accessory breast. Lymph nodes and lymph vassels.

Front of the chest: pectoral regions (presternal region, infraclavicular fossa,
clavipectoral triangle, pectoral region (lateral pectoral region, mammary region,
inframammary region), axilla and axillary fossa.

Topographical lines of thorax.

Thoracic wall: muscles (pectoralis major and minor, serratus anterior, levatores
costarum, external intercostal muscles, internal intercostal muscles, innermost
intercostal muscles, subcostales, transversus thoracis), and fasciae (pectoral fascia,
clavipectoral fascia, thoracic fascia, endothoracic fascia, external intercostal
membrane, internal intercostal membrane), origin and insertion and nerves and
vessels. Spinal nerve: thoracic nerves.

Diaphragm: parts (lumbar, costal, and sterna part of the diaphragm, central tendon),
aortic hiatus, esophageal hiatus, caval opening, fissure of diaphragm.

Lungs (right and left lung), lobes of right lung and lobes of the left lung, hilum of lung
and root of lung, oblique fissure and horizontal fissure of the right lung,
intrapulmonary blood vessels and nerves.

Bronchopulmonary segments of right and left lung, bronchioles. Pleural cavity:
pleura, pleural recess, pulmonary ligament, endothoracic fascia. Innervation of
pleura.

Pulmonary lymphatic nodes and lymphatic vessels.

Topographical elements of thoracic cavity: intercostals space (parasternal part,
axillary part, distal and proximal paravetebral part), vasonervous fascicle of
intercostal spaces, clavipectoral and sternocostal triangle.

Clinical Anatomy: diaphragmatic hernia, percussion of lungs, mechanism of
respirations (abdominal, thoracic, costal, and diaphragmatic respiration), inferior
borders of pleura, inferior borders of lungs, pneumothorax, hydropneumothorax.

12.03.2025 . p .

($roda) GRZBIET i KONCZYNA GORNA — Kolokwium praktyczne — 1 poprawa ( BUL)
13.03.2025 | GRZBIET i KONCZYNA GORNA — Kolokwium teoretyczne — 1 poprawa (BUL)
(czwartek
14.03.2025 | Serce: prawy i lewy przedsionek, prawa i lewa komora.

(Pigtek) Wsierdzie, migsien sercowy (uktad bodzcoprzewodzacy serca) i osierdzie.

Jama osierdziowa: zatoka poprzeczna i skosna osierdzia.

Naczynia serca: prawa i lewa tetnica wiencowa, zyly serca.

Unerwienie serca. Krazenie ptucne i uktadowe.

Aorta: aorta wstepujaca i tuk aorty. Pien ptucny.

Anatomia kliniczna: miejsca ostuchiwania serca, krazenie ptodowe, krazenie systemowe i
ptucne, cykl pracy serca, brzegi serca, rzut zastawek serca na przednig $ciane klatki piersiowe;.
Worodzone wady serca (tetralogia Fallota, pentalogia Fallota, transpozycja/ przetozenie duzych
naczyn, zespot Eisenmengera, zespot Lutembachera).




Heart: right and left atrium, right and left ventricle.

Endocardium, myocardium (conducting system of heart) and pericardium.

Pericardiac cavity: transverse and oblique pericardial sinus.

Vessels of heart: right and left coronary artery, veins of heart.

Heart innervation. Pulmonary circulation and systematic circulation.

Aorta: ascending aorta and aortic arch. Pulmonary trunk.

Clinical Anatomy: places of heart auscultation, fetal circulation, general and pulmonary
circulation, cardiac cycle, margins (borders) of heart, location of valves of the heart projected
onto the thoracic wall. Congenital disorders of the heart (tetralogy of Fallot, pentalogy of
Fallot, vessels transposition, Eisenmenger disease, Lutembacher syndrome).

17.03.2025 | Srédpiersiee: gorne, dolne, przednie, srodkowe, tylne. Tchawica, przelyk, grasica. Pnie i
(Poniedziatek) | przewody chtonne, wezty chtonne i naczynia chtonne klatki piersiowe;.
18.03.2025 | Pien wspolczulny, splot trzewny i zwoje trzewne.
(Wtorek) Anatomia kliniczna: przepuklina przeponowa. Anatomia topograficzna — wyczuwalne
palpacyjnie wyniostosci kostne.
Anatomia radiologiczna: X-ray, CT, MR, Angiografia, USG.
Mediastinum: superior, inferior, anterior, middle, posterior. Trachea, esophagus, thymus.
Lymphatic duct and lymphatic trunks, lymphatic nodes and vessels of thorax.
Sympathetic trunk, visceral plexus and visceral ganglia.
Clinical Anatomy: diaphragmatic hernia . Topographical anatomy — organs and bony
landmarks.
Radiological anatomy: X-ray, CT, MR, Angiography, USG.
19.03.2025 _ X X . _ .
($rod a) Cwiczenia praktyczne w formie odwroconych znacznikow anatomicznych.
20.03.2025 . .
Zaliczenie: KLATKA PIERSIOWA — KOLOKWIUM TEORETYCZNE (THORAX)
(czwartek)
21.03.2025

(Pigtek)

Zaliczenie: KLATKA PIERSIOWA — KOLOKWIUM PRAKTYCZNE (THORAX)




