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Kod USOS: 48SJO-ANAT
ECTS: 15,00
Cykl: 2026

TRESCI MERYTORYCZNE:

Wyktad - Anatomie topograficzng i kliniczng szkieletu
osiowego, czaszki (mozgoczaszka i trzewioczaszka), jam i dotow
czaszki oraz mézgowia i rdzenia kregowego. Omawiane sa
osrodki korowe i podkorowe, drogi czuciowe i ruchowe wraz z
objawami ich uszkodzen. Przedstawiona zostaje anatomia
struktur gtowy, zatok przynosowych, ucha oraz nerwoéow
czaszkowych z klinicznymi objawami ich uszkodzen. W czesci
dotyczacej szyi omawiane sa: krtan, trojkaty szyi oraz ich
zawartos$é. Zakres wyktadéw obejmuje takze anatomie grzbietu
i konczyny goérnej, splotu ramiennego, uktadu kostno-
stawowego oraz przestrzeni topograficznych. Budowy serca,
krazenia krwi (ptucnego, systemowego i ptodowego), uktadu
autonomicznego, struktur srédpiersia, otrzewnej, jamy
brzusznej i miednicy oraz konczyny dolnej z uwzglednieniem
znaczenia klinicznego.

Cwiczenia - Szkielet osiowy: podziat i podstawowe pojecia.
Anatomia topograficzna i kliniczna szkieletu osiowego. Mézgo- i
trzewioczaszka. Jamy i doty czaszki, ograniczenia, potaczenia i
zawarto$é. Anatomia topograficzna i kliniczna mézgowia i
rdzenia kregowego. Osrodki korowe i podkorowe. Drogi
ruchowe i czuciowe, objawy ich uszkodzenia na réznych
poziomach, podstawowe zespoty uszkodzen. Anatomia
topograficzna i kliniczna struktur gtowy. Zatoki przynosowe.
Anatomia kliniczna ucha zewnetrznego, srodkowego i
wewnetrznego. Anatomia kliniczna nerwéw czaszkowych oraz
miejsca i objawy ich uszkodzen. Anatomia topograficzna i
kliniczna krtani i pozostatych struktur szyi. Elementy
topograficzne oraz tréjkaty szyi ich zawarto$¢.Anatomia
topograficzna i kliniczna grzbietu i koriczyny gérnej. Nerw
rdzeniowy i anatomia kliniczna splotu ramiennego. Kosci i
Stawy oraz miesnie obreczy i czesci wolnej konczyny goérne;j.
Elementy topograficzne konczyny gérnej i grzbietu i ich
znaczenie kliniczne. Serce - budowa, anatomia topograficzna i
kliniczna. Krazenie krwi, tzw. krazenia ptucne, systemowe i
ptodowe. Uktad autonomiczny, budowa, podziat i anatomia
kliniczna. Anatomia topograficzna i kliniczna struktur
Srédpiersia. Rozwoj otrzewnej. Anatomia topograficzna i
kliniczna struktur jamy brzusznej i miednicy. Anatomia
topograficzna i kliniczna konczyny dolne;j.
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Anatomia
Anatomy

Akty prawne okreslajace efekty uczenia sie:
467/2024;

Dyscyplina: Nauki medyczne
Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotow: A - przedmioty
podstawowe

Kod ISCED: 0912
Kierunek studiow: Kierunek lekarski

Zakres: Kierunek lekarski - studia jednolite
magisterskie stacjonarne

Profil ksztatcenia: Ogoélnoakademicki
Forma studiéw: Stacjonarne
Poziom studiow: Jednolite magisterskie

Rok/Semestr: Kierunek lekarski pierwszy rok

Rodzaje zaje¢: Cwiczenia; Wyktad;

Zajecia: Cwiczenia (142h); Wyktad (38h);

Jezyk wyktadowy: POL

Przedmioty wprowadzajace: Biologia cztowieka

Wymagania wstepne: Podstawowe wiadomosci
obejmujace budowe i fizjologie cztowieka

Nazwa jednostki organizacyjnej realizujacej
przedmiot: Katedra Anatomii i Histologii

Osoby odpowiedzialne za realizacje
przedmiotu:

Zenon Pidsudko, zenekp@uwm.edu.pl

Katarzyna Polak-Boron,
katarzyna.polak@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe:



CEL KSZTALCENIA:

Student zna mianownictwo anatomiczne w jezyku polskim i
angielskim, zna zasady prawidtowego opisu topograficznego
cztowieka, orientacyjne osie i ptaszczyzny ciata oraz jamy ciata.
Rozumie podstawy rozwoju embriologicznego struktur
anatomicznych. Zna prawidtowg strukture tkanek i narzadow
oraz rozumie wzajemne relacje miedzy ich budowa a
czynnoscia. Zna anatomie struktur powierzchownych. Zna typy i
rodzaje stawow oraz analizuje ruchy w stawach. Zna i analizuje
budowe struktur anatomicznych w ukfadzie topograficznym i
systematycznym, opisowym. Umie rozpoznac i zidentyfikowaé
oraz prawidtowo nazwac kazdg ze struktur anatomicznych w
oparciu o preparaty sekcyjne oraz na podstawie obrazéw
radiologicznych (RTG, TK, RM oraz obrazy typu angio-) a takze
na osobniku zywym. Zna anatomiczne podstawy interpretacji
obrazéw radiologicznych z elementami badan przyzyciowych
typu ultrasonografia, TK, MR. Umie zastosowac teoretyczne
podstawy anatomii do interpretacji zagadnien i przypadkéw
klinicznych. Odnosi sie z szacunkiem do zwtok oraz szczatkéw
ludzkich. Umie pracowa¢ w matych grupach dyskusyjnych.
Wspdlnie z kolegami rozwigzuje problemy anatomiczne na
bazie przypadkoéw klinicznych

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ
RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektéw dyscyplinowych:
M/NMA_P7S_KO++++, M/NMA_P7S_ UW++, M/
NMA_P7S_WG+

Symbole efektow kierunkowych:
K.5+, K.7.+, K.8.+, KA7_KO1+, A.U3.+, A.U4.+ AW1.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza (W1) - (A.W1.) Student zna budowe ciata ludzkiego w
podejsciu topograficznym i czynno$ciowym, w tym stosunki
topograficzne miedzy poszczegdlnymi narzadami, wraz z
mianownictwem anatomicznym, histologicznym i
embriologicznym.

Umiejetnosci (U1) - (A.U3.) Student umie wyjasniac¢
anatomiczne podstawy badania przedmiotowego.

Umiejetnosci (U2) - (A.U4.) Student umie wnioskowac o
relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na podstawie
przyzyciowych badan diagnostycznych, w szczegélnosci z
zakresu radiologii (zdjecia przegladowe, badania z uzyciem
Srodkdéw kontrastowych, tomografia komputerowa i
magnetyczny rezonans jadrowy).

Kompetencje spoteczne (K1) - (K.5.) Umiejetnos¢ dostrzegania
i rozpoznawania wtasnych ograniczeh oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

Kompetencje spoteczne (K2) - (K.7.) Umiejetnos$¢ korzystania z
obiektywnych Zrédet informacji.



Kompetencje spoteczne (K3) - (K.8.) Umiejetnos¢
formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwaciji.

Kompetencje spoteczne (K4) - (KA7_KO1) z godnoscia i
szacunkiem odnosi¢ sie do zwtok i szczatkéw ludzkich

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad - ['K1', 'K2', 'K3', 'K4', 'U1", 'U2', 'W1'] - Prezentacja w
formie PowerPoint, wyktad interaktywny. Materiat realizowany
w trakcie wyktadow wchodzi w zakres tematyczny egzaminu
oraz kolokwiéw. Warunkiem zaliczenia wyktadow jest 100%
obecnosci. W przypadku usprawiedliwionych nieobecnosci
obowiazuje ich odrobienie.

Cwiczenia - ['K1', 'K2', 'K3', 'K4', 'U1', 'U2', 'W1'] - Cwiczenia w
formie: zajec¢ sekcyjnych (¢wiczenia zadaniowe), matych grup
dyskusyjnych (¢wiczenia zadaniowe, ¢wiczenia kontekstowe),
¢wiczen w parach (peer-teaching) (¢wiczenia zadaniowe,
¢wiczenia kontekstowe) i nauczania problemowego, z
wytypowaniem lidera (studenta) grupy.

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI:

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - ['K1', 'K2', 'K3', 'K4', 'U1’,
'U2', 'W1'] - Cztery kolokwia praktyczne typu TOSSPE,
rozpoznawanie i nazywanie struktur anatomicznych na
preparatach sekcyjnych, prosekcyjnych, zdjeciach rtg wg. zasad
terminologii anatomicznej zaréwno w uktadzie topograficznym
jak i opisowym - 20 punktéw (100%). Zaliczenie - sumarycznie
ze wszystkich kolokwiéw 65% prawidtowych odpowiedzi.

Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - ['K1', 'K2', 'K3', 'K4', 'U1',
'U2', 'W1'] - Cztery kolokwia teoretyczne - kazde kolokwium
ma forme testu sktadajgcego sie z 50 pytan jednokrotnego
wyboru (tylko jedna odpowiedz jest prawidtowa). Na
rozwigzanie testu przewidziano 50 minut. Za kazde kolokwium
mozna uzyska¢ maksymalnie 50 punktow (100%). Warunkiem
zaliczenia cyklu kolokwiéw jest uzyskanie tagcznie minimum 65%
poprawnych odpowiedzi ze wszystkich czterech kolokwiow.



Wyktad (Egzamin pisemny) - ['K1', 'K2', 'K3', 'K4', 'U1', 'U2',
'W1'] - Egzamin z Anatomii skfada sie z dwoch czesci.Czesé
teoretyczna - test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie ze 100
pytan. Kazde pytanie posiada pie¢ mozliwych odpowiedzi. Za
cze$¢ praktyczng mozna uzyskaé maksymalnie 100 punktow
(100%) - kazda poprawna odpowiedz jest warta 1 punkt i
oceniana w systemie zero-jedynkowym (0 pkt za odpowiedz
btedna, 1 pkt za poprawng). Warunkiem zaliczenia czesci
teoretycznej jest uzyskanie minimum 65% poprawnych
odpowiedzi. Pozytywne zaliczenie tej czesci egzaminu
umozliwia przystapienie do czesci praktycznej. Czesé
praktyczna - obejmuje identyfikacje 50 punktow
anatomicznych (50 punktéow - 100%) oraz podaniu ich nazw w
jezyku polskim (25 nazw) i w jezyku angielskim (25 nazw),
zgodnie z obowigzujacym mianownictwem anatomicznym.
Kazda struktura anatomiczna oceniana jest w skaliod 0 do 1
pkt: odpowiedz nieprawidtowa - 0 pkt, odpowiedz prawidtowa
w jezyku polskim/angielskim - 1 pkt. Za wskazanie ztej strony -
0 pkt. Na rozpoznanie pojedynczej struktury anatomicznej i
wpisanie poprawnej nazwy zgodnej z miedzynarodowa
terminologig anatomiczng student ma 30 sekund. Nazwa
struktury wpisywana jest na odpowiednio oznaczonej i
przygotowanej do tego celu karcie odpowiedzi w formie
arkusza tradycyjnego lub elektronicznego. Warunkiem
zaliczenia czesci praktycznej jest uzyskanie minimum 65%
odpowiedzi prawidtowych. Pozytywne zaliczenie zaréwno
czesci teoretycznej, jak i praktycznej skutkuje zaliczeniem
przedmiotu Anatomia. W przypadku niezdania jednej z czesci
egzaminu, student przystepuje w sesji poprawkowej wytgcznie
do tej czesci.

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Atlas anatomii cztowieka Sobotta

Paulsen F, Waschke J, red. wyd. pol. Wozniak W, red.
wyd. pol. Jedrzejewski KS; Elsevier Urban Partner; 2012;
Strony: ; Tom: ;

2. Atlas neuroanatomii i neurofizjologii Nettera

David L. Felten, Anil Shetty.; David L. Felten, Anil Shetty;
2018; Strony: ; Tom: ;

3. Anatomia cztowieka

Narkiewicz O, Morys J; Tom I-IV, Wyd. PZWL, R. 2022; -;
Strony: -; Tom: -;

4. Anatomia Prawidtowa Cztowieka

Michat Szpinda; Tom 1-4 Ksigzka Medyczna; -; Strony: -;
Tom: -;

5. Anatomia radiologiczna RTG TK MR USG
Daniel B, Pruszyniski B; PZWL; 2021; Strony: ; Tom: ;
6. Anatomia cztowieka

Bochenek A, Reicher M; Wyd. Bochenek A, Reicher M,
R.; 2022; Strony: ; Tom: 1-5;

7. Prometeusz. Atlas Anatomii Cztowieka

M. Schunke, E. Schulte, U. Schumacher, M. Voll, K.
Wesker; M. Schunke, E. Schulte, U. Schumacher, M.
VoIM. Schunke, E. Schulte, U. Schumacher, M. Voll, K.
Wesker, R; 2021; Strony: ; Tom: ;



8. Anatomia topograficzna. Przewodnik do éwiczen
topograficznych polsko-angielski
Aleksandrowicz R, Gielecki J, Gacek W; PZWL; 1998;
Strony: ; Tom: ;

9. P.H. Abrahams, M. LPolsko-angielski atlas anatomii
klinicznej. Mcminn Abrahams - Opracowanie zbiorowe
Polsko-angielski atlas anatomii klinicznej. Mcminn
Abrahams

P.H. Abrahams, M. Loukas, J.D. Spratt; Elsevier; 2021;
Strony: ; Tom: ;
LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1. Gray Anatomia. Podrecznik dla studentow

Drake R, Vogl AW, Mitchel AWM; Edra Urban Partner;
2021; Strony: ; Tom: ;

2. Anatomia kliniczna gtowy i szyi
Aleksandrowicz R, Ciszek B; PZWL; 2013; Strony: ; Tom: ;

3. Kieszonkowy atlas anatomii radiologicznej w
przekrojach TK i RM

Moeller TB, Reif E, Ciszek B; Medipage; 2007; Strony: ;
Tom: ;

4. Kieszonkowa Anatomia Topograficzna. Kosci, Stawy,
Wiezadta. Przewodnik Polsko-tacinski

Gielecki J, Zurada A, Aleksandrowicz R; PZWL; 2010;
Strony: ; Tom: ;
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1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia 142 h
- udziat w: Wyktad 38 h
- konsultacje 4h

Ogotem: 184 h

2. Godziny samodzielnej pracy studenta:

- Przygotowanie do éwiczen, samoksztatcenie 90.00 h
- Przygotowanie do kolokwiéw 51.00 h
- Przygotowanie do egzaminu 50.00 h

Ogoétem: 191,00 h

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta Ogétem: 375,00 h
1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta
Liczba punktow ECTS = 375,00 h : 25 h/ECTS = 15,00 ECTS

Srednio: 15,00 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego - 7.36
pkt ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 7.64 pkt ECTS
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