Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
Katedra Anatomii, Wydziat Lekarski

REGULAMIN ZAJEC Z ANATOMII CZLEOWIEKA

dla studentow Kierunku Dietetyka Szkoty Zdrowia Publicznego w Olsztynie w semestrze zimowym 2024/2025

Informacje ogdlne

1. Zajecia realizowane sg przez Katedre Anatomii Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum UWM w Olsztynie
2. Pracownicy odpowiedzialni za realizacje przedmiotu:

- prof. dr hab. n. med. Jerzy Gielecki (Kierownik Katedry);

- dr n. med.Marcelina topinska (koordynator przedmiotu);

- mgr Patryk Siejwa

- dr Kamila Zglejc-Waszak
3. Miejsce, czas oraz tematyke poszczegdlnych form zajeé i zaliczen okreslajg dokumenty: plan studiéw,

sylabus, harmonogram i tematyka zaje¢.

Formy zaje¢ dydaktycznych:

1. Cwiczen w formie: zaje¢ sekcyjnych (¢wiczenia zadaniowe), matych grup dyskusyjnych (¢éwiczenia
zadaniowe, ¢wiczenia kontekstowe), ¢wiczen w parach (peer-teaching) (¢wiczenia zadaniowe, ¢wiczenia
kontekstowe) i nauczania problemowego (PBL).

2.  Wyktadéw

3. Seminaridow

Przygotowanie do ¢wiczen

1. Przed ¢wiczeniami, okrycia wierzchnie oraz rzeczy osobiste (torby, plecaki) nalezy pozostawic¢ w szatni
Centrum Symulacji Medycznych, Al. Warszawska 30.

2. Podczas ¢wiczen prosektoryjnych Studentéw obowigzuje noszenie strojéw ochronnych (patrz przepisy BHP
obowigzujgce w Katedrze Anatomii Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego w
Olsztynie). W szczegdlnosci:

- Biaty fartuch. Wskazany fartuch chirurgiczny (zapinany lub wigzany z tytu).
- Biata chusta/biaty czepek chirurgiczny.
- Obuwie z zakrytymi palcami i biatg podeszwa.

3. Zabrania sie wnoszenia i korzystania z urzadzen elektronicznych na salach sekcyjnych innych niz do tego celu
przeznaczone i wyznaczone.

4. Brak obowigzujgcego ubioru (w catosci lub w czesci) skutkuje brakiem dopuszczenia Studenta do wykonania
¢wiczenia.

Obecnos¢ na zajeciach, sposéb usprawiedliwiania i odrabiania nieobecnosci

1. Obecnosé we wszystkich formach zaje¢ jest obowigzkowa.
2. Wszystkie nieobecnosci muszg by¢ usprawiedliwione.
3. Dopuszcza sie usprawiedliwiong nieobecnos¢ na dwdch ¢wiczeniach w semestrze.
4. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci Student powinien:
a) przedstawié stosowne usprawiedliwienie w sekretariacie Katedry badz wystane drogg mailowg nie
pdzniej niz w ciggu 7 dni od dnia nieobecnosci na zajeciach i uzyskaé zgode na odrobienie nieobecnosci
Z wyznhaczong grupg ¢wiczeniowa.
5. Nieobecnos¢ na ¢wiczeniach powinna zosta¢ odrobiona na najblizszych zajeciach wyznaczonych przez
asystenta. W przypadku nieobecnosci na wyktadzie, Student powinien niezwtocznie ustalié¢ termin
odrobienia nieobecnosci w sekretariacie Katedry Anatomii.



6. W przypadku nieodrobienia usprawiedliwionej nieobecnosci Student nie zostaje dopuszczony do
pierwszego terminu najblizszego kolokwium, co automatycznie oznacza, ze Student otrzymuje ocene
niedostateczng z tego terminu.

7. Nieusprawiedliwiona nieobecnosc¢ na ¢wiczeniach uniemozliwia uzyskanie zaliczenia przedmiotu.

Zasady zaliczenia poszczegodlnych form zajeé:
1. Wykiady
- Warunkiem zaliczenia wyktaddéw jest 100% obecnosci. W przypadku usprawiedliwionych
nieobecnosci obowigzuje ich odrobienie.
- Materiat realizowany w trakcie wyktadéw wchodzi w zakres tematyczny egzaminu oraz kolokwidw.
2. Cwiczenia
- Cwiczenia praktyczne oparte sg o samodzielna prace studentéw koordynowang przez prowadzacego
¢wiczenia asystenta.

Na kazdym ¢éwiczeniu odbywa sie krétki test (wejscidéwka) w formie elektronicznej, sprawdzajgcy wiedze
studenta z materiatu biezgcego i poprzedzajacego zajecia:
a) Znajomos¢ materiatu jest oceniana przez system elektroniczny oraz przez asystenta na kazdym éwiczeniu
na podstawie rozwigzanego testu wg nastepujacej skali punktowej od 0 pkt do 10 pkt (zaliczenie od 7 pkt i
wiecej).
b) Wejscidwka zawiera pytania: testowe jednokrotnego wyboru, testowe wielokrotnego wyboru, krétkich
odpowiedzi, dopasowania odpowiedzi, lub ich kombinacje.
c) W przypadku uzyskania 50% lub wiecej ocen pozytywnych z wejscidwek w danym cyklu tematycznym,
Student zostaje dopuszczony do pierwszego terminu kolokwium.
d) W przypadku uzyskania mniej niz 50 % ocen pozytywnych w danym cyklu tematycznym Student nie
zostaje dopuszczony do pierwszego terminu kolokwium uzyskujgc ocene niedostateczng z tego
terminu.
3. Seminarium
- Warunkiem  zaliczenia seminariéw  jest 100% obecnosci. W przypadku usprawiedliwionych
nieobecnosci obowigzuje ich odrobienie. Materiat realizowany w trakcie wyktadéw wchodzi w zakres
tematyczny egzaminu oraz kolokwiéw.

Kolokwium

1. Kazdy z cykli tematycznych zakonczony jest kolokwium w formie testu typu wielokrotnego wyboru
sktadajacego sie z 20 pytan zamknietych. Kazde z pytarh ma 5 odpowiedzi (dystraktoréw/werstraktoréw).
Zadaniem studenta jest wskazanie czy odpowiedzi sg prawdziwe, czy fatszywe.

2. Zakres tematyczny kolokwium obejmuje tematyke z ¢wiczer, seminariow i wyktaddw.

3. Do pierwszego terminu kolokwium dopuszczani sg Studenci, ktorzy:

a)  Byli obecni na wszystkich zajeciach w tym ¢wiczeniach a w przypadku nieobecnosci odrobili
usprawiedliwione nieobecnosci,
b)  Uzyskali pozytywne oceny z co najmniej 50% wejscidwek na ¢wiczeniach w danym cyklu tematycznym.

4. Do drugiego terminu kolokwium dopuszczani sg Studenci, ktérzy:

a)  Otrzymali ocene niedostateczng w pierwszym terminie kolokwium,

b)  Nie byli dopuszczeni do pierwszego terminu z powodu ocen niedostatecznych,

c) Nie byli dopuszczeni do pierwszego terminu z powodu nieodrobionych nieobecnosci, po odrobieniu
zalegtych éwiczen.

5. Do trzeciego terminu kolokwium dopuszczani sg Studenci, ktorzy:

a)  Otrzymali ocene niedostateczng w drugim terminie kolokwium,
b)  Odrobili wszystkie opuszczone ¢wiczenia.

6. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci na kolokwium (stosowne zaswiadczenie nalezy okazaé¢ w
sekretariacie w ciggu nie dtuzszym niz 7 dni), Kierownik Katedry na podstawie przedstawionej dokumentacji
moze wyrazi¢ zgode na przywrdcenie opuszczonego terminu kolokwium.

7. Warunkiem zaliczenia kolokwium jest uzyskanie wyniku pozytywnego (min. 70% odpowiedzi prawidtowych).



8. Podczas kolokwium zabrania sie uzywania jakichkolwiek pomocy dydaktycznych, srodkéw komunikacji
(telefon komorkowy) oraz wszelkiego rodzaju urzadzen elektronicznych (innych niz dostarczonych przez
pracownikéw katedry) wyposazonych w kamere i/lub kamere itp. Katedra zastrzega sobie prawo do
sprawdzenia, czy student przestrzega powyzsze wytyczne. Naruszenie tego zakazu automatycznie skutkuje
otrzymaniem oceny niedostatecznej z Anatomii Cztowieka. Ponadto takie postepowanie kierowane jest do
Uczelnianej Komisji Dyscyplinarnej.

System oceny: ocena z ¢wiczen

bardzo dobry (5): wszystkie kolokwia zaliczone w pierwszym terminie;

dobry+ (4,5): jedno kolokwium zaliczone w drugim terminie;

dobry (4): wiecej niz jedno kolokwium zaliczone w drugim terminie;

dostateczny+ (3,5): jedno kolokwium zaliczone w trzecim terminie;

dostateczny (3): wiecej niz jedno kolokwium teoretyczne lub praktyczne zaliczone w trzecim terminie;
niedostateczny (2): niezaliczone jedno lub wiecej kolokwium.

ok wnNE

Egzamin

1. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wszystkich kolokwiow.

2. Egzamin z Anatomii sktada sie z testu typu prawda/fatsz lub testy jednokrotnego i/lub wielokrotnego
wyboru obejmujgce 50 pytan, kazde z pytan ma 5 mozliwych odpowiedzi. Warunkiem zaliczenia czesci
testowej jest uzyskania minimum 70% odpowiedzi prawidtowych.

3. Zakres tematyczny egzaminu obejmuje tematyke wszystkich éwiczen, seminariéw i wyktadow.

4. Podczas egzaminu zabrania sie korzystania z jakichkolwiek pomocy naukowych, w tym srodkéow tgcznosci
(telefon komdrkowy) oraz wszelkiego rodzaju urzadzen elektronicznych (innych niz dostarczonych przez
pracownikéw katedry) wyposazonych w aparat fotograficzny i/lub kamere. Katedra zastrzega sobie
mozliwo$¢ sprawdzania czy student mimo zakazu posiada w/w urzgdzenia w tym przed, w trakcie i po
egzaminie. Ztamanie tego zakazu powoduje automatycznie otrzymanie ocen niedostatecznych z obydwu
czesci egzaminu. Dodatkowo takie postepowania kierowane jest do Komisji Dyscyplinarnej Uczelni.

Wglad do poszczegdlnych form zaliczen

1. Student wyniki swojej pracy oraz zaliczen i egzaminéw otrzymuje drogg elektroniczna.
2. Student ma mozliwo$¢ zgtoszenia watpliwosci i/lub zastrzezen co do pytan testowych, ktdre to uwagi

powinny zostaé zgtoszone niezwtocznie zaraz po zakoriczeniu trwania zaliczenia/egzaminu (w ciggu 10 min.)

i wytaczne takie uwagi bedg rozpatrywane.

Akademicka praworzgdnos¢ i uczciwosé:

1. W sytuacji gdy dojdzie do naruszenia zasad akademickiej praworzadnosci i uczciwosci (w szczegdlnosci, ale
nie wytgcznie: oszukiwanie, $cigganie lub podpowiadanie podczas kolokwidéw, egzamindéw i innych zaliczen,
proba nieautoryzowanego uzycia aplikacji uzywanych w procesie nauczania w Katedrze Anatomii, razace
naruszenie Regulaminu) Student zostanie usuniety z zaje¢ z jednoczesnym otrzymaniem ocen
niedostatecznych z kazdej czesci danego zaliczenia. Dodatkowo takie postepowania kierowane jest do
Komisji Dyscyplinarnej Uczelni.

Kwestie nieuregulowane w przedstawionym regulaminie zajec z przedmiotu Anatomia w Katedrze Anatomii
pozostajg w gestii Kierownika Katedry, prof. dr hab. n. med. Jerzego Gieleckiego.

Regulamin zajec jest zgodny z Regulaminem Studiéw UWM oraz procedurami obowigzujgcymi na Wydziale Nauk

o Zdrowiu.

Student ma obowigzek zapoznac sie z zasadami BHP obowigzujgcymi w Katedrze Anatomii.



Przepisy BHP obwiazujace w Katedrze Anatomii
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

Studenci muszq miec¢ na uwadze to, ze na salach sekcyjnych majq do czynienia ze zwtokami i szczgtkami ludzkimi,
wobec ktdrych obowigzuje zachowanie nalezytej powagi i szacunku.

a. Wstep do sal prosektoryjnych maja tylko Studenci UWM posiadajgcy identyfikator ze zdjeciem i danymi
osobowymi (imie, nazwisko, kierunek studiéw) ubrani w stroje ochronne:
biaty, czysty i uprasowany fartuch; biata chusta (Panie) lub czepek (Panowie), wtosy zwigzane; zmienione
obuwie (obowigzuje obuwie z zakrytymi palcami i biatg podeszwg). Stréj ochronny nalezy zaktadac i
zdejmowac poza salg prosektoryjng. Kazdy Student zobowigzany jest do posiadania jednorazowych
rekawiczek ochronnych.

b. Zabrania sie Studentom przebywania na terenie sal prosektoryjnych poza wyznaczonymi godzinami éwiczen i
konsultacji.

C. Wprowadzanie oséb postronnych do prosektorium jest bezwzglednie zabronione.

d. W salach prosektoryjnych zabrania sie wykonywania zdje¢ i/lub nagrywania filméw przy uzyciu aparatéw
fotograficznych, telefondw komodrkowych, smartfondw, tabletow i jakiegokolwiek innego sprzetu
elektronicznego wyposazonego w aparat fotograficzny i/lub kamere.

€ We wszystkich pomieszczeniach Katedry Anatomii obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie czystosci oraz
zasad BHP.

f. Przed wejéciem na sale ¢wiczer ubrania wierzchnie, torby, teczki i plecaki nalezy pozostawi¢ w szatni.

0. Na ¢wiczenia nalezy przynies$¢ ksigzki, atlasy anatomiczne i zestaw do wykonywania notatek lub rysunkdw,
wskaznik laserowy lub papierowy.

h. Obowigzuje bezwzgledny zakaz wnoszenia produktdw spozywczych, napojéw i gum do zucia do sal
prosektoryjnych co rownoznaczne jest z zakazem spozywania pokarméw, picia jakichkolwiek napojow i zucia
gumy w salach prosektoryjnych.

I. Przed przystgpieniem do przegladu preparatéw nalezy zdjg¢ bizuterie z rak i natozy¢ jednorazowe rekawiczki
ochronne.

J. Zabrania sie Studentom opuszczania sali prosektoryjnej podczas zaje¢ bez powiadomienia asystenta
prowadzgcego ¢wiczenia i uzyskania jego zgody.

K Zabrania sie poruszania po terenie Katedry w ubranych rekawiczkach, bezwzglednie zakazane jest dotykanie
klamek i innych sprzetéw rekawiczkami uzywanymi podczas przegladu preparatow.

| Okazdym przypadku skaleczenia lub wprowadzenia formaliny do spojéwki nalezy bezwzglednie poinformowac
asystenta.

M. Po zakonczeniu przegladania preparatéw nalezy zdja¢ rekawiczki i umy¢ rece.

N. W czasie korzystania z preparatow nalezy wykaza¢ maksymalng troske o to, aby nie ulegty one zniszczeniu.

0. Po zakonczeniu ¢wiczen i/lub korzystania z preparatow studenci zobowigzani sg zabezpieczyé preparaty
przed zniszczeniem wedtug wskazéwek asystenta.

P. Na terenie Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego, a w szczegélnosci Katedry Anatomii i catego gmachu
Collegium Anatomicum obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu



