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TRESCI MERYTORYCZNE

SEMINARIUM

Kosci czaszki, jamy i doty czaszki. Jama nosowa i zatoki przynosowe. Staw
skroniowo-zuchwowy: budowa stawu, rodzaje ruchéw w stawie. Stawy i
wiezozrosty szkieletu osiowego i dodatkowego. Zwoje i nerwy rdzeniowe,
budowa. Splot szyjny, ramienny i ledZzwiowo-krzyzowy. Nerwy dtugie
splotéw. Budowa, unaczynienie i unerwienie serca. Naczynia klatki
piersiowej. Krgzenie duze i mate oraz krgzenie ptodowe, anatomia
kliniczna. Naczynia krwiono$ne obwodowe. Anatomia kliniczna uktadu
krgzenia i naczynh. Uktad chtonny: budowa i podziat. Przewdd piersiowy.
Odptyw chtonki z przewodu pokarmowego. Anatomia kliniczna przewodu
pokarmowego i moczowo-ptciowego. Uktad komorowy. Powstawanie i
krgzenie ptynu médzgowo-rdzeniowego. Najwazniejsze osrodki korowe i
podkorowe. Unaczynienie mézgowia. Droga smaku i wechu. Przysadka
mébzgowa. Autonomiczny uktad nerwowy: budowa, podziat i czynnosé. Pieh
wspétczulny: budowa i podziat. Mechanizm wydzielania S$liny. Zwdj
skrzydtowopodniebienny, podzuchwowy i zwdj uszny.

CWICZENIA

Miana ogdélne dot. Potozenia i kierunku, osie ciata, potgczenia, stawy. Typy
stawdw i rodzaje ruchéw. Szkielet osiowy: czaszka i kregostup. Szkielet
dodatkowy: kosci obreczy kohczyny gérnej i dolnej oraz szkielet czesci
wolnej konczyny goérnej i dolnej. MiesSnie i powiezie - podziat i grupy
czynnosciowe. Elementy topograficzne ich ograniczenia i zawartos¢ (jama
pachowa, kanat nadgarstka, kanat pachwinowy, kanat udowy, trojkat
udowy). Miesnie oddechowe, przepona, budowa, unerwienie i
unaczynienie, elementy topograficzne. Anatomia struktur klatki piersiowe;j:
$ciana klatki piersiowej, S$rdédpiersie, podziat, ograniczenia, zawartosc.
Budowa gruczotu piersiowego. Uktad oddechowy: gérne drogi oddechowe,
dolne drogi oddechowe (tchawica, oskrzela, ptuca, optucna, unerwienie i
unaczynienie). Anatomia kliniczna uktadu oddechowego. Budowa,
unaczynienie i unerwienie serca. Naczynia klatki piersiowej. Krgzenie duze
i mate oraz krazenie ptodowe, anatomia kliniczna. Przewdd piersiowy i
odptyw chtonki w obrebie klatki piersiowej. Naczynia obwodowe. Jama
brzuszna: budowa i rozwdj otrzewnej, krezka jelita, sie¢ mniejsza, sieé
wieksza, torba sieciowa. Przestrzen zaotrzewnowa. Narzady potozone
wewnatrz- i zewnatrz otrzewnowo. Narzady potozone nad i podokrezniczo,
budowa, unaczynienie (aorta brzuszna, gatezie parzyste i nieparzyste),
unerwienie, czynnos¢ i topografia. Watroba i drogi zétciowe. Anatomia
struktur miednicy. Narzady ptciowe meskie i zenskie. Unerwienie
autonomiczne narzaddéw jamy brzusznej i miednicy. Anatomia kliniczna
uktadu pokarmowego, moczowo-ptciowego i wydalniczego. Jama ustna.
Anatomia struktur gtowy i szyi, unaczynienie, unerwienie, elementy
topograficzne ze szczegdélnym uwzglednieniem jamy ustnej, gardia,
przetyku. Krtah: budowa, unerwienie i unaczynienie. Gruczot tarczowy.
Slinianki. Nerwy czaszkowe. Narzady zmystéw. Droga wechowa, wzrokowa
i smakowa. Podziat anatomiczny, kliniczny i czynnosciowy médzgowia.
Osrodkowy uktad nerwowy: podziat, budowa, czynnos$¢, unaczynienie.
Rdzeh kregowy: budowa i unaczynienie. Opony médzgowo-rdzeniowe,
krazenie ptynu médzgowordzeniowego. Najwazniejsze osrodki korowe i
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podkorowe médzgu, drogi ruchowe i czuciowe, czynnos¢. Uktad limbiczny.
Uktad autonomiczny. SEMINARIA: Kosci czaszki, jamy i doty czaszki. Jama
nosowa i zatoki przynosowe. Staw skroniowo-zuchwowy: budowa stawu,
rodzaje ruchéw w stawie. Stawy i wiezozrosty szkieletu osiowego i
dodatkowego. Zwoje i nerwy rdzeniowe, budowa. Splot szyjny, ramienny i
ledzwiowo-krzyzowy. Nerwy dtugie splotow. Budowa, unaczynienie i
unerwienie serca. Naczynia klatki piersiowej. Krgzenie duze i mate oraz
krgzenie ptodowe, anatomia kliniczna. Naczynia krwionosne obwodowe.
Anatomia kliniczna uktadu krgzenia i naczyn. Uktad chtonny: budowa i
podziat. Przewdd piersiowy. Odptyw chtonki z przewodu pokarmowego.
Anatomia kliniczna przewodu pokarmowego i moczowo-ptciowego. Uktad

komorowy. Powstawanie i krazenie ptynu moézgowo-rdzeniowego.
Najwazniejsze osrodki korowe i podkorowe. Unaczynienie mébzgowia.
Droga smaku i wechu. Przysadka mdzgowa. Autonomiczny uktad

nerwowy: budowa, podziat i czynnos¢. Pien wspoétczulny: budowa i podziat.
Mechanizm  wydzielania sliny. Zwdj skrzydtowo podniebienny,
podzuchwowy i zwdj uszny.

CEL KSZTALCENIA

Student powinien zna¢: mianownictwo anatomiczne w jezyku polskim oraz
zasady prawidtowego opisu systematycznego i topograficznego cztowieka
a takze podstawowe miana dot. osi, ptaszczyzn, potozenia i kierunku oraz
ruchu. Umie¢ rozpoznawa¢ i nazwac struktury anatomiczne. Znacd
anatomie struktur powierzchownych i gtebokich zaréwno w ujeciu
topograficznym jak i opisowym w tym rzutowanie narzadéw jamy
brzusznej i miednicy na sciany brzucha miednicy. Zna¢ budowe i czynnos¢
poszczegdlnych struktur i narzgddéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
przewodu pokarmowego. Umie¢ umiejetnie wykorzysta¢ wiedze
teoretyczng w praktyce klinicznej np. miejsca lokalizacji tetna, granic
serca i ptuc oraz anatomia kliniczna przewodu pokarmowego. Powinien
odnosi¢ sie z szacunkiem do zwitok oraz szczatkéw ludzkich. Student umie
pracowa¢ w grupie stawial cele i je realizowa¢ oraz ma potrzebe
ustawicznego samoksztatcenia.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC)JI W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

. M/NZP_P6S_KK++, M/NZP_P6S_UK+,
Symbole efektO\-N M/NZP_P6S_WG-+, M/NMP P6S UK+,
dyscyplinowych: M/NMP_P6S_WG-+

Symbole efektéw KP6_UK1+, KP6_KK2+, KP6_WG5+, KP6_KK1+

kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:
W1 - Student zna budowe mikroskopowg oraz wtasciwosci i funkcje
komorek, tkanek i narzadéw cztowieka.
Umiejetnosci:
Ul - Student umie postugiwac sie mianownictwem w zakresie anatomii i
fizjologii, wyjasnia¢ anatomiczne i fizjologiczne podstawy wykonywania
podstawowych czynnosci medycznych.
Kompetencje spoteczne:
K1 - Student identyfikuje i potrafi rozwigzywac problemy zwigzane z
wykonaniem zawodu.
K2 - Student ma swiadomosc¢ krytycznej analizy witasnych kompetencji
oraz odbieranych tresci, opierania sie na faktach naukowych w
rozwigzywaniu probleméw poznawczych i praktycznych.




FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Cwiczenia(W1;U1;K1:K2;):Cwiczenia praktyczne - Cwiczenia
prosektoryjne w oparciu o preparaty sekcyjne i prosekcyjne.
Seminarium(W1;U1;K1;K2;):Prezentacje multimedialne i zagadnienia

opracowane przez studentéw. Dyskusja. Praca w grupach.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Egzamin (Egzamin pisemny) - Egzamin praktyczny (standaryzowany) -
typu OSCE: 50 zamknietych pytan wielokrotnego wyboru, obejmujacyh
rozpoznanie i nazwanie struktur anatomicznych zgodnie z zasadami
terminologii anatomicznej w uktadzie topograficznym i opisowym.
Zaliczenie od 70% poprawnych odpowiedzi. -

Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Kolokwium pisemne: Test sktadajacy
sie z 20 pytan typu prawda/fatsz. Prég zaliczenia wynosi 70% (70 pkt).
Test trwa 30 minut. - W1, U1, K1

Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - Na kazdych ¢wiczeniach odbywajg sie
wejscidwki sktadajgce sie z  krétkich pytan otwartych oraz pytan
testowych  jednokrotnego/wielokrotnego  wyboru,  weryfikujgcych
znajomos$¢ terminologii anatomicznej i umiejetno$¢ rozpoznawania
struktur anatomicznych (K1, K2, Ul, W1).- W1, Ul, K1

Seminarium (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - Ocena analizy i
zrozumienia zagadnien klinicznych w oparciu o podstawy anatomiczne
(K1, K2, U1, W1). - K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Gilroy Anne M, MacPherson Brian R, Ross Lawrence M, Atlas anatomii
cztowieka, Tom 1-2, Wyd. MedPharm Polska, R. 2011

2. Hutchings R, Abrahams P, oprac. Marks Jr SC, wyd. polskie Gielecki J.
S., Mc Minn. Fotograficzny atlas anatomii cztowieka, Wyd. Elsevier, R.
2020

3. Sokotowska-Pituchowa |, Krechowiecki A, Kubik W, tasifski W,
Anatomia cztowieka. Podrecznik dla studentow medycyny, Wyd. PZWL,
R. 2020

4. Netter Frank H., Atlas anatomii cztowieka polskie mianownictwo
anatomiczne, Wyd. Edra Urban Partner, R. 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Narkiewicz O, Morys ], Anatomia cztowieka, Tom 1-4, Wyd. PZWL, R.
2022
2. WozZniak W, Anatomia cztowieka, Podrecznik dla studentow i lekarzy,
Wyd. Urban Partner, R. 2019
3. Weir ], Abrahams PH, Atlas obrazowy anatomii cztowieka, Wyd. Urban
Partner, R. 2005
4. Aleksandrowicz R, Ciszek B, Krasucki K, Anatomia cztowieka -
repetytorium na podstawie anatomii cztowieka, Wyd. PZWL, R. 2021




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B
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Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Egzamin

- udziat w: Cwiczenia

- udziat w: Seminarium
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

-Przygotowanie do ¢wiczen i zaliczen,
samoksztatcenie

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 125.0 h : 25.0 h/ECTS = 5.00 ECTS

Srednio: 5.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy

studenta
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OGOLEM: 64.0 h

61.00 h

OGOLEM: 61.0 h
OGOLEM: 125.0 h

2.56 punktéow
ECTS

2.44 punktéw
ECTS



