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CWICZENIA

Podstawowe miana anatomiczne. Budowa i rodzaje kosci, typy i rodzaje
stawdw. Szkielet osiowy: Budowa kregdéw i krazka miedzykregowego.
Kregi szyjne, piersiowe i ledZwiowe typowe i nietypowe. Kos¢ krzyzowa i
guziczna. Wiezozrosty kregostupa. Potgczenia i ruchy kregostupa oraz
zakresy ruchdw w kregostupie. Budowa zeber, zebra prawdziwe i rzekome,
typowe i nietypowe. Potaczenia zeber z kregostupem. Rozwdj
embriologiczny kosci czaszki, ciemigczka. Kosci mézgo- i twarzoczaszki.
Doty i jamy czaszki, potgczenia czaszki, kanaty i ich zawartos¢. Potgczenia
czaszki z kregostupem, staw skroniowo-zuchwowy, budowa, zakres
ruchéw. Anatomia kliniczna i radiologiczna szkieletu osiowego. Osrodkowy
uktad nerwowy: Rozwdj ontogenetyczny médzgowia. Podziat anatomiczny,
kliniczny i czynnosciowy mézgowia. Opony mdézgowia i rdzenia kregowego.
Ptyn modzgowo-rdzeniowy, produkcja i krazenie ptynu. Komory i
przestrzenie ptynowe okotomézgowe. Kresomézgowie, miedzymdzgowie,
srédmoézgowie, tytomdzgowie, rdzeh kregowy (podziat, budowa,
czynnos$c¢). Unaczynienie mézgowia i rdzenia kregowego. Drogi witasne,
wstepujgce i zstepujgce rdzenia kregowego. Uktad piramidowy i
pozapiramidowy, drogi czuciowe. Nerwy czaszkowe, jadra nerwow
czaszkowych, drogi nerwdéw czaszkowych. Anatomia kliniczna
osrodkowego uktadu nerwowego: uszkodzenia na réznych poziomach,
podstawowe objawy. Gilowa i szyja: miesnie, powiezie, przyczepy
poczatkowe, kohcowe, czynnos¢. Nerwy czaszkowe, zakres unerwienia.
Droga wzrokowa, smakowa, stuchowa, przedsionkowo-slimakowa.
Anatomia kliniczna nerwéw czaszkowych: uszkodzenia i porazenia nerwéw
czaszkowych, podstawowe obJawy uszkodzen na réznych poziomach.
Krtah: budowa, unerwienie i unaczynienie. Gruczot tarczowy. Slinianki.
Unerwienie czuciowe, ruchowe i autonomiczne struktur gtowy i szyi.
Unaczynienie tetnicze, zylne oraz naczynia i wezty chtonne gtowy i szyi.
Sptyw chtonki z okolic gtowy i szyi. Elementy topograficzne gtowy i szyi.
Anatomia kliniczna i radiologiczna.Podstawowe miana anatomiczne.
Grzbiet i kohczyna gérna: kosci ramienia, przedramienia i reki, potagczenia,
zakres ruchéw, miesdnie, przyczepy i funkcja, unerwienie i unaczynienie.
Elementy topograficzne konczyny gérnej i grzbietu. Klatka piersiowa:
ptuca i optucna (budowa, unerwienie i unaczynienie), serce (budowa,
czynnos$¢, zastawki serca, unerwienie i unaczynienie, krgzenie ptucne,
obwodowe i ptodowe). Podziat i zawartos¢ srédpiersia. Rozwdj otrzewne;j.
Narzady jamy brzusznej i miednicy, potozenie topografia, unerwienie i
unaczynienie. Sptyw chtonki z narzaddéw i struktur klatki piersiowej, jamy
brzusznej i miednicy. Kohczyna dolna: kosci miednicy, uda, podudzia i
stopy, potaczenia, zakres ruchéw, miesnie, przyczepy i funkcja, unerwienie

i unaczynienie. Elementy topograficzne konhczyny dolnej. Anatomia
kliniczna, radiologiczna i opisowa.

EGZAMIN

WYKLAD:Szkielet osiowy: podziat i podstawowe pojecia. Anatomia

topograficzna i kliniczna szkieletu osiowego. Mézgo- i trzewioczaszka.
Jamy i doty czaszki, ograniczenia, potaczenia i zawarto$¢. Anatomia
topograficzna i kliniczna mézgowia i rdzenia kregowego. Osrodki korowe i
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podkorowe. Drogi ruchowe i czuciowe, objawy ich uszkodzenia na réznych
poziomach, podstawowe zespoty uszkodzeh. Anatomia topograficzna i
kliniczna struktur gtowy. Zatoki przynosowe. Anatomia kliniczna ucha
zewnetrznego, Srodkowego i wewnetrznego. Anatomia kliniczna nerwéw
czaszkowych oraz miejsca i objawy ich uszkodzen. Anatomia topograficzna
i kliniczna krtani i pozostatych struktur szyi. Elementy topograficzne oraz
tréjkaty szyi ich zawartos¢. Anatomia topograficzna i kliniczna grzbietu i
kohczyny gérnej. Nerw rdzeniowy i anatomia kliniczna splotu ramiennego.
Kosci i Stawy oraz miesnie obreczy i czesci wolnej konczyny goérnej.
Elementy topograficzne kohczyny gérnej i grzbietu i ich znaczenie
kliniczne. Serce - budowa, anatomia topograficzna i kliniczna. Krazenie
krwi, tzw. krazenia ptucne, systemowe i ptodowe. Uktad autonomiczny,
budowa, podziat i anatomia kliniczna. Anatomia topograficzna i kliniczna
struktur srdodpiersia. Rozwoj otrzewnej. Anatomia topograficzna i kliniczna
struktur jamy brzusznej i miednicy. Anatomia topograficzna i kliniczna
konczyny dolnej.

CEL KSZTALCENIA

Student zna mianownictwo anatomiczne w jezyku polskim i angielskim,
zna zasady prawidtowego opisu topograficznego cztowieka, orientacyjne
osie i ptaszczyzny ciata oraz jamy ciata. Rozumie podstawy rozwoju
embriologicznego struktur anatomicznych. Zna prawidtowa strukture
tkanek i narzadéw oraz rozumie wzajemne relacje miedzy ich budowa a
czynnoscig. Zna anatomie struktur powierzchownych. Zna typy i rodzaje
stawdw oraz analizuje ruchy w stawach. Zna i analizuje budowe struktur
anatomicznych w uktadzie topograficznym i systematycznym, opisowym.
Umie rozpoznac¢ i zidentyfikowa¢ oraz prawidtowo nazwad kazdg ze
struktur anatomicznych w oparciu o preparaty sekcyjne oraz na podstawie
obrazéw radiologicznych (RTG, TK, RM oraz obrazy typu angio-) a takze na
osobniku zywym. Zna anatomiczne podstawy interpretacji obrazéw
radiologicznych z elementami badan przyzyciowych typu ultrasonografia,
TK, MR. Umie zastosowac teoretyczne podstawy anatomii do interpretacji
zagadnien i przypadkéw klinicznych. Odnosi sie z szacunkiem do zwiok
oraz szczatkéw ludzkich. Umie pracowa¢ w matych grupach dyskusyjnych.
Wspélnie z kolegami rozwigzuje problemy anatomiczne na bazie
przypadkéw klinicznych

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC)JI W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektéow M/NMA_P7S_WG+, M/NMA_P7S_ UW++,
. M/NMA_P7S_KO+++
dyscyplinowych: /NMA_P7>_

Symbole efekto'w A.U4.+, AU3.+, K5+, AW1.+, K.8.+, K.7.+
kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

Wl - budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i
czynnosciowym, w tym stosunki topograficzne miedzy poszczegdlnymi
narzadami, wraz z mianownictwem anatomicznym, histologicznym i
embriologicznym

Umiejetnosci:

ulr - Student umie wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania
przedmiotowego.
U2 -  Student umie wnioskowa¢ o relacjach miedzy strukturami

anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badah diagnostycznych, w
szczegdblnosci z zakresu radiologii (zdjecia przegladowe, badania z




uzyciem Srodkéw  kontrastowych, tomografia komputerowa i
magnetyczny rezonans jadrowy).
Kompetencje spoteczne:
Kl - dostrzeganie i rozpoznawanie witasnych ograniczeh oraz
dokonywanie samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych
K2 - korzystanie z obiektywnych zrodet informacji.
K3 - formutowanie wnioskéw z wtasnych pomiardw lub obserwacji.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;Ul1;U2;K1;K2;K3;):Cwiczenia prosektoryjne ,sekcyjne w
oparciu o preparaty sekcyjne, preparowanie struktur anatomicznych

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Student rozwigzuje 20 pytan
testowych typu prawda/fatsz (max. 100 punktéw) - zaliczenie 70% . -
W1, Ul, U2, K1, K2, K3

Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Kolokwium praktyczne typu
TOSSPE. Student rozpoznaje i nazywa zaznaczone 20 struktur
anatomicznych zgodnie z obowigzujgcym mianownictwem
anatomicznym w jezyku angielskim i polskim (max. 40 punktéw) -
zaliczenie 70% . - W1, U1, U2, K1, K2, K3

Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - zajecia w grupach,
dyskusja problemu - W1, U1, U2, K1, K2, K3

Egzamin (Egzamin pisemny) - Czes¢ praktyczna egzaminu - obejmuje 50
punktéw anatomicznych (tzw. szpilki) ocenianych kazdy w skali od 0 do
2 pkt: (odpowiedZ nieprawidtowa - 0 pkt, odpowiedZz prawidiowa w
jezyku polskim - 1 pkt, odpowiedz prawidtowa w jezyku angielskim - 2
pkt, za wskazanie ztej strony - 0 pkt, za brak wskazania strony przy
jednoczesnej poprawnej identyfikacji struktury - 1 pkt). Warunkiem
zaliczenia czesci praktycznej jest wuzyskanie minimum 70 %
prawidtowych odpowiedzi - 70 na 100 pkt maksymalnie mozliwych do
zdobycia. Zaliczenie czesci praktycznej umozliwia przystapienie do
czesci testowej egzaminu. ¢ Czes$¢ testowa egzaminu - test typu
prawda/fatsz lub testy jednokrotnego i/lub wielokrotnego wyboru
obejmujgce 50/100 pytan, kazde z pytah ma 5 mozliwych odpowiedzi.
Warunkiem zaliczenia czesci testowej jest uzyskania minimum 70%
odpowiedzi prawidtowych. Zaliczenie czesci testowej egzaminu
umozliwia przystapienie do czesci ustnej egzaminu. - W1, Ul, U2, K1,
K2, K3

Egzamin (Egzamin ustny) - Czes$¢ ustna egzaminu odbywa sie w formie
rozmowy (viva voce) u Kierownika Katedry. - W1, U1, U2, K1, K2, K3

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Gielecki J, Zurada A., Clinical Anatomy Bones Joints and Ligaments
with 3D phantogram atlas, Wyd. Medycyna Radiologia Edukacja, R. 2018
2. David L. Felten, Anil Shetty., Atlas neuroanatomii i neurofizjologii
Nettera, Wyd. David L. Felten, Anil Shetty, R. 2018

3. P.H. Abrahams, M. Loukas, J.D. Spratt, P.H. Abrahams, M. LPolsko-
angielski atlas anatomii klinicznej. Mcminn Abrahams - Opracowanie
zbiorowe Polsko-angielski atlas anatomii klinicznej. Mcminn
Abrahams, Wyd. Elsevier, R. 2021

4. Paulsen F, Waschke J, red. wyd. pol. WozZniak W, red. wyd. pol.
Jedrzejewski KS, Atlas anatomii cztowieka Sobotta, Wyd. Elsevier Urban
Partner, R. 2012

5. Bochenek A, Reicher M, Anatomia cztowieka, Tom 1-5, Wyd. Wyd.
Bochenek A, Reicher M, R., R. 2022

6. M. Schunke, E. Schulte, U. Schumacher, M. Voll, K. Wesker,
Prometeusz. Atlas Anatomii Cztowieka, Wyd. M. Schunke, E. Schulte, U.
Schumacher, M. VolM. Schunke, E. Schulte, U. Schumacher, M. Voll, K.
Wesker, R, R. 2021

7. Aleksandrowicz R, Gielecki J, Gacek W, Anatomia topograficzna.
Przewodnik do ¢wiczen topograficznych polsko-angielski, Wyd. PZWL, R.
1998




8. Daniel B, Pruszynski B, Anatomia radiologiczna RTG TK MR USG, Wyd.
PZWL, R. 2021
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studentow, Wyd. Edra Urban Partner, R. 2021

2. Gielecki J, Zurada A, Aleksandrowicz R, Kieszonkowa Anatomia
Topograficzna. Kosci, Stawy, Wiezadta. Przewodnik Polsko-tacinski, Wyd.
PZWL, R. 2010

3. Aleksandrowicz R, Ciszek B, Anatomia kliniczna gtowy i szyi, Wyd.
PZWL, R. 2013

4. Moeller TB, Reif E, Ciszek B, Kieszonkowy atlas anatomii
radiologicznej w przekrojach TK i RM, Wyd. Medipage, R. 2007
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Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia
- udziat w: Egzamin
- konsultacje

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do ¢wiczen, samoksztatcenie
Przygotowanie do kolokwiéw

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 375.0 h : 25.0 h/ECTS = 15.00 ECTS

Srednio: 15.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy

studenta

142.0 h
38.0 h

4.0 h

OGOLEM: 184.0 h

OGOLEM: 191.0 h
OGOLEM: 375.0 h

7.36 punktéw
ECTS

7.64 punktéw
ECTS



