vl
(A WV

Wydziat Lekarski

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

48S)-PED26
ECTS: 2.00
CYKL: 2023L

Pediatria 2/6

TRESCI MERYTORYCZNE

SEMINARIUM

1. Klasyfikacja noworodkédw wg czasu trwania cigzy, masy ciata urodzenia,
wczesniactwo. Ocena stanu noworodka po porodzie. Stany przejsciow 2.
Wptyw choréb matki na noworodka 3. Badania przesiewowe, schorzenia
metaboliczne, bilanse zdrowia 4. Adaptacja uktadu oddechowego i
krazenia. Normy laboratoryjne u noworodka

CWICZENIA

Cwiczenia: 1. Badanie przedmiotowe noworodka donoszonego - cechy
fizjologiczne i morfologiczne  noworodkéw donoszonych, adaptacja
noworodka do zycia pozamacicznego. Zottaczka fizjologiczna. 2.
Postepowanie z noworodkiem po urodzeniu. Zywienie noworodkdéw
donoszonych i wczedniakéw. Karmienie piersig. Zéttaczka zwigzana z
karmieniem mlekiem  kobiecym. 3. Noworodek przedwczesnie urodzony.
4. Rozwéj uktadu krazenia, krgzenie ptodowe/noworodkowe, najczestsza
patologia uktadu krgzenia w okresie noworodkowym. Rozwdj uktadu
oddechowego. Bezdechy. Najczestsze patologie uktadu oddechowego u
noworodka. 5. Karmienie naturalne a karmienie sztuczne. Mieszanki
mlekozastepcze. 6. Niedobory masy ciata u dzieci. Ocena rozwoju dziecka,
badanie podmiotowe, przedmiotowe, historia choroby. 10. Kolka
niemowleca, ulewanie. 11. Alergia pokarmowa. Seminaria: 1.Klasyfikacja
noworodkéw wedtug czasu trwania cigzy, urodzeniowej masy ciata,
wczesniactwo. 2.0cena stanu noworodka po porodzie. Stany przejsciowe.
3. Wptyw choréb matki na noworodka. 4. Badania przesiewowe,
schorzenia metaboliczne. 5. Skéra i tkanka podskérna u niemowlat:
fizjologia i najczestsze schorzenia.

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie studenta 2z =zasadami poprawnego zbierania wywiadu
dotyczgcego okresu cigzy i porodu. Zapoznanie studenta z fizjologig i
patologia noworodka urodzonego o0 czasie oraz urodzonego
przedwczesnie. Zapoznanie studenta z zasadami prawidtowego zywienia
noworodkéw urodzonych o czasie i wczesSniakébw z podkresleniem
szczegdblnej roli karmienia naturalnego oraz trudnosci w karmieniu piersia.
Inne sposoby - karmienie sztuczne, dojelitowe, pozajelitowe.
Przedstawienie studentom problematyki alergii na pokarm. Zapoznanie
studenta z mechanizmami adaptacji noworodka do samodzielnego zycia.
Przedstawienie studentom zasad prowadzenia badah przesiewowych u
noworodkéw. Przygotowanie studenta do samodzielnej oceny stanu
noworodka oraz przeprowadzenia badania fizykalnego noworodka.
Przygotowanie studenta do interpretacji wynikéw podstawowych badan
laboratoryjnych u noworodkéw.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE)J RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
672/2020, 3112022
Dyscypliny: nauki medyczne
Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED 0912

Kierunek studiow: Kierunek
lekarski, Kierunek lekarski
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Praktyczny, Ogélnoakademicki
Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studidw: Jednolite
magisterskie

Rok/semestr: 3/6

Rodzaj zajeé: Seminarium,
Cwiczenia

Liczba godzin w
semestrze: Seminarium:
10.00, Cwiczenia: 30.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: Anatomia,
Fizjologia, Biochemia,
Histologia z cytofizjologia i
embriologia, Immunologia,
Mikrobiologia, Diagnostyka
laboratoryjna,Propedeutyka
pediatrii, Etyka, Patologia
Wymagania
wstepne:Wiedza z zakresu
budowy makroskopowej i
mikroskopowej narzadéw, ich
rozwoju, funkcji,
podstawowych przemian
metabolicznych, ich patologii,
diagnostyki. Znajomos¢
mechanizmoéw odpornosci
wrodzonej i nabytej.
Znajomosé najczestszych
patogendéw, metod ich
diagnostyki i leczenia.
Znajomos¢ epidemiologii
schorzen infekcyjnych i
nieinfekcyjnych. Znajomos¢
prawidtowego rozwoju dziecka
i zaburzen rozwoju
psychomotorycznego i
fizycznego. Znajomos¢
odrebnosci badania
fizykalnego dzieci.

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Pediatrii Klinicznej
Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr hab. n. med.
Elzbieta Jarocka-Cyrta, prof.
uwMm

e-mail:
elzbieta.jarocka@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe:




DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

4 M/NMA_P7S_KO+++, M/NMA_P7S_ WG+++,
SymbOI.e efektow M/NMA_P7S_UW+++, M/NMA_P7S_KR+++,
dyscyplinowych: M/NM+++

E.U8.+, M/NM_E.W5.+, G.U7.+, E.U16.+, K.5.+,

” E.U7.+, E.U4.F, E.U9.+, K.2.+, EULL.+,
Symbole efekt-ow M/NM_E.W2.+, K.3.+, M/NM_E.W6.+, E.UL4.+,
kierunkowych: K.1.+, E.U25.4, M/NM_E.W3.+, E.U24.+, E.U2.+,
E.U10.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:

W1 - (E.W2) Student zna i rozumie zasady zywienia dzieci zdrowych i
chorych, w tym karmienia naturalnego, szczepieh ochronnych i
prowadzenia bilansu zdrowia dziecka

W2 - (E.W5) Student zna i rozumie podstawowe sposoby diagnostyki i
terapii ptodu

W3 - (E.W3) Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordéb
dzieci: 1) krzywicy, tezyczki, drgawek, 2) wad serca, zapalenia miesnia
sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca,
niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, omdlen, 3) ostrych i
przewlektych choréb gérnych i dolnych drég oddechowych, wad
wrodzonych uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy,
alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, wstrzgsu anafilaktycznego,
obrzeku naczynioworuchowego, 4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych,
stanéw niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku

W4 - (E.W6) Student zna najczesSciej wystepujace stany zagrozenia
Zycia u dzieci i zasady postepowania w tych stanach

Umiejetnosci:

Ul - (E.U2) Student potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z dzieckiem
i jego rodzing.

U2 - (E.U4) Student potrafi przeprowadzac¢ badanie fizykalne dziecka w
kazdym wieku.

U3 - (E.U7) Student potrafi ocenia¢ stan ogdlny, stan przytomnosci i
Swiadomosci pacjenta.

U4 - (E.U8) Student potrafi ocenia¢ stan noworodka w skali Apgar i jego
dojrzatos$¢, oraz badac¢ odruchy noworodkowe.

U5 - (E.U9) Student potrafi zestawia¢ pomiary antropometryczne i
cisnienia krwi z danymi na siatkach centylowych.

U6 - (E.U11l) Student potrafi przeprowadzac badania bilansowe.

U7 - (E.Ul4) Student potrafi rozpoznawac¢ stany bezposredniego
zagrozenia zycia.

U8 - (E.U16) Student potrafi planowac¢ postepowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i profilaktyczne.

uo - (E.U24) Student potrafi interpretowa¢ wyniki badan
laboratoryjnych i identyfikowac przyczyny odchylen od normy;

Ul0 - (E.U25) Student potrafi stosowac leczenie zywieniowe, z
uwzglednieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego.

Ull -  (E.Ul0) Student potrafi ocenia¢ stopien zaawansowania
dojrzewania ptciowego

Ul2 - (G.U7) Student potrafi rozpoznawa¢ podczas badania dziecka
zachowania i objawy wskazujgce na mozliwos¢ wystapienia przemocy
wobec dziecka;

Kompetencje spoteczne:

K1 - (K.1) Student potrafi nawigzac i utrzymac gteboki oraz petnego
szacunku kontakt z pacjentem, a takze okazywac zrozumienie dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych.

K2 - (K.2) Student kieruje sie dobrem pacjenta;

K3 - (K.3) Student przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta.

K4 - (K.5) Student dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenie oraz
dokonuje samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.




FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Seminarium(W1;W2;W3;W4;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;Ul2;
K1;K2;K3;K4;):Prezentacja multimedialna. Omdéwienie problemu na
przyktadzie przypadku klinicznego. Dyskusja okragtego stotu.
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;U1:U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10:U11;U12;K
1;K2;K3;K4;):Zajecia ¢wiczeniowo-praktyczne w grupach pod nadzorem
asystenta: problemowe, sytuacyjne, burza mézgdéw, studium przypadku.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Seminarium (Udziat w dyskusji) - Student zobowigzany jest uczestniczy¢
aktywnie we wszystkich seminariach. - W1, W2, W3, W4, Ul, U2, U3, U4,
U5, U6, U7, U8, U9, Ul10, Ul1l, Ul12, K1, K2, K3, K4
Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - W tracie zaje¢ kazdego dnia
przeprowadzony bedzie sprawdzian z przygotowania do cwiczeh
( materiat obejmuje tematyke d<wiczen, seminariow w oparciu o
obowigzkowe podreczniki oraz wyktady). Sprawdzian obejmuje trzy
pisemne pytania lub trzy pytania testowe (zaliczenie = prawidtowa
odpowiedz na 2 pytania). Sprawdzian niezaliczony - 0 pkt, zaliczony - 1
pkt, max 6 pt w semestrze letnim. Uzyskanie 0 pkt z jednego
sprawdzianu skutkuje niezaliczeniem ¢wiczeh w danym semestrze. -
W1, W2, W3, W4, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, Ul0, Ull, Ul2, K1,
K2, K3, K4
Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Podczas kazdego
¢wiczenia student jest oceniany przez prowadzgcego (aktywny udziat w
zajeciach, przygotowanie) 0 - 1 pkt. - W1, W2, W3, W4, U1, U2, U3, U4,
U5, Ue, U7, U8, U9, U10, Ull, Ul2, K1, K2, K3, K4
Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - OSKE (Objective Structured Clinical
Examination )-sprawdzenie umiejetnosci klinicznych; 2 stacje po 20 pkt,
max 40 pkt. Zaliczenie OSKE jest od 29 pkt. Osoby, ktére nie zaliczyty
OSKE majg drugi egzamin OSKE lub zaliczenie ustne w terminie do 2
tygodni. Niezaliczenie drugiego terminu OSKE oznacza powtérzenie llI
roku. - W1, W2, W3, W4, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, U10, U11l,
Ulz, K1, K2, K3, K4
Cwiczenia (Test kompetencyjny) - Test wiedzy z zakresu seminariéw,
wyktadow i cwiczen. Warunkiem podejscia do testu jest uzyskanie
tacznie 10 pkt z wejscidwek i aktywnosci na ¢wiczeniach w semestrze
letnim. Test obejmuje 50 pytan. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie
powyzej 70 % punktow. W przypadku nie zaliczenia testu zaliczenie
ustne. Oceng z testu kompetencyjnego z przedmiotu Pediatria na Il
roku jest wynik zgodnie z ponizsza punktacja: = 35 pkt -
niedostateczny 36-38 pkt - dostateczny 39-41 pkt - dostateczny plus 42-
44 pkt - dobry 45-47 pkt - dobry plus 48-50 pkt - bardzo dobry
Niezaliczenie drugiego terminu testu kompetencyjnego oznacza
powtdrzenie Ill roku. Ocena kohcowg z przedmiotu Pediatria jest ocena z
testu kompetencyjnego. - W1, W2, W3, W4, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, U7,
U8, U9, Ulo0, Ul1l, Ul2, K1, K2, K3, K4

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Kawalec W., Grenda R., Ziétkowska H.,H., Czerwionka-Szaflarska M.,
Chmielik M. Bernatowska E.,H., Pediatria, Tom | i ll, Wyd. PZWL, R. 2018
2. Obuchowicz A, ,, Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii,
Wyd. PZWL, R. 2016

3. Dobrzanska A., Ryzko J, Pediatria. Podrecznik do Lekarskiego
Egzaminu Konicowego i Panstwowego Egzaminu Specjalizacyjnego,, Tom
['ill, Wyd. Edra Urban Partner, R. 2014

4. Szczapa J.,, Neonatologia, Wyd. PZWL, R. 2022

5. £.0Obrycki, A.Dobrzanska,, Wprowadzenie do Pediatrii, Wyd. Media-
Press Sp.zo.o.,, R. 2022

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Wanda Kawalec, Andrzej Milanowski, Diagnostyka roznicowa
najczestszych objawow w praktyce pediatrycznej, Wyd. PZWL, R. 2003




2. K. Bozkowa, Dawkowanie lekow u noworodkdw, dzieci i mtodziezy,
Wyd. PZWL, R. 2013
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Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Cwiczenia 30.0 h
2.0 h

- konsultacje )
OGOLEM: 42.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Zapoznanie sie z pismiennictwem, 8.00 h
obejmujgcym tematyke zajed (zrédta wiedzy
obowigzkowe i ponadprogramowe).

OGOLEM: 8.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 50.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 50.0 h : 25.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.68 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.32 punktéw

studenta ECTS



