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Zgodnie z uchwatg Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetﬁ
Warminsko - Mazurskiego w Olsztynie z dnia 04.10.2024 roku przedstawione mi do oceny
rozprawe doktorskg na stopien doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki medyczne pani lekarz Pauliny Malkiewicz pt. »Nowe wyzwania opieki perinatalnej
podczas pandemii COVID-19”. Promotorem pracy jest dr hab. n. med. Tomasz Wasnhiewski
prof. UWM. Praca sktada sie z trzec'h publikacji, w ktoérych doktoréntje'st pierwszym autorem
dwé..ch i drugim autorem w jednej. Wszystkie prace s opracowaniami zbiorowymi. Zgodnie
z dotaczonymi do'rozprawV oswiadczeniami Autorka wniosta najwiekszy wktad badawczy
w opracowanie i analize uzyskanych wynikdw oraz w przygotowanie publikacji przyjetych do
druku. taczna wartosé , Impact Factor” dla cyklu wymienionych prac wynosi 10,2 oraz 320

punktéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyiszego (wedtug ,listy A”). -

1. Mother’s Loneliness: Involuntary Separation of Preghant Women in Moternity
Care Settings and Its Effects on the Experiance of Mothers during the COVID-19
“Pandemic.
Ma]ar_ki.erwicz P., Maksymowicz S., Libura M.,
Internationale Journal of Environmental Research and Public Health, 2022,19(9),

5081 http//doi.org/10.3390/ijerph19095081
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2. COVID-19 Vaccination Status among Pregnant and Postpartum Women — A Cross-
Sectional Study on More Than 1000 Indididuals
Nowacka U., Malarkiewicz P., Sierdzirski J., Koztowski S., Issat T.
Vaccines, 2022, 10(8), 1179 http//doi.org/10.3390/vaccines10081179
3. Intrahepatic Cholestasis of Pregnancy during COVID-19 Pandemic

Malarkiewicz P., Nowacka U., Januszaniec A., Mankiewicz A., Koztowski S., Issat T.

Medicina {Lithuania), 2024, 60(4): 676 http//doi.org/10.3390/medicina60040676

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska liczy 71 stron i sktada sie z nastepujacych
rozdziatow: p_ublikacje stanowigce rozprawe doktorskq, streszczenie, straszczenie w jezyku
angielskim, wstep, cel i zakres badan, metod\} I wyniki, podsumowanie i wnioski, spis
literatury, kopie opublikowanych prac wchodzgcych w sktad cyklu, ankieta pracy zawodowej
i naukowej, oswiadczenia wspotautoréw publikacji, kopia poswiadczenia dorobku

naukowego,

Streszczenie zawiera najwainiejsze informacje na temat publikacji stanowigcych
rozprawe doktorska. W sposob zwiezty i doktadny opisujé najwazniejsze zagadnienia zawarte

w tych publikacjach.

Wstep wprowadza czytelnika w tematyke rozprawy doktorskiej, w ktérym w sposéb
syntetyczny | kompleksowy Doktorantka omawia stan opieki. prenatalnej w Polsce w trakcie
rozwijajgce]j sie i frwajacej pandemii COVID-19 i jej wplyw na system opieki zdrowotnej
wprowadzajac liczne zmiany w prawie kazdym obszarze medycyny. Lekarz Paulina
Malarkiewicz zwrdcita rowniez uwage na trudnosci w ustaleniu jednolitych wytycznych oraz
ich wptyw na funkcjonowanie cddziatéw potozniczych oraz.postepowanie samych kobiet

ciezarnych.

Gtownym celem pracy doktorskiej Pani lekarz Pauliny Malarkiewicz byta analiza
wptywu pandemii COVID-19 na opieke perinatologiczna, jakie wyzwania i zmiany zostaly
wprowadzone w odpowiedzi na nowe warunki, jaki one miaty wptyw na funkcjonowanie tej

opieki oraz na oczekiwania samych pacjentek. Cele szczegétowe pracy zostaty sformutowane
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jasno i poprawnie. Zwrécenie uwagi Autorki na ocene wptywu pandemii COVID-19 na poziom
samotnodci zwigzany z przymusowym rozdzieleniem ciezarnych kobiet od ich partnerdw
podczas wizyt lekarskich oraz porodu, uwazam za bardzo interesujgcy i istotny z punktu

- widzenia praktyki klinicznej.

W rozdziale cel i zakres badan postawiono rowniez trzy hipotezy badawcze, ktdre

znalazty swoje potWierdzenie w przeprowadzonych przez Doktorantke badaniach.

W pierwszej z prac Mother’s Loneliness: involuntary Separation of Pregnant Women in
Moternity Care Settings and Its Effects on the Experiance of Mothers during the COVID-19
Pandemic, ktéra miata charakter badania przekrojowego, Doktorantka objeta badaniem 1011
kobiet cieiamych lub tych ktére urodzity w trakcie pandemii COVID-19. Metodq badania byt
kwestionariusz sémooceny zawierajacy 44 pytania zafnkniete i otwarte, dostepny online ja-k

i w formie papierowej. Oceniat on uczucia zwigzane z samotnoscig i izolacjg zwigzang

zZ zaistniafg sytuacja‘epidemiologicznq. Badanie potwierdzito, ze 84,37%. kobiet w cigzy nie

“mogto uczestniczy¢ w wizytach lekarskich ze swoimi partnerami, a 66,27% rodzito samotnie
z powodu zakazéw zwigzanych z pandemia. Sytuacja ta miata istotny wptyw na podwyiszenie

poziomu samotnosci i miata bezposéredni wptyw na ich jakosé zycia.

- W kolejnym- prospektywnym badaniu przekrojowy_m COVID-19 Vaccination Status
among Pregnant and Postpartum Women — A Cross-Sectional Study on More Than 1000
Indididuals, lekarz Paulina Malarkiwicz objeta badaniem 1033 I{dbiety ciezarne i po porodzie.
Zastosowana w pracy ankieta oceniata czynniki socjodemograficzne i.pércepcje dotyczace
szczepien przeciWko COVID-19, grypie i krztuscowi. Badanie wykazato, ze wiekszo$¢

uczestniczek (59,3%) zdecydowato sie na szczepienia.

Trzecia z cyklu prac Intrahepatic Cholestasis of Pregnancy during COVID-19 Pandemic,
ktéra | byta badaniem retrospektyWnym kohortowym  dotyczyta 226  kobiet
z wewnatrzwatrobowg cholestaza ciezarnych (ICP} w czasie panderﬁii .COVID—19. Praca
poréwnywata takie dane kliniczne jak objawy, wyniki badan Iaborato.ryjnych i aktualnie
zastosowanych terapii. Przy uzyciu testéw statystycznych Ch-kwadrat i U Manna-Whitneya

oraz analizy regresji logistycznej Doktorantka wykazata nizszg czestos¢ wystepowania ICP
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w trakcie trwania pandemii COVID-19 w poréwnaniu do okresu przed pandemia. lednak .

dotyczyto to tylke wewnatrzwatrobowej cholestazy ciezarnych o przebiegu fagodnym,
wystepowanie ICP o charakterze umiarkowanym i ciezkim pozostawato na stabilnym

poziomie.

Doktoréntka dokonata wnikliwego podsumowania wynikéw pochodzacych z prac
i poprawnie sformutowata wnioski rozprawy doktorskiej, ktére w petni odpowiadajg na
postawione wczesniej cele pracy. Zwrécenie uwagi na holistyczne podejscie do opieki
perinatologiczne] w czasie cigzy swiadeczy o wysokim pozidmie empatii i dojrzatoéci lekérz
Pauiiny I\/Iala.rkiewicz. Tematyka rozprawy jest bardzo aktualna i dostarcza informacji o mato
jeszcze znanych nastepstwach klinicznych i spotecznych pandemii COVID-19. Wybér tematu

pracy zostat dobrze uzasadniony a jej warto$¢ merytoryczna oceniam wysoko.

Rozprawa doktorska lekarz Pauliny IVlaIarkiéwicz zostata starannie zaplanowana
i rzetelnie zrealizowana. Poszczegolne czgdci rozprawy Doktorantka opracqwa’ra na podstawie
86 pozycji pismiennictwa stanowigcych doniesienia z lat 1997-2024, z czego 65 prac {75,5%)
stanowia prace pochodzace z ostatnich 4 lat. Wszystkie publikacje stanowigce ta dysertacje
sg spojne | szczegdtowo opracowane, a w podsumowaniach wynikow Doktorantka dzieli sie

z czytajgcym logicznie i wyczerpujgco opracowanym omowieniem.

Podsumowujgc uwazam, Ze przedstawiono do recenzji rozprawa doktorska jest
przemyslang oraz dobrie zaprojektowang praca o duzej wartosci klinicznej i zawiera
wymagane elementy rozprawy doktbrskiej. Doktorantka wykazata sie duzg dojrzatosciy,
stara'nnos'cia, rzetelnoscig naukows i aktualng wiedzg, umiejetnie postuiyta sig metodami
analitycznymi aby zrealizowaé zaplanowany cel oraz dokonata analizy statystycznej
i interpretacji jej wynikow, ktc’)re zostaty przedstawiche w sposéb logiczny, .rzetelny
i konsekwentny. Wskazuje to na umiejetnos¢ Pani Pauliny Malarkiewicz do samodzielnego
projektowania i prowadzenia prac badawczych. Stwierdzam zatem, ze rozprawa autorstwa
lekarz PaUIiny Malarkiewicz pt. ,Nowe wyzwania opieki perinatalnej podczas pandemii
COVID-19” stanowi oryginalne przedstawienie problemu naukowego i spetnia warunki

okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
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(Dz. U. z 2018 r., poz. 1668). W zwigzku z powyzszym wnosze do Rady Naukowej Dyscypliny
Nauki Medyczne Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie o dopuszczenie Pani

lekarz Pauliny Matgorzaty Malarkiewicz do dalszych etapow postepowania o nadanie stopnia

doktora.
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