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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Tomasza Brzeskiego
pt. ,Analiza czynnikéw ryzyka, przebiegu klinicznego i nastepstw zespotu tylnej
odwracalnej encefalopatii (PRES) u dzieci leczonych z powodu choroby
nowotworowej lub po przeszczepieniu komérek krwiotwoérczych”

Powiktania neurologiczne leczenia onkologicznego nie sg obserwowane czesto,
ale mogg stanowi¢ istotny problem diagnostyczno-terapeutyczny. Stosunkowo
niedawno opisang jednostkg chorobowg jest zespot tylnej odwracalnej encefalopatii
(PRES), ktorego etiopatogeneza, czynniki ryzyka wystgpienia oraz wplywajace na
rokowanie pacjenta, nie zostaly ostatecznie zdefiniowane. Niewiele jest prac

wieloosrodkowych dotyczgcych tej problematyki.

W swojej pracy lek. Tomasz Brzeski podjat sie m.in. analizy objawdw, przebiegu
klinicznego oraz rokowania pacjentéw, u ktérych wystgpit PRES. Nalezy zatem
podkresli¢, iz wybér tematu pracy doktorskiej jest w petni uzasadniony i dotyczy bardzo
waznego i aktualnego zagadnienia. Przedstawiona do oceny praca ma ukiad typowy
dla rozpraw doktorskich. Liczy ogétem 157 stron maszynopisu i zawiera 127 pozycji
piSmiennictwa, z ktérych znakomita wiekszo$é pochodzi z renomowanych czasopism
zagranicznych, a az 52 (40%) byly opublikowane w ostatnich 5 latach. Rozprawa
napisana jest poprawnym jezykiem i jest dobrze przygotowana pod wzgledem
edytorskim. Tekst uzupeiniony jest 24 rycinami oraz zawiera 25 tabel. Zamieszczony
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na poczgtku pracy wykaz skrétéw utatwia rozumienie tekstu. W Zamieszczonym na
koricu pracy aneksie, autor zamiescit dodatkowo jedna rycing oraz 9 tabel. W liczgcym
6 stron wstepie Doktorant przedstawia zagadnienia dotyczgce PRES, m. in. takie jak
definicia PRES, etiopatogeneza, objawy kliniczne, badania obrazowe oraz
laboratoryjne, jak réwniez leczenie i mozliwe nastepstwa PRES. Jest to szczegblowy
przeglad literatury dotyczacej tych zagadnien. Wstep jest zrozumiatym i logicznym
wprowadzeniem do przedstawienia zatozen pracy, swiadczy o duzej wiedzy

teoretycznej i praktycznej Doktoranta.

Cele pracy zostaly sformutowane w sposéb jasny i zrozumiaty. Jako gtéwny cel
pracy Autor stawia sobie wieloosrodkowg analize przebiegu PRES u dzieci leczonych z
powodu choroby nowotworowe] we wszystkich osrodkach onkologii i hematologii
dzieciecej Polsce oraz osrodkach transplantologicznych. W pracy wyodrebniono
rowniez cztery cele szczegétowe: analiza objawow prodromalnych i laboratoryjnych
PRES, analiza przebiegu klinicznego oraz okreslenie wplywu PRES na wspotczynniki

przezycia oraz ryzyko hospitalizacji w OIT.

W rozdziale ,Materiat i metody” Doktorant w sposob zrozumiaty i przejrzysty
przedstawit charakterystyke badanych chorych jak i stosowane w pracy metody
badawcze. Grupg badang stanowilo 120 pacjentéw z rozpoznaniem PRES. Grypa
kontrolna liczyta 318 pacjentéw. Uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej za

pomocg wlasciwie dobranych testow.

Rozdziat ,Wyniki® liczy 57 strony i jest ilustrowany przez 23 tabele oraz 22
wykresdw. W przeprowadzonych badaniach Doktorant wykazat, ze najczestsze objawy
PRES to zaburzenia przytomnosci, drgawki i nadcisnienie tetnicze. Wéréd zaburzen
jonowych najczestsza byla hiponatremia. Zaburzenia przytomnosci, mimo ze
wystepowaty najczesciej zostaty pominiete w dyskusji oraz wnioskach. Pacjenci, ktérzy
rozwingli PRES w poréwnaniu do grupy kontrolnej byli starsi, istotnie czescie] mieli
nadcisnienie oraz padaczke przed zachorowaniem oraz wystegpowaty u nich inne
choroby lub zespoty genetyczne. Te dane sg niezwykle interesujace i powinny mieé
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odzwierciedlenie we wnioskach. Dzieci z PRES czeéciej wymagaty hospitalizacji w OIT
w poréwnaniu do grupy kontrolnej. Niezwykle wazna jest analiza przezycia, w ktorej
Doktorant wykazat, ze u pacjentéw z PRES 5-letnie przezycie catkowite oraz przezycie

wolne od wznowy jest istotnie nizsze w poréwnaniu do grupy kontrolne;j.

W interesujgcej dyskusji Doktorant szczegdtowo i wszechstronnie omawia
uzyskane wyniki i poréwnuje je z wynikami badan innych autoréw. Z nalezyta
ostroznoscig interpretuje wyniki wtasnej pracy i w logiczny sposéb ttumaczy przyczyny
istniejgcych rozbieznosci w literaturze. Nalezy podkre$lié, ze Doktorant z duza
tatwoscig porusza sie w trudnych zagadnieniach dotyczgcych problematyki zespotu
tyinej odwracainej encefalopatii. Lektura tego rozdziatu po raz kolejny utwierdza
czytelnika rozprawy w przekonaniu o gtebokiej i usystematyzowanej wiedzy Doktoranta
na temat zagadnien bedacych przedmiotem Jego badaf, oraz o Jego zdolnosci
krytycznego i twoérczego korzystania z pismiennictwa naukowego. Na zakorczenie
rozdziatu przedstawia propozycje kryteriéw diagnostycznych PRES oraz indeksu
predykcyjnego, co jest niezwykle praktycznym wykorzystaniem jego wynikéw badan.
Inspirujgce jest réwniez propozycja kierunkéw dalszych badari nad PRES w ramach
dalszych wieloosrodkowych badan PTOHD, zaréwno retrospektywnych jaki i
prospektywnych.

Na zakoriczenie lek. Tomasz Brzeski przedstawit 5 wnioskéw, ktére odpowiadajg
zatozonym celom pracy. W mojej opinii warto by byto dodaé wniosek méwiacy o

czynnikach ryzyka wystapienia PRES.

Strona edytorska pracy jest staranna. Rozprawa napisana jest poprawnym

jezykiem oraz ukfad pracy jest poprawny pod wzgledem formalnym.

Ocena merytoryczna pracy: Podjeta problematyka badawcza jest niezwykle
ciekawa, oryginalna i przydatna z perspektywy codzienne pracy kiinicznej. Nalezy
podkresli¢, ze Doktorant wykazat sie umiejetnoscig sformutowania i rozwigzania
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problemu badawczego. Przeprowadzenie badania wieloosrodkowego $wiadczy o

duzych zdolnos$ciach organizacyjnych Doktoranta i dobrze rokuje na przyszto$é.

Ocena metodologiczna pracy: Doktorant prawidlowo sformutowat zatozenia
badawcze, cel pracy oraz dobér metod i narzedzi badawczych. Uktad pracy, struktura
podziatu tresci i dobér literatury sg typowe dla rozprawy doktorskiej z zakresu nauk
medycznych.

Podsumowujac stwierdzam, ze przediozona mi do oceny rozprawa doktorska
stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego, wykazuje teoretyczng wiedze
Doktoranta w zakresie odpowiedniej dyscypliny naukowej oraz umiejetnosé
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Tym samym przedstawiona rozprawa
doktorska spetnia warunki okreslone w art. 187 ust. 1-4 ustawy z dnia 20 lipca 2018
roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2018 poz.1668).

Mam wiec zaszczyt i przyjemnosé wnioskowaé do Wysokiej Rady
Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego o dopuszczenie lek. Tomasza Brzeskiego do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.
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