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Perinalologia jest infegraing | nicemiermie waing czeicis drialalnoid ginskologdw
1 polofnikdw. Ocena przeblegu cigly, dobrostanu wewngirzmacicznego plodu oraz
zakohczenie cigzy w odpowisdnim bezpiecznym dia plodu czasie jest bardzo wasnym |
odpowiedziainym zadaniem dia osdb sprawujacych opleke nad kobleta clezarna. Claza
Zakonczona zhwt wozsinie dak | Zhyt plino oraz preedhssiacy sie nordd mofe mied
powaine konsshwencie dla maitki | noworodka. Nisterminowe zakoficsenie siasy wigze sie
ze zwigkszonym ryzykiem zachorowalnosel | umisralnosa noworodkdw, posiada zaréwno
wielkt wymiar jednostkowy jak | spoleczny na ré2nych plaszezvznach. Nissie za sobg takie
krétke 1 diugofalowe implikacie medyczne | skonomiczne,




Szylka macicy spelnia bardzo waing rolg w czasie cigzy. W okresie
przedporodowym oraz w czasie porodu zachodzi szereg zmian W szyjce madcy
dotycracych =i polodenia, diugosd, struktury | zwigzane] z ym konsystencji. W zwigzku
z tym ocena szyiki macicy w czasie digy | porodu ma duze znaczenie.

resionej mi do oceny dysertacji doktorskiej lekarz Maciej Zukowsid podiat
sle niezmiernie waznej | interesujgcej tematyki majace; odpowiedzie na pylanie, 2y
badanie elastograficens m;gk! macicy moze mief wartoSd predykoyine w kanteksdie
wystapienia porodu £ oraz przewidywaniu  przebiegu porodu
fiziclogicznego. Zardwno tematykg jak i przeprowadzone badania mofna uznal za
pionierskie w iaj dziedzinie. literatura cdnoszaca sie do podistej przez doiioranta
problematyki jest skapa. Dotychczas nie Zostala opisana umiwersaina metoda ogeny 3Zyiki
madicy za pomoca slastografil.

Przedstawiony do recenzii manuskrypt W twardych oprawach, sklada sig ze 102
stron, w tym 98 estefycznie i starannie przygotowanego Wydruku KOmMPUTETowego 2z
szeregiem wykrestw, tabel, Histogrambw, kolorowych rydin OfEZ 4 50D Zalgcznikow.
Manuskrvel ma ypowy ukiad 1 skiada s\ 28 spisu tredci, wsigpu, przegiadu
piémiennictwa, celu pragy, materiaiy | metodyld, wynikdéw, dyskusii, wrioskow,
treszczenia w jezyku polskim i angielskim, spisu rycin i tabel oraz piémiennidwa. W
oraz wykaz zatacnikow.

W skréconej formie, pozwolg sobie ponizej poddal analizie tre$é recenzowanei
dyseriacii doktorskiej.

We wsiepie dyseriagy, zawarlym na awdch stronach, dokiorant przedsiawdl dane
epidemiciogiczne dotyczace oiaF zakohczonych przedwozeSnie 1 Cigz zakonczonych zbyt
pG#nio, gdzie werasta ryzyke wystapienia szeregu powikian, W tym kentekécle podkredlona
sostala rola szviki macicy i jej nieprawidiowego ramadelingu. Skrétowe opisana zosiala
metode slestografii oraz jej potenciaine zacinsnwanie do oreny tego procesu.




Na kolejnych 22 shronach znajduje sie przeglad aktuainego stanu wiedzy
datyczacege badanej prablematyki. Dokladnie zostala opisana anatomia, histologia oraz
funkcja szyiki macicy. Dokiorant przedstawil dane lBerasturowse dotyczacs diagnostyk
szyjki macicy wraz z ciekawym rysem historycznym oraz dolaczong rycing na podstawie
szkicow Soranusa z Efezu. Na kolejnych stronach znajduje sie szczegdlowy opis
ultrasonograficznej oceny szyjiki macicy, opisane s3 take inne metody diagnostyid szyjid
macicy. Przegiad pifmisnnistes knficzy doldadny | wyczerpuisoy opis nowel iechnikd
badania ultrasonograficznego a mianowicie elastografii. Podkresli¢ nale?y bardzo dobry
wybdr cytowanych prac.  Autor nie ustrzegt sie drobnych hleddw: w niekiidrych akapitach
uzywa okresienia zarezerwowanege giownie dia substangi plynnych a mianowicie —
poziom. W odnissieniu do zawarlodcl hormondw rozpuszezonych we lowl uZywamy
okresienia - stefenie. W akapicie 30 na sironie 13 autor pisze o naplywie do szyjid madicy
monecytow tkankowych. Mnjemam, ze chodzito o monocyty z krwi.

Cel pracy przedstawiony jest krdlko | jasng w brzech nasiepujgcych pungach o
ulatwia interpretacie skompiikowanego ukdadu badawezegn. Celem pracy byly:

- weryfikacja moZiiwosci zastosowania zobiektywizowanej oceny konsystencii szyjki
macicy w cigly za pomocy elastografii

- ocena korelacji parametrdw elastograficznych szyjki macicy z diugosdig szyjki
macicy |z wiskiem clazowym w chwill badania oraz 7 czasem jaki uplynat od dmia badania
do wystapienia porodu

- ocena przydainoéci elastografil do przewidywania diugosa trwania porodu.

W rozdziale materiat | meiody umieszczons Zosialy akanity dotyczace zgody Komisji
Biostyczne} wraz odniesieniem do zalaczniks numer 1. Przedstawiono Krylera wiaczenia
do oraz loyteria dyskwalifikujace 7 udzialu w badaniu. Nastepnie szczegbiowo
przedstawiono sposth wykonania badania z uZyciem elastografii  dodatkowo
z opisem. Analize statystycrna przeprowaszons po wykonaniu 384 badaf u 262
wiaczonych do badania pacjentek, kidre adbyly badania poloZnicze | ultrasonagraficzne
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w Poradni Patologii Cigly Miejskiego Szpitala Zespolonego w Olsziynie. Metodyka badania
byta adelowatna do realizaci celu

Do wykonanda obliczest wykorzysiany zostal saldet statystyorny Statistica 13.1
firmy Statsoft oraz Stata/1C firmy Sietalorp LP. Angliza siatystycrna uryskanych wynikdw
zostala przeprowadzona prawidiows, po zasiosowaniu ogdlnie przvielych testéw, W
badaniu uyto melody statystyczne, najodpowiedniejsze z uwagi na charakier 1 rozkiad
badanych zmiennvch: {est Shapiro-Wille w calu scenv normalnedsl rozidaddw, fest
korelacii r Pearsona Hipotezy w celu oceny korelacli pomiedsy zmiennymi. Wyiliczony
zostat wspdlczynnik korelacii wewnatrzikdasowej (dla modelu dwuczynnikowego efeldéw
mieszanych) do analizy rzetelnodéci pomiardéw oraz do analizy zgodnoSd pomiardw
{wykonanych przez dwich lekarzy).

Wyniki w czyteing] i ciekawej formie, zaprezentowane na 26 stronach wydruku
kemputerowego, pozwaiaia na szczegblowe zapoznanie sie z badanymi cechami
Zawiersis 4 tabale oraz 24 ryciny. Zemieszoone na rycinach barwne hislogramy w
przedstawiajg anafizowane parametry. Na nislkddrych histogramach 2wraca uwage bardzo
mata wielkosé czcionki przez co agranicza ich czyteinosd. Rekompensats za to 5§ czyteine
opisy histograméw. Rdznice isioine <tatystycznie wérdd ansiizowanych cech oraz
wspolczynnild korelac przedsiawions sa pogrubialy cocionkg <o Znadznie uialwia
anaiizowanie iej czedd pracy. WirSd przedsiawionych wynikdw chdiatbym wyrdinic
anatlize modeiowania statystycznego za pomocg regresji linlowej oraz przedstawienie w
formie tabeli pordwnania sity diagnostyczne] parametrow ccentajgoych s2yjke madicy jaka
narzedzia do przewidywania ficzby dni Kidre uplynely od badania do czasu wystaplenia
porodu. W tym celu skonstruowano | przedstawiono trzy modele opisujgce powyiszg
zaledricst. Prrzsdstawione | Zaprezentowans wyniki sa interesujace zardwno z punktu
widzenia naukowego jak i prakiycenego dia lekarza idinicysty. Zostaio to Zawarle we
WiHOoskil drugim.

W obszernej dyskusil, na 14 stronach dysertacii doklorant omdwit dokiadnie
uzyskane wyniki hadad podiresiajac znaczenie i role cceny szyjki madicy zardwno czasle
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Zedporodowym. Nie ustrzegl sie pewnych bledéw twierdzac, Ze
wszystkie decyzje poloinicze w czasie porodu podejmowane sa w oparciu @ ocene szyjki
madity. Przedsiawil | podkresit maczenie dynamiki remodelingu szyjki macicy w czasie
porodu. Wskazal na brak obiekdywne] tym samym wisdciwe] 1 wiarygodne] metody
diagnostycnej do oceny konsystencil szyild macicy odnoszac sie do préb podistych w
przedstawionej pracy w celu obiektywizaci tej oceny.

Ciekawym wydaje sie zestawienic elastogramdw 7 wiskiem digfowym, odniesienie
pomiarGw konsystenc)! szyié macicy do czasu, iaki uphwa od momentu badsnia do
porodu oraz zestawienie wynikdw eclastograficonych z dlugoécis szvik zmierzong
przezpachwows za pomocy ultrasonografil. Na podstawle przeprowadzonej analizy na
podivedienia zashuguje obserwacia, e zardwno rzetelnodl w zakresie pomiardw
wykonanych pizez jednego badacza jak | 2godnosd pomiedzy badaczami wykazuia obszary
ujdcia wewnetrznego | zewnetrznego wykazuis sie najwyzszymi wspolczynnikami korelacii
wewngtrzkiasowel (ICC). Na uwage zashuguje interpreiacia uzyskanych wynikdw, autor
podszed! bardze ostrodnis | nviycmne 6o swoich wynikow, zarnacraiac, Ze dla Zadnego z
hadanych regionGw zainteresowania {RGI} nie uzyskano najbardzie] oczeldwanego
wspdlczynnika korelacji wewnatrzkiasowej (>0,9), kitry oznaczalby znakomita zgodnost
wynikéw. Autor bardzo wnikiiwie | krvtycznie odnosi sie do tej problematyki co wskazuje
na glehoka wisdre w tym zakresie, Na iz bazie do uzyskenia slastngramdy shanrzony
zostat przez dokioranta arbitrainy wskainik jakosci bedacy odpowiednikiem wskaZnika sily
uciski oraz sinuscidaing kr2ywa stosunku odiszislcenia w cZasie. Niemnis] jednak autor
doirzale padireéla, Ze préby standaryzacii ucisku wydaia sie dalekie od oczeliwan.

Na podigsdlenie zashiguis talde loleiny nowstorsld clement badania
przedstawiony w dysertacii, polegaiacy na standaryzacii wielkosd badanych regiondw
zainteresowania (RO} oraz ich usytuowania na szyjce macicy. Nowalorskg obserwacis
uzyskang przez dokioranta, dolychczas nie publikowans w literaturze byly wynild
uzyskane przez autora odnoszace sig do oceny ujScla wewnghznego w relacji do
wystapienia porodu, zaawansowania ciady oraz dhigodel plerwszego okresu porsdu. Jako




plerwszy wykazat, Ze istnieje silniejsza korelacja parametrow elastograficznych z wiekiem
Cigzowym, niz z dlugosdg kanatu szyjki madcy.

Ponadio na podstawie modelowania statystycznego poréwnans sile statystyczng
melody ultrasonograficzne] oraz slastograficone] w orognozowaniu czasy wysiznienia
porodu. Najwyiszy czynnik determinac opisujacy wartoiS diagnostycng  metod
osiggniglo pa potaczeniu obydwu metod. W celu zwigkszenia mocy diagnostycznej autor
proponuie polgczenie elastografii strain z aktualnie dostepnymi metodami ewaluadi szyiki
macicy i danymi z wywiadu. Takie zestawienie danych moZe przyoynid sie do
zminiejszenia nispotrzebnych hospitalizacil, ogranizenia siresu pacientek oo moze
przekiadaC sie na lepsze wyniki ekonomiczne ze wzgledu na zmniejszenie wydatkdw na

Na uwage zasiugujg takZe propozycje innowacyinych rozwigzaf technologicanych
w celu udoskonalenia metody badania. Autor proponuje innowacyine udoskonalenie
giowicy ulirasonograficne] lub isiniejgce] ji nasadid na glowice w calu redukgy lub
sliminadji biedu metodycznege. Mozna mied nadziele, 7e zaprezentowans wyniki, gieboka
analiza niedoskonalosd metody badania, proponowane rozwiazania oraz dokonuiacy sie
postep technologiczny w dziedzinie elekironiki przyczynia sie do wprowadzenia elastografii
sirain do kanonu badan szyiki madoy u kobist dezarnych.

Praca zakoriczona jest 4 wnioskami. Whioski sformuslowans s3 prawidiows | zgodne
sg z celem badania oraz uzyskanymi wynikami.

Starannie przygotowana biblingrafia (sirony 88-98) ohejmuje 117 pozygl uiciona
jest wedhug kolejnosci alfabetycrne]. W wiskszodd sa to prace oryginaine opublikowane
w Ciggu ostatnich 10 iat. Dobdr cytowanych prac jest staranny | dobry. Bardzo dobrze
Swiadczy o dobrej znajomodcl tematyki | irytycznym podejéciu Autora do pubiikowanych
wynikow.

Podsumowujac, dysertacia lekarza Macieja Zukowskiego p.t. ,Ocena przydatnodd
badania elastograficznege szyjki macicy dezamne] do prognozowania czasu wystapienia




porodu przedwczesnego” jest starannie przygotowanym i Zredagowanym opracowaniem
oceniajacym przydatnost elastografii w ocenie remodelingu szyjid macicy u kobiet
cigzamnych. Autor dojrzale podsumowuje uzyskane wyniki | wskazuje, 2e obecnie badanie
elastograficzne szyjki macicy moze by wykorzystywane jako badanie pomocnicze wobec
aktualnie dostepnych i obowigzujgcych badafi diagnostycnych ogrywajacych role w
przewidywaniu czasu wystapienia porodu. NaleZy podkresiic wysilki wiozone przez autora
W poszukiwaniu nowatorskich, opierajacych sie © nowoczesng | Zaawansowang
technologie melod diagnostycznych. Doprecyzowanie metody, stworzenie ~map” szyjki
macicy oraz uczynienie 7 niej ogdinodostepnego | powiarzalnego narzedzia moze
przyczynic sig do poprawy opieki nad cieZarng i tym samym wynikéw perinatainych. Stad
mozna przypuszczad, e cbrany przez doktoranta Kierunek badaf jest shuszny.

Biorsc pod uwage uzyskane wyniki ich prezentacie oraz nowatorskd charakter
uzyskaiych danych wnosze do Rady Wydzialu iekarskiego, Uniwersytetu Warmifisko-
Mazursldego o dopuszczenie lekarza Macie] Hieronima Zukowskiego do dalszych stapdw
przewadu dokiorskiego. Recenzent ma takze nadzieie na publikacie przedstawionych w
dysertacji wynikéw badah w czasopismach naukowych, dalsze rozwiianie tego lerunku
jak i w efekcie wykorzystania wynikdw w celu poprawy opieki nad ciezama kobieta |
wynikdw perinatainych.

Ze wzgledu na sposéb pizeprowadzenia badah, wartoS¢ wryskanych wynikdw,
zardwno poznawczych jak i utylitamych, wnioskuje o wyrGinienie rozprawy.

dr hab. n. med. Marek G@&i.‘.
specjalista ginekologii | potoznictw




