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Dokonujacy sie w ostatnich dwéch dekadach rozwdj intensywnej terapii, mozliwy
zaréwno dzieki istotnemu postepowi technicznemu jak i znacznemu poszerzeniu sie wiedzy
medycznej, sprzyja zwiekszeniu szans na przezycie pacjentdw w najciezszym stanie klinicznym.
Jednym z schorzen obarczonym nadal duzym ryzykiem niepowodzenia terapeutycznego,
wsrdd pacjentdw hospitalizowanych w OIT, jest ostra niewydolnos¢ nerek (AKI; Acute Kidney
Injury). Pomimo wdrozenia do leczenia technik nerkozastepczych pacjenci obarczeni AKI
niezmiennie narazeni s3 na wysoki odsetek smiertelnosci w OIT, wewnatrzszpitalnej czy tzw.
odlegtej. Z drugiej strony nie mozna w sposéb obojetny przejs¢ wobec mozliwosci jakie niosg
ze sobg nowe rozwigzania technologiczne i lecznicze pozwalajgce na wdrozenie skutecznego
postepowania terapeutycznego u pacjentédw w najciezszym stanie klinicznym. Do takich
procedur bez watpienia nalezg techniki nerkozastepcze, ktérych rozwdj przyczynit sie do
mozliwosci podjecia skutecznej terapii u pacjentéw obarczonymi ciezkimi schorzeniami
wspotistniejgcymi, w tym AKI. Jednakze kazda ,nowa” metoda, czy to postepowania
diagnostycznego, czy terapeutycznego, wymaga walidacji i oceny jej odlegtej skutecznosci.
Z posrdd tych danych, informacje dotyczace skutecznosci postepowania terapeutycznego
u pacjentdéw hospitalizowanych w OIT sg szczegdlnie istotne i wazne dla dalszego postepu

intensywnej terapii.

Przedstawiona mi do recenzji dysertacja doktorska lek. Joanny Marii Wolskiej zostata
wykonana pod kierownictwem dwdch promotoréow: dr hab. n. med. Dariusza
Onichimowskiego, prof. UWM oraz dr n. med. Marcina Mieszkowskiego (promotor
pomocniczy) z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Podejmuje ona prébe
retrospektywnej oceny réznych metod pozaustrojowego oczyszczania krwi w tym metod
antykoagulacji przeprowadzonej wsrdd pacjentdéw hospitalizowanych w polskim OIT i préby

poréwnania ich z swiatowymi wynikami.

W swojej pracy Doktorantka postawita sobie kilka istotnych celéw szczegdtowych, a

mianowicie ocene wptywu rodzaju zastosowanej techniki nerkozastepczej i antykoagulacji na:

1. Smiertelno$¢ w OIT, szpitalng, 90-dniowgq oraz odlegty,

2. wystepowanie przewlektej choroby nerek i zaleznosci od dializ przewlektych,
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3. oraz ustaleniu czynnikdw wptywajgcych na smiertelno$é w zaleznosci od przyjetej

techniki nerkozastepcze;j.

Przedstawiona do oceny dysertacja ma typowy dla prac doktorskich uktad edycyjny.
Zawiera wraz z piSmiennictwem (liczacym 106 pozycji) i streszczeniami, 129 strony

maszynopisu w tym 36 rycin i 49 tabel.

Wstep, zawarty na pietnastu stronach maszynopisu, zawiera precyzyjne wprowadzenie
do dysertacji. W pierwszej czesci Doktorantka opisuje podwaliny wspdtczesnej intensywnej
terapii oraz technik nerkozastepczych. Kolejno skupia sie na precyzyjnym wyjasnieniu definicji
ostrego uszkodzenia nerek i ich epidemiologii. W dalszej czesci opisuje wskazania do
zastosowania pozaustrojowych technik wspomagania nerek, z doktadnym opisem aktualnie
znanych i dostepnych technologii, w tym rodzaju dostepnych sposobdw antykoagulacji. Wstep
napisany jest poprawnie stylistycznie, zwiezle, przejrzyscie i w wyczerpujgcy sposéb omawia
zagadnienie ostrego uszkodzenia nerek, jego diagnozowania i dostepnego postepowania

terapeutycznego.

W rozdziale ,zatoZenia i cele pracy” lek. Joanna Maria Wolska opisuje podstawowe
koncepcje swojej dysertacji oraz wyjasnia cele szczegdétowe. W tej czesci rowniez opisuje
powszechnie stosowane w uzyciu klinicznym skale wykorzystywane ocenie ciezkosci stanu
klinicznego pacjentéw hospitalizowanych na OIT oraz stuzgce prognozowaniu smiertelnosci.

Opisane cele pracy s poprawne i korespondujg z przyjeta koncepcjg dysertac;ji.

Rozdziat "materiat i metody" zostat podzielony na trzy podrozdziaty i obejmuje tacznie
siedem stron. Na wstepie Doktorantka opisuje charakter badania, ktdre przedstawia
retrospektywng analize danych pacjentow hospitalizowanych w OIT Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Olsztynie w latach 2003-2011. W poszczegdlnych podrozdziatach
przedstawione sg odpowiednio: kryteria kwalifikacji do badanych grup, kryteria wigczenia i
wytgczenia, szczegdétowa charakterystyka badanych parametry oraz opis wykorzystanych
metod statystycznych. Uzyte w tej czesci rozprawy liczne numeracje znaczgco wptywaja na

przejrzystosé, a przez to tatwos¢ w odczytaniu.



~ mh Slaski Uniwersytet ;
\ U + Medyczny w Katowicach
LATA
W rozdziale "wyniki" Autorka zobrazowata badane zmienne w poszczegdlnych
podrozdziatach. Ta cze$¢ pracy obejmuje 35 ryciny oraz 47 tabel. Uzyskane wyniki
opisywanych zmiennych przedstawione sg w formie tabel, wykreséow oraz opiséw. Przyjety

rozktad rycin na stronie oraz ich edycja i jakos¢ zapewniajg czytelny uktad rozdziatu.

W dyskusji przedstawionej na 16 stronach, Doktorantka stusznie udowadnia celowos¢
podejmowanego tematu badawczego nie znajdujgc w dostepnych bazach bibliograficznych
informacji na temat wybranych szczegétowych celéw rozprawy w ujeciu do populacji polskiej.
Dyskusja napisana jest dojrzale i przemyslanie pod wzgledem podjecia sie omowienia wynikéw
otrzymanych w pracy witasnej z tymi, ktére znajdujemy w pisSmiennictwie. Rdwnoczesnie
Doktorantka przedstawia swoje propozycje moggce stuzy¢ poprawie opieki nad pacjentami z

AKI.

Whioski pracy stanowig odpowied? na postawione wczesniej cele pracy i s3

sformutowane prawidtowo.

W rozdziale bibliografia Doktorantka zawart spis 106 prac, do ktérych odnosi
sie w tekscie rozprawy. Prace zacytowane sg prawidtowo, stanowig aktualny przeglad

piSmiennictwa poruszanego zagadnienia.

Na szczegdlna uwage zastuguje fakt wysokiej starannosci stylistycznej przedstawionej
mi do oceny dysertacji, sprawiajgc niezwyktg przyjemnosc podczas czytania. Dodatkowo, nie
bez znaczenia jest wktad wtozony przez doktorantke w powstanie niniejszej pracy, bedacej
pierwszym opracowaniem ukazujgcym wptyw podjetych strategii terapii nerkozastepczej na
rokowania odlegte wsrdd polskich pacjentéw oddziatu intensywnej terapii. Dajgc tym samym

mozliwos¢ zestawienia otrzymanych danych z swiatowymi wynikami.

Oceniam tym samym prace przedstawiong mi do recenzji lek. Joanny Marii Wolskiej
pozytywnie i stwierdzam, ze Rozprawa Doktorska pt: , Wplyw rodzaju zastosowanej techniki
nerkozastepczej na smiertelnosc¢ i czestos¢ wystepowania przewlektej niewydolnosci nerek u
pacjentow leczonych w OIT” spetnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668), i tym samym wnioskuje do
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w Olsztynie o dopuszczenie lek. Joanny Marii Wolskiej do dalszych etapdw przewodu

doktorskiego.
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