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Ocena
rozprawy doktorskiej

lek. Mateusza Wityka

Rozprawa doktorska zatytutowana ,Zastosowanie zieleni indocyjaninowej w chirurgii
metabolicznej i bariatrycznej” dotyczy aktualnego i istotnego klinicznie zagadnienia zastosowania
fluorescencji z uzyciem zieleni indocyjaninowej (ICG) w chirurgii metabolicznej i bariatrycznej. Autor
podejmuje temat, ktory wcigz pozostaje stosunkowo stabo zbadany, mimo dynamicznego rozwoju
technologii obrazowania $rodoperacyjnego oraz rosngcej liczby wykonywanych zabiegéw
chirurgicznego leczenia otylosci. Praca wpisuje sie w aktualne trendy wspdtczesnej chirurgii,
ukierunkowane na poprawe bezpieczenstwa leczenia operacyjnego, ograniczenie powikian oraz
wspomaganie decyzji srodoperacyjnych w oparciu o obiektywne metody oceny perfuzji tkanek. Wybor
takiej tematyki badawczej, w kontekscie stale narastajgcego problemu otytosci, jej powiktan oraz
rosngcej liczby wykonywanych operacji bariatrycznych w Polsce, stanowi istotng wartos¢ naukowg

i praktyczng pracy.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska zostata zrealizowana w Katedrze Chirurgii
Ogolnej, Matoinwazyjnej i Wieku Podesztego Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego, bedacej jednym

z wiodgcych oérodkow chirurgii bariatrycznej i metabolicznej w Polsce. Promotorem pracy doktorskiej
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jest dr hab. n. med. Natalia Dowgiatto-Gornowicz, prof. UWM, doswiadczona chirurg bariatra, klinicysta
i badacz, co daje gwarancje wysokiej jakosci merytorycznej i metodologicznej przeprowadzonych
badan. Z kolei autor rozprawy, lek. Mateusz Wityk, jest miodym, bardzo aktywnym zawodowo
chirurgiem, ktéry w stosunkowo krotkim czasie zbudowat wyrazng pozycje naukows i kliniczng

w obszarze chirurgii metabolicznej i bariatrycznej, a takze szeroko rozumianej chirurgii matoinwazyjnej.

Mozliwos¢ recenzji tej pracy sprawita mi prawdziwg przyjemnoscé.

Rozprawa ma charakter cyklu czterech powigzanych tematycznie badan, obejmujgcych
zarowno systematyczny przeglad pismiennictwa, jak i prospektywne badania kohortowe. Takie
podejscie nalezy uzna¢ za wiasciwe i spojne metodologicznie. We wszystkich pracach pierwszym
autorem jest doktorant. Dwie prace stanowig publikacje oryginalne, jedna ma charakter przegladu
literatury, a jedna jest opisem serii przypadkdw. Prace zostaty opublikowane w renomowanych
czasopismach naukowych o zasiegu miedzynarodowym. taczna wartos¢ wspdtczynnika Impact Factor
cyklu wynosi 7,7 punktu, a taczna liczba punktéw MNiSW — 340. Wszystkie publikacje ukazaty sie

w czasopismach z kwartyla Q2 (wg JCR).

Rozprawa doktorska liczy tgcznie 64 strony i posiada typowy, przejrzysty uktad wtasciwy dla
tego rodzaju opracowan. Do rozprawy dofgczono oryginalne publikacje wchodzgce w sktad cyklu oraz

o$wiadczenia wspotautoréw.

Czes¢ teoretyczna pracy zostata przygotowana w sposdb rzetelny i wyczerpujacy. Autor
przedstawia aktualny stan wiedzy dotyczgcy powikfan pooperacyjnych w chirurgii metabolicznej
i bariatrycznej, zwracajgc szczeg6lng uwage na problem niedokrwienia tkanek i nieszczelnosci
zespolenia, ktére naleza do najpowazniejszych i potencjalnie $miertelnych powiktan. Przeglad literatury
jest logiczny, dobrze udokumentowany i oparty na aktualnych Zrédtach. Szczegétowo omowiono
wiasciwosci fizykochemiczne zieleni indocyjaninowej, mechanizm fluorescencji oraz historyczny rozwoj
zastosowania ICG w medycynie. Autor w sposob klarowny wyjasnia zasady obrazowania w zakresie
bliskiej podczerwieni oraz mozliwosci kliniczne tej technologii. Na szczegélne podkreslenie zastuguje
obszerne omoéwienie zastosowan ICG w chirurgii ogdlnej, onkologicznej oraz w chirurgii stanow

ostrych, co stanowi solidne uzasadnienie dla prob adaptacji tej metody do chirurgii bariatryczne;j.
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Cele pracy zostaty sformutowane jasno, logicznie i pozostajg w Scistym zwigzku z przedstawiong

czescig teoretyczng. Doktorant konsekwentnie realizuje zaplanowane cele, obejmujgce:

e ocene aktualnego stanu wiedzy,

o analize przydatnosci ICG w podejmowaniu decyzji srédoperacyjnych,

e ocene bezpieczeristwa stosowania barwnika,

e analize wczesnych wynikow leczenia pacjentéw poddanych procedurze SADI-S

z wykorzystaniem fluorescencji.

Metodologia badan jest poprawna i adekwatna do postawionych celéw. Systematyczny przeglad
literatury zostat przeprowadzony zgodnie z wytycznymi PRISMA, co $wiadczy o wysokiej swiadomosci
metodologicznej autora. Prospektywne badania kohortowe oparto na jednolitym, autorskim protokole
podaiy ICG, co zwieksza spdjnos¢ analiz. Nalezy docenic fakt, ze lek. Mateusz Wityk podejmuje prébe
oceny technologii, ktérej potencjalne korzysci kliniczne sg trudne do jednoznacznego wykazania

z uwagi na niska czestos¢ wystepowania powiktan niedokrwiennych.

Cykl publikacji sktada sie z czterech tematycznie spdjnych prac, ktére w logiczny sposdb
prowadza czytelnika od analizy stanu wiedzy do badan wiasnych o charakterze klinicznym
i aplikacyjnym. Podkreslenia wymaga fakt, iz kaida z prac przed publikacja zostata poddana

niezaleznemu procesowi recenzji w renomowanych czasopismach naukowych.

Pierwsza publikacja pt. ,Fluorescence use in minimally invasive metabolic and bariatric surgery
— a systematic review of the literature”, opublikowana w czasopiémie Langenbeck’s Archives of Surgery
w 2023 roku, ma charakter systematycznego przegladu pismiennictwa. Praca kompleksowo
podsumowuje aktualny stan wiedzy dotyczacy zastosowania fluorescencji ICG w chirurgii metabolicznej
i bariatrycznej, identyfikujac potencjalne korzysci kliniczne oraz istotne luki badawcze uzasadniajace

potrzehe dalszych badan.

Druga publikacja pt. ,The usefulness of fluorescence in decision-making strategy during
bariatric and metabolic surgery”, opublikowana w Langenbeck’s Archives of Surgery w 2025 roku,

przedstawia wyniki prospektywnej analizy kohortowej oceniajacej przydatnos¢ fluorescencji jako
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narzedzia wspomagajgcego podejmowanie decyzji Srdodoperacyjnych. Autorzy wykazujg, ze
zastosowanie ICG moze wptywac na strategie chirurgiczng przy minimalnym wydtuzeniu czasu operacji,

stanowiac wartosciowe wsparcie dla operatora.

Trzecia praca pt. ,Safety of indocyanine green use in bariatric and metabolic surgery”,
opublikowana w 2025 roku w czasopismie Videosurgery and Other Miniinvasive Techniques,
koncentruje sie na ocenie bezpieczenstwa stosowania zieleni indocyjaninowej w chirurgii
metabolicznej i bariatrycznej. Jest to jedno z pierwszych na Swiecie doniesiern poswieconych temu
zagadnieniu, potwierdzajgce bardzo korzystny profil bezpieczenstwa ICG oraz marginalne ryzyko

wystapienia dziatan niepozgdanych w badanej populacji pacjentow.

Czwarta publikacja pt. ,Early results of laparoscopic single-anastomosis duodeno-ileal bypass
with sleeve gastrectomy: a case series from a single Polish bariatric center”, opublikowana w 2024 roku
w Videosurgery and Other Miniinvasive Techniques, przedstawia wczesne wyniki leczenia pacjentow
poddanych procedurze SADI-S. Oprocz oceny efektéw klinicznych autorzy analizujg zastosowanie
fluorescencji ICG do $rédoperacyjnej oceny perfuzji kikuta dwunastnicy, dostarczajac praktycznie
istotnych danych wskazujacych, ze przecigcie prawej tetnicy zotadkowej nie zwigksza ryzyka jego

niedokrwienia.

Whioski z poszczegdlnych badan zostaty sformutowane w sposéb wywazony i zgodny
z uzyskanymi wynikami. Autor nie formutuje nadmiernie daleko idacych twierdzen, zachowujac
krytyczne podejécie do ograniczeri wiasnych analiz. Doktorant w sposob wiasciwy i uczciwy wskazuje
ograniczenia przeprowadzonych badan, w tym niewielka liczebnos¢ grup, brak randomizacji oraz brak
grup kontrolnych. Zwraca réwniez uwage na istotna luke naukowa w postaci braku standaryzacji
protokotow stosowania ICG oraz subiektywnego charakteru oceny fluorescencji. Ta czgs$¢ pracy

$wiadczy o dojrzatosci naukowej autora i wtasciwym rozumieniu zasad badan klinicznych.

W spisie piémiennictwa zebrano 82 pozycje, ktdre sg trafnie dobrane i wiasciwie wykorzystane.
Autor uwzglednit zaréwno piémiennictwo krajowe, jak i miedzynarodowe, co $wiadczy o dobrej

orientacji w aktualnym stanie wiedzy.
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Podsumowanie

PrzedloZona rozprawa doktorska spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim w dyscyplinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Praca jest oryginalna, poprawna metodologicznie, oparta na
aktualnym pismiennictwie i wnosi nowa wiedze do dziedziny chirurgii metabolicznej i bariatrycznej. Ma
zaréwno wartos¢ poznawcza, jak i praktyczng, stanowiac solidng podstawe do dalszych, bardziej

zaawansowanych badan klinicznych, w tym badan randomizowanych.

Opiniowana rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego
i spetnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyiszym
i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668). Uwazam, ze doktorant spefnia wszystkie wymagane warunki ubiegania
sie o stopieri doktora nauk medycznych. Prace doktorskg oceniam bardzo dobrze i wnioskuje do
Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
o dopuszczenie lekarza Mateusza Wityka do dalszych etapéw przewodu doktorskiego. Z uwagi na
publikacje prac w renomowanych czasopismach, wysoka tgczng punktacie MNiISW (340 punktéw)

uzyskang za cykl, a takie wysoka wartos¢ praktyczna badan, wnioskuje o wyrédznienie rozprawy.

Krakéw, dnia 20 luty 2026 r.
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prof. dr hab. n. med. Piotr Major

II Katedra Chirurgii Ogélne]
30-688 Krakow, ul. Jakubowskiego 2, tel. +48 12 400 26 01, faks: +48 12 400 26 37






