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OCENA
ROZPRAWY NA STOPIEN DOKTORA NAUK MEDYCZNYCH
lek. Mateusz Wityk

nZastosowanie zZieleni indocyjaninowej w chirurgii metabolicznej

i bariatrycznej”

The use of indocyanine green in metabolic and bariatric surgery

Recenzje sporzadzono na podstawie uchwaty Rady Naukowej Dyscypliny
Nauki Medyczne Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, w
zwigzku z wszezetym postgpowaniem o nadanie stopnia doktora w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne,

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska stanowi cykl czterech
tematycznie  powigzanych publikacji poswieconych  zastosowaniu
fluorescencji z uzyciem zieleni indocyjaninowej (ICG) w chirurgii
metabolicznej i bariatrycznej (ChMiB). Tematyka pracy jest aktualna,
klinicznie istotna i w pelni vuzasadniona naukowo. W dobie narastajgcej
epidemii otylosei oraz dynamicznego wzrostu liczby wykonywanych operacji
metabolicznych optymalizacja bezpieczefistwa §rédoperacyjnego stanowi
jedno z kluczowych wyzwann wspdlczesnej chirurgii. Pomimo wysokiego
poziomu bezpicczenstwa procedur, powiklania niedokrwienne oraz
nieszezelnosci zespoleni nadal pozostajg istotnym problemem klinicznym,
Nawet niewielkie zmniejszenie ich czgstodei moze mieé znaczgce implikacje
kliniczne, organizacyjne i ekonomiczne. Poszukiwanie narzedzi
umozliwiajgcych obiektywizacje oceny perfuzji $rodoperacyjnej jost zatem w
petni uzasadnione. W kontekscie chirurgii metabolicznej 1 bariatrycznej dane
dotyczace zastosowania fluorescencji sa nadal ograniczone, co potwierdza

trafno$¢ wyboru tematu oraz jego znaczenie dla rozwoju dyscypliny.
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Rozprawa ma charakter cyklu publikacji powiazanych tematycznie. W jej sklad wchodzg cztery

prace opublikowane w recenzowanych czasopismach naukowych:

1.

Systematyczny przeglad literatury dotyczacy zastosowania fluorescencji w minimalnie
inwazyjnej chirurgii metabolicznej i bariatrycznej (Langenbecks Archives of Surgery,
2023).

Analiza przydatnosci fluorescencji w podejmowaniu decyzji $rédoperacyjnych (Lan-
genbecks Archives of Surgery, 2025).

Ocena bezpieczenstwa stosowania ICG w ChMIB (Videosurgery and Other Miniinva-
sive Techniques, 2025).

Analiza wezesnych wynikow leczenia pacjentéw poddanych procedurze SADI-S z

ocena zastosowania ICG (Videosurgery and Other Miniinvasive Technigues, 2024).

Obejmuje:

Systematyczny przeglad literatury dotyczacy zastosowania ICG w minimalnie
inwazyjnej chirurgii metabolicznej i bariatrycznej (2023).

Prospektywna analiz¢ wplywu obrazowania fluorescencyjnego na decyzje
§rddoperacyjne (2025).

Oceng bezpieczefistwa stosowania [CG w ChMiB (2023).

Analize zastosowania ICG w procedurze SADI-S (2024).

Eaczny Impact Factor publikacji wynosi 7,7, a suma punktéw MNiSW 340. Publikacje tworza

spojny i logicznie rozwijany program badawczy — od analizy dostepnych danych

literaturowych, poprzez oceng przydatnosci klinicznej, az po analiz¢ bezpieczenstwa oraz

zastosowania technologii w mniej rozpowszechnionych technikach operacyjnych. Na

szczegOlne podkreslenie zashuguje fakt, iz Doktorant byl wiodgeym autorem prezentowanych

prac, co $wiadczy o jego kluczowej roli w planowaniu, realizacji oraz opracowaniu badat.

Cze$¢ wprowadzajaca zostala opracowana w sposob dojrzaly, syntetyczny i merytorycznie

poglebiony. Autor przedstawia:

epidemiologi¢ 1 konsekwencje zdrowotne otyloéci,
rozwoj 1 znaczenie chirurgii metabolicznej,
charakterystyke gléwnych procedur operacyjnych,

patomechanizm powiktan pooperacyjnych,
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» wlasciwodci fizykochemiczne i farmakokinetyczne ICG,

» aktualne zastosowania fluorescencji w chirurgii.

Wprowadzenie jest logiczne, aktualne i oparte na adekwatnym pi$miennictwie. Autor
prawidtowo identyfikuje luke badawczg — brak standaryzacji protokoléw stosowania ICG oraz

niedobér badan wysokiej jakodci w zakresie ChMiB,

Pierwsza z prac zostala przeprowadzona zgodnie z wytycznymi PRISMA, co $wiadczy o !

wysokiej jakosci metodologicznej przegladu systematycznego. Pozostale badania majg

charakter prospektywnych analiz kohortowych z zastosowaniem autorskiego protokotu podazy
1 mg ICG dozylnie z oceng perfuzji w czasie rzeczywistym. Metodologia zostala opisana w

sposob przejrzysty 1 adekwatny do postawionych celéw,

Nalezy wskaza¢ ograniczenia badan:;

brak randomizacji,

brak grup kontrolnych w czesci analiz,

stosunkowo niewielkie liczebnosei badanych grup,

czgsciowo jakosciowy charakter oceny fluorescencii,

Ograniczenia te sg typowe dla badan eksploracyjnych wprowadzajacych nows technologie do
praktyki klinicznej. Autor rzetelnie je omawia, co $wiadczy o dojrzalosci naukowej i
krytycznym podejsciu do wlasnych wynikéw. Najistotniejszg wartodcia rozprawy jest jej
pionierski charakter, Autor przedstawil jedno z pierwszych opracowaf dotyczacych
bezpieczenstwa stosowania ICG w chirurgii metabolicznej i bariatrycznej oraz picrwsze w
Polsce opublikowane dane dotyczace wykorzystania tej technologii w pierwotnych operacjach
SADI-S.

Wyniki wskazuja, ze:

« zastosowanie ICG w ChMiB jest metoda bezpieczng,
» fluorescencja moze wspomagaé podejmowanie decyzji §rodoperacyjnych,
« w wybranych przypadkach wplywa na modyfikacje strategii operacyjnej,

» umozliwia oceng perfuzji kikuta dwunastnicy w procedurze SADI-S.
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Wnioski zostaly sformutowane w sposéb wywazony i adekwatny do zakresu
przeprowadzonych badaf. Autor zachowuje ostroznodé interpretacyjng oraz wskazuje na

koniecznosé¢ dalszych badan wieloodrodkowych i randomizowanych.
Na podstawie przedstawionego cyklu publikaciji nalezy stwierdzié, ze Doktorant:

+ posiada bardzo dobrg znajomodé¢ wspdlczesnej chirurgii metaboliczne;,
» potrafi planowa¢ 1 prowadzi¢ badania kliniczne,
« wykazuje dobrg znajomo$¢ aktualnego pismiennictwa,

 prawidlowo interpretuje wyniki i osadza je w kontekscie literatury,

e rozumie ograniczenia metodologiczne prowadzonych analiz.

Cykl publikacji ma charakter spdjny i konsekwentnie rozwijany, ¢o wskazuje na $wiadome
budowanie dorobku naukowego. Rozprawa jest napisana poprawnym, dojrzatym jezykiem

naukowym i spelnia wymogi formalne stawiane pracom doktorskim.

Przedstawiona rozprawa doktorska pt. ,Zastosowanie zieleni indocyjaninowej w chirurgii
metaboliczne] i bariatrycznej” lek. Mateusza Wityka stanowi wartosciowe 1 oryginalne
opracowanie naukowe. Praca spetnia wymagania okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce (Dz.U. z pdézn. zm.) oraz odpowiada
warunkom stawianym kandydatom do stdpnia doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu.

Wnosze o dopuszczenie lek. Mateusza Wityka do dalszych etapdw postepowania o nadanie
stopnia doktora w dyscyplinie nauki medyczne. Biorac pod uwage aktualnosé i wage podjete;
tematyki, spojnos¢ programu badawczego, poprawno$é metodologiczng oraz znaczenie

kliniczne przedstawionych wynikéw, wnosze o wyrdznienie rozprawy doktorskiej.

Bytom, 16 lutego 2026 r.
dr hab. n. med. Grzegorz Kowalski




