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OCENA PRACY DOKTORSKIEJ

lek. Jakuba Piotrkowskiego pt.:

»Ultrasonografia w ocenie uktadu krazeniowo-oddechowego

u oséb w wieku podesziym przyjmowanych do szpitala w trybie nagtym”

Ultrasonografia struktur uktadu oddechowego budzita zainteresowanie juz we
wczesnym okresie stosowania fal ultradzwigkowych w medycynie, jednak jakos¢ obrazéw
ptuca i innych struktur potozonych pod optucna ptucng byta niezadowalajaca, i stwarzata liczne
trudnosci interpretacyjne. Przez dtugie lata uznawano, iz ultrasonografia jest metoda
nieprzydatng w ocenie ptuc. Postep metodologii i liczne doswiadczenia ostatnich 15-20 lat
dowiodty, iz badanie ultrasonograficzne stato sie catkowicie akceptowang metodg w
diagnostyce roznych stanéw chorobowych ptuc. W wielu chorobach ptuc obraz
ultrasonograficzny cechuje sie wiekszg dynamikg zmian niz obraz rentgenowski.
Zmiennos$¢ obrazu USG pozwala na obserwacje zmian w okresie kilku godzin. tatwosé
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zastosowania tej metody, jej nieinwazyjnos¢, szybko§¢ wykonania, mozliwo$é
przeprowadzenia badania przytdzkowego i skuteczno$¢ diagnostyczna, powszechna
dostepnos¢ aparatury, sprawiajg, ze jest to nie tylko narzedzie diagnostyczne, ale takze
narzedzie stuzgce do monitorowania przebiegu choréb i oceny skutecznosci leczenia. W roku
2012 opublikowano pierwszy konsensus opinii ekspertow, dotyczgcy skutecznosci
diagnostycznej badania USG ptuc, a w 2020 roku ostatnie zalecenia i rekomendacje dotyczgce
niewydolnosci serca, zapalenia ptuc, oceny pacjentéw dializowanych, stopnia nawodnienia, a
takze wysieku optucnowego i zatorowosci ptucnej. Interpretacja wyniku badania USG ptuc
wymaga doswiadczenia, a wynik powinien by¢ interpretowany na podstawie obrazu
klinicznego, gdyz moze prowadzi¢ do btednej interpretacji badania. Prostota przeprowadzenia
tego badania, ale jednoczesnie umiejetnos¢ interpretacji sprawiaja, iz jest to metoda szybkiej

i skutecznej diagnostyki, szczegoélnie u pacjentéw wymagajacych pilnej oceny.

Przedtozona do oceny rozprawa doktorska liczy 73 strony wydruku komputerowego, 12
tabel, 26 rycin, 59 pozycji piSmiennictwa, ktére ma typowy uktad, jest wspétczesne, prawidtowo

dobrane, w znacznym stopniu anglojezyczne, zawierajace rowniez prace polskich autoréw.

Uktad pracy jest typowy dla rozpraw doktorskich i sktada sie z wstepu, wprowadzajgcego
w problematyke pracy, celéw pracy, charakterystyki badanej grupy, dokfadnego opisu doboru
badanej préby, sposobu przeprowadzenia badania, metod badawczych wykorzystanych w

pracy, wynikow, dyskusiji, wnioskdw i wykazu pismiennictwa oraz syntetycznego streszczenia.

We wprowadzeniu pracy Doktorant w sposéb bardzo doktadny, szczegétowy,
wskazujacy na wysoka znajomos$¢ tematu, przedstawit zagadnienia dotyczgce ultrasonografii
ptuc w niewydolnosci serca, w zapaleniu ptuc, w zaburzeniach gospodarki wodno-
elektrolitowej. W sposéb bardzo ciekawy dokonat analizy piSmiennictwa w zakresie
ultrasonografii ptuc i echokardiografii w populacji geriatrycznej. Niezwykle interesujacy jest
szczegotowy opis dotyczacy ultrasonografii ptuc, z bardzo ciekawymi licznymi zdjeciami ze

zbioréw wiasnych i ich doktadnymi opisami.
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Jako cel pracy podjeta zostata ocena przydatnosci proponowanego protokotu
ultrasonograficznego w  diagnostyce réznicowej pacjentow w  wieku podesztym

hospitalizowanych z powodu nagtego pogorszenia stanu ogolnego.

- Badanie przeprowadzono w grupie pacjentéw przyjetych do Klinicznego Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Olsztynie w
przedziale czasowym od lipca 2018 r. do wrzeénia 2019r. Badana grupa sktadata sie z 91
pacjentow (57 kobiet, 34 mezczyzn), w wieku od 60 do 100 lat. W badanej grupie pacjentow
przeprowadzono ocene ultrasonograficzng ptuc w zmodyfikowanym schemacie opartym na
protokole BLUE oraz ocene ultrasonograficzng serca wedtug zmodyfikowanego protokotu
FATE. Doktorant dokonat rowniez doktadnej analizy kart informacyjnych leczenia szpitalnego
oraz rozpoznan badanej grupy chorych.

Rozdziat Wyniki jest dokiadng analizg catosci zabranego materiatu, analizg niezwykle
szczegoOtows, poszczegoélnych zatozeh badania oraz niezwykle doktadng oceng przyjetych
celow rozprawy doktorskiej. W licznych tabelach i rycinach, w sposob bardzo przejrzysty
doktorant przedstawia wyniki swoich badan. W rozdziale tym niewatpliwie zwraca uwage
bardzo precyzyjne i szczeg6étowe przedstawienie wynikéw uzyskanych badan, a takze, na co
nalezy zwroci¢ szczegélng uwage, dobra umiejetnosé prawidiowego wyboru metod analizy
statystycznej w opracowaniu uzyskanych wynikéw.

Uzyskane wyniki pozwolity na wysuniecie wnioskéw, z ktérych zasadniczy i szczegéinie
istotny jest wniosek numer 1. Na podstawie analizy przeprowadzonego badania Doktorant
whnioskuje przydatno$¢ ultrasonografii typu point-of-care w postaci zaproponowanego
protokotu do rozpoznania najczestszych przyczyn pogorszenia stanu ogoblnego u pacjentéw w
populacji geriatryczne;.

Wyniki badania wykazaty wysokg skuteczno$é wykluczenia wystepujacych w protokole

rozpoznan z sugestig dalszego poszukiwania przyczyny pogorszenia stanu pacjenta.

Bardzo wazny jest wniosek trzeci, wskazujacy na mozliwoéé skrdcenia czasu do
postawienia rozpoznania lub zawezenia diagnostyki réznicowej w grupie pacjentéw w
podesztym wieku.
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W dyskusji doktorant w sposéb bardzo ciekawy analizuje ocene ultrasonograficzng
najczestszych jednostek chorobowych, bedacych przyczyng hospitalizacji, takich jak
niewydolnos¢ serca, zapalenie ptuc, zaostrzenie astmy lub POCHP.

Niezwykle wazny jest rozdziat Krytyczna ocena metody i materiafu. Oceniajacy
ograniczenia przeprowadzonej analizy, nie tylko ze wzgledu na witasciwg interpretacje
uzyskanych wynikéw, ale przede wszystkim ze wzgledu na matg liczebno$¢ badanej grupy i
brak mozliwoéci stwierdzenia innych rozpoznan jak zatorowosé ptucna czy odma optucnowa.

Podsumowujac, chciatbym podkreslic bardzo dobry wybor tematu, trafno$é
i przydatno$¢ sformutowanych wnioskéw, ktére majg znaczenie nie tylko poznawcze,
ale szczegdlnie praktyczne. Doktorant w sposdb oryginalny rozwigzat problem
naukowy, wykazat ogoing wiedze teoretyczng i umiejetnos¢ samodzielnego
prowadzenia pracy naukowej. Uzyskane wyniki beda mialy duze znaczenie dla
skutecznej diagnostyki i interpretaciji przysztych badar dotyczacych tej problematyki,
szczegolnie w warunkach oddziatu ratunkowego oraz w diagnostyce réznicowej

pacjentow w wieku podesziym.

Warto réwniez zaznaczy¢, iz szczegéing uwage zwraca forma w jakiej praca
zostata przedstawiona, jej klarownos¢, konsekwencja, czytelnosé
i jasno$¢ prezentowanych tez, analiz i wynikéw, a szczegolnie liczne obrazy wtasne

interpretaciji ultrasonografii ptuc.

Z obowigzku recenzenta musze wymieni¢ kilka nieprawidtowosci. Szczegblnie
zauwazalne sg stosunkowo liczne btedy jezykowe, interpunkcyjne lub wynikajgce z
btedow programu edytorskiego, ale nie skorygowane przez doktoranta (np. str. 8 ,....
w ktérym czas odgrywa kluczowg role”, , ... w Europie jednostka ta wystepuje u ...”,
na str. 60 ,... point-of-care w naciskiem na.....”, ,Przy zatozeniach powyzszego
badania te informacje byly utajnione.”). Na stronie 57 i 59 jest tabela o tym samym
numerze: Tabela 8., bedaca najprawdopodobniej tabelg nr 12, natomiast w Wykazie
tabel i rycin podanych jest 11 tabel. W rozdziale Materiaf i metody nie jest podana
liczebnoé¢ badanej grupy. Powyzsze nieprawidtowosci nie majg jednak wptywu na

catkowita, bardzo pozytywng ocene pracy doktorskiej.
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Rozprawa doktorska lek. Jakuba Piotrkowskiego pt.: ,Ultrasonografia w ocenie uktadu
krgzeniowo-oddechowego u oséb w wieku podeszlym przyjmowanych do szpitala w trybie
nagtym”, spetnia w mojej ocenie kryteria stawiane rozprawom na stopien doktora nauk
medycznych, okreslone w art. 11 Ustawy o tytule naukowym i stopniach naukowych (Dz. U.
Nr 65/90 poz. 386).

Na tej podstawie przedstawiam Wysokiej Radzie Naukowej Dyscypliny Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Warmirnsko-Mazurskiego w Olsztynie wniosek, o dopuszczenie
Doktoranta do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Przedstawiong do mojej oceny prace doktorska lek. Jakuba Piotrkowskiego oceniam
bardzo wysoko ze wzgledu ciagle trudny temat ultrasonograficznej oceny ukfadu
oddechowego. Interpretacja tego badania moze wydawac sie stosunkowo prosta, ale prosta
jest dla oséb posiadajacych jednak duze doswiadczenie w ocenie ultrasonograficznej, i
szczegolnie ze wzgledu na wynik badania i jego wtasciwg interpretacje.

Ze wzgledu na sposob realizacji niezwykle ciekawego tematu przedstawionego przez
Doktoranta, bardzo wnikliwie i doktadnie przeprowadzone metody badawcze, niezwyklg
staranno$¢ w przeprowadzeniu badania, a takze co wymaga podkreslenia, niezwyktg
staranno$¢ w opracowaniu zebranego materiatu pracy doktorskiej, jak rowniez umiejetnosé
wyciggniecia bardzo trafnych i doktadnych wnioskéw z analizy uzyskanych wynikéw, sktadam
wniosek do Rady Naukowej Dyscypliny o wyrdznienie rozprawy doktorskiej lek. Jakuba
Piotrkowskiego.

dr hab. med. Wojciech Sobiczewski
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