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Semestr I - do wyboru 2 fakultety po 20 godzin 

Semestr II - do wyboru 2 fakultety po 20 godzin 

Fakultety    ROK 1 

Lp Fakultet Prowadzący Semestr 

1.  Zdrowy styl życia - podejście praktyczne dr n. med. Joanna Białkowska 1 

2.  Zagrożenia biologiczne w tropiku  
prof. dr hab. Ewa Dzika 

dr n. med. Joanna Korycińska 
1 

3.  
Funkcje terapeutyczne literatury  

XX i XXI wieku 

dr hab. Joanna Chłosta-Zielonka, prof. 

UWM  
1 

4.  Komunikacja lekarza z pacjentem 
dr hab. Iza Matusiak-Kempa, prof. 

UWM 
1 

5.  
Język niemiecki specjalistyczny z zakresu 

medycyny 

dr Anna Bertrand-Bucińska 

mgr Marianna Supady 
1 

6.  Podstawy medycyny regeneracyjnej 
dr hab. n. med. Janusz Godlewski, prof. 

UWM 
1 

7.  Język łaciński w medycynie 
mgr Krystyna Klimaszewska-

Wojasińska 
1 

8.  Język migowy mgr Wasilewska Teresa 1 

9.  Wybrane formy arteterapii dr Alicja Joanna Siegień-Matyjewicz 1 

10.  Ludoterapia dr Marek Matyjewicz 1 

11.  Dance/Movement/Body Therapy - elements dr Edyta Borys  1 

12.  Emisja głosu 
dr hab. Grzegorz Lewandowski, prof. 

UWM  
1 

13.  Artystyczna interpretacja tekstu z dykcją 
dr hab. Grzegorz Lewandowski, prof. 

UWM 
1 

14.  Środowiskowe uwarunkowania zdrowia 
prof. dr hab. Ewa Dzika 

dr n. biol. Katarzyna Kubiak  
2 

15.  

Molekularne podstawy procesu 

nowotworowego 

NOWA PROPOZYCJA 

dr hab. n. med. Janusz Godlewski, prof. 

UWM 
2 

16.  
Cytofizjologia komórek zróżnicowanych 

NOWA PROPOZYCJA 

dr hab. n. med. Janusz Godlewski, prof. 

UWM 
2 

17.  Psychologia zaburzeń odżywiania  dr n. med.  Kamila Julia Regin 2 

18.  

Język niemiecki specjalistyczny z zakresu 

medycyny 

(początkujący/kontynuacja) 

dr Anna Bertrand-Bucińska 

mgr Marianna Supady 
2 

19.  Język łaciński w medycynie 
mgr Krystyna Klimaszewska-

Wojasińska 
2 

20.  Wybrane formy arteterapii -  plastykoterapia dr Alicja Joanna Siegień-Matyjewicz 2 

21.  Ludoterapia dr Marek Matyjewicz 2 

22.  Choreoterapia 
dr Alicja Joanna Siegień-Matyjewicz 

dr Marek Matyjewicz 
2 
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23.  
Język migowy 

(początkujący/kontynuacja) 
mgr Wasilewska Teresa 2 

24.  

Psychika studenta, lekarza, pacjenta w sytuacji 

pandemii - możliwości i zagrożenia czyli 

psychiczne zasoby i deficyty. Z czego mogę 

czerpać a czego muszę się nauczyć? 

dr Sebastyańska-Targowska Izabela 2 

25.  
Diagnoza zachowań samobójczych w 

medycynie 
mgr Ryszard Jabłoński 2 

26.  
Dykcja, impostacja głosu oraz elementarne 

zadania aktorskie jako forma autoprezentacji 
dr hab. Grzegorz Lewandowski 2 

27.  

Pacjent i lekarz wobec pytań granicznych w 

przebiegu choroby i leczenia 

NOWA PROPOZYCJA 

dr hab. Hanna Zajączkiewicz, prof. 

UWM 

ks. prof. dr hab. Zdzisław Madej 

2 
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Semestr III - do wyboru 2 fakultety po 20 godzin 

Semestr IV - do wyboru 2 fakultety po 20 godzin 

 

Fakultety    ROK 2 

Lp Fakultet Prowadzący Semestr 

1.  
Język migowy  

(początkujący/kontynuacja) 
mgr Wasilewska Teresa  3 

2.  Zdrowy styl życia - podejście praktyczne dr n. med. Joanna Białkowska 3 

3.  
Funkcje terapeutyczne literatury XX  

i XXI wieku 

dr hab. Joanna Chłosta-Zielonka, prof. 

UWM 
3 

4.  Komunikacja lekarza z pacjentem prof. dr hab. Mariusz Rutkowski 3 

5.  
Język niemiecki specjalistyczny z zakresu 

medycyny (początkujący/kontynuacja) 

dr Anna Bertrand-Bucińska 

mgr Marianna Supady 
3 

6.  Język łaciński w medycynie mgr Krystyna Klimaszewska-Wojasińska 3 

7.  Plastykoterapia dr Alicja Joanna Siegień-Matyjewicz 3 

8.  Metody i techniki pracy z grupą dr Marek Matyjewicz 3 

9.  Animowanie aktywności grupy dr Marek Matyjewicz 3 

10.  

Pacjent i lekarz wobec pytań granicznych 

w przebiegu choroby i leczenia 

NOWA PROPOZYCJA 

dr hab. Hanna Zajączkiewicz, prof. UWM 

ks. prof. dr hab. Zdzisław Madej 
3 

11.  
Emisja głosu 

NOWA PROPOZYCJA 
dr hab. Grzegorz Lewandowski  3 

12.  
Artystyczna interpretacja tekstu z dykcją 

NOWA PROPOZYCJA 
dr hab. Grzegorz Lewandowski  3 

13.  
Język migowy  

(początkujący/kontynuacja) 
mgr Wasilewska Teresa  4 

14.  Psychologia zaburzeń odżywiania  dr n. med.  Kamila Julia Regin 4 

15.  
Szaleństwa medycyny - od walki  

z czarną śmiercią do eugeniki 
dr Stanisław Maksymowicz 4 

16.  

Język niemiecki specjalistyczny  

z zakresu medycyny 

(początkujący/kontynuacja) 

dr Anna Bertrand-Bucińska 

mgr Marianna Supady 
4 

17.  Język łaciński w medycynie mgr Krystyna Klimaszewska-Wojasińska 4 

18.  Plastykoterapia dr Alicja Joanna Siegień-Matyjewicz 4 
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19.  Metody i techniki pracy z grupą dr Marek Matyjewicz 4 

20.  Animowanie aktywności grupy dr Marek Matyjewicz 4 

21.  

Psychika studenta, lekarza, pacjenta  

w sytuacji pandemii - możliwości  

i zagrożenia czyli psychiczne zasoby  

i deficyty. Z czego mogę czerpać a czego 

muszę się nauczyć? 

dr Sebastyańska-Targowska Izabela 4 

22.  
Diagnoza zachowań samobójczych  

w medycynie 
mgr Ryszard Jabłoński 4 

23.  

Pacjent i lekarz wobec pytań granicznych 

w przebiegu choroby i leczenia 

NOWA PROPOZYCJA 

dr hab. Hanna Zajączkiewicz, prof. UWM 

ks. prof. dr hab. Zdzisław Madej 
4 

24.  

Wysiłek fizyczny jako metoda radzenia 

sobie ze stresem 

NOWA PROPOZYCJA 

lek. Piotr Kozera 4 
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Semestr V - do wyboru 2 fakultety po 20 godzin 

Semestr VI - do wyboru 2 fakultety po 20 godzin 

 

Fakultety    ROK 3 

Lp Fakultet Prowadzący Semestr 

1.  
Język migowy 

(początkujący/kontynuacja) 
mgr Wasilewska Teresa  5 

2.  Co to znaczy zdrowy sen? prof. dr hab. n. med. Andrzej Kukwa 5 

3.  
Język niemiecki specjalistyczny z zakresu 

medycyny (początkujący/kontynuacja) 

dr Anna Bertrand-Bucińska 

mgr Marianna Supady 
5 

4.  Język łaciński w medycynie 
mgr Krystyna Klimaszewska-

Wojasińska 
5 

5.  Komunikacja lekarza z pacjentem prof. dr hab. Mariusz Rutkowski 5 

6.  
Funkcje terapeutyczne literatury  

XX i XXI wieku 

dr hab. Joanna Chłosta-Zielonka, prof. 

UWM  
5 

7.  

Skojarzone leczenie nowotworów  

w świetle aktualnych wymogów  

i realizacji karty DILO 

dr hab. n. med. Jadwiga Snarska, prof. 

UWM 
5 

8.  Układ oddechowy bez tajemnic lek. Łukasz Jaśkiewicz 5 

9.  
Diagnoza zachowań samobójczych  

w medycynie 
mgr Ryszard Jabłoński 5 

10.  Artyfikoterapia dr Alicja Joanna Siegień-Matyjewicz 5 

11.  Pedagogika zabawy dr Marek Matyjewicz 5 

12.  Organizacja czasu wolnego i zabawy dr Marek Matyjewicz 5 

13.  

Od pomysłu do sukcesu czyli 

przygotowanie do wystąpień na 

konferencjach naukowych 

NOWA PROPOZYCJA 

dr n. med. Małgorzata Stompór 5 

14.  

Pacjent i lekarz wobec pytań granicznych 

w przebiegu choroby i leczenia 

NOWA PROPOZYCJA 

dr hab. Hanna Zajączkiewicz, prof. 

UWM 

ks. prof. dr hab. Zdzisław Madej 

6 

15.  Ziołolecznictwo mgr Wojciech Kask 6 

16.  Fizjologia w przypadkach klinicznych 
dr hab. n. med. Agnieszka Bossowska, 

prof. UWM 
6 

17.  Chirurgia plastyczna dr n. med. Zielińska Agnieszka 6 

18.  Artyfikoterapia dr Alicja Joanna Siegień-Matyjewicz 6 

19.  Pedagogika zabawy dr Marek Matyjewicz 6 



Propozycje zajęć fakultatywnych 

na kierunku lekarskim 

w roku akademickim 2022/2023 

w rok akademickim 2016/2017 

                                           

Strona 6 z 8 

 

20.  Organizacja czasu walnego i rekreacji dr Marek Matyjewicz 6 

21.  
Geriatria w praktyce 

NOWA PROPOZYCJA 
dr n. med. Małgorzata Stompór 6 

22.  
Gerontologia 

NOWA PROPOZYCJA 
dr n. med. Małgorzata Stompór 6 

23.  
Wybrane zajęcia praktyczne 

NOWA PROPOZYCJA 

lek. Michał Ochal 

lek. Adrian Prowancki 
6 

24.  
Język migowy 

(początkujący/kontynuacja) 
mgr Wasilewska Teresa 6 

25.  

Funkcjonowanie psychiczne - radzenie 

sobie z codziennym stresem lub 

frustracją/kryzysem/traumą oraz praca 

nad rezyliencją (odpornością psychiczną) 

NOWA PROPOZYCJA 

dr Sebastyańska-Targowska Izabela 6 

26.  
Diagnoza zachowań samobójczych  

w medycynie 
mgr Ryszard Jabłoński 6 

27.  

Pacjent i lekarz wobec pytań granicznych 

w przebiegu choroby i leczenia 

NOWA PROPOZYCJA 

dr hab. Hanna Zajączkiewicz, prof. 

UWM 

ks. prof. dr hab. Zdzisław Madej 

6 

28.  

Wysiłek fizyczny jako metoda radzenia 

sobie ze stresem 

NOWA PROPOZYCJA 

lek. Piotr Kozera 6 
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Semestr VIII - do wyboru 2 fakultety po 20 godzin 

 

 

Fakultety    ROK 4 

Lp Fakultet Prowadzący Semestr 

1.  
Ochrona dzieci przed krzywdzeniem 

NOWA PROPOZYCJA 
Stowarzyszenie ARKA 8 

2.  

Pacjent i lekarz wobec pytań granicznych 

w przebiegu choroby i leczenia 

NOWA PROPOZYCJA 

dr hab. Hanna Zajączkiewicz, prof. 

UWM 

ks. prof. dr hab. Zdzisław Madej 

8 

3.  

Głos jako narzędzie komunikacji 

interpersonalnej w zawodzie lekarza 

NOWA PROPOZYCJA 

dr hab. Hanna Zajączkiewicz, prof. 

UWM 

ks. prof. dr hab. Zdzisław Madej 

8 

4.  
Statystyka w badaniach medycznych 

NOWA PROPOZYCJA 
dr n. o zdr. Karolina Osowiecka 8 

5.  Geriatria w praktyce dr n. med. Małgorzata Stompór 8 

6.  Gerontologia dr n. med. Małgorzata Stompór 8 

7.  
Operacje jednoportowe (przez „dziurkę 

od klucza”) w urologii 
dr hab. n. med. Marek Roslan 8 

8.  
Nowoczesne techniki w leczeniu kamicy 

moczowej 
dr hab. n. med. Marek Roslan 8 

9.  
Bliska przyszłość urologii - robot, RIRS, 

laser 
dr hab. n. med. Marek Roslan 8 

10.  Układ oddechowy bez tajemnic lek. Łukasz Jaśkiewicz 8 

11.  

Wysiłek fizyczny jako metoda radzenia 

sobie ze stresem 

NOWA PROPOZYCJA 

lek. Piotr Kozera 8 

12.  

Od pomysłu do sukcesu czyli 

przygotowanie do wystąpień na 

konferencjach naukowych 

NOWA PROPOZYCJA 

dr n. med. Małgorzata Stompór 8 

13.  

Przygoda z nauką czyli przygotowanie do 

pisania artykułu naukowego 

NOWA PROPOZYCJA 

dr n. med. Małgorzata Stompór 8 
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Semestr IX - do wyboru 1 fakultet po 20 godzin 

Semestr X - do wyboru 1 fakultet po 20 godzin 

Fakultety    ROK 5 

Lp Fakultet Prowadzący Semestr 

1.  
Pacjent i lekarz wobec pytań granicznych 

w przebiegu choroby i leczenia 

dr hab. Hanna Zajączkiewicz, prof. 

UWM 

ks. prof. dr hab. Zdzisław Madej 

9 

2.  Statystyka w badaniach medycznych dr n. o zdr. Karolina Osowiecka 9 

3.  Ochrona dzieci przed krzywdzeniem Stowarzyszenie ARKA 9 

4.  
Ból  ostry i przewlekły:  akceptacja,  

czy eliminacja  

prof. dr hab. n. med. Ewa Mayzner-

Zawadzka 
9 

5.  
Skojarzone leczenie nowotworów  

w świetle aktualnych wymogów  

i realizacji karty DILO 

dr hab. n. med. Jadwiga Snarska, prof. 

UWM 
9 

6.  
Przygoda z nauką czyli przygotowanie do 

pisania artykułu naukowego 

NOWA PROPOZYCJA 

dr n. med. Małgorzata Stompór 9 

7.  
Język migowy 

(początkujący/kontynuacja) 

NOWA PROPOZYCJA 

mgr Wasilewska Teresa 9 

8.  
Choroby rzadkie 

NOWA PROPOZYCJA 
mgr Maria Libura 9 

9.  Geriatria w praktyce dr n. med. Małgorzata Stompór 10 

10.  
Operacje jednoportowe (przez „dziurkę 

od klucza”) w urologii 
dr hab. n. med. Marek Roslan 10 

11.  
Nowoczesne techniki w leczeniu kamicy 

moczowej 
dr hab. n. med. Marek Roslan 10 

12.  
Bliska przyszłość urologii - robot, RIRS, 

laser 
dr hab. n. med. Marek Roslan 10 

13.  

Rezyliencja - jak budować swoją warstwę 

ochronną i odporność psychiczną by 

radzić sobie w sytuacji pandemii jako 

student, lekarz, pacjent 

dr Sebastyańska-Targowska Izabela 10 

14.  

Pandemia jako źródło: negatywnego 

stresu, frustracji, kryzysu, traumy. 

Diagnoza,  specyfika przebiegu procesu - 

objawy, możliwości radzenia sobie i 

leczenie 

dr Sebastyańska-Targowska Izabela 10 

15.  Ochrona dzieci przed krzywdzeniem Stowarzyszenie ARKA 10 

16.  
Pacjent i lekarz wobec pytań granicznych 

w przebiegu choroby i leczenia 

dr hab. Hanna Zajączkiewicz, prof. 

UWM 

ks. prof. dr hab. Zdzisław Madej 

10 

17.  
Wysiłek fizyczny jako metoda radzenia 

sobie ze stresem 
lek. Piotr Kozera 10 

 


