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1. Imie i nazwisko: Monika Barczewska

2. Posiadane dyplomy, stopnie naukowe — z podaniem nazwy, miejsca i roku ich

uzyskania oraz tytutu rozprawy doktorskiej

e 1988 — dyplom lekarza — II Wydzial Lekarski Akademii Medycznej
w Warszawie

e 1992 - specjalizacja I stopnia w zakresie neurochirurgii

® 1997 — specjalizacja II stopnia w zakresic neurochirurgii

® 2004 — doktor nauk medycznych — Wojskowy Instytut Medyczny Warszawa,
rozprawa pt. ,,Wyniki leczenia nowotworéw moézgu za pomoca brachyterapii

w ocenie klinicznej i w obrazie spektroskopii rezonansu magnetycznego
(1H MRS)”

3. Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych

® 2016 —do chwili obecnej
Koordynator Kliniki Neurochirurgii, Uniwersytecki Szpital Kliniczny w
Olsztynie, ul. Warszawska 30, Olsztyn,

® 2015 - do chwili obecnej
Dyrektor ds. medycznych, Instytut Terapii Komoérkowych S.A. w Olsztynie,
ul. Warszawska 30, Olsztyn,

e 2013-2015
Zastgpca Kierownika Katedry Neurologii i Neurochirurgii Wydziatu Nauk
Medycznych Uniwersytetu Warmifisko Mazurskiego w Olsztynie,

e 2012-2015
Zastepca Kierownika Kliniki Neurochirurgii Wydzialu Nauk Medycznych
Uniwersytetu Warmifisko Mazurskiego w Olsztynie,

® 2008 —do chwili obecnej
Adiunkt w Katedrze Neurochirurgii Wydziaty Lekarskiego Uniwersytetu
Warmifisko Mazurskiego w Olsztynie,

e 2003 -2008
Zastegpca ordynatora Kliniki CSK MSWiA w Warszawie, ul. Wotoska 137,
e 2001 -2009



Konsultant w zakresie neurochirurgii Szpitala Centrum Medycznego

Ksztalcenia Podyplomowego im. W. Ortowskiego w Warszawie,

e 2000 -2003

Starszy asystent Kliniki Neurochirurgii CSK MSWiA,
e 1996 —2000

Starszy asystent Kliniki Neurochirurgii Akademii Medycznej w Warszawie,
e 1996-2000

Asystent 1 wykladowca English Division 2z zakresu neurochirurgii
i neurotraumatologii Akademii Medycznej w Warszawie,

e 19881996
Klinika Neurochirurgii CSK AM w Warszawie- mlodszy asystent, asystent,

4. Wskazanie osiggnigcia® wynikajacego z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz: U nt 65, poz. 595 ze #m.):

a) tytul osiggniecia naukowego:

Opracowanie doswiadczalnego zwierzgcego modelu zwyrodnienia krgzkow
migdzykregowych i proby ich regeneracji z wuzZyciem autologicznych

mezenchymalnych komorek macierzystych.

b) Osiggniecie naukowe stanowi cykl publikacji sktadajacych si¢ z 3 oryginalnych
prac o tgcznej punktacji IF= 7,333 i MNiSW=80

Monika Barczewska, Katarzyna Jezierska-WozZniak, Aleksandra Habich, Seweryn
Lipinski, Piotr Holak, Wojciech Maksymowicz, Joanna A. Wojtkiewicz.

Data ukazania si¢ publikacji: 2018.06.29

Evaluation of regenerative processes in the pig model of intervertebral disc
degeneration afier transplantation of bone marrow-derived mesenchymal stem cells
Folia Neuropathologica, 2018, 56 (2), s. 124-132

IF= 1,345 MNiSW= 20

DOI: 10.5114/f1n.2018.76616

praca oryginalna

Monika Barczewska, Judyta K. Juranek, Joanna A. Wojtkiewicz.

-



Data ukazania si¢ publikacji: 2017.12.01

Origins and neurochemical characteristics of porcine intervertebral disc sympathetic
innervation: a preliminary report

Journal of Molecular Neuroscience, 2017, 63 (1), s. 50-57 ; bibliogr. 30 poz.

IF=2,454 MNiSW=20

DOI: 10.1007/s12031-017-0956-3

praca oryginalna

Monika Barczewska, Joanna A. Wojtkiewicz, Aleksandra Habich, Miroslaw
Janowski, Zbigniew Adamiak, Piotr Holak, Hubert Matyjasik, Jeff W.M. Bulte,
Wojciech Maksymowicz, Piotr Walczak.

Data ukazania si¢ publikacji: 2013.09.01

MR Monitoring of minimally invasive delivery of mesenchymal stem cells into the
porcine intervertebral disc

PLoS One, 2013, 8 (9),s. 1-8

IF= 3,534 MNiSW= 40

DOI: 10.1371/journal.pone.0074658

praca oryginalna

¢) omowienie celu naukowego ww. prac i osiggnictych wynikow wraz z oméwieniem

ich ewentualnego wykorzystania

Glowny cel naukowy przedstawionego osiagniecia naukowego zostal
sformutowany w jego tytule: ,, Opracowanie doswiadczalnego zwierzecego modelu
zwyrodnienia krqzkéow miedzykregowych i préby ich regeneracji z uzyciem
autologicznych mezenchymalnych komdrek macierzystych”.

Jako neurochirurg stosuj¢ rézne metody leczenia zwyrodnienia krazkow
migdzykregowych, starajgc si¢ tak je dobieraé, aby jak najmniej inwazyjnie osiggnaé
efekt naprawczy. Samo odbarczenie ucisku wywieranego na worek oponowy
1 korzenie nerwowe nie przywraca warunkow i nie zapewnia odpowiedniej wysokosci
przestrzeni miedzykrggowe]j. Stosowanie coraz doskonalszych miedzytrzonowych
implantdw ze sztucznych materiatéw cho¢ czgsciowo spelnia to zadanie, jednak
stanowl duzg ingerencj¢ w struktury kregostupa i trudno jg nazwaé ,regeneracja”.
Widzgc szanse osiagnigcia prawdziwych efektow regeneracyjnych w zwiagzku
z rozwojem badan nad terapia przy uzyciu komoérek macierzystych, zanim opracowana
zostanie sprawdzona metoda leczenia ludzi, za konieczne uznatam opracowanie
odpowiednich procedur na modelu zwierzecym. Poniewaz trudno jest przenosi¢ na

terapi¢ ludzi obserwacji poczynionych na matych zwierzetach, za wlasciwe uznatam
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postuzenie si¢ $winiami (White Polish pig) okoto 20-to kilogramowymi, poniewaz tak
male i mlode zwierzeta jest tatwiej utrzymaé przy zyciu niz dojrzate okoto 100kg.
Ponadto, transport duzego zwierzecia znieczulonego ogolnie z sali operacyjnej

do badania MRI bytby niezmiernie trudny lub wrgez niemozliwy.

To stato si¢ przyczynkiem do zaplanowania przewleklego eksperymentu,
w ramach ktorego po raz pierwszy zastosowalam oddzialywanie lasera diodowego na
jadro miazdzyste jako bodzca powodujacego zwyrodnienie dysku ledzwiowego Swini.
Dhugotrwato§¢  procedury  eksperymentalnej, wymagajacej wielomiesigezne]
obserwacji zwierzat, zmudnej oceny histologicznej i histochemicznej spowodowaly,
ze ta praca zostala ostatecznie opublikowana w 2017 roku w Journal of Molecular
Neuroscience pod tytutem: ,, Origins and Neurochemical Characteristics of Porcine
Intervertebral Disc Sympathetic Innervation: a Preliminary Report”. Mimo,
7e wedlug chronologii publikacji ukazata si¢ jako druga, w istocie byla wynikiem
pierwszych do$wiadczen z prezentowanego cyklu, ktore pozwolily na zastosowanie
jej operacyjnej metodyki w pozostatych pracach stanowigcych cykl publikacji.
Opracowana przeze mnie metoda polegala na uzyciu specjalnic cienkiej igly
wyprodukowanej dla potrzeb eksperymentu przez firme¢ Dornier oraz kompatybilnego
Swiattowodu lasera. Dzicki temu mozliwe bylo naklucie tak waskiej przestrzeni
miedzykregowej jak 1 wykonanie zabiegu przezskornej dekompresji krgzka
miedzykregowego (PLDD- Percutaneus Laser Disc Decompression). Lokalizacjg igly
w obrebie krazka miedzykregowego potwierdzano w obrazie $rédoperacyjne]
fluoroskopii (stosowano rentgenowskie  ,rami¢ C”), wykonujgc dyskografi¢
za pomocg podawanego do dysku srodka kontrastowego Omnipaque. Specjalnie
dobrana wigzka S$wiatta laserowego wywolywala efekt uszkodzenia krazka
miedzykregowego. Jednym 2z hipotetycznych mechanizméw zwalczania bolu
wywolywanego przez wypukline zwyrodniatego krazka migdzykregowego jest wplyw
na jego czuciowe, czesciowo wspélczulne unerwienie (w zakresie pierscienia
wioknistego). Do badan uzyto ,tracera” Fast Blue (FB) podawanego przezskornie
do dysku. Stwierdzono, ze poddane zabiegowi zwierzgta wykazywaty zmieniajacg si¢
wraz 7 uplywem czasu od zabiegu, neurochemiczng charakterystyke neuronéw
wspélczulnych  odnajdywanych — obustronnie  we  wspdlczulnych — zwojach
przykregostupowych (sympathetic chain ganglia). Najwigksza liczbe neurondéw

wsp6lczulnych znakowanych za pomocg FB podanego do dysku obserwowano na
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poziomie zwojéw od L2 do L6. Stwierdzono zwigkszajaca sie w drugim miesiacu po
zastosowane] procedurze ekspresj¢ przeciwcial dla neuropeptydu Y (NPY)
1 somatostatyny (SOM), widoczng w preparatach pod mikroskopem fluroscencyjnym.
W pismiennictwie zwraca si¢ uwage na ich przeciwbélowe oddziatywanie w obrebie
osrodkowego ukiadu nerwowego. Kluczowe znaczenie dla dalszej pracy miato samo
opracowanie zwierzecego modelu szybkiego wywolania zwyrodnienia krazka
migdzykrggowego z zastosowaniem przezskémego oddziatlywania diodowego lasera

medycznego.

To doswiadczenie zostato wykorzystane w pracy: ,, MR monitoring of minimally
invasive delivery of mesenchymal stem cells into the porcine intervertebral disc”
opublikowanej w pismie PLoS One w 2013 roku. Po opracowaniu na modelu
zwierzgeym techniki nakhucia przestrzeni migdzytrzonowej, wykonania dyskografii
1laserowego uszkodzenia dysku powodujacego jego zwyrodnienie, przystapilam do
etapu doswiadczenia, w ktérym na podstawie opracowanej, wiasnej metody,
przezskornie udato si¢ w sposéb powtarzalny wprowadzi¢ i zdeponowaé komérki
macierzyste do zwyrodnialego krazka miedzykregowego $wini, bez wycicku komérek
na zewnatrz, tak po torze igly naktuwajacej dysk, jak i do $wiatta kanalu kregowego.
Witym celu wykorzystatam igly do znieczulenia zewnatrzoponowego, ktére pod
kontrola rentgenowska wprowadzatam przezskérnie do jadra miazdzystego, po czym
przez ich swiatto umieszczalam wiotkie cewniki z tworzywa sztucznego,
pozostawiane wewnagtrz dysku po usunieciu samej igly punkcyjnej. Pozwalalo to
na przeprowadzenie badania w rezonansie magnetycznym i monitorowania podczas
badania w czasie rzeczywistym wprowadzania autologicznych komérek macierzystych
wyhodowanych ze szpiku kostnego $win. Komérki byly wczesniej znakowane
preparatem zawierajgcym Zelazo, dzieki czemu byly widoczne w rezonansie

magnetycznym.

Praca ta stanowila dalszy krok w kierunku badan nad potencjalnym
zastosowaniem komoérek macierzystych w regeneracji krazkéw miedzykregowych.
Wizja klinicznego zastosowania tego typu eksperymentalnej terapii sktania badaczy na
calym s$wiecie do préb oceny wplywu komoérek macierzystych na strukture
uszkodzonego dysku. Jednym z kluczowych probleméw, ktére napotykaja chirurdzy
probujacy zdeponowa¢ komorki macierzyste w przestrzeni miedzykregowej jest
czesto obserwowany ich wyciek poza strukture dysku. Po wprowadzeniu komorek
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przez chirurgiczne otwarcie pierScienia wioknistego dochodzito do powaznych
komplikacji: obserwowano zwickszong osteofitoze w miejscach wycieku komorek na
skutek oddzialywania na otaczajgce struktury kostne. Zastosowana przeze mnie
matoinwazyjna metoda przezskérnego wprowadzania komoérek do wngtrza
zwyrodniatego dysku pozwalata na uniknigcie wycieku. Praca ta spotkata si¢ z duzym

zainteresowaniem i byta 20 (wg bazy Scopus) razy cytowana przez innych autorow.

Zwienczeniem badan stanowigcych prezentowany cykl prac sa obserwacje zawarte
w pracy: Evaluation of regenerative processes in the pig model of intervertebral disc
degeneration after transplantation of bone marrow-derived mesenchymal stem cells”
opublikowanej w 2018 roku w Folia Neuropathologica.

Do eksperymentu rowniez uzyto $winie 20-to kilogramowe w trzech grupach
badanych. Pierwsza grupa kontrolna w ktérej nie wykonywano zadnej procedury
a jedynie obserwowano jak zmienia si¢ wysoko$¢ przestrzeni migdzytrzonowej
w zwigzku zprzyrostem $wini na dlugos$é, druga grupa to $winie u ktorych
wywolywano jedynie uszkodzenie krgzkow $wiattem lasera diodowego oraz trzecia
grupa  u ktorej oprocz uszkodzenmia dysku, wprowadzano W miejsce
uszkodzenia komorki macierzyste. Taki podzial zastosowano w zwigzku z tym,
ze w eksperymencie uczestniczyly mlode 1 mate $winie, ktére rosngc powigkszaly
takze przestrzenie migdzykregowe i dyski. Dla oceny w obrazie rezonansu
magnetycznego wielkoscei przyrostu dysku na wysoko$¢ uzyto algorytmu, ktory zostat
stworzony przez matematyka Seweryna Lipinskiego dzieki wspotpracy z Wydziatem
Nauk Technicznych Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego w Olsztynie. Przy jego
zastosowaniu oceniano jak zmienia si¢ wysoko$¢ krazka miedzykregowego
we wszystkich trzech grupach badawczych. Na podstawie analizy wykazano,
ze zwyrodniate dyski, po implantacji komoérek macierzystych rozwijaly si¢ w sposob
podobny jak te, ktore nie byly uszkodzone (uzyskano podobny przyrost wysokosci
w tym samym czasie co w grupie kontrolnej). Duze znaczenie dla przysztych badan
ma glowny wniosek tej pracy, ze dzieki uzyciu modelu nasladujacego rozwoj u duzych
zwierzat zwyrodnieniowej choroby dyskow (DDD — Degenerative Disc Disease),
wyniki badan majg znaczenie dla zastosowania opisanej eksperymentalnej terapii
w praktyce klinicznej u ludzi. W tym celu konieczne jest prowadzenie dalszych prac
badawczych. Dlatego tez z duza satysfakcja przyjelam decyzje o przyznaniu

wspblpracujacemu ze mna zespotowi badaczy z Instytutu Podstawowych Problemow
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Techniki Polskiej Akademii Nauk grantu na dalsze badania z zastosowaniem
opracowanej przeze mnie metody ale z modyfikacja polegajaca na umieszczaniu
skafoldow z nanowlokien w kragzkach miedzykregowych w jamie wytworzonej przez
waporyzacje laserowa i nastepowe podanie komérek macierzystych do tak
utworzonego szkieletu (Wstrzykiwalne rusztowania komoérkowe w  inzynierii
tkankowej projekt NCBR Lider).

Jestem przekonana, Ze dalsza optymalizacja opracowanej przez mnie metodyki
eksperymentalnej terapii pozwoli na osiagniecie bezpiecznych i efektywnych
rezultatow, ktére po sprawdzeniu na modelu zwierzecym z powodzeniem beda mogty

by¢ zastosowane w leczeniu ludzi.

- Omoéwienie pozostatych osiagnie¢ naukowo — badawcezych

Moja poczatkowa praca naukowa zwigzana byla z jednym z glownych nurtow
zainteresowan Kliniki Neurochirurgii Akademii Medycznej w Warszawie, do ktorych
w latach dziewig¢dziesigtych nalezata neurochirurgia naczyniowa. Pracowalam
w zespole kierowanym przez docenta Mirostawa Rybe i pozniejszego profesora Marka
Pastuszke, ktorzy =zajmowali sic wplywem leczenia Immunosupresyjnego
na zmniejszenie ryzyka rozwinigcia sie skurczu naczyniowego po krwawieniu
podpaj¢czynéwkowym. Analiza pordwnawcza przebiegu po operacji zaklipsowania
tetniaka, wskazujaca na pewne efekty przeciwskurczowe terapii immunosupresyjnej
W poréwnaniu z grupa chorych bez takiego leczenia zostala opublikowana w Acta
Neurochirurgica w 1993 roku : Ryba M, Pastuszko M, Dziewiecki C, Andrychowski J,
Bojarski P, Barczewska M. A4 strategy for analyzing multiple parameters with
application to aneurysmal SAH patients all of them clipped but treated with and
without cyclosporine. ~ Acta Neurochir (Wien). 1993:122(3-4):194-9. IF=0,73].
W 1997 roku opublikowatam w Neurologii i Neurochirurgii Polskiej mojg pierwsza
autorskg pracg¢ o operacjach naczyniowych wykonywanych u chorych Swiadkach
Jehowy po wczesniejszym podaniu erytropoetyny: Barczewska M Vascular
intracranial procedures in Jehovah's Witnesses. Erythropoietin in the preparation for
the surgery. Neurol Neurochir Pol. 1997 Mar-Apr;31(2):271-80.). Do prac
dotyczacych choréb naczyniowych mézgu mozna zaliczyé péznicjsza prace napisang

8-



wspolnie z kardiologami na temat wystgpienia udaru niedokrwiennego u nurka
z zachowanym otworem owalnym: Hrynkiewicz-Szymanska A, Kuch M, Demkow
M, Barczewska M, Braksator W, Konka M, Dhuzniewski M. Stroke in young diver
with patent foramen ovale Kardiol Pol. 2012;70(1):55-7.) IF=0,536 MNiSW=15.

Kolejnym obszarem zainteresowania Kliniki Neurochirurgii Akademii Medycznej
w Warszawie byla neuroonkologia i juz w 1997 roku zostatam wspétautorem 2 prac
z tego zakresu: Marchel A, Bidzinski J, Barczewska M, Dziewiecki C. Meningiomas
of sella turcica: some clinical aspects. Neurol Neurochir Pol. 1996 Jan-Feb;30(1):93-
100. oraz Marchel A, Bidzinski J, Barczewska M, Krzyminski T. Surgical treatment
of meningiomas of medial part of sphenoid ala and en-plaque meningiomas of
perisellar area. Neurol Neurochir Pol. 1996 Mar-Apr;30(2):251-63.

Neuroonkologia byla takze przedmiotem mojej pracy doktorskiej i zwigzanych z
nig publikacji o efektach brachyterapii w leczeniu pierwotnych zlosliwych
nowotworow mozgu: Barczewska M, Maksymowicz W, Walecki J, Lyczek J, Beta J,
Bulski T: Differentiation between radionecrosis and malignant brain tumor
recurrence in patients treated by Ir192 HDR brachytherapy: HI-MRS analysis of the
brain metabolic spectrum. Polish Journal of Radiology 2005, 70 (1), 22-26, oraz
Barczewska M, Maksymowicz W, Beta J: Selektywne metody radioterapii z uzyciem
izotopow promieniotworczych u chorych ze ztosliwym nowotworem mozgu. Problemy
Lekarskie/Medical Problems 2006 45 (1), 14-16. Niewatpliwie do neuroonkologii
nalezy tematyka pracy zespolowej: Majewska E, Rola R, Barczewska M, Marquez J,
Albrecht J, Szeliga M: Transcription factor GATA3 expression is induced by GLS2
overexpression in a glioblastoma cell line but is GLS2-independent in patient-derived
glioblastoma. J.Physiol Pharmacol. 2017 Apr;68(2):209-214. IF=2,653.

Na poczatku pracy w Klinice AM w Warszawie, wraz z é6wczesnym (prof.Jerzy
Bidzinski) 1 obecnym jej kierownikiem (prof. Andrzej Marchel), prowadzitam
badania nad znaczeniem profilaktycznego stosowania antybiotyku Ceftriaxon
w okresie okotooperacyjnym : Bidzinski J, Barczewska M, Marchel A: Cefiriaxone
(Rocephin "Roche") in short-term program of perioperational prophylaxis
in neurosurgery Neurol Neurochir Pol. 1993 Jan-Feb;27(1):55-61.

Od czasu wspodlpracy z zespotem profesora Wojciecha Maksymowicza, najpierw
w Klinice Neurochirurgii CSK MSWiA w Warszawie, a potem na Uniwersytecie

Warminsko-Mazurskim, uczestniczylam w pracach dotyczacych szeroko rozumianej
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neurochirurgii czynno$ciowej i neurofizjologii. W wyniku tego powstaly nastepujace
publikacje:

1) Joanna A. Wojtkiewicz, Maciej Réwniak, Stawomir Gonkowski, Robert
Crayton, Mariusz Majewski, Anna Robak, Joanna Biatkowska, Monika Barczewska.
Data ukazania sie publikacji: 2012.11.30

Proliferative enteropathy (PE)-induced changes in the calbindin-immunoreactive (CB-
IR) neurons of inferior mesenteric ganglion supplying the descending colon in the pig
Journal of Molecular Neuroscience, 2012, 48 (3), s. 757-765 ; bibliogr. 50 poz.
IF=2,891 MNiSW= 20

DOI: 10.1007/s12031-011-9691-3

praca oryginalna

2 Joanna A. Wojtkiewicz, Maciej Rowniak, Robert Crayton, Monika
Barczewska, Marck Bladowski, Anna Robak, Zenon Pidsudko, Mariusz Majewski.
Data ukazania sie publikacji: 2012.02.20

Inflammation-induced changes in the chemical coding pattern of colon-projecting
neurons in the inferior mesenteric ganglia of the pig

Journal of Molecular Neuroscience, 2012, 46 (2), S. 450-458 ; bibliogr. 62 poz.
IF=2,891 MNiSW= 20

DOI: 10.1007/s12031-011-9613-4

praca oryginalna

%) Joanna A. Wojtkiewicz, Ireneusz M. Kowalski, Zbigniew Kmie¢, Robert
Crayton, Izabella Babinska, Marek Bladowski, Jézef Szarek, Wojciech Kiebzak,
Mariusz Majewski, Monika Barczewska, Waldemar J. Grzegorzewski, Wojciech
Kloc.

Data ukazania si¢ publikacji: 2012.05.04

The effect of lateral electrical surface stimulation (less) on motor end-plates in an
animal model of experimental scoliosis

Journal of Physiology and Pharmacology, 2012, 63 (3), s. 285-291 ; bibliogr. 34 poz.
IF= 2,476 MNiSW= 25

praca oryginalna

4) Wioletta Dyrla, Marek Kuch, Monika Barczewska, Liliana Kostana,
Magdalena Czubalska, Wojciech Maksymowicz, Marek Dgbrowski, Mirostaw
Dtuzniewski.

Data ukazania sie publikacji: 2008.03.10

Epidural spinal cord stimulation in therapy-resistant angina pectoris - influence on
myocardial perfusion or improvement of the quality of life? Pilot study

Archives of Medical Science, 2008, 4 (1), s. 47-50 ; bibliogr. 10 poz.

MNiSW= 10
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)

2)

3)

praca oryginalna

5) Marek Szczerbicki, Wojciech Maksymowicz, Tadeusz Bacia, Monika
Barczewska.

Data ukazania si¢ publikacji: 2006.03.01

Chirurgiczne leczenie padaczki

Inna wersja tytuha: Epilepsy surgery

Problemy Lekarskie, 2006, 45 (1), s. 27-30 ; bibliogr. 10 poz.

MNiSW=3

praca przegladowa

7 okresu wspolpracy z zespotem profesora Maksymowicza pochodza prace
z zakresu neuroortopedii, a takze terapii komodrkowych. Poza publikacjami
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