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TRESCI MERYTORYCZNE:

Cwiczenia

Wykonanie prawidtowego zapisu EKG 12-odprowadzeniowego,
interpretacja prawidtowego zapisu EKG. Niedokrwienie i zawat mieénia
serca w zapisie EKG. Zaburzenia rytmu serca ( bradyarytmie zagrazajace
zyciu, tachyarytmie komorowe i nadkomorowe)

Cwiczenia laboratoryjne

Anatomia ultrasonograficzna struktur i narzadéw szyi oraz jamy brzusznej i
miednicy-powtérzenie wiadomosci. Odpowiedni dobér sondy do badania.
Wartosci prawidtowe i normy w badaniu USG struktur szyi oraz jamy
brzusznej i miednicy. Anatomia kliniczna, podziat, uwidocznienie i ocena
weztéw chtonnych. Podstawy i techniki badania USG narzadéw szyi, ze
szczegblnym uwzglednieniem tarczycy i $linianek, podstawowe patologie,
ich ocena i réznicowanie w badaniu USG. Technika badania naczyn szyi.
Technika i podstawy badania FAST. Technika badania watroby i naczyh
watroby, pecherzyka zotciowego i drog zétciowych oraz trzustki i Sledziony.
Rozlane zmiany migzszu watroby (sttuszczenie, marskosc¢, zapalenie) oraz
zmiany ogniskowe watroby (torbiele, ropien, naczyniak, HCC, meta).
Podstawowe patologie pecherzyka zétciowego i drog zétciowych w badaniu
USG. Podstawowe zmiany trzustki w badaniu USG (zapalenie, OZT, PZT,
torbiel, rak). Technika badania uktadu moczowego, w tym nerek i pecherza
moczowego oraz podstawowe zmiany w badaniu USG. Technika badania
nadnerczy. Technika badania i podstawowe patologie w badaniu USG jelit.
Uwidocznienie i ocena narzadéw miednicy, w tym technika badania i ocena
gruczotu krokowego. Anatomia i ocena duzych naczyn jamy brzusznej i
miednicy. Charakterystyczne objawy sonograficzne oraz réznicowanie
podstawowych patologii narzagdéw jamy brzusznej i miednicy. Podstawowe
zasady i techniki wykonywania biopsji cienko- i grubo igtowej- prezentacja i
praca wiasna studenta podczas wykonywania biopsji. Indywidualna praca
studenta w matych grupach oraz z wykorzystaniem np. pacjenta
standaryzowanego/ symulowanego/ klinicznego/ambulatoryjnego itp. -
ocena profesjonalizmu, kompetencji spotecznych oraz relacji
studentpacjent.

CEL KSZTAELCENIA:

Student zna podstawy badania ultrasonograficznego (USG) oraz poznaje
rézne techniki i mozliwosci badania USG, a takze interpretuje obrazy
ultrasonograficzne podczas badania narzadéw i struktur szyi, jamy brzusznej
i miednicy w oparciu o indywidulane przypadki kliniczne podczas éwiczen
umiejetnosci praktycznych. Student umie wykonaé podstawowe badanie
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ultrasonograficzne, uwidocznié¢ i oceni¢ struktury i narzady w zakresie szyi,
jamy brzusznej i miednicy. Zna podstawowe objawy i i zasady réznicowania
wybranych patologii w badaniu USG. Umie nawigza¢ peten szacunku kontakt
z pacjentem z przestrzeganiem zasad aseptyki i antyseptyki oraz zasad
profesjonalnych zachowan. Zna podstawowe zasady i techniki wykonywania
biopsji pod kontrolg ultrasonografii, umie wykonaé biopsje zmiany pod
kontrolg obrazu USG. Student zna i doskonali metody zapisu i interpretacji
badania EKG, wykonuje 12-odprowadzeniowy zapis EKG, potrafi rozpoznac i
prawidtowo zinterpretowac zaburzenia rytmu serca w stanach nagtych,
rozpoznaje rodzaj i lokalizacje zmian niedokrwiennych w mieéniu serowym
oraz wybranych patologii zapisu EKG.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA
KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI W
ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH:

Symbole efektow dyscyplinowych:
M/NM+++++++4+4++++++++++ M/NMA_P7S_ UWH+++

Symbole efektéw kierunkowych:
K.3.+, K.5.4, M/NM_K.8.+, E.U29.+, KA7_UU1+, KA7_UWS5+, M/NM_B.W8.+,
M/NM_E.W7.+, M/NM_F.W10.+, KA7_WG1+, KA7_WG3+

EFEKTY UCZENIA SIE (Wiedza, Umiejetnosci, Kompetencje spoteczne):

wi Student zna i rozumie: M/NM_B.WB8.fizyczne
podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania

W2 W2 -Student zna i rozumie: M/NM_E.W7.
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych choréb wewnetrznych
wystepujacych u oséb dorostych oraz ich
powiktan: 1) choréb uktadu krazenia, w tym
choroby niedokrwiennej serca, wad serca, choréb
wsierdzia, mieénia serca, osierdzia, niewydolnosci
serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn
tetniczych i zylnych, nadcis$nienia tetniczego -
pierwotnego i wtérnego, nadcisnienia ptucnego, 2)
choroéb uktadu oddechowego, w tym choréb drég
oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby
ptuc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli,
mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego,
choroéb srodmigzszowych ptuc, optucnej,
Srédpiersia, obturacyjnego i centralnego bezdechu
sennego, niewydolnosci oddechowej (ostre;j i
przewlektej), nowotworéw uktadu oddechowego,
3) chordéb uktadu pokarmowego, w tym choréb
jamy ustnej, przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit,
trzustki, watroby, drég z6tciowych i pecherzyka
z6tciowego, 4) chordb uktadu wydzielania
wewnetrznego, w tym choréb podwzgérzai
przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia
nadnerczy, jajnikow i jader oraz guzow
neuroendokrynnych, zespotéw




wielogruczotowych, roznych typow cukrzycy i
zespotu metabolicznego - hipoglikemii, otytosci,
dyslipidemii, 5) chordb nerek i drég moczowych, w
tym ostrych i przewlektych niewydolnosci nerek,
chorob ktebuszkéw nerkowych i srodmigzszowych
nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazen
uktadu moczowego, nowotwordéw uktadu
moczowego, w szczegblnosci pecherza
moczowego i nerki, 6) chorob uktadu
krwiotwodrczego, w tym aplazji szpiku,
niedokrwistosci, granulocytopenii i
agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek
ostrych, nowotworéw mieloproliferacyjnych i
mielodysplastyczno- -mieloproliferacyjnych,
zespotdw mielodysplastycznych, nowotworéw z
dojrzatych limfocytéw B i T, skaz krwotocznych,
trombofilii, stanéw bezposredniego zagrozenia
zycia w hematologii, zaburzen krwi w chorobach
innych narzadow, 7) choréb reumatycznych, w
tym choréb uktadowych tkanki tacznej,
uktadowych zapalen naczyn, zapalen stawéw z
zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych
kosci, w szczegblnosci osteoporozy i choroby
zwyrodnieniowej stawow, dny moczanowej, 8)
chorob alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrzeku
naczynioruchowego, 9) zaburzen wodno-
elektrolitowych i kwasowo-zasadowych: stanow
odwodnienia, stanéw przewodnienia, zaburzen
gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy

Student zna i rozumie:
M/NM_F.W10.problematyke wspotczesnie
wykorzystywanych badan obrazowych, w
szczegolnosci: 1) symptomatologie radiologiczng
podstawowych choréb, 2) metody instrumentalne
i techniki obrazowe wykorzystywane do
wykonywania zabiegéw medycznych, 3)
wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie
pacjenta do poszczegblnych rodzajow badan
obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania
$rodkow kontrastujacych

Student zna i rozumie: KA7_WG1 budowe ciata
cztowieka w oparciu o przyzyciowe badania
diagnostyczne w szczegolnosci zdjecia
przegladowe, obrazy ultrasonograficzne,
tomografii komputerowej i rezonansu
magnetycznego

Student zna i rozumie: KA7_WG3 zasady
wykonywania badania ultrasonograficznego (USG)
oraz podstawowe zasady wykonywania biopsji
cienko- i gruboigtowe;j

Student potrafi: E.U29.wykonywaé podstawowe
procedury i zabiegi medyczne w tym: 1) pomiar
temperatury ciata (powierzchownej oraz




gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar
cis$nienia tetniczego, 2) monitorowanie
parametréw zyciowych przy pomocy
kardiomonitora, pulsoksymetrie, 3) badanie
spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje
wspomagana i zastepcza, 4) wprowadzenie rurki
ustno-gardtowej, 5) wstrzykniecia dozylne,
domiesniowe i podskérne, kaniulacje zyt
obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej,
pobieranie krwi na posiew, pobieranie krwi
tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi
wtosniczkowej, 6) pobieranie wymazow z nosa,
gardta i skory, 7) cewnikowanie pecherza
moczowego u kobiet i mezczyzn, zgtebnikowanie
zotadka, ptukanie zotadka, eneme, 8) standardowy
elektrokardiogram spoczynkowy wraz z
interpretacja, kardiowersje elektryczng i
defibrylacje serca, 9) proste testy paskowe i
pomiar stezenia glukozy we krwi

U2 Student potrafi: KA7_UU1 asystowac podczas
wykonywania biopsji cienko- i gruboigtowej

U3 Student potrafi: KA7_UWS5 asystowac podczas
badania ultrasonograficznego, uwidaczniaé
wybrane struktury i interpretowac uzyskane
obrazy oraz wnioskowac o obecnosci zmian
patologicznych

K1 Student jest gotow do: K.3. przestrzegania
tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

K2 SStudent jest gotéw do: K.5. dostrzegania i
rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych

K3 Student jest gotow do: M/NM_K.8. formutowania
whnioskoéw z wiasnych pomiaréw lub obserwaciji

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia-['K1', 'K2', 'K3', 'U1", 'W2']-Cwiczenia praktyczne: wykonanie i
interpretacja 12-odprowadzeniowego zapisu EKG.
Cwiczenia laboratoryjne-['K1', 'K2', 'K3', 'U2', 'U3', 'W1', 'W3', 'W4', 'W5']-
Cwiczenia praktyczne: student rozpoznaje i uwidacznia narzady szyi, jamy
brzusznej i miednicy podczas badania ultrasonograficznego, interpretuje obrazy
w oparciu o indywidualne przypadki kliniczne oraz poznaje zasady i technike
wykonywania biopsji cienko- i gruboigtowe;j.

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia laboratoryjne-(Kolokwium praktyczne)-['K1', 'K2', 'K3', 'U1', 'U2', 'U3',
'W1', 'W2', 'W3', 'W4', 'W5']-Kolokwium praktyczne - zaliczenie praktyczne typu
OSCE. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zaliczenie czesci czesci
ultrasonograficznej oraz EKG z wynikiem nie mniejszej niz 60%. Ocena bedzie
stanowi¢ Srednig arytmetyczng z czesci ultrasonograficznej oraz EKG.
Cwiczenia-(Kolokwium praktyczne)-['K1', 'K2', 'K3', 'U1', 'U2', 'U3', 'W1', 'W2',




'W3', 'W4', 'W5']-Frekwencja na zajeciach, samodzielne prawidtowe wykonanie i
interpretacja zapisu EKG. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zaliczenie
czesci czesci ultrasonograficznej oraz EKG z wynikiem nie mniejszej niz 60%.
Ocena bedzie stanowic srednig arytmetyczng z czesci ultrasonograficznej oraz
EKG.

Literatura:
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Tom: (literatura podstawowa)

2. Kurs ultrasonografii wyd. 1, Christoph Frank Dietrich, Medipage, 2017,
Strony: , Tom: (literatura podstawowa)

3. Anatomia ultrasonograficzna - kolorowy atlas wyd. 2, Berthold Block, PZWL,
2013, Strony: , Tom: (literatura podstawowa)

4. Podrecznik ultrasonografii. Podstawy wykonywania i interpretacji badan
ultrasonograficznych wyd. 1, Matthias Hofer Red. wyd. pol. Ludomir Stefanczyk,
Medipage, 2008, Strony: , Tom: (literatura podstawowa)

5. Ultrasonografia wyd.1, ). Banholzer P. Banholzer red. wyd. pol. Wiestaw
Jakubowski, Elsevier Urban Partner, 2014, Strony: , Tom: (literatura
uzupetniajaca)

6. Ultrasonografia jamy brzusznej wyd.2, ane A. Bates red. wyd. pol. Wiestaw
Jakubowski, Elsevier Urban Partner, 2012, Strony: , Tom: (literatura
uzupetniajaca)




7. Ultrasonograficzna diagnostyka tarczycy, przytarczyc i weztow chtonnych szyi
wyd. 2, red. Wiestaw Jakubowski Ewa J. Biatek, Roztoczanska Szkota
Ultrasonografii, 2004, Strony: , Tom: (literatura uzupetniajaca)
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Na przyznang liczbe punktow ECTS sktadaja sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia laboratoryjne 9h
- udziat w: Cwiczenia 21h
- konsultacje 2h

Ogoétem: 32 h

2. Samodzielna praca studenta:

Ogoétem: 0O h

Ogotem (godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta): 32 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS = 32 h: 25 h/ECTS = 1.00 ECTS

Srednio: 1.00 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezpos$rednim udziatem nauczyciela
akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta 0.00 ECTS

1.00 ECTS



