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TRESCI MERYTORYCZNE:

Praktyki - Po 4. roku studenta obowigzuje 2-tygodniowa
praktyka zawodowa w wymiarze 60 godzin z zakresu chirurgii,
odbywajaca sie w oddziale chirurgii ogélnej. Zapoznanie sie z
organizacja i specyfika pracy w oddziale chirurgii ogélnej i na
bloku operacyjnym. Zapoznanie sie z podstawowymi
procedurami obowigzujacymi w oddziale, oraz z
kompetencjami pracujgcego w nim personelu. Udziat w
prowadzeniu dokumentacji zwigzanej z przyjeciem, pobytem i
wypisem pacjenta chirurgicznego. Przestrzeganie zasad
aseptyki i antyseptyki. Oméwienie podczas obchodu
lekarskiego podstawowych parametréw zyciowych pacjenta
chirurgicznego (m.in. parametry cisnienia, tetna, temperatury,
diurezy, wyproéznienia, parametry i cechy wydzielin), ogblnego
stanu chorego oraz postepéw procesu diagnostyczno-
terapeutycznego. Udziat w diagnozowaniu oraz pielegnacji
pacjenta chirurgicznego. Udziat w badaniu przedmiotowym i
podmiotowym pacjentéw chirurgicznych (nabywanie i
¢wiczenie w/w umiejetnosci). Udziat w prowadzeniu
dokumentacji medycznej zgodnie z obowigzujacymi przepisami
i procedurami. Udziat w sporzadzaniu i realizacji zalecen
lekarskich - zapoznanie sie, monitorowanie oraz uzupetnianie
pod nadzorem lekarza indywidualnej karty zlecen, a takze
udziat w planowaniu postepowania terapeutycznego. Udziat w
przygotowaniu pacjenta chirurgicznego do badan
diagnostycznych (inwazyjnych, nieinwazyjnych), zabiegow,
operacji planowanych lub ze wskazan zyciowych oraz
obserwacja pacjenta po badaniach/zabiegach/operacjach.
Udziat w myciu do operacji, przygotowaniu pola operacyjnego
oraz udziat/asysta w zabiegach i operacjach. Znajomos¢
etiologii i patofizjologii najczestszych choréb kwalifikowanych
do leczenia zabiegowego. Po 4. roku studenta obowiazuje 2-
tygodniowa praktyka zawodowa w wymiarze 60 godzin z
zakresu pediatrii, odbywajaca sie w oddziale pediatrycznym.
Zapoznanie sie z organizacja i specyfika pracy w oddziale
pediatrycznym. Zapoznanie sie z podstawowymi procedurami
obowiazujacymi w oddziale, oraz z kompetencjami pracujacego
w nim personelu. Udziat w prowadzeniu dokumentacji
Zwigzanej z przyjeciem, pobytem i wypisem pacjenta
pediatrycznego. Omowienie podczas obchodu lekarskiego
podstawowych parametréw zyciowych pacjenta
pediatrycznego (m.in. parametry ci$nienia, tetna, temperatury,
diurezy, wyprdznienia, parametry i cechy wydzielin), ogélnego
stanu chorego oraz postepéw procesu diagnostyczno-
terapeutycznego. Udziat w diagnozowaniu oraz pielegnacji
pacjenta pediatrycznego. Udziat w badaniu przedmiotowym i
podmiotowym pacjentéw pediatrycznych (nabywanie i
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¢wiczenie w/w umiejetnosci). Udziat w prowadzeniu
dokumentacji medycznej zgodnie z obowigzujacymi przepisami
i procedurami. Udziat w sporzadzaniu i realizacji zalecen
lekarskich - zapoznanie sie, monitorowanie oraz uzupetnianie
pod nadzorem lekarza indywidualnej karty zlecen, a takze
udziat w planowaniu postepowania terapeutycznego.
Znajomos¢ etiologii i patofizjologii najczestszych choréb wieku
dzieciecego. Udziat w przygotowaniu pacjenta pediatrycznego
do badan diagnostycznych (inwazyjnych, nieinwazyjnych),
zabiegbéw, operacji planowanych lub ze wskazan zyciowych oraz
obserwacja pacjenta po badaniach/zabiegach/operacjach.
Udziat w zabiegach, operacjach. Znajomos¢ zasad i udziat w
postepowaniu krwioleczniczym. Znajomos¢ zasad udzielania
pierwszej pomocy i anatomicznych odrebnosci niemowlecia i
dziecka. Zapoznanie sie z aktualnym kalendarzem szczepien.
Zapoznanie sie z zasadami zywienia niemowlecia zdrowego/
chorego oraz dziecka zdrowego/chorego.

CEL KSZTALCENIA:

Zawodowa praktyka wakacyjna pozwala przede wszystkim
doskonali¢ i utrwali¢ umiejetnosci praktyczne i efekty uczenia
sie uzyskane w trakcie roku akademickiego, przede wszystkim

uwzgledniajgce wykonywanie codziennych czynnosci lekarskich.

Dodatkowo praktyka wakacyjna umozliwia i jednoczesénie
naktada obowigzek czynnego udziatu w procedurach i
obowiazkach lekarskich.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ
RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektow dyscyplinowych:
M/NMA_P7S_WGH++++++++++4+4+ 44+ M/
NMA_P7S_UW++

Symbole efektéw kierunkowych:

K.1.+, K.2.+,K.3.+, K.4.+, K5.+, K.6.+, K.7.+, K.8.+, K.11.+,
KA7_UU7+, KA7_UUS8+, E.U4.+, E.U9.+, F.U2.+, FU3.+, FU4.+,
FU9.+, EW6.+, FW1.+ FW2.+, FW3.+, FW4.+, FW5.+, FW7 .+,
KA7_WG6+

Uwagi dodatkowe:



EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza (W1) - W1 - Absolwent zna i rozumie: postacie
kliniczne najczestszych choréb poszczegdlnych uktadow i
narzadéw, choréb metabolicznych oraz zaburzen gospodarki
wodno-elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;
zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia
naturalnego, szczepien ochronnych i prowadzenia bilansu
zdrowia dziecka; przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb dzieci: 1) krzywicy, tezyczki, drgawek, 2) wad serca,
zapalenia miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia,
kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca, niewydolnosci serca,
nadci$nienia tetniczego, omdlen, 3) ostrych i przewlektych
chorob goérnych i dolnych drég oddechowych, wad wrodzonych
uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy,
alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, wstrzasu
anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego, 4)
niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci
szpiku, choréb nowotworowych wieku dzieciecego, w tym
guzdw litych typowych dla wieku dzieciecego, 5) ostrych i
przewlektych boéléw brzucha, wymiotow, biegunek, zaparé,
krwawien z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej,
nieswoistych choréb jelit, chordb trzustki, cholestaz i choréb
watroby oraz innych choréb nabytych i wad wrodzonych
przewodu pokarmowego, 6) zakazen uktadu moczowego, wad
wrodzonych uktadu moczowego, zespotu nerczycowego, kamicy
nerkowej, ostrej i przewlektej niewydolnosci nerek, ostrych i
przewlektych zapalen nerek, choréb uktadowych nerek,
zaburzen oddawania moczu, choroby refluksowej pecherzowo-
moczowodowej, 7) zaburzen wzrastania, choréb tarczycy i
przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen
dojrzewania i funkcji gonad, 8) mézgowego porazenia
dzieciecego, zapalen mézgu i opon mdzgowo-rdzeniowych,
padaczki, 9) najczestszych choréb zakaznych wieku dzieciecego,
10) zespotow genetycznych, 11) chordb tkanki tacznej, goraczki
reumatycznej, mtodzienczego zapalenia stawow, tocznia
uktadowego, zapalenia skdrno-miesniowego; najczesciej
wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci i zasady
postepowania w tych stanach; przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w odniesieniu
do najczestszych choréb wymagajacych interwencji
chirurgicznej, z uwzglednieniem odrebnosci wieku dzieciecego,
w tym w szczegdlnosci: 1) ostrych i przewlektych choréb jamy
brzusznej, 2) choréb klatki piersiowej, 3) chordb konczyn i
glowy, 4) ztaman kosci i urazéw narzaddéw; wybrane
zagadnienia z zakresu chirurgii dzieciecej, w tym traumatologii i
otorynolaryngologii, oraz wady i choroby nabyte bedace
wskazaniem do leczenia chirurgicznego u dzieci; zasady
kwalifikacji do podstawowych zabiegéw operacyjnych i
inwazyjnych procedur diagnostyczno-leczniczych, zasady ich
wykonywania i najczestsze powiktania; zasady bezpieczenstwa
okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogdlnego i miejscowego oraz
kontrolowanej sedacji; leczenie pooperacyjne z terapia
przeciwbélowa i monitorowaniem pooperacyjnym.



Umiejetnosci (U1) - Absolwent potrafi: przeprowadzaé
rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z
zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania
empatii oraz rozmawiac z pacjentem o jego sytuacji zyciowej;
przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem dorostym;
przeprowadza¢ wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzina;
przeprowadzaé petne i ukierunkowane badanie fizykalne
pacjenta dorostego; przeprowadza¢ badanie fizykalne dziecka w
kazdym wieku; przeprowadzaé diagnostyke réznicowa
najczestszych choréb oséb dorostych i dzieci; planowac
postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;
przeprowadzac¢ analize ewentualnych dziatain niepozadanych
poszczegblnych lekéw i interakcji miedzy nimi; interpretowac
wyniki badan laboratoryjnych i identyfikowac przyczyny
odchylen od normy; stosowac leczenie zywieniowe, z
uwzglednieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego;
pobieraé i zabezpiecza¢ materiat do badan wykorzystywanych
w diagnostyce laboratoryjnej; planowaé konsultacje
specjalistyczne; asystowac przy typowym zabiegu operacyjnym,
przygotowywac pole operacyjne i znieczula¢ miejscowo okolice
operowang; postugiwac sie podstawowymi narzedziami
chirurgicznymi; stosowac sie do zasad aseptyki i antyseptyki;
zaopatrywac prosta rane, zaktadaé i zmieniac¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny; zaktada¢ wktucie obwodowe; oceniaé wynik
badania radiologicznego w zakresie najczestszych typéw
ztaman, szczegodlnie ztaman kosci diugich; wykonywaé dorazne
unieruchomienie konczyny, wybierac rodzaj unieruchomienia
konieczny do zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych
oraz kontrolowa¢ poprawno$¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego; zaopatrywac krwawienie
zewnetrzne; rozpoznawaé podczas badania dziecka zachowania
i objawy wskazujace na mozliwo$¢ wystapienia przemocy
wobec dziecka.

Kompetencje spoteczne (K1) - Absolwent jest gotéw do:
formutowania wnioskoéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacii;
wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w
zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym; przyjecia odpowiedzialnosci
zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i
innych oséb; przestrzegaé i stosowac zasady etyki akademickiej
i zawodowej oraz profesjonalnego wizerunku, profesjonalizmu
akademickiego, spotecznego i zawodowego; nawigzania i
utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych; kierowania sie dobrem
pacjenta; przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;
podejmowania dziatah wobec pacjenta w oparciu o zasady
etyczne, ze $wiadomoscig spotecznych uwarunkowan i
ograniczen wynikajacych z choroby; dostrzegania i
rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki - ['W1', 'U1', 'K1'] - Praktyki wakacyjne zawodowe



FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI:

Praktyki (Raport) - ['W1', 'U1', 'K1'] - 1. Student zobowigzany
jest ztozy¢ uzupetniony Dziennik Praktyk do Dziekanatu
Wydziatu Lekarskiego w terminie zgodnym z ramowa
organizacja danego roku akademickiego. 2. W Dzienniku
Praktyk, student ma obowigzek odnotowania wszystkich
umiejetnosci nabytych i doskonalonych podczas praktyki
zawodowej, a takze czynnosci, ktére nie zostaty ujete w spisie
karty umiejetnosci praktyki zawodowej. 3. Wykonanie
umiejetnosci zawartych w karcie umiejetnosci praktyki
zawodowej oraz w karcie oceny profesjonalizmu i kompetencji
spotecznych musi by¢ potwierdzone podpisem kierownika
praktyki zawodowej. 4. Skala ocen i punktacja za nabyte
umiejetnosci zostaty podane indywidualnie dla kazdego zakresu
praktyki zawodowej w poszczegolnych czesciach Dziennika
Praktyk. OCENA KONCOWA praktyki zawodowej wystawiana
jest przez koordynatora praktyki (opiekuna danego roku
jednolitych studiow magisterskich na kierunku lekarskim) oraz
potwierdzona wpisem do systemu USOS.

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Chirurgia. Repetytorium
W. Noszczyk; PZWL; 2019; Strony: ; Tom: ;

2. Pediatria. Lissauer wyd. 6
T. Lissauer, W. Carroll; ERDA Urban Partner; 2023;
Strony: ; Tom: ;

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1. Macleod. Badanie kliniczne

G. Douglas, F. Nicol, C. Robertson; Edra Urban Partner;
2017; Strony: ; Tom: ;

2. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii
A. Obuchowicz; PZWL; 2024; Strony: ; Tom: ;
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Cykl: 2026 Summer Clerkship 4/5 - Surgery, Pediatrics
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki 120 h
- konsultacje Oh
Ogoétem: 120 h

2. Godziny samodzielnej pracy studenta:

- Przygotowanie z literatury 100.00 h
Ogo6tem: 100,00 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta Ogétem: 220,00 h
1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta
Liczba punktéw ECTS = 220,00 h : 25 h/ECTS = 4,00 ECTS

Srednio: 4,00 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezpos$rednim udziatem nauczyciela akademickiego - 2.18
pkt ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 1.82 pkt ECTS
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