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Wydziat Lekarski

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Sylabus przedmiotu — czes¢ A

48SJO-PW15 Praktyka wakacyjna 1/5 - opieka nad chorym
2024 Summer Clerkship 1/5 - Nursing Care
ECTS: 4.00

TRESCI MERYTORYCZNE:

Praktyki

Podczas zawodowej praktyki wakacyjnej po 1. roku student zapoznaje sie z
organizacjq i specyfikg pracy w oddziale. Student ma mozliwos¢ zapoznania sie z
podstawowymi procedurami w zakresie opieki pielegniarskiej nad pacjentem chorym
i ciezko chorym (w tym: karmienie, mycie, zmiana utozenia, stanie t6zka) oraz w
zakresie opieki medycznej. Student poznaje zasady prowadzenie dokumentacji
pielegniarskiej zwigzanej z przyjeciem, pobytem, wypisem lub zgonem pacjenta,
prowadzenie ewidencji chorych

CEL KSZTALCENIA:

Zawodowa praktyka wakacyjna w zakresie Opieki nad Chorym pozwala przede
wszystkim naby¢, doskonalié i utrwala¢ umiejetnosci praktyczne uwzgledniajgce
wykonywanie: zabiegdw pielegniarskich i czynnosci pielegnacyjnych pacjenta.
Dodatkowo zawodowa praktyka wakacyjna umozliwia czynny i bierny udziat w
podstawowych procedurach pielegniarskich i lekarskich.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACII
NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ) RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH:

Symbole efektéw dyscyplinowych:
M/NMA_P7S_WG++

Symbole efektéw kierunkowych:
K.1.+, K.2.+, K.3.+, K.5+, K.6.+, K.7.+, KA7_KR1+, D.U3.+, D.U8.+, D.U7.+, D.U11.4,
D.U12.+, E.U27.+, KA7_UK2+, CW17.+, EW34.+

EFEKTY UCZENIA SIE (Wiedza, Umiejetnosci, Kompetencje spoteczne):

K1 Student uczy sie nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku
kontaktu z pacjentem, a takie okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych, kierowania sie dobrem pacjenta, przestrzegania
tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta, dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych,
propagowania zachowan prozdrowotnych.

Ul Student uczy sie przestrzegac praw pacjenta, rozpoznawac wtasne emocje i kierowaé
nimi w relacjach z innymi osobami w celu efektywnego wykonywania pracy mimo

Akty prawne kierunku okreslajace
efekty uczenia sig: 467/2024
(Kierunek lekarski),

Kod ISCED: -

Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotow: B - przedmioty
kierunkowe

Dyscyplina: Nauki medyczne

Jezyk wyktadowy: POL

Program: Kierunek lekarski - studia
jednolite magisterskie stacjonarne
Etap: Kierunek lekarski pierwszy rok
Profil ksztatcenia: Ogdlnoakademicki
Tryb studiéw:Stacjonarne

Rodzaj studiéw: Jednolite
magisterskie

Przedmioty

wprowadzajace: Anatomia, pierwsza
pomoc przedlekarska w stanach
nagtych.

Wymagania

wstepne: Wiedza z zakresu anatomii
oraz pierwszej pomocy
przedlekarskiej.

Koordynatorzy:

Ewa Lepiarczyk,
ewa.lepiarczyk@uwm.edu.pl




wtasnych reakcji emocjonalnych, rozwija¢ i udoskonala¢ samoswiadomosé, zdolnosé
do samorefleksji i dbatos¢ o siebie oraz zastanawia¢ sie z innymi osobami nad
wlasnym sposobem komunikowania sie i zachowywania, dostosowac sposéb
komunikacji werbalnej do potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposdb zrozumiaty i
unikajgc zargonu medycznego, rozpoznawac i analizowac sytuacje trudne i wyzwania
zwigzane z komunikowaniem sie, w tym pfacz, silne emocje, lek, przerywanie
wypowiedzi, kwestie ktopotliwe i drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania
agresywne i roszczeniowe, oraz radzi¢ sobie z nimi w sposéb konstruktywny

wi zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania aseptycznego, zasady postepowania
w przypadku ekspozycji na materiat potencjalnie zakazny

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Praktyki-['W1', 'K1', 'U1']-Podczas zawodowej praktyki wakacyjnej po 1. roku student
zapoznaje sie z organizacjg i specyfikg pracy w oddziale. Student ma mozliwos¢ zapoznania
sie z podstawowymi procedurami w zakresie opieki pielegniarskiej nad pacjentem chorym
i ciezko chorym (w tym: karmienie, mycie, zmiana utozenia, stanie t6zka) oraz w zakresie
opieki medycznej. Student poznaje zasady prowadzenie dokumentacji pielegniarskiej
zwigzanej z przyjeciem, pobytem, wypisem lub zgonem pacjenta, prowadzenie ewidencji
chorych-Podczas zawodowej praktyki wakacyjnej po 1. roku student zapoznaje sie z
organizacjg i specyfikg pracy w oddziale. Student ma mozliwos$¢ zapoznania sie z
podstawowymi procedurami w zakresie opieki pielegniarskiej nad pacjentem chorym i
ciezko chorym (w tym: karmienie, mycie, zmiana utozenia, stanie t6zka) oraz w zakresie
opieki medycznej. Student poznaje zasady prowadzenie dokumentacji pielegniarskiej
zwigzanej z przyjeciem, pobytem, wypisem lub zgonem pacjenta, prowadzenie ewidencji
chorych

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:

Praktyki-(Raport)-['W1', 'K1', 'U1']-1. Student zobowigzany jest ztozy¢ uzupetniony Raport -
Dziennik Praktyk do Dziekanatu Wydziatu Lekarskiego w terminie zgodnym z ramowg
organizacjg danego roku akademickiego. 2. W Dzienniku Praktyk, student ma obowigzek
odnotowania wszystkich umiejetnosci nabytych i doskonalonych podczas praktyki
zawodowej, a takze czynnosci, ktére nie zostaty ujete w spisie karty umiejetnosci praktyki
zawodowej. 3. Wykonanie umiejetnosci zawartych w karcie umiejetnosci praktyki
zawodowej oraz w karcie oceny profesjonalizmu i kompetencji spotecznych musi by¢
potwierdzone podpisem kierownika praktyki zawodowej. 4. Skala ocen i punktacja za
nabyte umiejetnosci zostalty podane indywidualnie dla kazdego zakresu praktyki
zawodowej w poszczegdlnych czesciach Dziennika Praktyk. Ocena koncowa praktyki
zawodowej wystawiana jest przez koordynatora praktyki (opiekuna danego roku
jednolitych studiéw magisterskich na kierunku lekarskim) oraz potwierdzona wpisem do
systemu USOS

Literatura:
1. Emergency Medicine — A chomprehensive guide, Judith Tintinalli, -, -2010, Strony: -,

Tom:- (literatura podstawowa)
2. https://cprguidelines.eu/guidelines-2021 (literatura uzupetniajaca)

3. Wytyczne resuscytacji 2021, -, Polska Rada Resuscytacji, 2021, 2021, Strony: -, Tom:-
(literatura podstawowa)
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Szczegotowy opis przyznanej punktacji ECTS — cze$¢ B

48SJO-PW15 Praktyka wakacyjna 1/5 - opieka nad chorym
2024 Summer Clerkship 1/5 - Nursing Care
ECTS: 4.00

Na przyznanag liczbe punktéw ECTS skfadaja sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki 120 h
- konsultacje 2h
Ogdétem: 122 h

2. Samodzielna praca studenta:

Studiowanie literatury 20.00 h
Ogotem: 20.00 h

Ogodtem (godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta): 142.00 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS = 142.00 h : 25 h/ECTS = 4.00 ECTS

Srednio: 4.00 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego  3.44 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta 0.56 ECTS



