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TREŚCI MERYTORYCZNE: 
 

Praktyki 
Podczas zawodowej praktyki wakacyjnej po 1. roku student zapoznaje się z 
organizacją i specyfiką pracy w oddziale. Student ma możliwość zapoznania się z 
podstawowymi procedurami w zakresie opieki pielęgniarskiej nad pacjentem chorym 
i ciężko chorym (w tym: karmienie, mycie, zmiana ułożenia, słanie łóżka) oraz w 
zakresie opieki medycznej. Student poznaje zasady prowadzenie dokumentacji 
pielęgniarskiej związanej z przyjęciem, pobytem, wypisem lub zgonem pacjenta, 
prowadzenie ewidencji chorych 
 
 
 

 
CEL KSZTAŁCENIA: 
Zawodowa praktyka wakacyjna w zakresie Opieki nad Chorym pozwala przede 
wszystkim nabyć, doskonalić i utrwalać umiejętności praktyczne uwzględniające 
wykonywanie: zabiegów pielęgniarskich i czynności pielęgnacyjnych pacjenta. 
Dodatkowo zawodowa praktyka wakacyjna umożliwia czynny i bierny udział w 
podstawowych procedurach pielęgniarskich i lekarskich. 
 
 

OPIS EFEKTÓW UCZENIA SIĘ PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU 
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA KWALIFIKACJI 
NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN 
NAUKOWYCH I EFEKTÓW KIERUNKOWYCH: 
 
Symbole efektów dyscyplinowych:  
M/NMA_P7S_WG++ 
 
Symbole efektów kierunkowych:  
K.1.+, K.2.+, K.3.+, K.5+, K.6.+, K.7.+, KA7_KR1+, D.U3.+, D.U8.+, D.U7.+, D.U11.+, 
D.U12.+, E.U27.+, KA7_UK2+, C.W17.+, E.W34.+ 
 
EFEKTY UCZENIA SIĘ (Wiedza, Umiejętności, Kompetencje społeczne): 

K1  Student uczy się  nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego szacunku 
kontaktu z pacjentem, a także okazywania zrozumienia dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych, kierowania się dobrem pacjenta, przestrzegania 
tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta, dostrzegania i rozpoznawania własnych 
ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych, 
propagowania zachowań prozdrowotnych. 

U1  Student uczy się przestrzegać praw pacjenta, rozpoznawać własne emocje i kierować 
nimi w relacjach z innymi osobami w celu efektywnego wykonywania pracy mimo 

 
Akty prawne kierunku określające 
efekty uczenia się: 467/2024  
(Kierunek lekarski),  
Kod ISCED: - 
Status przedmiotu:  Obligatoryjny 
Grupa przedmiotów: B - przedmioty 
kierunkowe 
Dyscyplina: Nauki medyczne 
Język wykładowy: POL 
Program:  Kierunek lekarski - studia 
jednolite magisterskie stacjonarne 
Etap: Kierunek lekarski pierwszy rok 
Profil  kształcenia: Ogólnoakademicki 
Tryb studiów:Stacjonarne 
Rodzaj studiów: Jednolite 
magisterskie 
 
 
 

 
 
Przedmioty 
wprowadzające: Anatomia, pierwsza 
pomoc przedlekarska w stanach 
nagłych. 
 
Wymagania 
wstępne: Wiedza z zakresu anatomii 
oraz pierwszej pomocy 
przedlekarskiej. 
 
 

 
Koordynatorzy: 
 
Ewa Lepiarczyk, 
ewa.lepiarczyk@uwm.edu.pl 
 

 

 
 
 



własnych reakcji emocjonalnych, rozwijać i udoskonalać samoświadomość, zdolność 
do samorefleksji i dbałość o siebie oraz zastanawiać się z innymi osobami nad 
własnym sposobem komunikowania się i zachowywania, dostosować sposób 
komunikacji werbalnej do potrzeb pacjenta, wyrażając się w sposób zrozumiały i 
unikając żargonu medycznego, rozpoznawać i analizować sytuacje trudne i wyzwania 
związane z komunikowaniem się, w tym płacz, silne emocje, lęk, przerywanie 
wypowiedzi, kwestie kłopotliwe i drażliwe, milczenie, wycofanie, zachowania 
agresywne i roszczeniowe, oraz radzić sobie z nimi w sposób konstruktywny 

W1  zasady dezynfekcji, sterylizacji i postępowania aseptycznego, zasady postępowania 
w przypadku ekspozycji na materiał potencjalnie zakaźny 

 
 
FORMY I METODY DYDAKTYCZNE: 

Praktyki-['W1', 'K1', 'U1']-Podczas zawodowej praktyki wakacyjnej po 1. roku student 
zapoznaje się z organizacją i specyfiką pracy w oddziale. Student ma możliwość zapoznania 
się z podstawowymi procedurami w zakresie opieki pielęgniarskiej nad pacjentem chorym 
i ciężko chorym (w tym: karmienie, mycie, zmiana ułożenia, słanie łóżka) oraz w zakresie 
opieki medycznej. Student poznaje zasady prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej 
związanej z przyjęciem, pobytem, wypisem lub zgonem pacjenta, prowadzenie ewidencji 
chorych-Podczas zawodowej praktyki wakacyjnej po 1. roku student zapoznaje się z 
organizacją i specyfiką pracy w oddziale. Student ma możliwość zapoznania się z 
podstawowymi procedurami w zakresie opieki pielęgniarskiej nad pacjentem chorym i 
ciężko chorym (w tym: karmienie, mycie, zmiana ułożenia, słanie łóżka) oraz w zakresie 
opieki medycznej. Student poznaje zasady prowadzenie dokumentacji pielęgniarskiej 
związanej z przyjęciem, pobytem, wypisem lub zgonem pacjenta, prowadzenie ewidencji 
chorych 

 

FORMA I WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ: 
Praktyki-(Raport)-['W1', 'K1', 'U1']-1. Student zobowiązany jest złożyć uzupełniony Raport -
Dziennik Praktyk do Dziekanatu Wydziału Lekarskiego w terminie zgodnym z ramową 
organizacją danego roku akademickiego. 2. W Dzienniku Praktyk, student ma obowiązek 
odnotowania wszystkich umiejętności nabytych i doskonalonych podczas praktyki 
zawodowej, a także czynności, które nie zostały ujęte w spisie karty umiejętności praktyki 
zawodowej. 3. Wykonanie umiejętności zawartych w karcie umiejętności praktyki 
zawodowej oraz w karcie oceny profesjonalizmu i kompetencji społecznych musi być 
potwierdzone podpisem kierownika praktyki zawodowej. 4. Skala ocen i punktacja za 
nabyte umiejętności zostały podane indywidualnie dla każdego zakresu praktyki 
zawodowej w poszczególnych częściach Dziennika Praktyk. Ocena końcowa praktyki 
zawodowej wystawiana jest przez koordynatora praktyki (opiekuna danego roku 
jednolitych studiów magisterskich na kierunku lekarskim) oraz potwierdzona wpisem do 
systemu USOS 

 
 
Literatura: 

1.  Emergency Medicine – A chomprehensive guide, Judith Tintinalli,  -, -2010, Strony: -, 

Tom:-  (literatura podstawowa)  

2. https://cprguidelines.eu/guidelines-2021 (literatura uzupełniająca)  

3.  Wytyczne resuscytacji 2021, -,  Polska Rada Resuscytacji, 2021, 2021, Strony: -, Tom:-  

(literatura podstawowa)  
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  Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS – część B 
48SJO-PW15 Praktyka wakacyjna 1/5 - opieka nad chorym 
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ECTS: 4.00  

 

Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się: 

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim: 

- udział w: Praktyki 120 h 
- konsultacje 2 h 
 Ogółem: 122 h 

 

2. Samodzielna praca studenta: 

Studiowanie literatury 20.00 h 

 Ogółem: 20.00 h 

 

 

Ogółem (godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta): 142.00 h 

 

 

 

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przeciętnego studenta,  
liczba punktów ECTS = 142.00 h :  25 h/ECTS = 4.00 ECTS  

Średnio: 4.00  ECTS 

- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela  akademickiego 3.44 ECTS 

- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta 0.56 ECTS 

 


