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Wydziat Lekarski

Sylabus przedmiotu - czesé¢ A

48SJO-ELEPRO
2025
ECTS: 1.50

TRESCI MERYTORYCZNE:

Seminarium

Wyksztatcenie umiejetnosci budowania relacji z pacjentem niezbednej dla
efektywnego podejmowania dziatan, m.in. poprzez analize dokumentéw
takich jak The International Charter of Human Values in Healthcare i
Empathy Protocol. Ksztattowanie w sobie postawy antydyskryminacyjne;j.

Wyktad

Wprowadzenie w podstawowe zagadnienia dotyczace profesjonalizmu
poprzez omowienie roli jezyka, komunikacji werbalanej i niewerbalnej,
kontaktu ja-ty, istoty relacji lekarz-pacjent oraz jej kontekstu spotecznego i
struktury oraz oméwienie zrodet zachowan o charakterze dyskryminacji.

CEL KSZTAELCENIA:

Student zna podstawowe zasady profesjonalizmu i profesjonalnych
zachowan z uwzglednieniem zasad moralnych. Posiada wiedze z zakreu
filozoficznych aspektow profesjonalizmu. Wie jak postepowac podczas zajec
i praktyk zawodowych, by dobro pacjenta byto priorytetem. Uczy sie
profesjonalnych zachowan w relacji lekarz-pacjent, lekarz-pacjent-rodzina,
lekarz-lekarz. Rozumie czym sg rézne formy dyskryminacji i uczy sie
przeciwdziatania im oraz ksztattuje w sobie postawy antydyskryminacyjne.
Umie nawigzac kontakt z pacjentem i skutecznie sie z nim komunikuje. Zna
réozne metody radzenia sobie ze stresem.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA
KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI W
ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH:

Symbole efektéw dyscyplinowych:

M/NMA_P7S_KO++, M/NMA_P7S_KR+, M/NMA_P7S_ UW+++++,
M/NMA_P7S_WGH+++++

Symbole efektow kierunkowych:

K.1.+, K.4.+, KA7_KR1+, D.U4.+, D.U1.+, D.U11.+, D.U2.+, D.U13.+, D.W1.+,
D.W7.+,D.W11.+, D.W15.+, D.W5.+, DWé.+

EFEKTY UCZENIA SIE (Wiedza, Umiejetnosci, Kompetencje spoteczne):

w1 Student

Elementy profesjonalizmu
Professionalism in Medicine

Akty prawne kierunku okreslajace

efekty uczenia sie: 467/2024 (Kierunek lekarski),
Kod ISCED: -

Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotow: A - przedmioty podstawowe
Dyscyplina: Nauki medyczne

Jezyk wyktadowy: POL

Zajecia:

Wyktad (4 h)

Seminarium (6 h)

Program: Kierunek lekarski - studia jednolite
magisterskie stacjonarne

Etap: Kierunek lekarski pierwszy rok

Profil ksztatcenia: Ogdélnoakademicki

Tryb studiéw:Stacjonarne

Rodzaj studiéw: Jednolite magisterskie

Przedmioty
wprowadzajace: Etyka lekarska

Wymagania

wstepne: Podstawowa wiedza z zakresu filozofii i
etyki

Koordynatorzy:

Agnieszka Biegalska,
agnieszka.biegalska@uwm.edu.pl




- zna podstawowe zagadnienia dotyczace
profesjonalizmu, aktualny stan wiedzy na temat
spotecznego wymiaru zdrowia i choroby, wptywu
Srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) i nieréwnosci spotecznych na stan
zdrowia oraz spoteczno-kulturowych réznic i roli
stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych,

- zna i rozumie gtdéwne pojecia, teorie, zasady i
reguty etyczne stuzgce jako ogdlne ramy
wtasciwego interpretowania i analizowania
zagadnien moralno medycznych,

- zna zasady altruizmu i odpowiedzialnosci
klinicznej i ma $wiadomo$¢ zasad funkcjonowania
zespotu terapeutycznego,

- zna zasady pracy w grupie; rozumie kulturowe,
etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan
ludzkich,

- zna rézne formy dyskryminacji i wie jak im
zapobiegaé.

Student

- zna podstawowe zagadnienia dotyczace
profesjonalizmu, aktualny stan wiedzy na temat
spotecznego wymiaru zdrowia i choroby, wptywu
srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) i nieréwnosci spotecznych na stan
zdrowia oraz spoteczno-kulturowych réznic i roli
stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych,

- zna i rozumie gtdéwne pojecia, teorie, zasady i
reguty etyczne stuzace jako ogdlne ramy
wiasciwego interpretowania i analizowania
zagadnien moralno medycznych,

- zna zasady altruizmu i odpowiedzialnosci
klinicznej i ma $wiadomo$¢ zasad funkcjonowania
zespotu terapeutycznego,

- zna zasady pracy w grupie; rozumie kulturowe,
etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan
ludzkich,

- zna rézne formy dyskryminacji i wie jak im
zapobiegacé.

Student

- zna podstawowe zagadnienia dotyczace
profesjonalizmu, aktualny stan wiedzy na temat
spotecznego wymiaru zdrowia i choroby, wptywu
Srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) i nieréwnosci spotecznych na stan
zdrowia oraz spoteczno-kulturowych réznic i roli
stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych,

- zna i rozumie gtdéwne pojecia, teorie, zasady i
reguty etyczne stuzace jako ogdlne ramy
wiasciwego interpretowania i analizowania
zagadnien moralno medycznych,

- zna zasady altruizmu i odpowiedzialnosci
klinicznej i ma swiadomos¢ zasad funkcjonowania
zespotu terapeutycznego,




- zna zasady pracy w grupie; rozumie kulturowe,
etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan
ludzkich,

- zna r6zne formy dyskryminacji i wie jak im
zapobiegad.

Student

- zna podstawowe zagadnienia dotyczace
profesjonalizmu, aktualny stan wiedzy na temat
spotecznego wymiaru zdrowia i choroby, wptywu
Srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) i nieréwnosci spotecznych na stan
zdrowia oraz spoteczno-kulturowych réznic i roli
stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych,

Student

- zna podstawowe zagadnienia dotyczace
profesjonalizmu, aktualny stan wiedzy na temat
spotecznego wymiaru zdrowia i choroby, wptywu
srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) i nieréwnosci spotecznych na stan
zdrowia oraz spoteczno-kulturowych réznic i roli
stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych,

Student

- zna podstawowe zagadnienia dotyczace
profesjonalizmu, aktualny stan wiedzy na temat
spotecznego wymiaru zdrowia i choroby, wptywu
srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) i nierébwnosci spotecznych na stan
zdrowia oraz spoteczno-kulturowych réznic i roli
stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych,

Student

- dostrzega oznaki zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych i nieprofesjonalnych i
wiasciwie na nie reaguje;

- buduje atmosfere zaufania podczas procesu
leczenia i zaje¢ dydaktycznych w relacjach
student-pacjent, student-student oraz aktywnie
stucha i wyraza empatie w relacjach z kolegami,
pacjentem i jego rodzing - komunikuje sie z
cztonkami zespotu udziela wsparcia i informaciji
zwrotnej;

- przestrzega wzorcow etycznych;

- uSwiadamia sobie swoje przekonania wzgledem:
ptci, wieku, niepetnosprawnosci, orientacji
psychoseksualnej, statusu spotecznego,
réznorodnosci rasowej, etnicznej,
narodowosciowej, religijnej, wyznaniowej,
Swiatopogladowej oraz potrafi weryfikowac te
przekonania - potrafi reagowac na rézne formy
dyskryminacji w swoim srodowisku (zwtaszcza
kierowane wzgledem pacjenta).




Student

- dostrzega oznaki zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych i nieprofesjonalnych i
wiasciwie na nie reaguje;

- buduje atmosfere zaufania podczas procesu
leczenia i zaje¢ dydaktycznych w relacjach
student-pacjent, student-student oraz aktywnie
stucha i wyraza empatie w relacjach z kolegami,
pacjentem i jego rodzing - komunikuje sie z
cztonkami zespotu udziela wsparcia i informaciji
zwrotnej;

- przestrzega wzorcow etycznych;

- uSwiadamia sobie swoje przekonania wzgledem:
ptci, wieku, niepetnosprawnosci, orientacji
psychoseksualnej, statusu spotecznego,
réznorodnosci rasowej, etnicznej,
narodowosciowej, religijnej, wyznaniowej,
Swiatopogladowej oraz potrafi weryfikowac te
przekonania - potrafi reagowac na rézne formy
dyskryminacji w swoim srodowisku (zwtaszcza
kierowane wzgledem pacjenta).

Student

- dostrzega oznaki zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych i nieprofesjonalnych i
wiasciwie na nie reaguje;

- buduje atmosfere zaufania podczas procesu
leczenia i zaje¢ dydaktycznych w relacjach
student-pacjent, student-student oraz aktywnie
stucha i wyraza empatie w relacjach z kolegami,
pacjentem i jego rodzing - komunikuje sie z
cztonkami zespotu udziela wsparcia i informaciji
zwrotnej;

- przestrzega wzorcow etycznych;

- uSwiadamia sobie swoje przekonania wzgledem:
ptci, wieku, niepetnosprawnosci, orientacji
psychoseksualnej, statusu spotecznego,
réznorodnosci rasowej, etnicznej,
narodowosciowej, religijnej, wyznaniowej,
Swiatopogladowej oraz potrafi weryfikowac te
przekonania - potrafi reagowac na rézne formy
dyskryminacji w swoim srodowisku (zwtaszcza
kierowane wzgledem pacjenta).

Student

- dostrzega oznaki zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych i nieprofesjonalnych i
wiasciwie na nie reaguje;

- buduje atmosfere zaufania podczas procesu
leczenia i zaje¢ dydaktycznych w relacjach
student-pacjent, student-student oraz aktywnie
stucha i wyraza empatie w relacjach z kolegami,
pacjentem i jego rodzing - komunikuje sie z
cztonkami zespotu udziela wsparcia i informacji
zwrotnej;

- przestrzega wzorcow etycznych;

- uSwiadamia sobie swoje przekonania wzgledem:
ptci, wieku, niepetnosprawnosci, orientacji
psychoseksualnej, statusu spotecznego,




réznorodnosci rasowej, etnicznej,
narodowosciowej, religijnej, wyznaniowej,
Swiatopogladowej oraz potrafi weryfikowac te
przekonania - potrafi reagowac na rézne formy
dyskryminacji w swoim srodowisku (zwtaszcza
kierowane wzgledem pacjenta).

Student

- dostrzega oznaki zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych i nieprofesjonalnych i
wiasciwie na nie reaguje;

- buduje atmosfere zaufania podczas procesu
leczenia i zaje¢ dydaktycznych w relacjach
student-pacjent, student-student oraz aktywnie
stucha i wyraza empatie w relacjach z kolegami,
pacjentem i jego rodzing - komunikuje sie z
cztonkami zespotu udziela wsparcia i informacji
zwrotnej;

- przestrzega wzorcow etycznych;

- uSwiadamia sobie swoje przekonania wzgledem:
ptci, wieku, niepetnosprawnosci, orientacji
psychoseksualnej, statusu spotecznego,
réznorodnosci rasowej, etnicznej,
narodowosciowej, religijnej, wyznaniowej,
Swiatopogladowej oraz potrafi weryfikowaé te
przekonania - potrafi reagowac na rézne formy
dyskryminacji w swoim $rodowisku (zwtaszcza
kierowane wzgledem pacjenta).

Student

- przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta,
- stosuje zasady profesjonalizmu a w szczegélnosci
akademickiego,

- ksztattuje w sobie postawe szacunku i otwartosci
na kazdego pacjenta,

- ksztattuje w sobie postawe dialogu wolng od
uzywania pozycji jaka daje mu wykonywany
zawéd,

- ksztattuje w sobie postawy antydyskryminacyjne
i antyprzemocowe.

Student

- przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta,
- stosuje zasady profesjonalizmu a w szczegélnosci
akademickiego,

- ksztattuje w sobie postawe szacunku i otwartosci
na kazdego pacjenta,

- ksztattuje w sobie postawe dialogu wolng od
uzywania pozycji jaka daje mu wykonywany
zawod,

- ksztattuje w sobie postawy antydyskryminacyjne
i antyprzemocowe.

Student

- przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta,
- stosuje zasady profesjonalizmu a w szczegélnosci
akademickiego,

- ksztattuje w sobie postawe szacunku i otwartosci




na kazdego pacjenta,

- ksztattuje w sobie postawe dialogu wolng od
uzywania pozycji jakg daje mu wykonywany
zawdd,

- ksztattuje w sobie postawy antydyskryminacyjne
i antyprzemocowe.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Seminarium-['K1', 'K2', 'K3', 'U1', 'U2', 'U3', 'U4', 'U5']-Dyskusja, omawianie
przypadkéw, wspétpraca w grupie, wzajemne relacje, efektywny feedback.
Metody i techniki warsztatowe: burza mézgéw, futures wheel, mapy,
dychotomie, praca w parach, prezentacja materiatéw filmowych.
Wyktad-['W1', 'W2', 'W3', 'W4', 'W5', 'Wé']-Prezentacja multimedialna
PowerPoint, prezentacja mini wyktadéw "TED Ideas worth spreading”,
prezentacja ktértkometrazowej produkcji Kid Film "Pora umieraé". Wyktad ma
charakter interaktywny.

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Seminarium-(Ocena pracy i wspolpracy w grupie)-['K1', 'K2', 'K3', 'U1', 'U2', 'U3',
'U4', 'U5']-Zaliczenie odbedzie sie w oparciu o aktywny udziatu studentéow w
dyskusjach oraz pracy w grupach opartej o elementy warsztatowe.
Wyktad-(Test kompetencyjny)-['W1', 'W2', 'W3', 'W4', 'W5', 'Wé']-Oceniane sa:
znajomos¢ zaprezentowanych tresci oraz samodzielnos¢.

Literatura:
1. Byc lekarzem, byc pacjentem: rozmowy o psychologii relacji, Eichelberger W.,
Stanistawska I.A., Czarna Owca, 2013, Strony: 156, Tom: (literatura podstawowa)

2. Psychologia uprzedzeni, Nelson T.D., GWP, 2003, Strony: 400, Tom: (literatura
podstawowa)

3. Pacjent w sieci relacji. Spoteczny kontekst praw i autonomii pacjenta, taska-
Formejster A., Ut, 2015, Strony: 362, Tom: (literatura podstawowa)

4. Profesjonalizm lekarski, Janczukowicz J., Medical Tribune, 2014, Strony: 192,
Tom:- (literatura podstawowa)

5. Komunikacja w relacjach niesienia pomocy, Macario L. Rocchi M., WAM,




Krakow, 2011, Strony: 172, Tom:- (literatura podstawowa)

6. Humanistyczny charakter medycyny wobec wyzwan wspétczesnosci, czyli dwa
stowa o istocie profesji medycznych [w:] Cztowiek, medycyna, wartosci,
Olejniczak M., UWM, 2014, Strony: 29-38, Tom: (literatura uzupetniajaca)

7. Rola i znaczenie komunikacji w relacji lekarz - pacjent - rodzina, WtoszczaK-
Szubzda A., Jarosz M.J)., Medycyna Ogoélna i Nauki o Zdrowiu, 2012, Strony: ,
Tom:3/2012 vol. 18 (literatura uzupetniajaca)

8. Modele komunikacyjne w relacjach lekarz-pacjent, Zebala A., Zeszyty
Naukowe Towarzystwa Doktorantéw UJ Nauki Sciste, 2015, Strony: , Tom:Nr 11
(2/2015) (literatura uzupetniajaca)

9. Dobro pacjenta w kontekscie czterech podstawowych modeli relacji lekarz-
pacjent. Czy koncepcja z 1992 roku moze byc uzyteczna we wspotczesnej
medycynie? [w:] Cztowiek, medycyna, wartosci, Paprocka-Lipinska A., UWM,
2014, Strony: 51-61, Tom: (literatura uzupetniajaca)

10. Moralnosc i profesjonalizm. Spor o pozycje etyk zawodowych, Galewicz W.
red., TAIWPN Universitas Krakéw, 2010, Strony: 476, Tom: (literatura
uzupetniajaca)

11. Cztowiek. Medycyna. Wartosci, Starzynska-Kosciuszko E., Kucner A. (red.),
UWM, 2014, Strony: 295, Tom: (literatura uzupetniajaca)




12. Historia medycyny filozoficznie ujeta, Szumowski W., Kety, 2008, Strony: 680,
Tom: (literatura uzupetniajaca)

13. Filozofia w medycynie, Taton J., PZWL, 2004, Strony: 232, Tom: (literatura
uzupetniajaca)




| | UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
J Wydziat Lekarski

AV ]
Szczegotowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B
48SJO-ELEPRO Elementy profesjonalizmu
2025 Professionalism in Medicine
ECTS: 1.50

Na przyznang liczbe punktow ECTS sktadaja sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 4h
- udziat w: Seminarium 6h
- konsultacje 2h

Ogoétem: 12 h

2. Samodzielna praca studenta:

Student samodzielnie przyswaja wiedze z zakresu przekazywanych tresci wyktadowych i 25.50 h
¢wiczeniowych oraz zalecanej literatury przedmiotu. Ponadto przygotowuje sie do
zaliczenia przedmiotu.

Ogotem: 25.50 h

Ogodtem (godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta): 37.50 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS = 37.50 h : 25 h/ECTS = 1.50 ECTS

Srednio: 1.50 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezpos$rednim udziatem nauczyciela
akademickiego
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta 1.02 ECTS

0.48 ECTS



