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TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

: Wprowadzenie do metabolizmu komarki. Glikoliza i fermentacja mleczanowa. Cykl Corich.
Metabolizm pirogronianu. Przebieg i regulacja glukoneogenezy, glikogenogenezy,
glikogenolizy. Szlak pentozofosforanowy. Przebieg, regulacja i zaburzenia dziatania cyklu
Krebsa i faricucha oddechowego. Klasyfikacja i funkcje lipidéw. Metabolizm triacylogliceroli.
Utlenianie i biosynteza kwaséw ttuszczowych. Przemiany glicerolu. Metabolizm ciat
ketonowych. Metabolizm lipiddw ztozonych. Eikozanoidy. Metabolizm steroidéw. Obrét
metaboliczny biatek. Metabolizm grup aminowych aminokwaséw. Cykl mocznikowy.
Biosynteza i rozktad aminokwaséw. Metabolizm porfiryn. Biosynteza, degradacja i zaburzenia
metabolizmu zasad purynowych i pirymidynowych. Metabolizm kwaséw nukleinowych.
Integracja metabolizmu. Profil metaboliczny poszczegélnych narzagdéw.

SEMINARIUM

Podtoze choréb nowotworowych, metabolizm komdérek nowotworowych. Btony biologiczne i
transport przez btony. Transportery glukozy. Dziatanie hormondw i transdukcja sygnatow.
Hormony regulujgce metabolizm. Rodzaje wolnych rodnikéw, reakcje wolnorodnikowe,
znaczenie biomedyczne. Cukrzyca i otytos¢. . Parametry metaboliczne cukrzycy, przyczyny,
rozpoznawanie, monitorowanie, leczenie. Cykl gtodu i sytosci, efekty dziatania insuliny,
glukagonu, katecholamin, enzymy pozostajgce pod wptywem glukagonu i insuliny. Zaburzenia
metabolizmu zwigzkdéw zawierajgcych azot, zéttaczki, porfirie, dna moczanowa. Biochemia
komarek miesniowych. Znaczenie badan laboratoryjnych, wiarygodnos¢ wynikdéw, techniki
badan. Metabolizm ksenobiotykdw, metabolizm alkoholu etylowego.

CWICZENIA

llosciowe oznaczanie glukozy w surowicy krwi. Oznaczanie produktéw glikacji biatek.
Otrzymywanie 1,6- difosforanu fruktozy. TLC cukréw. TLC polarnych lipidow modzgu.
Oznaczanie cholesterolu catkowitego i cholesterolu frakcji HDL. Rozdziat chromatograficzny
olejkéw eterycznych. llosciowe oznaczanie kreatyniny i kwasu moczowego w surowicy krwi.
Aminokwasy w moczu. Barwniki porfirynowe. Oznaczanie witaminy C metoda Tillmansa.

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie studenta z przemianami metabolicznymi podstawowych grup zwigzkéw
chemicznych w normie i patologii; zapoznanie z podstawowymi technikami badawczymi
stosowanymi w biochemii; stworzenie fundamentéw wiedzy utatwiajacych zrozumienie
molekularnego podfoza wielu chordb; ksztattowanie postaw rzetelnosci, dokfadnosci i
starannosci doswiadczen laboratoryjnych niezbednych w przysztej pracy zawodowe;j lekarza.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI
NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Akty prawne okreslajace efekty
uczenia sig:

311/2023

Dyscypliny: nauki medyczne

Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotow:A - przedmioty
podstawowe

Kod: ISCED

Kierunek studiéw: Kierunek lekarski
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia: Ogdlnoakademicki
Forma studiéw: Stacjonarne
Poziom studiéw: Jednolite
magisterskie

Rok/semestr: /2

Rodzaj zajeé: Wyktad, Seminarium,
Cwiczenia

Liczba godzin w semestrze: Wyktad:
20.00, Seminarium: 15.00, Cwiczenia:
45.00

Jezyk wyktadowy:polski

Przedmioty wprowadzajace:
Biofizyka, chemia, zaliczony pierwszy
semestr kursu biochemii
Wymagania wstepne:Znajomos¢
budowy i wtasciwosci prostych i
ztozonych zwigzkéw chemicznych
obecnych w komérkach, macierzy
zewnatrzkomaérkowe;j i ptynach
ustrojowych; miejetnos¢ obliczania
stezen molowych i procentowych
substancji w roztworach; miejetnos¢
obliczania pH roztworéw, pojemnosci
buforowej, znajomos¢ zasad
réwnowagi kwasowo-zasadowej w
organizmie cztowieka.

Nazwa jednostki org. realizujacej
przedmiot: Katedra Biochemii
Osoba odpowiedzialna za realizacje
przedmiotu: dr hab. Beata
Jarmotowska, prof. UWM

e-mail:
beata.jarmolowska@uwm.edu.pl

Uwagi dodatkowe:




Symbole efektow dyscyplinowych: M/NMA_P7S_WG+++

KA7_WG15+, B.W13.+, BW16.+, K.4.+, B.U9.+, B.W3.+,
B.U6.+, B.U11.+, BW2.+, B.W15.+++, B.W11.+, BW12.+,
B.U13.+, K.2.+, K.5.+, B.W25.+, B.W17.+, B.U4+, B.W10.+,
B.U3.+, B.US.+, B.U10.+, B.U5.+

Symbole efektéw kierunkowych:

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:
W1 — Opisuje strukture, wtasciwosci i funkcje podstawowych sktadnikéw komorki (biatek,
weglowodandw, lipidéw i kwasdw nukleinowych), dostrzega i wyjasnia zaleznos¢ miedzy
strukturg i funkcjg zwigzku organicznego
W2 — Charakteryzuje strategie katalityczne komorki oraz réznice w dziataniu réznego typu
kofaktoréw enzymoéw, przedstawia zastosowanie enzymow i regulatoréw ich aktywnosci w
medycynie
W3 — Wyjasnia podstawowe pojecia zwigzane z metabolizmem
W4 — Potrafi przedstawié przebieg podstawowych szlakdw katabolicznych i anabolicznych,
wskazac ich wzajemne powigzania, nazwac¢ wystepujace w nich metabolity posrednie i
opisaé ich strukture, poda¢ nazwy enzymoéw uczestniczacych w ich przebiegu, okreslié
sposoby regulacji oraz czynniki genetyczne i S$rodowiskowe zaburzajace ich
funkcjonowanie, podac ich lokalizacje komérkowa i narzagdowg
W5 — Objasnia biochemiczne aspekty warunkujgce zdrowie cztowieka i opisuje istote
choréb metabolicznych, charakteryzuje na poziomie molekularnym konsekwencje
niewtasciwego odzywiania, w tym przyjmowania zbyt obfitych positkdw, gtodowania i
przyjmowania niezbilansowanej diety (wysokoweglanowej, wysokottuszczowe] lub
wysokobiatkowej)
W6 — Zna podstawowe reakcje zwigzkdw nieorganicznych i organicznych w roztworach
wodnych

Umiejetnosci:
U1l - Rozumie podstawy funkcjonowania organizmu cztowieka na poziomie molekularnym
w warunkach fizjologicznych i patologicznych, okresla sposoby komunikacji
miedzykomdrkowej oraz wyjasnia mechanizm dziatania réznych grup hormondéw na
poziomie molekularnym
U2 — Rozumie podstawy, opisuje zasady metod biochemicznych oraz stosuje w praktyce
techniki wykorzystywane w diagnostyce laboratoryjnej
U3 — Potrafi analizowac i interpretowaé¢ wyniki badan biochemicznych oraz sporzadza
protokdt koricowy z przeprowadzonych doswiadczen
U4 — Potrafi korzysta¢ z najnowszej literatury naukowej (polskiej i anglojezycznej) oraz
przygotowaé w czytelny sposéb prezentacje multimedialng na wskazany temat

Kompetencje spoteczne:
K1 — Kieruje sie dobrem chorego, stawia je na pierwszym miejscu uwzgledniajgc znajomosc
procesOw metabolicznych na poziomie komdrki, narzadu i organizmu
K2 — Posiada Swiadomos$¢é wtasnych ograniczen i umiejetnosé statego doksztatcania sie w
zakresie biochemii

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Wyktad(W1;W2;W3;W4;W5;W6;U1;U2;U3;U4;K1;K2;):Wyktad z prezentacja
multimedialng
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;W6;U1;U2;U3;U4;K1;K2;):Prezentacja multimedialna,
dyskusja
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;W6;U1;U2;U3;U4;K1;K2;):Metoda éwiczen laboratoryjnych,
samodzielna praca studentdéw, analiza wynikow uzskanych na éwiczeniach.

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Egzamin pisemny) - Egzamin odbywa sie w formie pisemnej, test sktada sie z 100
pytan, egzamin odbywa sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem. - W1, W2, W3, W4,
W5, W6, U1, U2, U3, U4, K1, K2
Seminarium (Kolokwium pisemne) - Zaliczenie wyktadu przygotowanego przez studenta,
dwa kolokwia pisemne dotyczace tresci wystuchanych prezentacji. - W1, W2, W3, W4, W5,
W6, U1, U2, U3, U4, K1, K2




Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Test dziatowy sktada sie z 40 pytan, podstawa zaliczenia
jest uzyskanie 60% prawidtowych odpowiedzi; wejscidwka pisana na poczatku zajec
laboratoryjnych to kilka pytan dotyczacych wykonania ¢wiczenia oraz podstawowe] wiedzy
zwigzanej z tematyka ¢wiczenia. - W1, W2, W3, W4, W5, W6, U1, U2, U3, U4, K1, K2

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. E. Bartkowski, Biochemia, Wyd. Edra Urban, R. 2020, s. 500
2. V.W.Rodwell, Biochemia Hrpera, Wyd. PZWL Warszawa, R. 2018, s. 1012
3. D.R.Ferrier, Biochemia, Wyd. Edra Urban, R. 2027, s. 617

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
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48SJO-BIOCHEM22
ECTS: 7.00
CYKL: 2024

Biochemia 2/2

Na przyznang liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 20.0h
- udziat w: Seminarium 15.0 h
- udziat w: Cwiczenia 45.0 h
- konsultacje 4.0h

OGOLEM: 84.0 h

2. Samodezielna praca studenta:

Przygotowanie do egzaminu, przygotowanie do zaliczen i 81.00 h

testow dziatowych, przygotowanie prezentacji

OGOLEM: 91.0 h

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOtEM: 175.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS=175.0 h : 25.0 h/ECTS = 7.00 ECTS

Srednio: 7.0 ECTS

3.36 punktéw
ECTS
3.64 punktéw
ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta



