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TRESCI MERYTORYCZNE:

Praktyki

Po 5. roku studenta obowigzuje 2-tygodniowa praktyka zawodowa w wymiarze 60
godzin z zakresu intensywnej terapii, odbywajgca sie w oddziale intensywnej terapii.
Zapoznanie sie z organizacjg i specyfikg pracy w oddziale intensywnej terapii.
Zapoznanie sie z podstawowymi procedurami obowigzujgcymi w oddziale, oraz z
kompetencjami pracujgcego w nim personelu. Udziat w prowadzeniu dokumentacji
zwigzanej z przyjeciem, pobytem i wypisem pacjenta wymagajgcego intensywnej
opieki medycznej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i procedurami. Udziat w
sporzadzaniu i realizacji zalecen lekarskich — zapoznanie sie, monitorowanie oraz
uzupetnianie pod nadzorem lekarza indywidualnej karty zlecen, podawanie lekéw, a
takze udziat w planowaniu postepowania terapeutycznego. Udziat w diagnozowaniu
oraz pielegnacji pacjenta wymagajgcego intensywnej opieki medycznej. Omowienie
podstawowych parametréw zyciowych pacjenta wymagajgcego intensywnej opieki
medycznej (m.in. parametry ci$nienia, tetna, temperatury, diurezy, wyprdznienia,
parametry i cechy wydzielin), ogélnego stanu chorego oraz postepdw procesu
diagnostyczno-terapeutycznego podczas obchodu lekarskiego. Udziat w pobieraniu
krwi tetniczej celem wykonania gazometrii. Analiza wynikdw gazometrii w praktyce.
Poznanie zasad korekcji zaburzen rownowagi kwasowo-zasadowej i
wodnoelektrolitowej. Zapoznanie sie z zasadg dziatania aparatury i sprzetu
medycznego wykorzystywanego w oddziale intensywnej terapii (m.in. respirator,
defibrylator, kardiomonitor, pompy infuzyjne). Udziat w kwalifikacji i przygotowaniu
pacjenta do badan diagnostycznych (inwazyjnych, nieinwazyjnych), zabiegéw,
operacji planowanych lub ze wskazan zyciowych, udziat w znieczuleniu pacjenta oraz
obserwacja pacjenta po badaniach/zabiegach/operacjach. Znajomos¢ etiologii i
patofizjologii podstawowych jednostek chorobowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem standéw nagtych. Znajomosé przyczyny, objawéw, zasad
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach
bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych i grzybicach oraz w wirusowym zapaleniu
watroby, sepsie i zakazeniach szpitalnych. Udziat w badaniu spirometrycznym,
tlenoterapii, wentylacji wspomagane;j i zastepczej. Udziat w cewnikowaniu pecherza
moczowego. Udziat w zaktadaniu wktu¢ dozylnych, wktucia centralnego, iniekcjach
podskérnych i domie$niowych. Poznanie systemdéw wkiué centralnych i ich
zastosowanie w réznych warunkach klinicznych. Zapoznanie sie z zasadami
pielegnacji okolicy wktucia, objawy zakazenia okolicy wktucia i innych jego powiktan.
Udziat w medycznych czynnosciach ratunkowych w stanach nagtych. Poznanie zasad
podejrzenia i rozpoznawania Smierci mdzgu. Poznanie zasad postepowania w
przypadku wstrzgsu. Po 5. roku studenta obowigzuje 2-tygodniowa praktyka
zawodowa w wymiarze 60 godzin z zakresu ginekologii i potownictwa, odbywajaca
sie w oddziale ginekologii i potoznictwa. Zapoznanie sie z organizacjg i specyfika
pracy w oddziale ginekologicznym, potozniczym oraz traktu porodowego.
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Akty prawne kierunku okreslajace
efekty uczenia sig: 672/2020
(Kierunek lekarski),

Kod ISCED: -

Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotow: B - przedmioty
kierunkowe

Dyscyplina: Medycyna

Jezyk wyktadowy: POL

Zajecia:

Praktyki (120 h)

Program: Kierunek lekarski - studia
jednolite magisterskie stacjonarne
Etap: Kierunek lekarski piaty rok
semestr dziesigty

Profil ksztatcenia: Ogdlnoakademicki
Tryb studiéw:Stacjonarne

Rodzaj studiéw: Jednolite
magisterskie

Przedmioty

wprowadzajace: anatomia,
biochemia, fizjologia, patofizjologia,
anestezjologia i intensywna terapia,
ginekologia i potoznictwo,
diagnostyka laboratoryjna,
diagnostyka obrazowa, higiena i
epidemiologia, farmakologia z
toksykologig, patologia, pierwsza
pomoc przedlekarska w stanach
nagtych, etyka lekarska, elementy
profesjonalizmu, komunikacja
medyczna

Wymagania

wstepne: Uzyskanie
dotychczasowych efektéw uczenia sie
przewidzianych planem studiow.

Koordynatorzy:

Jolanta Kiewisz,
jolanta.kiewisz@uwm.edu.pl




Zapoznanie sie z podstawowymi procedurami obowigzujgcymi w oddziale, oraz z
kompetencjami pracujgcego w nim personelu. Udziat w prowadzeniu dokumentacji
zwigzanej z przyjeciem, pobytem i wypisem pacjentki ginekologicznej. Udziat w
przyjeciu pacjentki do porodu planowego/porodu nagtego/rodzgcej. Wykonanie
czynnosci zwigzanych z zatozeniem dokumentacji, toaletg rodzacej. Udziat w
sporzadzaniu i realizacji zalecen lekarskich — zapoznanie sie, monitorowanie oraz
uzupetnianie pod nadzorem lekarza indywidualnej karty zlecen, a takze udziat w
planowaniu postepowania terapeutycznego. Pomiar i monitorowanie podstawowych
parametréow zyciowych ptodu, noworodka i matki (ciSnienie, tetno, temperatura,
kardiotokografia (KTG), stezenie glukozy, pulsometr, kardiomonitor, skala Apgar).
Udziat w przygotowaniu pacjentki do badan diagnostycznych (inwazyjnych,
nieinwazyjnych) oraz znajomos$¢ zasad pobierania/zabezpieczenia materiatu do
badan. Udziat w badaniu ginekologicznym per vaginam kobiety ciezarnej i
nieciezarnej. Udziat w badaniu fizykalnym piersi oraz jamy brzusznej i miednicy.
Interpretacja wynikéw badan (laboratoryjnych i obrazowych). Udziat w
diagnozowaniu pacjentki ginekologicznej. Umiejetno$é oceny zagrozenia zycia ptodu,
matki. Udziat w opiece okotoporodowej. Zapoznanie sie z zasadami karmienia piersig
oraz zasadami antykoncepcji. Udziat w porodzie, odbieranie porodu pod nadzorem,
udziat w wykonaniu czynnosci okotoporodowych. Kwalifikacja pacjentki do ciecia
cesarskiego zabiegu/operacji planowej lub ze wskazan zyciowych i udziat w
zabiegach. Udziat w przygotowaniu pacjentki do porodu/zabiegu/operacji planowej
lub ze wskazan zyciowych i udziat w zabiegach. Udziat w obserwacji po
porodzie/zabiegu/operacji lub po badaniach diagnostycznych. Udziat w ocenie
tozyska po porodzie. Znajomos¢ etiologii i patofizjologii najczestszych choréb
ginekologicznych. Poznanie zasad profilaktyki nowotworowej piersi i narzagdow
ptciowych zenskich.

CEL KSZTALCENIA:

Praktyka wakacyjna pozwala przede wszystkim doskonali¢ i utrwali¢ umiejetnosci
praktyczne i efekty ksztatcenia uzyskane w trakcie roku akademickiego, przede
wszystkim

uwzgledniajgce wykonywanie codziennych czynnosci lekarskich. Dodatkowo
praktyka wakacyjna umozliwia i jednoczesnie naktada obowigzek czynnego udziatu w
procedurachi

obowigzkach lekarskich.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI
NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH:

Symbole efektéw dyscyplinowych:
M/NM-++++++++++++H+++++

Symbole efektéw kierunkowych:

M/NM_K.8.+, M/NM_K.9.+, M/NM_K.11.+, KA7_KR1+, K.1.+, K.2.+, K.3.+, K.4.+,
K.5.+, F.U5.+, F.U10.+, F.U11.+, F.U12.+, F.U13.+, F.U14.+, F.U15.+, F.U16.+, F.U18.+,
F.U21.+, F.U17.4, F.U22.4, G.U6.+, M/NM_F.W4.+, M/NM_F.W5.4+, M/NM_F.W7.+,
M/NM_F.W9.+, M/NM_G.W11.+, M/NM_G.W9.+

EFEKTY UCZENIA SIE (Wiedza, Umiejetnosci, Kompetencje spoteczne):
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Formutowania wnioskow z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

wdrazania zasad kolezenistwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wifasnego i innych
0s6b;

przestrzegac i stosowad zasady etyki akademickiej i zawodowej oraz profesjonalnego
wizerunku, profesjonalizmu akademickiego, spotecznego i zawodowego;

nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych;

kierowania sie dobrem pacjenta;
przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscia
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;

dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

Zaktada¢ wktucie obwodowe;

Wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego i inne czynnosci ratunkowe oraz udziela¢ pierwszej
pomocy;

dziata¢ zgodnie z algorytmem zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych

Monitorowac¢ stan pacjenta w okresie pooperacyjnym w oparciu o podstawowe
parametry zyciowe;

rozpoznawaé objawy podmiotowe i przedmiotowe Swiadczace o nieprawidtowym
przebiegu cigzy (nieprawidtowe krwawienia, czynnosé skurczowg macicy);

interpretowac¢ wyniki badania fizykalnego ciezarnej (cisnienie tetnicze, czynnos¢
serca matki i ptodu) i wyniki badan laboratoryjnych swiadczacych o patologiach cigzy;

interpretowac zapis kardiotokografii (KTG);

rozpoznawac rozpoczynajacy sie pordd i nieprawidtowy czas jego trwania;

ustala¢ zalecenia, wskazania i przeciwwskazania dotyczace stosowania metod
antykoncepcji;

ocenia¢ stan pacjenta nieprzytomnego zgodnie z miedzynarodowymi skalami
punktowymi;

Interpretowac objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie potogu;

rozpoznawac objawy narastajgcego cisnienia srodczaszkowego;

sporzadza¢ zaswiadczenia lekarskie na potrzeby pacjentéw, ich rodzin i innych
podmiotéw

Zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji,
wykonania znieczulenia ogdlnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;

Leczenie pooperacyjne z terapig przeciwbdlowg i monitorowaniem pooperacyjnym;

Wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkow, dzieci i
dorostych;

Funkcje rozrodcze kobiety, zaburzenia z nimi zwigzane i postepowanie diagnostyczne
oraz terapeutyczne dotyczgce w szczegdlnosci: 1) cyklu miesigczkowego i jego
zaburzen, 2) cigzy, 3) porodu fizjologicznego i patologicznego oraz potogu, 4) zapalen
i nowotworow w obrebie narzgddéw ptciowych, 5) regulacji urodzen, 6) menopauzy,
7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegéw ginekologicznych;




W5 Regulacje prawne dotyczace tajemnicy lekarskiej, prowadzenia dokumentacji
medycznej, odpowiedzialnosci karnej, cywilnej i zawodowej lekarza;

W6 Regulacje prawne dotyczace przeszczepdw, sztucznej prokreacji, przerywania cigzy,
zabiegow estetycznych, leczenia paliatywnego, chordb psychicznych.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Praktyki-['K1', 'W1', 'U1', 'W2', 'U2', 'U3', 'U4', 'w4', 'W5', 'K2', 'K3', 'W3']-
Praktyki(W1;U1;K1;):Praktyki wakacyjne.

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:

Praktyki-(Raport)-['K1', 'W1', 'U1', 'U2', 'W2', 'K2', 'K3', 'W3', 'U3', 'W4']-1. Student
zobowigzany jest ztozy¢ uzupetniony Dziennik Praktyk do Dziekanatu Wydziatu Lekarskiego
w terminie zgodnym z ramowg organizacjg danego roku akademickiego. 2. W Dzienniku
Praktyk, student ma obowigzek odnotowania wszystkich umiejetnosci nabytych i
doskonalonych podczas praktyki zawodowej, a takze czynnosci, ktore nie zostaty ujete w
spisie karty umiejetnosci praktyki zawodowej. 3. Wykonanie umiejetnosci zawartych w
karcie umiejetnosci praktyki zawodowej oraz w karcie oceny profesjonalizmu i kompetencji
spotecznych musi by¢ potwierdzone podpisem kierownika praktyki zawodowej. 4. Skala
ocen i punktacja za nabyte umiejetnosci zostaty podane indywidualnie dla kazdego zakresu
praktyki zawodowej w poszczegdlnych czesciach Dziennika Praktyk. OCENA KONCOWA
praktyki zawodowej wystawiana jest przez koordynatora praktyki (opiekuna danego roku
jednolitych studiéw magisterskich na kierunku lekarskim) oraz potwierdzona wpisem do
systemu USOS.

Literatura:
1. Macleod. Badanie kliniczne, G. Douglas, F. Nicol, C. Robertson, Wyd. Edra Urban
Partner, 2017, Strony: -, Tom:- (literatura uzupetniajaca)

2. Intensywna terapia, P. L. Marino,, Wyd. Edra Urban Partner,, 2017, Strony: -, Tom:-
(literatura uzupetniajaca)

3. Potoznictwo i ginekologia, G. H. Breborowicz, PZWL, 2020, Strony: -, Tom:- (literatura
podstawowa)

4. Ostre stany zagrozZenia zycia w obrazeniach ciata, K. Sosada, PZWL, 2018, Strony: -,
Tom:- (literatura podstawowa)

5. Ostre stany zagrozenia Zycia w chorobach wewnetrznych, K. Sosada, PZWL, 2016,
Strony: -, Tom:- (literatura podstawowa)
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48SJ-PWAK55 Praktyki wakacyjne 5/5
2024L Summer clerkship 5/5
ECTS: 4.00

Na przyznanag liczbe punktéw ECTS skfadaja sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Praktyki 120 h
- konsultacje 2h
Ogdétem: 122 h

2. Samodzielna praca studenta:

Ogoétem: 0 h

Ogodtem (godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta): 122 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS =122 h: 25 h/ECTS = 4.00 ECTS

Srednio: 4.00 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego  4.00 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta 0.00 ECTS



