
 

 

I. Wygłoszone referaty na konferencjach naukowych bez streszczeń przed 

habilitacją 

 

1. Kowalski I.M.: Wpływ palenia tytoniu na masę urodzeniową płodu i rozwój noworodka. 

Posiedzenie Naukowe PTP Oddz. Wojewódzki. Olsztyn, 19.11.1986. 

2. Kowalski I.M.: Współczesne poglądy na leczenie bocznych skrzywień kręgosłupa - na 

podstawie VI Sympozjum Spondyloortopedii w Zakopanem. Zebranie Naukowe PTP 

Oddz. Wojewódzki. Olsztyn, 02.11.1988. 

3. Kowalski I.M.: Prawidłowy rozwój wzorców ruchowych dziecka w wieku 

niemowlęcym. Postępy w pediatrii. Posiedzenie szkoleniowe WODKM. Olsztyn, 

08.11.1989 i 06.12.1989. 

4. Kowalski I.M.: Diagnostyka i różnicowanie skolioz idiopatycznych. Postępy w pediatrii. 

Posiedzenie szkoleniowe WODKM Olsztyn, 09.01.1991 r. i Zebranie Naukowe PTWK 

Oddz. Wojewódzki. Olsztyn, 15.02.1991. 

5. Kowalski I.M.: Metody postępowania leczniczego z uwzględnieniem długoczasowej 

rehabilitacji w skoliozach idiopatycznych. Postępy w pediatrii. WODKM. Olsztyn, 

09.01.1991 i Zebranie Naukowe PTWK Oddz. Wojewódzki. Olsztyn, 15.02.1991. 

6. Kowalski I.M.: Analiza złamań kompresyjnych kręgosłupa u dzieci. Zebranie Naukowe 

PTWK Oddz. Wojewódzki i PTReh. Oddz. Warm.-Mazurski. Olsztyn, 18.03.1994. 

7. Kowalski I.M.: Znaczenie rehabilitacji po zabiegach operacyjnych. Sympozjum: 

Rehabilitacja dzieci i młodzieży. PTReh. Oddz. Warm.-Mazurski Olsztyn, 18.12.1995. 

8. Kowalski I.M.: Etiologia, patogeneza i diagnostyka najczęstszych wad postawy. Postępy 

w pediatrii. Posiedzenie szkoleniowe PTP Oddz. Wojewódzki. Olsztyn, 07.02.1996. 

9. Kowalski I.M.: Teorie w etiopatogenezie wad postawy. Zebranie Naukowe PTReh. 

Oddz. Warm.-Mazurski i PTWK Oddz. Wojewódzki. Olsztyn, 28.02.1996. 

10. Surażyńska A., Kowalski I.M., Majchrzak J., Stefanowicz T., Ambrosewicz R., 

Protasiewicz H. 1996. Budowa Pawilonu Rehabilitacyjnego przy Wojewódzkim 

Specjalistycznym Szpitalu Dziecięcym w Olsztynie. W: V Sympozjum Naukowe 

Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji, Olsztyn - Waplewo, 24-25 maja 1996 r. 

Rehabilitacja w chorobach układu krążenia: streszczenia: poster. 

11. Kowalski I.M.: Elektrodiagnostyka w skoliozie idiopatycznej. Zebranie Naukowe 

PTReh. i PTWK. Olsztyn, 13.05.1998. 



12. Kowalski I.M.: Leczenie zachowawcze skoliozy idiopatycznej metodą 

elektrostymulacji. Konferencja Naukowa Okrągłego Stołu. PTReh., PTOiT, PTChD, 

Olsztyn, 06.11.1998. 

13. Kowalski I.M.: Wyniki badań doświadczalnych i klinicznych w skoliozie idiopatycznej. 

Postępy w pediatrii. Olsztyn, 14.04.1999. 

14. Kowalski I.M.: Złamania kompresyjne kręgosłupa. Postępy pediatrii. Olsztyn, 

14.04.1999. 

15. Kowalski I.M.: Deformacje wrodzone kręgosłupa. Zebranie naukowo-szkoleniowe 

PTReh., PTOiTr., PTNerol. Dziecięcej. Ameryka, 29.11.2000. 

16. Kowalski I.M.: Przyczyny przed- i poporodowe niepełnosprawności. Regionalna 

Konferencja: Główne przyczyny niepełnosprawności - styl życia a niepełnosprawność. 

Olsztyn, 23.03.2000. 

17. Kowalski I.M.: Medyczne aspekty uprawiania kultury fizycznej wśród osób 

niepełnosprawnych. Konferencja: Rehabilitacja osób niepełnosprawnych poprzez sport. 

Olsztyn, 25.05.2001. 

18. Kowalski I.M.: Różnorodność rehabilitacji szpitalnej. Sympozjum: Promocja zdrowia. 

Warszawa, 22.06.2001. 

19. Reszka E., Kowalski I.M.: Rola edukacji w rehabilitacji szpitalnej. IV Ogólnopolski 

Zjazd Pedagogiczny. Olsztyn, 20-22.09.2001. 

20. Szarek J., Kowalski I.M.: Morfologia mięśni przykręgosłupowych królika po 

krótkoczasowej elektrostymulacji. XV Zjazd Polskiego Towarzystwa Patologów. 

Kraków, 21-23.06.2001. 

21. Szarek J., Kowalski I.M., Fabczak J.: Zmiany morfologiczne mięśni 

przykręgosłupowych królika po długoczasowej elektrostymulacji. XV Zjazd Polskiego 

Towarzystwa Patologów. Kraków, 21-23.06.2001. 

22. Kowalski I.M.: Elektrostymulacja w skoliozie. Konferencja Naukowa: Wybrane aspekty 

rehabilitacji dzieci i młodzieży. Zielona Góra, 14.12.2002. 

23. Kowalski I.M.: Wrodzone deformacje kręgosłupa. Konferencja Naukowa: Wybrane 

aspekty rehabilitacji dzieci i młodzieży. Zielona Góra, 14.12.2002. 

24. Kowalski I.M.: Nowa neurofizjologiczna metoda elektrostymulacji w leczeniu skoliozy 

idiopatycznej. X Zjazd Naukowo-Szkoleniowy Lekarzy Warmii i Mazur: Medycyna 

Warmii i Mazur początku XXI wieku. Olsztyn, 17-18.10.2003. 



25. Kowalski I.M.: Przyszłość leczenia spastyczności - obrady okrągłego stołu. Seminarium 

Naukowe: Aspekty funkcjonalne spastyczności - diagnostyka i leczenie. Poznań, 26-

28.06.2003. 

26. Kowalski I.M., Bombik M.: Cykloterapia w rehabilitacji. Zebranie Naukowo-

Szkoleniowe PTReh. Oddz. Warmińsko-Mazurski i PTWK Oddz. Wojewódzki. 

Ameryka, 03.09.2003. 

27. Kowalski I.M., Dembińska A., Zaborowska K.: Edukacja i terapia zajęciowa  

w rehabilitacji szpitalnej pacjentów z ograniczeniami ruchowymi. X Sympozjum 

Naukowe Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji. Warszawa, 05-07.06.2003. 

28. Zaborowska K., Kowalski I.M., Protasiewicz H.: Nowoczesne zachowawcze leczenie 

odleżyn. X Zjazd Naukowo-Szkoleniowy Lekarzy Warmii i Mazur: Medycyna Warmii  

i Mazur początku XXI wieku. Olsztyn, 17-18.10.2003. 

29. Kowalski I.M.: Medycyna w wieku rozwojowym. V Ogólnopolskie Forum Nauczycieli 

Przedmiotów Przyrodniczych. Olsztyn, 18-19.09.2004. 

30. Kowalski I.M.: Rehabilitacja dzieci i młodzieży ze skoliozą. Konferencja: Skoliozy  

u dzieci i dorosłych. PTReh. Oddz. Warmińsko-Mazurski i Oddz. Podlaski. Ełk, 

24.04.2004.  

31. Kowalski I.M.: Rehabilitacja w wadach postawy i skrzywieniach kręgosłupa. 

Posiedzenie Naukowo - Szkoleniowe PTP i PTReh. Oddz. Warmińsko - Mazurski. 

Olsztyn, 21.05.2004. 

32. Kowalski I.M.: Twórczość artystyczna dziecka niepełnosprawnego. Sympozjum 

Naukowe PTWK i PFRON. Olsztyn, 08.10.2004. 

33. Kowalski I.M.: Zaburzenia postawy ciała w wieku rozwojowym. V Ogólnopolskie 

Forum Nauczycieli Przedmiotów Przyrodniczych. Olsztyn, 18-19.09.2004 

34. Janikowska – Hołoweńko D., Zaborowska K., Kowalski I.M.: Psychoterapia jako 

istotny czynnik w rehabilitacji w otyłości prostej wieku rozwojowego. XIV Edycja 

Międzynarodowego Dnia Inwalidy, Zgorzelec, 08-09 kwietnia 2005. 

35. Kowalski I.M.: Aplicacion la electroestimulacion en la escoliosis. XI Curso 

International de medicina de rehabilitacion. Avances en medicina de rehabilitacion y 

terapia fisica. Puerto Vallarta, Jal., Mexico, May 04-07, 2005. 

36. Kowalski I.M.: Avances en la investigacion en escoliosis. XI Curso International de 

medicina de rehabilitacion. Avances en medicina de rehabilitacion y terapia fisica. 

Puerto Vallarta, Jal., Mexico, May 04-07, 2005. 



37. Kowalski I.M.: Escoliosis. XI Curso International de medicina de rehabilitacion. 

Avances en medicina de rehabilitacion y terapia fisica. Puerto Vallarta, Jal., Mexico, 

May 04-07, 2005. 

38. Kowalski I.M.: Manejo de la escoliosis. XI Curso International de medicina de 

rehabilitacion. Avances en medicina de rehabilitacion y terapia fisica. Puerto Vallarta, 

Jal., Mexico, May 04-07. 2005. 

39. Kowalski I.M.: Zaburzenia rozkładu napięcia mięśniowego w aspekcie kształtowania 

postawy ciała dziecka. Konferencja naukowa. Zaburzenia rozwoju ruchowego dziecka  

w pierwszym roku życia – diagnostyka i postępowanie terapeutyczne. Sekcja 

Rehabilitacji Dzieci i Młodzieży PTReh. Ełk, 09.04.2005. 

40. Kowalski I.M.: Wrodzone wady postawy. Sympozjum. Lekarz podstawowej opieki 

zdrowotnej a problemy wieku dziecięcego, Olsztyn 24.09.2005. 

41. Topór M., Kowalski I.M.: Ocena tensometryczna wartości progu bólowego stawu 

kolanowego jako punktu wyjścia do treningu oporowego. XIV Edycja 

Międzynarodowego Dnia Inwalidy, Zgorzelec, 08-09 kwietnia 2005. 

42. Kowalski I.M.: Wpływ żywienia standardowego na jakość kości u dzieci i młodzieży. 

Seminarium. Europejskie podejście do zagadnień zdrowia publicznego – wybrane 

aspekty prawidłowego żywienia, Olsztyn, 24 kwietnia 2006. 

43. Kowalski I.M.: Wrodzone wady kręgosłupa. Problemy rehabilitacyjne i diagnostyczne 

przydatne w praktyce lekarza podstawowej opieki zdrowotnej. Sympozjum. Schorzenia 

narządu ruchu w praktyce lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, Bydgoszcz 

30.09.2006. 

 

II. Wygłoszone referaty na konferencjach naukowych bez streszczeń po habilitacji 

 

1. Kowalski I.M. Deformacji pozwonocznika – problemy diagnosticzeskije 

i tierapitieczieskije. Konferencjia Pozwiaszczennija Naczału Projekta: The 

Establishment of International Rehabilitation Center for 7-14 Years – Old Children with 

Disabilities. Swietłogorsk, Rosja. 18.05.2007. 

2. Kowalski I.M. Postępy w leczeniu skrzywień kręgosłupa. Międzynarodowa 

Konferencja Naukowa. Leczenie rehabilitacyjne i ortopedyczne w schorzeniach narządu 

ruchu. Olsztyn. 24-25.01.2008. 



3. Kowalski I. M.: Perspektywy rozwoju rehabilitacji szpitalnej. Międzynarodowa 

Konferencja Naukowa. Leczenie rehabilitacyjne i ortopedyczne w schorzeniach narządu 

ruchu. Olsztyn, 24-25.01.2008. 

4. Kowalski I.M. Rehabilitacja – perspektywy rozwoju. Kolokwium habilitacyjne. 

Uniwersytet Jagielloński Collegium Medium. Kraków. 14.03.2008.    

5. Kowalski I. M., Lewandowski R.: W poszukiwaniu obiektywnych metod pomiaru 

jakości usług medycznych. Ogólnopolska Konferencja Naukowa. Współczesne 

wyzwania strukturalne i menedżerskie w ochronie zdrowia. Ryn, 17-18.04.2008. 

6. Kowalski I.M.: Wzaimoswjaz naruszenji funkcji wnutrennych organow 

i skolioticzeskich naruszenji osanki. The Establishment of International Rehabilitation 

Center for 7-14 Years-Old Children with Disabilities.  Swietłogorsk, Rosja, 06.06.2008. 

7. Kowalski I.M.: Możliwości współpracy szpitali regionu z Wydziałem Nauk 

Medycznych UWM w Olsztynie. Konferencja Naukowo – Szkoleniowa dla Dyrektorów 

i Menedżerów Szpitali Województwa Warmińsko – Mazurskiego. Ameryka, 

10.10.2008. 

8. Kowalski I.M.: E-medycyna – wirtualne podstawy diagnostyki, szkoleń i zarządzania. 

Konferencja Naukowo – Szkoleniowa dla Dyrektorów i Menedżerów Szpitali 

Województwa Warmińsko – Mazurskiego. Ameryka, 10.10.2008. 

9. Kowalski I.M.: Ból i deformacje kręgosłupa. Konferencja Naukowo – Szkoleniowa, 

Berlin-Chemie-Menarini. Stare Jabłonki, 17.10.2008. 

10. Kowalski I.M.: Znaczenie leczenia rehabilitacyjnego w wadach wrodzonych 

kręgosłupa. II Zjazd Naukowy Polskiego Towarzystwa Chirurgii Kręgosłupa. 

Zakopane, 24 – 25.10. 2008. 

11. Kowalski I.M.: Trudności diagnostyczne i terapeutyczne w deformacjach kręgosłupa. 

XI Zjazd Naukowo-Szkoleniowy Lekarzy Warmii i Mazur. Rola nauk podstawowych 

w rozwoju medycyny. Olsztyn, 14-15.11.2008. 

12. Kowalski I.M.: Deformacje kręgosłupa – jak z tym żyć. Konferencja UWM. Olsztyn, 

11. 12.2008. 

13. Kowalski I.M.: Rehabilitacja – perspektywy współpracy z lekarzem rodzinnym. Berlin-

Chemie-Menarini. Mikołajki, 27. 02. 2009. 

14. Kowalski I.M.: Rehabilitacja – perspektywy współpracy. Berlin-Chemie-Menarini. 

Elbląg,  06.03.2009. 



15. Kiebzak W., Kowalski I.M.: Skuteczność wczesnej interwencji u dzieci z zaburzeniami 

centralnej koordynacji.  Świętokrzyskie Dni Fizjoterapii. Pomóżmy lepiej żyć. Kielce, 

1-4.03. 2009. 

16. Kowalski I.M., Kiebzak W.: Deformacje kręgosłupa jako problem interdyscyplinarny.  

Świętokrzyskie Dni Fizjoterapii. Pomóżmy lepiej żyć. Kielce, 1-3.04. 2009. 

17. Lewandowski R., Kowalski I.M.: Ocena profilaktycznych programów środowiskowych 

deformacji kręgosłupa. XIV Meeting – Toksykologia i zdrowie środowiskowe, 

Warszawa 18-19 maja 2009. 

18. Kowalski I.M.: Deformacje kręgosłupa wieku rozwojowego. V Olsztyńskie Dni 

Fizjoterapii – 10 lat dydaktyki fizjoterapii na Warmii i Mazurach, OSW im. Józefa 

Rusieckiego, Olsztyn, 29-30 maja 2009. 

19. Januszko L., Kowalski I.M., Kwolek A., Ronikier A.: Miejsce i rola fizjoterapeuty  

w zespole terapeutycznym (dyskusja okrągłego stołu). V Olsztyńskie Dni Fizjoterapii – 

10 lat dydaktyki fizjoterapii na Warmii i Mazurach, OSW im. Józefa Rusieckiego, 

Olsztyn, 29-30 maja 2009. 

20. Kowalski I.M.: Deformacje tułowia – jak traktować problem. Uniwersytet III Wieku 

UWM. Ostróda, 12 października 2009. 

21. Kowalski I.M.: Kompleksowe leczenie usprawniające pacjentów z chorobą poudarową 

– konieczność ustalenia standardów postępowania terapeutycznego. Konferencja 

naukowo-szkoleniowa. Choroby naczyniowe mózgu profilaktyka i Rehabilitacja, Ełk, 

16-17. 10. 2009. 

22. Kowalski I. M., Lewandowski R.: W poszukiwaniu obiektywnych metod pomiaru 

jakości usług medycznych. Ogólnopolska Konferencja Naukowa. Współczesne 

wyzwania strukturalne i menedżerskie w ochronie zdrowia. Ryn, 17-18. 04. 2008. 

23. Kowalski I. M.: Wzaimoswjaz naruszenji funkcji wnutrennych organow 

i skolioticzeskich naruszenji osanki. The establishment of international rehabilitation 

center for 7-14 years-old children with disabilities.  Swietłogorsk, Rosja, 06. 06. 2008. 

24. Kowalski I. M.: Możliwości współpracy szpitali regionu z Wydziałem Nauk 

Medycznych UWM w Olsztynie. Konferencja Naukowo – Szkoleniowa dla Dyrektorów 

i Menedżerów Szpitali Województwa Warmińsko – Mazurskiego. Ameryka, 10. 10. 

2008. 

25. Kowalski I. M.: E-medycyna – wirtualne podstawy diagnostyki, szkoleń i zarządzania. 

Konferencja Naukowo – Szkoleniowa dla Dyrektorów i Menedżerów Szpitali 

Województwa Warmińsko – Mazurskiego. Ameryka, 10. 10. 2008. 



26. Kowalski I. M.: Ból i deformacje kręgosłupa. Konferencja Naukowo – Szkoleniowa, 

Berlin-Chemie-Menarini. Stare Jabłonki, 17. 10. 2008. 

27. Kowalski I. M.: Znaczenie leczenia rehabilitacyjnego w wadach wrodzonych 

kręgosłupa. II Zjazd Naukowy Polskiego Towarzystwa Chirurgii Kręgosłupa. 

Zakopane, 24 – 25. 10. 2008. 

28. Kowalski I. M.: Trudności diagnostyczne i terapeutyczne w deformacjach kręgosłupa. 

XI Zjazd Naukowo-Szkoleniowy Lekarzy Warmii i Mazur. Rola nauk podstawowych  

w rozwoju medycyny. Olsztyn, 14-15. 11. 2008. 

29. Kowalski I. M.: Deformacje kręgosłupa – jak z tym żyć. Konferencja UWM. Olsztyn, 

11. 12. 2008. 

30. Kowalski I. M.: Rehabilitacja – perspektywy współpracy z lekarzem rodzinnym. Berlin-

Chemie-Menarini. Mikołajki, 27. 02. 2009. 

31. Kowalski I. M.: Rehabilitacja – perspektywy współpracy. Berlin-Chemie-Menarini. 

Elbląg,  06. 03. 2009. 

32. Kiebzak W., Kowalski I.M.: Skuteczność wczesnej interwencji u dzieci z zaburzeniami 

centralnej koordynacji. Świętokrzyskie Dni Fizjoterapii. Pomóżmy lepiej żyć. Kielce,  

1-4. 04. 2009. 

33. Kowalski I.M., Kiebzak W.: Deformacje kręgosłupa jako problem interdyscyplinarny. 

Świętokrzyskie Dni Fizjoterapii. Pomóżmy lepiej żyć. Kielce, 1-4.04. 2009. 

34. Lewandowski R., Kowalski I.M.: Ocena profilaktycznych programów środowiskowych 

deformacji kręgosłupa. XIV Meeting – Toxicology and Environmental Health. 

Warszawa, 18-19 maja 2009. 

35. Kowalski I.M.: Deformacje kręgosłupa wieku rozwojowego. V Olsztyńskie Dni 

Fizjoterapii – 10 lat dydaktyki fizjoterapii na Warmii i Mazurach, OSW im. Józefa 

Rusieckiego. Olsztyn, 29-30 maja 2009. 

36. Januszko L., Kowalski I.M., Kwolek A., Ronikier A.: Miejsce i rola fizjoterapeuty 

w zespole terapeutycznym (dyskusja plenarna). V Olsztyńskie Dni Fizjoterapii – 10 lat 

dydaktyki fizjoterapii na Warmii i Mazurach, OSW im. Józefa Rusieckiego. Olsztyn, 

29-30 maja 2009. 

37. Kowalski I.M.: Deformacje tułowia – jak traktować problem. Uniwersytet III Wieku 

UWM. Ostróda, 12 października 2009. 

38. Kowalski I.M.: Kompleksowe leczenie usprawniające pacjentów z chorobą poudarową 

– konieczność ustalenia standardów postępowania terapeutycznego. Konferencja 



naukowo-szkoleniowa. Choroby naczyniowe mózgu profilaktyka i rehabilitacja. Ełk, 

16-17. 10. 2009. 

39. Kowalski I.M.: Perspektywy rozwoju nowoczesnej rehabilitacji. Cykl wykładów 

otwartych Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie. Olsztyn, 04. 03. 2010. 

40. Kowalski I.M., Kiebzak W.: Zastosowanie elektrostymulacji w leczeniu skolioz. 

Międzynarodowy Kongres Naukowy. Pomóżmy lepiej żyć. Kielce, 21-23. 04. 2010 r. 

41. Kiebzak W., Kowalski I.M., Śliwiński Z., Domagalska M.: Powikłania zaburzeń 

fizjologicznego wyprostu kręgosłupa. Międzynarodowe Forum. Zdrowie 

i Długowieczność. Kielce, 20-22. 05. 2010. 

42. Kowalski I.M., Zaborowski P., Januszko-Giergielewicz B. Jak pisać prace naukowe? 12 

Zjazd Naukowo-Szkoleniowy Lekarzy Warmii i Mazur. Nowe trendy w naukach 

klinicznych. Olsztyn 18-19 luty 2011 

43. Kowalski I.M. Potrzeby rewalidacji w rehabilitacji dzieci. PTReh. Oddz. W-M. Olsztyn 

23.03.2011. 

44. Domagalska M., Szopa A., Kowalski I.M., Kiebzak W., Śliwiński Z. Konsekwencje 

ośrodkowych zaburzeń rozwojowych. IV Międzynarodowy Kongres Naukowy. 

Pomóżmy lepiej żyć. Kielce 06-08.04.2011.    

45. Kiebzak W., Domagalska M., Szopa A., Kowalski I.M., Protasiewicz-Fałdowska H., 

Śliwiński Z. Znaczenie fizjologicznego wyprostu kręgosłupa w rozwoju motorycznym 

wg. neurokinezjologicznej koncepcji Vojty. IV Międzynarodowy Kongres Naukowy. 

Pomóżmy lepiej żyć. Kielce 06-08.04.2011.     

46. Kiebzak W., Domagalska M., Szopa A., Kowalski I.M., Zaborowska-Sapeta K., 

Śliwiński Z. Zastosowanie neurofizjologicznej metody Vojty w leczeniu dysplazji 

stawów biodrowych. IV Międzynarodowy Kongres Naukowy. Pomóżmy lepiej żyć. 

Kielce 06-08.04.2011.     

47. Kowalski I.M.: Modern equipment in pediatric rehabilitation. 3rd. National Congress of 

Medicine in Rehabilitation. Puerto Vallarta, Jalisco, Mexico, 4th to 7th May 2011. 

48. Kowalski I.M.: Conservative treatment efficiency in idiopathic scoliosis. 3rd. National 

Congress of Medicine in Rehabilitation. Puerto Vallarta, Jalisco, Mexico, 4th to 7th May 
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