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TRESCI MERYTORYCZNE:

Seminarium - Molekularne podstawy budowy informacji
genetycznej u cztowieka. Podstawowe pojecia genetyczne.
Budowa chromosoméw cztowieka, zasady zapisu kariotypéw i
konstrukcji kariograméw. Molekularne podstawy mutagenezy.

Wyktad - GENETYKA: Molekularne podstawy organizacji i
funkcjonowania informacji genetycznej u cztowieka.
Chromosomowg teoria dziedziczenia oraz mechanizmami
podziatu materiatu genetycznego. Problematyka choréb
uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce.
EMBRIOLOGIA: Histofizjologia zenskiego uktadu ptciowego. Cykl
ptciowy kobiety i jego regulacja hormonalna. Endokrynologia
cigzy i porodu. Histofizjologia meskiego uktadu ptciowego,
przebieg i regulacja spermatogenezy. Molekularne podstawy
procesu zaptodnienia. Zaptodnienie in vitro. Bruzdkowanie.
Zagniezdzanie zarodka. Gastrulacja. Wyksztatcenie bton
ptodowych i tozyska. Cigza mnoga. Klasyfikacja i przyczyny wad
wrodzonych. Diagnostyka prenatalna. Problematyka
genetycznych i immunologicznych przyczyn nieptodnosci.

Samoksztatcenie - Cele i elementy poradnictwa genetycznego.
Organizacja genomu mitochondrialnego cztowieka. Zasady
dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej. Przyktady
choréb wywotanych mutacjami w genomie mitochondrialnym.
Genetyczne i srodowiskowe uwarunkowania nowotworow.
Czynniki mutagenne: fizyczne i chemiczne - przyktady, dziatanie
na materiat genetyczny.

Cwiczenia - GENETYKA: Zasady dziedziczenia cech
monogenowych i wieloczynnikowych (ilosciowych).
Uwarunkowania genetyczne grup krwi i konfliktu
serologicznego w uktfadzie Rh. Dziedziczenia cech sprzezonych z
ptcia. Choroby genetyczne spowodowane aberracjami
heterosomow i autosoméw. Nowoczesne techniki badan
genetycznych. EMBRIOLOGIA: Histologia ogdlna: tkanka
nabtonkowa, tkanka taczna, tkanka miesniowa, tkanka
nerwowa. Rozwoj i budowa uktadu rozrodczego zenskiego.
Rozwdj i budowa uktadu rozrodczego meskiego. Rozwdj
embrionalny zarodka. Budowa i rozwéj tozyska. Bariera
fozyskowa.

Embriologia i genetyka*

Akty prawne okreslajace efekty uczenia sie:
52/2025;

Dyscyplina: Pielegniarstwo, potoznictwo,
fizjoterapia

Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: A - przedmioty
podstawowe

Kod ISCED: 0913
Kierunek studiéw: Potoznictwo

Zakres: Potoznictwo - studia pierwszego stopnia -
licencjackie stacjonarne

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiéw: Pierwszego stopnia

Rok/Semestr: Potoznictwo pierwszy rok semestr
pierwszy

Rodzaje zaje¢: Samoksztatcenie; Cwiczenia;
Seminarium; Wykfad;

Zajecia: Samoksztatcenie (5h); Cwiczenia (30h);
Seminarium (10h); Wyktad (15h);

Jezyk wyktadowy: -

Przedmioty wprowadzajace: brak

Wymagania wstepne: wiadomosci z zakresu
genetyki oraz rozmnazania i rozwoju cztowieka w

zakresie podstawy programowej liceum
ogolnoksztatcacego

Nazwa jednostki organizacyjnej realizujacej
przedmiot: Katedra Biologii Medycznej, Katedra
Anatomii i Histologii

Osoby odpowiedzialne za realizacje
przedmiotu:

Katarzyna Kubiak, katarzyna.kubiak@uwm.edu.pl

Agnieszka Sliwinska-Jewsiewicka,
a.sliwinska@uwm.edu.pl



CEL KSZTALCENIA:

Celem przedmiotu jest przekazanie wiedzy z zakresu
embriologii cztowieka oraz podstaw genetyki medycznej,
molekularnej i cytogenetyki, ze szczegdlnym uwzglednieniem
rozwoju prenatalnego, wad wrodzonych, choréb
uwarunkowanych genetycznie oraz diagnostyki i poradnictwa
genetycznego w opiece nad kobietg ciezarna, ptodem i
noworodkiem. Ksztatcenie obejmuje réwniez rozwijanie
umiejetnosci analitycznego i opartego na dowodach
naukowych podejscia do problemoéw etycznych, spotecznych i
prawnych zwigzanych z poznaniem genomu cztowieka oraz
wykorzystaniem metod genetyki i inzynierii genetycznej we
wspotczesnej medycynie.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ
RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektéw dyscyplinowych:
M/NZP_P6S_KKO1+, M/NZP_P6S_ KK02+, M/NMP_P6S_UO+,
M/NZP_P6S_UW+, M/NMP_P6S_WGH+++++++

Symbole efektéw kierunkowych:
++, A U5+, A U6+ AW13.+, AW14.+ AW17.+, AW18.+,
AW15.+, AW16.+, AW19.+, AW20.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza (W1) - procesy spermatogenezy, spermiogenezy i
owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia (A.W13)

Wiedza (W2) - stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i
czynno$¢ bton ptodowych i fozyska oraz etapy rozwoju
poszczegdlnych narzadéw (AW14)

Wiedza (W3) - zasady dziedziczenia réznej liczby cech,
dziedziczenia cech iloéciowych, niezaleznego dziedziczenia cech
i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej (AW.17)

Wiedza (W4) - problematyke choréb uwarunkowanych
genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce, w tym w diagnostyce
prenatalnej (AW18)

Wiedza (W5) - uwarunkowania genetyczne grup krwi
cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh (AW15)

Wiedza (W6) - budowe chromosomoéw oraz molekularne
podioze mutagenezy (AW16)

Wiedza (W7) - problematyke genetycznych i
immunologicznych przyczyn nieptodnosci (AW19)

Wiedza (W8) - nowoczesne techniki badan genetycznych
(AW20)

Umiejetnosci (U1) - szacowac ryzyko ujawnienia sie danej
choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow
Srodowiskowych (A.U5)

Uwagi dodatkowe:



Umiejetnosci (U2) - wykorzystywa¢ uwarunkowania choréb
genetycznych w profilaktyce choréb oraz w diagnostyce
prenatalnej (A.U6)

Kompetencje spoteczne (K1) - zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Kompetencje spoteczne (K2) - dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych w ramach uprawnien
zawodowych potoznej

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Seminarium - ['K1', 'K2', 'U2', 'W4', 'Wé6'] - analiza i
rozwigzanie problemoéw genetycznych, dyskusja

Wyktad - ['K1', 'K2', 'U2', 'W1', 'W2', 'W4', 'W8'] - informacyjny
z prezentacjg multimedialng

Samoksztatcenie - ['K1', 'K2', 'W3', 'W4', 'W6'] - samodzielna
praca na podstawie wskazanych zagadnien i literatury

Cwiczenia - ['K1', 'K2', 'U1', 'U2', 'W2', 'W3', 'W4', 'W5', 'W7'] -
audytoryjne - dyskusja, rozwigzywanie zadan i problemow
genetycznych praktyczne - obserwacja mikroskopowa i
rozpoznawanie preparatéow histologicznych

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI:

Seminarium (Udziat w dyskusji) - ['K1', 'K2', 'U1', 'U2', 'W1',
'W2', 'W3', 'W4', 'W5', 'Wé', 'W7', 'W8'] - co najmniej
dostateczne przygotowanie merytoryczne do prezentowanego
tematu

Wyktad (Egzamin pisemny) - ['U1', 'U2', 'W1', 'W2', 'W3', 'W4',
'W5', 'Wé', 'W7', 'W8'] - test z 40. pytaniami zamknietymi
jednokrotnego wyboru (szczegoty w Regulaminie przedmiotu)

Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - ['U1', 'U2', 'W1', 'W2', 'W3',
'W4', 'W5', 'W6'] - testy z pytaniami otwartymi i zamknietymi
sprawdzajacymi przygotowanie do biezgcych zajec (szczegoty w
Regulaminie przedmiotu)

Cwiczenia (Udziat w dyskusji) - ['K1', 'K2', 'U1', 'U2', 'W1', 'W2',
'W3', 'W4', 'W5', 'Wé', 'W7', 'W8'] - ocena zaangazowania w
dyskusje i umiejetnosci wyjasniania omawianych zagadnien

Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - ['U1', 'U2', 'W1', 'W2', 'W3',
'W4', 'W5', 'W7', 'W8'] - test z pytaniami zamknietymi
jednokrotnego wyboru (szczegdty w Regulaminie przedmiotu)

Samoksztatcenie (Sprawdzian pisemny) - ['U1', 'U2', 'W1',
'W2', 'W3', 'W4', 'W5', 'W6'] - test z 12. pytaniami zamknietymi
jednokrotnego wyboru z zagadnien samodzielnie
opracowanych przez studenta (szczegdty w Regulaminie
przedmiotu)



Seminarium (Sprawdzian pisemny) - ['U1', 'U2', 'W1', 'W2',
'W3', 'W4', 'W5', '"W6'] - testy z pytaniami otwartymi i
zamknietymi sprawdzajacymi przygotowanie do biezacych zajec
(szczegoty w Regulaminie przedmiotu)

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Langman Embriologia, Tom 1
Sadler T. W.; Wyd. Edra Urban Partner, r. 2017; -; Strony:
-; Tom: -;

2. Embriologia, Tom. 6
Barter H.; Wyd. PZWL, r. 2012; -; Strony: -; Tom: -;

3. Embriologia i wady wrodzone. Od zaptodnienia do
urodzenia, Tom 1

Moore K.L. i in.; Wyd. Elsevier Urban Partner, r. 2013; -;
Strony: -; Tom: -;

4. Histologia
Zabel M.; Wyd. Elsevier Urban Partner, r. 2021; -; Strony:
-; Tom: -;

5. Genetyka medyczna

Drewa G., Ferenc T.; Wyd. Elsevier Urban Partner, r.
2011; -; Strony: -; Tom: -;

6. Genetyka medyczna
Jorde L.B., Carey J.C., Bamshad M.J.; Wyd. Edra Urban
Partner, r. 2021; -; Strony: -; Tom: -;
LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1. Dziecko z zespotem wad wrodzonych. Diagnostyka
dysmorfologiczna

Korniszewski L.; Wyd. PZWL, r. 2005; -; Strony: -; Tom: -;

2. Genetyka - 225 zadan dla studentéw kierunkéw
medycznych z przyktadami rozwigzan

Kurnatowski P., Wéjcik A.; Wyd. Promedi, r. 2010; -;
Strony: -; Tom: -;

3. Badania cytogenetyczne w praktyce klinicznej

Srebrniak M.I., Tomaszewska A.; Wyd. PZWL, r. 2008; -;
Strony: -; Tom: -;

4. Genetyka medyczna

Tobias E.S., Connor M., Ferguson-Smith M.; Wyd. PZWL,
r. 2013; -; Strony: -; Tom: -;

5. Genetyka w ginekologii i potoznictwie
Wegrzyn P. i in.; Wyd. PZWL, r. 2018; -; Strony: -; Tom: -;
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1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Samoksztatcenie 5h
- udziat w: Cwiczenia 30h
- udziat w: Seminarium 10h
- udziat w: Wyktad 15h
- konsultacje 4h

Ogobtem: 64 h

2. Godziny samodzielnej pracy studenta:
Ogoétem: 0 h

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta Ogétem: 64 h
1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta
Liczba punktow ECTS = 64 h : 30 h/ECTS = 2,00 ECTS

Srednio: 2,00 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego - 2.00
pkt ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 0.00 pkt ECTS
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