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Kod USOS: 5551P-25FZT
ECTS: 2,50
Cykl: 20262

TRESCI MERYTORYCZNE:

Cwiczenia - Rodzaje lekéw, ktore moga by¢ samodzielnie
podawane przez ratownika medycznego i ich szczegétowa
charakterystyka farmakologiczna; podstawy farmakoterapii u
kobiet w cigzy i os6b starszych w stanie zagrozenia zycia;
réznice w farmakoterapii oséb dorostych i dzieci w zakresie
dotyczacym dziatan ratownika medycznego; wptyw proceséw
chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow.

Seminarium - obliczanie stezenia molowe i procentowe
zwiazkéw oraz stezenia substancji w roztworach
izoosmotycznych, jedno- i wielosktadnikowych. Przewidywanie
kierunkéw proceséw biochemicznych w zaleznosci od stanu
energetycznego komoérek. Postugiwanie sie technikami
laboratoryjnymi. Podstawowe zasady farmakoterapii;
pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekéw, mechanizm i
efekty dziatania lekéw oraz procesy, jakim podlegaja leki w
organizmie, interakcje lekdéw; problematyka z zakresu
farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych lekéw
stosowanych w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;
poszczegblne grupy srodkéw leczniczych, gtéwne mechanizmy
dziatania lekow w organizmie oraz dziatania niepozadane,
wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i
biochemiczne procesy zachodzace w poszczegdlnych
narzadach.

Wyktad - Farmakologia ogolna: - elementy farmakokinetyki
(drogi podania, wchtfanianie, dystrybucja, metabolizm,
eliminacja lekéw) - parametry farmakokinetyczne w stanach
patologicznych i skrajnych grupach wiekowych
Farmakodynamika - mechanizmy dziatania lekéw. Interakcje
lekow: farmaceutyczne, farmakokinetyczne i
farmakodynamiczne. Dziatania niepozadane lekéw. Leki
autonomicznego uktadu nerwowego. Toksykologia uktadu
przywspotczulnego (zatrucia zwigzkami fosforoorganicznymi
wystepujacymi w artykutach codziennego uzycia, roslinach oraz
zagrozenia terrorystyczne). Leki modulujace aktywnosc
osrodkowego uktadu nerwowego (neuroleptyki, leki
przeciwdepresyjne, preparaty przeciwdrgawkowe, leki
stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych). Leczenie
zaburzen snu. Wspodtczesna farmakoterapia bélu (opioidowe i
nieopioidowe leki przeciwbodlowe).

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Szkota Zdrowia Publicznego

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

Farmakologia z toksykologia

Akty prawne okreslajace efekty uczenia sie:
59/2025;

Dyscyplina: Nauki medyczne
Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotow: A - przedmioty
podstawowe

Kod ISCED: 0918
Kierunek studiow: Ratownictwo medyczne

Zakres: Ratownictwo medyczne - studia
pierwszego stopnia - licencjackie stacjonarne

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne
Poziom studiéw: Pierwszego stopnia

Rok/Semestr: Ratownictwo medyczne drugi rok
semestr trzeci

Rodzaje zaje¢: Wyktad; Seminarium; Cwiczenia;

Zajecia: Wyktad (15h); Seminarium (10h);
Cwiczenia (20h);

Jezyk wyktadowy: POL

Przedmioty wprowadzajace: fizjologia,
biochemia, patofizjologia

Wymagania wstepne: Wiadomosci z zakresu
fizjologii, biochemii i patofizjologi cztowieka.
Znajomos¢ proceséw biochemicznych i
fizjologicznych zachodzacych w organizmie na
poziomie komérkowym, narzagdowym i
uktadowym.

Nazwa jednostki organizacyjnej realizujacej
przedmiot: Katedra Farmakologii i Toksykologii

Osoby odpowiedzialne za realizacje
przedmiotu:

Krzysztof Nosek, krzysztof.nosek@uwm.edu.pl



CEL KSZTALCENIA:

Poznanie i praktyczne wykorzystywanie wiedzy
farmakologicznej w codziennej pracy ratownika medycznego z
uwzglednieniem mechanizmow i wtasciwosci lekow.
Przyswojenie informacji dotyczacych efektéw niepozadanych,
toksycznych, a takze ewentualnych interakcji, ktére moga
pojawic sie w trakcie farmakoterapii. Zdobycie wiedzy o
postaciach lekéw do uzytku zewnetrznego i wewnetrznego ich
dawkowaniu oraz sposobach wprowadzania lekéw do
organizmu.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ
RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektow dyscyplinowych:

Symbole efektéw kierunkowych:

KP6_KRO1+, KP6_KRO2+, KP6_KRO3+, KP6_KKO1+, KP6_KOO02+,
KP6_KOO03+, KP6_KO01+, A.U13.+, A.U14.+, AU16.+, A.U15.+,
A.U17.+, C.U29.+, C.U30.+, C.U33.+, AW34.+, AW35.+,
AW36.+, AW37.+, AW38.+, AW39.+, AW40.+, AW41.+,
AWA42 .+, AWA43.+, AW44 .+, AWA45.+, CW36.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza (W1) - podstawowe zasady farmakoterapii,
pochodzenie, rodzaje i drogi podawania produktéw leczniczych,
mechanizm i efekty ich dziatania oraz procesy jakim podlegaja
produkty lecznicze w organizmie, a takze ich interakcje,
problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki
wybranych produktow leczniczych stosowanych w stanach
nagtego zagrozenia zdrowotnego, poszczegélne grupy
produktéw leczniczych, gtéwne mechanizmy ich dziatania w
organizmie i dziatania niepozadane, wptyw leczenia
farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne procesy
zachodzace w poszczegdélnych narzadach, rodzaje produktéw
leczniczych, ktére moga by¢ samodzielnie podawane przez
ratownika medycznego, i ich szczegbtowg charakterystyke
farmakologiczng, podstawy farmakoterapii u kobiet ciezarnych i
0s6b starszych w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego,
réznice w farmakoterapii dorostych i dzieci w zakresie objetym
zakresem uprawnien zawodowych ratownika medycznego,
wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje
produktéw leczniczych, problematyke z zakresu toksykologii,
dziatan niepozadanych produktéw leczniczych, zatruc
produktami leczniczymi oraz substancjami chemicznymi - w
podstawowym zakresie, objawy najczesciej wystepujacych
ostrych zatrué¢, w tym alkoholami, narkotykami i innymi
substancjami psychoaktywnymi, metalami ciezkimi,
substancjami chemicznymi oraz wybranymi grupami produktéw
leczniczych, podstawowe zasady postepowania
diagnostycznego w zatruciach

Uwagi dodatkowe:



Umiejetnosci (U1) - oblicza¢ stezenia molowe i procentowe
zZwWigzkéw oraz stezenia substancji w roztworach
izoosmotycznych jedno- i wielosktadnikowych, postugiwac sie
wybranymi podstawowymi technikami laboratoryjnymi,
oceniac podstawowe procesy farmakokinetyczne i
farmakodynamiczne, dobierac produkty lecznicze w
odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk
patologicznych w organizmie cztowieka i poszczegélnych
narzadach, postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i
bazami danych o produktach leczniczych

Kompetencje spoteczne (K1) - dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Cwiczenia - ['K1', 'U1', 'W1'] - Wyktad w formie dyskus;ji
potaczony z prezentacja multimedialng

Seminarium - ['K1', 'U1', 'W1'] - Seminaria w formie dyskusji
potaczone z prezentacjg multimedialng zakonczone
sprawdzeniem wiedzy

Wyktad - ['K1', 'U1', 'W1'] - Cwiczenia w formie dyskusji
potaczone z prezentacja multimedialng zakorczone
sprawdzeniem wiedzy

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI:

Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - ['K1', 'U1', 'W1'] -
Kolokwium pisemne w formie testu dopasowania odpowiedzi.
Udzielenie poprawnej odpowiedzi na minimum 60% pytan.

Wyktad (Egzamin pisemny) - ['K1', 'U1', 'W1'] - Egzamin
pisemny w formie testu dopasowania odpowiedzi. Udzielenie
poprawnej odpowiedzi na minimum 60% pytan.

Seminarium (Kolokwium pisemne) - ['K1', 'U1', 'W1'] -
Kolokwium pisemne w formie testu dopasowania odpowiedzi.
Udzielenie poprawnej odpowiedzi na minimum 60% pytan.

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikéw

medycznych

A Mitrega, T.Krzeminski; Edra Urban i Partner; 2017;
Strony: ; Tom: ;

2. Farmakologia z elementami toksykologii
D.Pawlak, B. Sienkiewicz-Olszeszkiewicz, E. Mutschler
i.in.; Medpharm; 2020; Strony: -; Tom: -;
LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1. Zarys toksykologii klinicznej
red. Pach J.; Wyd. UJ; 2009; Strony: -; Tom: -;
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1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 15h
- udziat w: Seminarium 10h
- udziat w: Cwiczenia 20h
- konsultacje 4h

Ogobtem: 49 h

2. Godziny samodzielnej pracy studenta:

- Przygotowanie do seminarium i ¢wiczen oraz egzaminu 13.50 h
- 0.00 h
Ogétem: 13,50 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta Ogétem: 62,50 h
1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta
Liczba punktow ECTS = 62,50 h : 25 h/ECTS = 2,50 ECTS

Srednio: 2,50 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego - 1.96
pkt ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 0.54 pkt ECTS
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