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Fizjologia zajecia laboratoryjne - (44 h), Semestr zimowy 2025/2026

# Temat Prowadzacy bloki zaje¢ Czas
Krew 1
Wprowadzenie do ¢wiczen z przedmiotu Fizjologia,
przedstawienie zasad zaliczania ¢wiczen oraz M. Majewska. A. Skowrofiska
1 przepisow BHP. Morfologia i wskazniki czerwonokrwinkowe, i - ’ 4h

Wykonanie i obserwacja rozmazu krwi. Oznaczanie hematokrytu. | J. Wojtkiewicz, P. Janikiewicz
Oznaczanie st¢zenia hemoglobiny metoda kolorymetryczng Drabkina.
Przypadki problemowe zwigzane z tematem zajec.

Krew 2
Obserwacja i liczenie poszczegolnych form krwinek bialych w | M. Majewska. A. Skowronska,
2 rozmazie krwi. Badanie wlasciwosci buforowych krwi.

Oznaczanie grup krwi u cztowieka. Oznaczanie obecnosci antygenu D
uktadu Rh. Przypadki problemowe zwigzane z tematem zajec

4h
J. Wojtkiewicz, P. Janikiewicz

Krew 3
Hemostaz_al, oznaczanie czasu krwawienia mgtodq Duke'a, n’rl'etodq L sl A Slouoide,
3 Copleya i Lalicha, oznaczanie czasu krzepnigcia, wptyw réznych 4h
czynnikow na czas krzepniecia krwi, ogladanie ptytek krwinkowych w | J. Wojtkiewicz, P. Janikiewicz
niezabarwionym preparacie krwi, wplyw jonow Ca+2 na proces
krzepniecia krwi. Przypadki problemowe zwigzane z tematem zajeé

(K1) KREW KOLOKWIUM M. Majewska
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Neurofizjologia 1

Wprowadzenie do uktadu nerwowego: wlasciwosci elektryczne
komorek, potencjal spoczynkowy i czynno$ciowy neuronu, refrakcja
bezwzgledna 1 wzgledna, szybko$¢ przewodzenia potencjatu
czynnosciowego, chronaksja, reobaza, polarnos¢ potencjalu
czynno$ciowego. Powstawanie w nerwie potencjatu czynnosciowego
jedno i dwufazowego. Programy symulacyjne. Przypadki problemowe
zwigzane z tematem zajec

E. Lepiarczyk, A. Bossowska, B.
Wasilewska, A. Koztowska, P.

Janikiewicz

Neurofizjologia 2

Obserwacja obronnych odruchow rdzeniowych - odruch zginania,
skrzyzowany  odruch  wyprostny.  Wywolywanie  odruchu
podeszwowego. Odruchy miotatyczne - odruch kolanowy, odruch
migsnia dwuglowego ramienia, odruch migsnia trojgtowego ramienia,
odruch $ciegna Achillesa. Program AdInstruments. PowerLab. Badanie
czasu Swiadomej reakcji czitowieka po zastosowaniu bodzca
wzrokowego, shluichowego i1 dotykowego. Mechanizmy pamigci.
Przypadki problemowe zwiazane z tematem zajec

E. Lepiarczyk, A. Bossowska, B.
Wasilewska, A. Koztowska, P.

Janikiewicz, B. Kordas,

4h

Neurofizjologia 3

Zmyst wzroku: badanie pola widzenia-perymetria, ostros¢ widzenia,
subiektywne i obiektywne metody badania refrakcji oka, zaburzenia
refrakcji, ortotypy, visus (tablice Snellena rozdzielczo$¢ widzenia,
widzenie skotopowe i fotopowe, percepcja kontrastu i barw (test
Ishihary), widzenie bilateralne, stereoskopowe (test Langa), odruchy
zreniczne (odruch zrenicy na $wiatlo, na zaciemnienie oraz odruch
akomodacyjno-konwergencyjny), procesy siatkowkowe i korowe na
podstawie analizy mechanizméw powstawania zludzen i1 iluzji
optycznych). Badanie EEG Ad Instruments. Test Stroopa. Przypadki
problemowe zwiazane z tematem zajec.

E. Lepiarczyk, A. Bossowska, B.
Wasilewska, P. Janikiewicz, B.
Kordas,

4h
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Neurofizjologia 4

Zmyst stuchu (proba Rinnego, proba Webera); zmyst rownowagi
(odruch przedsionkowo-oczny;odruchy przedsionkowo-rdzeniowe:
proba Romberga, test marszu, doswiadczenie Barany’ego, test

E. Lepiarczyk, A. Bossowska, B.

Flaminga); ocena iloSciowa czucia proprioreceptywnego; badanie | Wasilewska, A. Koztowska, P. 4h
powtarzalnosci zakresu ruchujocena czucia utozenia konczyn; zmyst | Janikiewicz
dotyku (badanie rozmieszczenia receptoréw dotyku na skorze
cztowieka, badanie czucia umiejscowienia). Przypadki problemowe
zwigzane z tematem zajec.
(K2) NEUROFIZJOLOGIA A. Bossowska
Miesnie 1
Fizjologia migéni szkieletowych. Obserwacja skurczu pojedynczego
mies$nia szkieletowego, wplyw sity bodzca na site skurczu migénia | E. Lepiarczyk, A. Bossowska, B.
szkieletowego, wptyw dlugosci poczatkowej migsnia na site jego | Wasilewska, Janikiewicz P. 4h
skurczu, wptyw wielko$ci obcigzenia migénia na jego prace, skurcz | Mazur U.
tezcowy niezupelny 1 zupelny; zmegczenie migs$ni). Program
AdInstruments. Przypadki problemowe zwigzane z tematem zajec.
Miesnie 2
Elektromiografia; mig$nie  dzialajace  antagonistycznie i
synergistycznie; fenomen koaktywacji. Obserwacja mechaniki skurczu 7. Lasmemis A, Bosserdia, 5. m

migsni gladkich w normie oraz pod wplywem pobudzenia czgsci
wspotczulnej i przywspotczulnej autonomicznego uktadu nerwowego
(programy symulacyjne). Przypadki problemowe zwigzane z tematem
zajec.

Wasilewska, A. Janikiewicz P.,

(K3) KOLOKWIUM MIESNIE I UKLAD WYDZIELANIA
WEWNETRZNEGO

J. Wojtkiewicz
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