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Kod USOS: 48SJ-AllT
ECTS: 4,00
Cykl: 20262

TRESCI MERYTORYCZNE:

Wyktad - 1 Patogeneza i patofizjologia bélu ostrego i
przewlektego. 2 Postepowanie w masywnym krwotoku. 3
Wskazania i przeciwwskazania do intensywnej terapii. . 4
Monitorowanie w anestezjologii i w oddziale intensywnej
terapii. 5 Przygotowanie dawcy narzagdowego .

Cwiczenia - 1.Intensywna terapia : niewydolno$¢ oddechowa,
wentylacja mechaniczna, monitorowanie pacjenta w OIT,
rozszerzone monitorowanie uktadu krazenia (cewnik Swana-
Ganza, metody z zastosowaniem termodylucji przezptucnej,
metody nieinwazyjne), wspomaganie uktadu krazenia,
kaniulacja naczyn 2.Intensywna terapia: Metody
pozaustrojowego oczyszczania krwi ( terapia nerkozastepcza,
ECCOR, ECMO), leczenie zywieniowe, pacjent z urazem
czaszkowo-mézgowym w OIT, pacjent we wstrzgsie
krwotocznym 3.Znieczulenie ogblne : wyposazenie stanowiska
znieczulenia, budowa aparatu do znieczulenia, farmakologia
lekéw znieczulenia ogélnego, monitorowanie pacjenta podczas
znieczulenia ogélnego, metody zabezpieczenia droznosci drég
oddechowych, intubacja 4.Znieczulenie

regionalne :monitorowanie pacjenta podczas znieczulenia
regionalnego, 5.farmakologia lekéw znieczulenia regionalnego,
blokady centralne i obwodowe 6 CSM - chory we wstrzasie
septycznym 7 CSM - chory z urazem czaszkowo-mozgowym

Seminarium - 1 Znieczulenie przewodowe, farmakologia lekow
miejscowo-znieczulajacych. 2 Medycyna okotooperacyjna -
wprowadzenie 3 Farmakologia lekéw znieczulenia ogélnego 4
Niewydolnos¢ wielonarzagdowa: uktad krazenia, oddechowy,
OUN 5 Niewydolno$¢ wielonarzagdowa: uktad wydalniczy,
pokarmowy

CEL KSZTALCENIA:

Celem nauczania przedmiotu s3: przygotowanie studenta do
pracy w oddziale intensywnej terapii poprzez nabycie wiedzy i
umiejetnosci z zakresu rozpoznawania stanéw zagrozenia zycia i
podejmowania witasciwych interwencji terapeutycznych u
pacjentéw z dysfunkcjami badz niewydolnos$ciami
narzadowymi, umiejetnos¢ przygotowania pacjenta o
znieczulenia oraz kwalifikacji do odpowiedniego rodzaju,
umiejetnos¢ zaplanowania i przeprowadzenia znieczulenia,
znajomos¢ zasad postepowania w leczeniu bolu
pooperacyjnego w oparciu o znajomosc¢ zasad znieczulenia
ogéblnego i regionalnego. Rozwigzywanie dylematéw etycznych
w opiece nad krytycznie chorym

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Wydziat Lekarski

Sylabus przedmiotu - czes¢ A

Anestezjologia i intensywna terapia
Anesthesiology and Intensive Care

Akty prawne okreslajace efekty uczenia sie:
672/2020;

Dyscyplina: Nauki medyczne

Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotow: B - przedmioty kierunkowe
Kod ISCED: 0912

Kierunek studiow: Kierunek lekarski

Zakres: Kierunek lekarski - studia jednolite
magisterskie stacjonarne

Profil ksztatcenia: OgoéIinoakademicki
Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiéw: Jednolite magisterskie

Rok/Semestr: Kierunek lekarski piaty rok
semestr dziewiaty

Rodzaje zaje¢: Wyktad; Seminarium; Cwiczenia;
Zajecia: Wyktad (5h); Seminarium (10h);
Cwiczenia (45h);

Jezyk wyktadowy: POL

Przedmioty wprowadzajace: anatomia,
fizjologia, patofizjologia, farmakologia

Wymagania wstepne: znajomos¢ aktualnych
wytycznych ALS, BLS u dorostych i dzieci

Nazwa jednostki organizacyjnej realizujacej
przedmiot: Katedra Anestezjologii i Intensywnej
Terapii

Osoby odpowiedzialne za realizacje
przedmiotu:

Dariusz Onichimowski,
dariusz.onichimowski@uwm.edu.pl



OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ
RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektéw dyscyplinowych:

M/NM+++++++++++ bbb
b, MY/
NMA_P7S_KO+++, M/NMA_P75_KR+++, M/NMA_P75_UW+++
-, M/NMA P7S. WGH
B B B B o

Symbole efektéw kierunkowych:

K.1.+, KA7_KO1+, K.3.+, C.U10.+, E.U14.+, E.U37.++, E.U7.+,
E.U24.+, E.U32.+, F.U22.+, C.U20.+, D.U6.+, E.U16.+, E.U25.+,
E.U29.4+, E.U30.4+, D.U7.+, FU12.+, FU21.+, FU3.+, M/NM_C.W.
38.+, M/NM_EW29.+, M/NM_EW42 +, M/NM_FW15.+, M/
NM_FW4.+, M/NM_FW5.+, M/NM_FWé.+, KA7_WG12+,
KA7_WG15+, KA7_WG6+, M/NM_AW4.+, M/NM_BW1.+, M/
NM_BW20.++, M/NM_B.W24.+, M/NM_CW.40.+, M/
NM_CW14.+, M/NM_CW29.+, M/NM_CW30+, M/
NM_DW18.+

EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza (W1) - podstawowe zasady farmakoterapii;

Wiedza (W2) - zasady leczenia bélu, w tym bélu
nowotworowego i przewlektego;

Wiedza (W3) - wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;

Wiedza (W4) - zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania
Smierci moézgu;

Wiedza (W5) - zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego,
przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia
ogblnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;

Wiedza (Wé) - leczenie pooperacyjne z terapia przeciwbolowa
i monitorowaniem pooperacyjnym;

Wiedza (W7) - wskazania i zasady stosowania intensywnej
terapii;

Wiedza (W8) - r6zne modele komunikacji z pacjentem i jego
rodzing oraz z zespotem interdyscyplinarnym;

Wiedza (W9) - zasady leczenia dietetycznego oraz wybrane
aspekty dietoterapii w roznych stanach zdrowia i choroby.

Wiedza (W10) - podstawy teoretyczne wykonywania
wybranych standardowych i ztozonych procedur i umiejetnosci
medycznych;

Wiedza (W11) - podstawowe struktury komorkowe i ich
specjalizacje funkcjonalne;

Wiedza (W12) - gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach
biologicznych;

Uwagi dodatkowe:



Wiedza (W13) - podstawy pobudzenia i przewodzenia w
uktadzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze
fizjologie miesni prazkowanych i gtadkich oraz funkcje krwi;

Wiedza (W14) - podstawy pobudzenia i przewodzenia w
uktadzie nerwowym oraz wyzsze czynnosSci nerwowe, a takze
fizjologie miesni prazkowanych i gtadkich oraz funkcje krwi;

Wiedza (W15) - podstawowe ilociowe parametry opisujace
wydolno$¢ poszczegdlnych uktadéw i narzadéw, w tym zakresy
norm i czynniki demograficzne wptywajace na wartosc¢ tych
parametrow;

Wiedza (W16) - problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci
wielolekowej;

Wiedza (W17) - wptyw abiotycznych i biotycznych (wirusy,
bakterie) czynnikdéw srodowiska na organizm cztowieka i
populacje ludzi oraz drogi ich wnikania do organizmu
cztowieka;

Wiedza (W18) - definicje i patofizjologie wstrzasu, ze
szczegblnym uwzglednieniem réznicowania przyczyn wstrzasu
oraz niewydolnosci wielonarzadowej;

Wiedza (W19) - etiologie zaburzen hemodynamicznych, zmian
wstecznych i zmian postepowych;

Wiedza (W20) - zasady pracy w zespole;

Umiejetnosci (U1) - interpretowac wyniki badan
mikrobiologicznych;

Umiejetnosci (U2) - rozpoznawac stany bezposredniego
zagrozenia zycia;

Umiejetnosci (U3) - rozpoznac¢ agonie pacjenta i stwierdzi¢
jego zgon;

Umiejetnosci (U4) - oceniac stan ogdlny, stan przytomnosci i
Swiadomosci pacjenta;

Umiejetnosci (U5) - interpretowac wyniki badan
laboratoryjnych i identyfikowaé przyczyny odchyleh od normy;

Umiejetnosci (U6) - planowac konsultacje specjalistyczne;

Umiejetnosci (U7) - rozpoznawa¢ objawy narastajacego
ci$nienia $rédczaszkowego;

Umiejetnosci (U8) - opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu
organizmu w sytuacji zaburzenia homeostazy, w szczeg6lnosci
okreslaé jego zintegrowana odpowiedz na wysitek fizyczny,
ekspozycje na wysoka i niska temperature, utrate krwi lub
wody, nagta pionizacje, przejscie od stanu snu do stanu
czuwania.

Umiejetnosci (U9) - informowac pacjenta o celu, przebiegu i
ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan diagnostycznych
lub terapeutycznych oraz uzyskac jego Swiadomg zgode na
podjecie tych dziatan;



Umiejetnosci (U10) - planowac¢ postepowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i profilaktyczne;

Umiejetnosci (U11) - stosowac leczenie zywieniowe, z
uwzglednieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego;

Umiejetnosci (U12) - wykonywac¢ podstawowe procedury i
zabiegi medyczne w tym: 1) pomiar temperatury ciata
(powierzchownej oraz gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny
pomiar ci$nienia tetniczego, 2) monitorowanie parametrow
zyciowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrie, 3)
badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje
wspomagang i zastepcza, 4) wprowadzenie rurki ustno-
gardtowej, 5) wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i podskdrne,
kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej,
pobieranie krwi na posiew, pobieranie krwi tetniczej,
pobieranie arterializowanej krwi wtosniczkowej, 6) pobieranie
wymazow z nosa, gardta i skory, 7) cewnikowanie pecherza
moczowego u kobiet i mezczyzn, zgtebnikowanie zotadka,
ptukanie zotadka, eneme, 8) standardowy elektrokardiogram
spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje elektryczng i
defibrylacje serca, 9) proste testy paskowe i pomiar stezenia
glukozy we krwi;

Umiejetnosci (U13) - asystowac przy przeprowadzaniu
nastepujacych procedur i zabiegéw medycznych: 1)
przetaczaniu preparatéw krwi i krwiopochodnych, 2) drenazu
jamy optucnowej, 3) naktuciu worka osierdziowego, 4) naktuciu
jamy otrzewnowej, 5) naktuciu ledzwiowym, 6) biopsji
cienkoigtowej, 7) testach naskérkowych, 8) probach
srédskornych i skaryfikacyjnych oraz interpretowac ich wyniki;

Umiejetnosci (U14) - rozpoznac agonie pacjenta i stwierdzic¢
jego zgon;

Umiejetnosci (U15) - angazowac pacjenta w proces
terapeutyczny;

Umiejetnosci (U16) - monitorowac stan pacjenta w okresie
pooperacyjnym w oparciu o podstawowe parametry zyciowe;

Umiejetnosci (U17) - oceniac stan pacjenta nieprzytomnego
zgodnie z miedzynarodowymi skalami punktowymi;

Umiejetnosci (U18) - stosowac sie do zasad aseptyki i
antyseptyki;

Kompetencje spoteczne (K1) - Przypisane efekty kierunkowe
oraz efekty w ramach dyscyplin naukowych

Kompetencje spoteczne (K2) - z godnoscia i szacunkiem odnosi
sie do zwtok i szczatkéw ludzkich

Kompetencje spoteczne (K3) - przestrzegania tajemnicy
lekarskiej i praw pacjenta;



FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad - ['W1', 'U1", 'K1', 'W2', 'U2', 'K2', 'W3', 'U3', 'K3', 'W4',
'U4', 'W5', 'U5', 'Wé', 'U6', 'W7', 'U7', 'W8', 'W9', 'U9', 'W10',
'U10', 'w11', 'U11', 'w12','u12', 'w13', 'w14', 'u14', 'w1is',
'U15', 'W16', 'U16', 'w17','u17', 'w18', 'u18', 'w19', ‘w20',
'U8', 'U13'] - Wyktad z prezentacjg multimedialng

Cwiczenia - ['W1', 'U1', 'K1', 'W2', 'U2', 'K2', 'W3', 'U3', 'K3',
'Ww4','U4', 'W5', 'U5', 'Wé', 'Ué', 'W7', 'U7', 'W8', 'wW9', 'u9’,
'w10', 'u10', 'w11', 'u11', 'w12', 'u12', 'w1g', 'wi4', 'u14’,
'W15', 'U15', 'W16', 'U16', 'W17', 'U17', 'wW18', 'U18', 'W19',
'W20', 'U8', 'U13'] - wejscidwki przed zajeciami

Seminarium - ['W1', 'U1', 'K1', 'W2', 'U2', 'K2', 'W3', 'U3', 'K3',
'W4', 'U4', 'W5', 'U5', 'Wé', 'Ué', 'W7', 'U7', 'W8', 'W9', 'U9',
'W10', 'u10', 'w11', 'u11', 'w12', 'u12', 'w13', 'wi14', 'ui4’,
'W15', 'U15', 'wW1é', 'U1é', 'w17', 'u17', 'w18', 'u18', '‘w19',
'W20', 'U8', 'U13'] - oméwienie przypadkow klinicznych

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI:

Wyktad (Egzamin) - ['W1', 'U2', 'K2', 'W2', 'U3', 'K3', 'W3', 'W4',
'U4', 'Us', 'W5', 'Ué', 'Wé', 'u7', 'w7', 'us', 'wa', 'u9g', 'woy',
'U10', 'W10', 'w11', 'u11','w12','u12', 'w13', 'u13’, 'u14',
'Wi14','wW15','U15', 'W1é', 'U16', 'u17', 'w17', 'w1s', 'u18,
'W19', 'W20', 'U1', 'K1'] - Egzamin pisemny, test 50 pytan

Seminarium (Ocena pracy i wspétpracy w grupie) - ['W1', 'U2',
'K2', 'W2', 'U3', 'K3', 'W3', 'W4', 'U4', 'U5', 'W5', 'Ué', 'Wé', 'U7',
'W7','uU8', 'wg', 'u9', 'w9', 'u10', 'w1o0', 'w11', 'u11', 'wiz2',
'U12', 'wi13', 'u13, 'u14', 'wi4', 'w1is', 'U15', 'w1é', 'u1é',
'U17','wW17', 'w18', 'u18', 'w19', 'w20', 'u1', 'K1'] - omoéwienie
przypadkoéw klinicznych
Cwiczenia (Ocena pracy i wspétpracy w grupie) - ['W1', 'U2',
'K2','W2', 'U3', '’K3', 'W3', 'W4', 'U4', 'U5', 'W5', 'Ué', 'Wé', 'U7',
'W7','u8', 'wag', 'u9', 'w9', 'u10', 'w1o0', 'w1i1', 'u11', 'wiz',
'U12','wi13','u13', 'u14', 'wi4', 'w1s', 'u15', 'wié', 'u1é’,
'u17','w17','w18', 'u18', 'w19', 'w20', 'u1', 'K1'l - na
podstawie $redniej z wejscidwek jest ocena i zaliczenia ¢wiczen
LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Fundamentals of Anaesthesia 4th edition by Colin

Pinnock

Tim Smith, Ted Lin.,; Cambridge University Press; 2021;
Strony: ; Tom: ;

2. Anestezjologia i Intensywna Terapia,
Radostaw Owczuk; PZWL; 2015; Strony: ; Tom: ;

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1. MARINO'S THE ICU BOOK INTERNATIONAL EDITION
Marino P.L; Wolters Kluwer; 2013; Strony: ; Tom: ;
2. Anaesthesia 8th Revised edition by

Ronald Miller Co, Miller’s; Elsevier Health Sciences;
2015; Strony: ; Tom: ;
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1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 5h
- udziat w: Seminarium 10h
- udziat w: Cwiczenia 45 h
- konsultacje 5h

Ogobtem: 65 h

2. Godziny samodzielnej pracy studenta:

- przygotowanie sie studenta do zaje¢ i do egzaminu 10.00 h
Ogétem: 10,00 h

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta Ogétem: 75,00 h
1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta
Liczba punktow ECTS = 75,00 h : 25 h/ECTS = 4,00 ECTS

Srednio: 4,00 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego - 3.47
pkt ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 0.53 pkt ECTS
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