CHOROBY WEWNETRZNE
WNM, rok akademicki 2026/2027; 4 rok studiow, kierunek lekarski

Liczba godzin dydaktycznych w roku akademickim semestr VII (zimowy) 2026/2027:
wyklady seminaria ¢wiczenia

32 godzin 4 3 25

Kody prowadzacych zajecia:

prof. dr hab. n. med. T. Stompoér — TS

Klinika Nefrologii, Hipertensjologii i Choréb Wewnetrznych Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, ul.
Zoierska 18, 10- 561 Olsztyn,

Liczba grup: seminaryjnych — 6; ¢wiczeniowych klinicznych — 21.

Planowana organizacja zaje¢ w semestrze VII zimowym:

Wyklady (2x2h) Aula CSM

data i (liczba godz. wykl.) | wyktadowca temat

13.10.2026 TS (2h) Zespot nerczycowy. Pierwotne klebuszkowe choroby
godz. 17:00-18:30 nerek.

19.10.2026 TS (2h) Nadcisnienie pierwotne. Nadci$nienie wtérne: migzszowo
godz. 16:45-18:15 — nerkowe i naczyniowo — nerkowe.

Seminaria i éwiczenia: zajecia w blokach tematycznych

Seminaria: MS Teams

Gr.1;2 (3h): 30.11.2026 r. sala nr 3 géra WSS godz. 15:30-17:45
Gr.3;4 (3h): 14.12.2026 r. sala nr 3 géora WSS godz. 15:30-17:45
Gr.5;6 (3h): 01.12.2026 r. sala nr 3 dot WSS godz. 14:45-17:00
Gr.7; 8 (3h): 12.01.2026 r. sala nr 3 d6t WSS godz. 14:45-17:00
Gr. 9;10 (3h): 11.01.2027 r. salanr 3 WSS godz. 15:30-17:45
Gr.11  (3h): 07.10.2025 . salanr 3 WSS godz. 14:45-17:00

5 godz. ¢wiczen w Klinikach 09:00-13:00 ( w tym 15 min. przerwy);

Plan rotacji grup ¢wiczeniowych:

Grupa Grupa Grupa Grupa Grupa Grupa Grupa
la 1b; 3b 2a;2b 3a; 6a 4a; 4b 5a 5b; 10b
27.11-3.12.26 | 14-18.12.26 | 5-9.10.26 7-11.12.26 12-16.10.26 | 13-19.11.26 | 1-15.01.27
Grupa Grupa Grupa Grupa Grupa
6b; 11a 7a; 7b 8a; 8b 9a; 9b 10a

18-22.01.26 |28.10-04.11.26 | 20-26.10.26 | 5-12.11.26 | 20-26.11.26




Tematy Seminariow:

Nefrologia (3h)

1. Przewlekla choroba nerek.
2. Ostre uszkodzenie nerek.
3. Nefropatie wtorne.

Tematy ¢wiczen:
Nefrologia (25h):

1.

Metody oceny czynno$ci nerek (wspotczynnik przesaczania kigbuszkowego, klirensy,
szacowany (GFR) oraz wskazniki uszkodzenia nerek. Obrazowanie w chorobach nerek,
zasady nefroprotekcji w badaniach obrazowych. Czynniki ryzyka, objawy i leczenie
nefropatii po kontrascie.

Pacjent z przewlektym ki¢buszkowym zapaleniem nerek. Pacjent z zespotem nerczycowym
i biatlkomoczem subnerczycowym. Pacjent z krwinkomoczem 1 krwiomoczem.
Kwalifikacja do biopsji nerki.

Pierwotne 1 wtérne kigbuszkowe choroby nerek.

Nefropatie cewkowo — §rédmiazszowe. Jatrogenne choroby nerek (a. podziat cewkowo -
srodmiazszowych chorob nerek, b. ,,endogenne” substancje nefrotoksyczne, c. egzogenne
substancje nefrotoksyczne, d. polekowe uszkodz. nerek: nefropatia analgetyczna,
uszkodzenie nerek po chemioterapii i inne). Zaburzenia elektrolitowe.

Pacjent z nadci$nieniem t¢tniczym powiklanym i opornym na farmakoterapi¢. Diagnostyka
zmian narzagdowych w nadci$nieniu tetniczym. Sytuacje specjalne w nadci$nieniu
tetniczym: cigza, przetom nadci$nieniowy, okres okotooperacyjny.
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