Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka

Harmonogram zaje¢: Cwiczenia z przedmiotu ,,Biologiczne podstawy zachowania” Rok akademicki 2026/2027; semestr zimowy, Kierunek PSYCHOLOGIA,

rok |

Lokalizacja: Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka, Wydziat Lekarski, Warszawska 30, Centrum Medycyny Eksperymentalnej im. Emila Behringa

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 1 | 8:00-10:15 | Gr.1BW | Zapoznanie sie z regulaminem i przepisami BHP obowigzujacymi na dr Barbara Wasilewska
8.10.26. 10:30-12:45 | Gr.2 BW | zajeciach. Budowa mikroskopowa tkanki nerwowej i glejowej. Uktad istoty | dr Urszula Mazur
czwartek 13:00 -15:15 | Gr. 3 BW | szarej i biatej w mozgowiu i rdzeniu. Pojecie jadra nerwowego i zwoju.

15:30-17:45 | Gr.4 UM | Podziat uktadu nerwowego.
18:00- 20:15 | Gr.5 UM
9.10.26. 8:00-10:15 Gr.6 UM | Zapoznanie sie z regulaminem i przepisami BHP obowigzujgcymi na dr Barbara Wasilewska
pigtek 10:30-12:45 | Gr.7 UM | zajeciach. Budowa mikroskopowa tkanki nerwowej i glejowej. Uktad istoty | dr Urszula Mazur
13:00 -15:15 | Gr.8 UM | szarej i biatej w mdézgowiu i rdzeniu. Pojecie jadra nerwowego i zwoju.
15:30-17:45 | Gr.9 UM | Podziat uktadu nerwowego.

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 2 | 8:00-10:15 | Gr.1UM | Wiasciwosci elektryczne komérek nerwowych. Potencjat spoczynkowy i dr Urszula Mazur
15.10.26. 10:30-12:45 | Gr.2 UM | czynnosciowy, refrakcja bezwzgledna, wzgledna i szybko$¢ przewodzenia
czwartek 13:00 -15:15 | Gr.3 UM | potencjatu. Mechanizm przewodzenia impulsu nerwowego w neuronie.

15:30-17:45 | Gr.4 UM | Elektrofizjologia neuronu (Sim Nerv). Budowa synapsy. Zjawiska
18:00- 20:15 | Gr.5 UM | chemiczne w synapsie. Synapsy pobudzajgce i hamujgce. Receptory.
Dziatanie podstawowych neuroprzekaznikdw. Neurotransmitery a funkcje
madzgowia.
16.10.26. 8:00 -10:15 Gr. 6 UM | Wiasciwosci elektryczne komadrek nerwowych. Potencjat spoczynkowy i dr Urszula Mazur
piatek 10:30-12:45 | Gr. 7 UM | czynnosciowy, refrakcja bezwzgledna, wzgledna i szybkos$¢ przewodzenia
13:00 -15:15 | Gr. 8 UM | potencjatu. Mechanizm przewodzenia impulsu nerwowego w neuronie.
15:30-17:45 | Gr. 9 UM | Elektrofizjologia neuronu (Sim Nerv). Budowa synapsy. Zjawiska

chemiczne w synapsie. Synapsy pobudzajgce i hamujace. Receptory.
Dziatanie podstawowych neuroprzekaznikdw. Neurotransmitery a funkcje
madzgowia.




Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka

Harmonogram zaje¢: Cwiczenia z przedmiotu ,,Biologiczne podstawy zachowania” Rok akademicki 2026/2027; semestr zimowy, Kierunek PSYCHOLOGIA,
rok |

Lokalizacja: Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka, Wydziat Lekarski, Warszawska 30, Centrum Medycyny Eksperymentalnej im. Emila Behringa

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 3 | 8:00 - 10:15 Gr.1BW Podziat odruchéw nerwowych. Podziat receptorow. tuk odruchowy. dr Barbara Wasilewska
22.10.26. 10:30-12:45 | Gr.2BW Odruchy miotatyczne — odruch kolanowy (program LabTutor), odruchy dr Urszula Mazur
czwartek 13:00 -15:15 | Gr.3 BW Zreniczne (odruch Zrenicy na swiatto, na zaciemnienie oraz odruch

15:30-17:45 | Gr. 4 BW akomodacyjno-konwergencyjny), odruch Babinskiego. Odruchy

18:00- 20:15 | Gr.5 BW rdzeniowe. Zmysty. Zmyst wzroku (widzenie skotopowe i fotopowe,
percepcja kontrastu i barw - test Ishihary, widzenie bilateralne,
stereoskopowe- test Langa, procesy siatkdwkowe i korowe na podstawie
analizy mechanizmoéw powstawania ztudzen i iluzji optycznych).

23.10.26. 8:00-10:15 Gr.6 UM Podziat odruchéw nerwowych. Podziat receptorow. tuk odruchowy. dr Barbara Wasilewska
piatek 10:30-12:45 | Gr.7 UM Odruchy miotatyczne — odruch kolanowy (program LabTutor), odruchy dr Urszula Mazur
13:00 -15:15 | Gr. 8 BW Zreniczne (odruch zZrenicy na $wiatto, na zaciemnienie oraz odruch
15:30-17:45 | Gr. 9 BW akomodacyjno-konwergencyjny), odruch Babinskiego. Odruchy
rdzeniowe. Zmysty. Zmyst wzroku (widzenie skotopowe i fotopowe,
percepcja kontrastu i barw - test Ishihary, widzenie bilateralne,
stereoskopowe- test Langa, procesy siatkdwkowe i korowe na podstawie
analizy mechanizmoéw powstawania ztudzen i iluzji optycznych).

Kolokwium 1 z zaje¢ 1- 3. dr Barbara Wasilewska, dr Urszula Mazur

29.10.-30.10.26. nie ma zajec (trening)



Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka

Harmonogram zaje¢: Cwiczenia z przedmiotu ,,Biologiczne podstawy zachowania” Rok akademicki 2026/2027; semestr zimowy, Kierunek PSYCHOLOGIA,

rok |

Lokalizacja: Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka, Wydziat Lekarski, Warszawska 30, Centrum Medycyny Eksperymentalnej im. Emila Behringa

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 4 | 8:00-10:15 | Gr.1UM | Zmysly. Zmyst stuchu (préba Rinnego, préba Webera). Narzad dr Barbara Wasilewska
5.11.26. 10:30-12:45 | Gr.2 UM przedsionkowy i rownowaga (odruch przedsionkowo-oczny; odruchy dr Urszula Mazur
czwartek 13:00 -15:15 | Gr.3 BW | przedsionkowo-rdzeniowe: préba Romberga, test marszu, doswiadczenie

15:30-17:45 | Gr. 4 BW | Barany’ego). Zmyst smaku (rozmieszczenie receptoréw smakowych na
18:00- 20:15 | Gr.5 BW | jezyku), zmyst wechu (zalezno$¢ miedzy zmystem smaku i wechu), Czucie
dotyku (badanie rozmieszczenia receptorow dotyku na skorze cztowieka,
badanie czucia umiejscowienia).
6.11.26. 8:00-10:15 | Gr.6 UM | Zmysty. Zmyst stuchu (proba Rinnego, préba Webera). Narzad dr Barbara Wasilewska
piatek 10:30-12:45 | Gr.7 UM | przedsionkowy i rownowaga (odruch przedsionkowo-oczny; odruchy dr Urszula Mazur
13:00 -15:15 | Gr. 8 BW | przedsionkowo-rdzeniowe: proba Romberga, test marszu, doswiadczenie
15:30-17:45 | Gr. 9 BW | Barany’ego). Zmyst smaku (rozmieszczenie receptoréw smakowych na
jezyku), zmyst wechu (zaleznos¢ miedzy zmystem smaku i wechu), Czucie
dotyku (badanie rozmieszczenia receptorow dotyku na skorze cztowieka,
badanie czucia umiejscowienia).

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 5 | 8:00-10:15 | Gr.1BW | Analiza najwazniejszych struktur mézgowia na przyktadzie atlaséw, zdje¢ | dr Barbara Wasilewska
12.11.26. 10:30-12:45 | Gr.2 BW | MRI. Funkcje poszczegdlnych struktur mézgowia. Techniki obrazowania
czwartek 13:00 -15:15 | Gr.3 BW | mdzgowia: tomografia komputerowa CAT, emisyjna tomografia

15:30-17:45 | Gr.4 BW | pozytronowa PET, czynnosciowe obrazowanie metodg jagdrowego

18:00- 20:15 | Gr.5BW rezonansu magnetycznego fMRI).
13.11.26. 8:00-10:15 | Gr.6 BW | Analiza najwazniejszych struktur mézgowia na przyktadzie atlaséw, zdjec dr Barbara Wasilewska
piatek 10:30-12:45 | Gr. 7 BW | MRI. Funkcje poszczegdlnych struktur mézgowia. Techniki obrazowania

13:00 -15:15 | Gr. 8 BW | mdzgowia: tomografia komputerowa CAT, emisyjna tomografia

15:30-17:45 | Gr. 9 BW pozytronowa PET, czynno$ciowe obrazowanie metoda jagdrowego

rezonansu magnetycznego fMRI).




Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka

Harmonogram zaje¢: Cwiczenia z przedmiotu ,,Biologiczne podstawy zachowania” Rok akademicki 2026/2027; semestr zimowy, Kierunek PSYCHOLOGIA,
rok |

Lokalizacja: Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka, Wydziat Lekarski, Warszawska 30, Centrum Medycyny Eksperymentalnej im. Emila Behringa

19.11.-20.11.26. nie ma zajec (trening)

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 6 | 8:00-10:15 | Gr.1BW | Anatomia i molekularne podtoze uczenia sie i pamieci. Pojecie synapsy dr Barbara Wasilewska
26.11.26. 10:30-12:45 | Gr.2 BW | hebbowskiej, habituacja i desensytyzacja na poziomie synapsy, LTP i LTD. | dr Urszula Mazur
czwartek 13:00 -15:15 | Gr.3 BW Uwaga w procesach przetwarzania informacji. Rodzaje pamieci.

15:30-17:45 | Gr.4 UM | Zaburzenia pamieci. Mowa. Test Stroopa.
18:00- 20:15 | Gr.5 UM

27.11.26. 8:00-10:15 | Gr.6 UM | Anatomia i molekularne podtoze uczenia sie i pamieci. Pojecie synapsy dr Barbara Wasilewska
pigtek 10:30-12:45 | Gr.7 UM | hebbowskiej, habituacja i desensytyzacja na poziomie synapsy, LTP i LTD. | dr Urszula Mazur
13:00 -15:15 | Gr. 8 BW Uwaga w procesach przetwarzania informacji. Rodzaje pamieci.
15:30-17:45 | Gr. 9 BW | Zaburzenia pamieci. Mowa. Test Stroopa.

Kolokwium 2 z zaje¢ 4-6. dr Barbara Wasilewska, dr Urszula Mazur



Harmonogram zaje¢: Cwiczenia z przedmiotu ,,Biologiczne podstawy zachowania” Rok akademicki 2026/2027; semestr zimowy, Kierunek PSYCHOLOGIA,

rok |

Lokalizacja: Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka, Wydziat Lekarski, Warszawska 30, Centrum Medycyny Eksperymentalnej im. Emila Behringa

Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 7 | 8:00-10:15 | Gr.1BW | Sen i czuwanie - rola snu, fazy, korelaty fizjologiczne i anatomiczne. Skutki | dr Barbara Wasilewska
3.12.26. 10:30-12:45 | Gr.2 BW | deprywacji snu i zaburzenia. Sen a pamiec. Marzenia senne w ujeciu dr Urszula Mazur
czwartek 13:00-15:15 | Gr. 3 BW | biologicznym. Elektroencefalografia- EEG (program LabTutor).

15:30-17:45 | Gr. 4 UM
18:00- 20:15 | Gr.5 UM
4.12.26. 8:00-10:15 | Gr.6 BW | Sen i czuwanie - rola snu, fazy, korelaty fizjologiczne i anatomiczne. Skutki | dr Barbara Wasilewska
piatek 10:30-12:45 | Gr.7 BW | deprywacji snu i zaburzenia. Sen a pamieé. Marzenia senne w ujeciu dr Urszula Mazur
13:00-15:15 | Gr. 8 BW | biologicznym. Elektroencefalografia- EEG (program LabTutor).
15:30-17:45 | Gr. 9 BW

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 8 | 8:00-10:15 | Gr.1UM | Stres, regulacja neurohormonalna, wptyw stresu na uktad odpornoséciowy. | dr Barbara Wasilewska
10.12.26. 10:30-12:45 | Gr.2 UM | Emocje negatywne - mézgowy uktad obronny. Agresja. Emocje pozytywne | dr Urszula Mazur
czwartek 13:00 -15:15 | Gr. 3 BW | - uktad nagrody. Zaburzenia emocji w perspektywie neurobiologicznej.

15:30-17:45 | Gr.4 BW | Odpowiedz elektrodermalna (EDR). Test wariografem (program LabTutor).
18:00- 20:15 | Gr. 5 BW
11.12.26. 8:00-10:15 | Gr.6 BW | Stres, regulacja neurohormonalna, wptyw stresu na uktad odpornosciowy. | dr Barbara Wasilewska
piatek 10:30-12:45 | Gr. 7 BW | Emocje negatywne - mézgowy uktad obronny. Agresja. Emocje pozytywne | dr Urszula Mazur
13:00 -15:15 | Gr. 8 BW | - uktad nagrody. Zaburzenia emocji w perspektywie neurobiologicznej.
15:30-17:45 | Gr.9 BW | Odpowiedz elektrodermalna (EDR). Test wariografem (program LabTutor).




Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka

Harmonogram zaje¢: Cwiczenia z przedmiotu ,,Biologiczne podstawy zachowania” Rok akademicki 2026/2027; semestr zimowy, Kierunek PSYCHOLOGIA,
rok |

Lokalizacja: Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka, Wydziat Lekarski, Warszawska 30, Centrum Medycyny Eksperymentalnej im. Emila Behringa

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 9 | 8:00-10:15 | Gr.1UM | C.d. Emocje. Wstep do psychofizjologii — elektromiografia (program dr Barbara Wasilewska
17.12.26. 10:30-12:45 | Gr.2 UM | LabTutor). Mézgowe mechanizmy kontroli ruchowej. Uktad piramidalny i | dr Urszula Mazur
czwartek 13:00 -15:15 | Gr.3 UM | pozapiramidalny. Choroby uktadu piramidalnego, pozapiramidalnego i

15:30-17:45 | Gr.4 BW | polineuropatie.
18:00- 20:15 | Gr. 5 BW

18.12.26. 8:00-10:15 | Gr.6 BW | C.d. Emocje. Wstep do psychofizjologii — elektromiografia (program dr Barbara Wasilewska
pigtek 10:30-12:45 | Gr.7 BW | LabTutor). Mézgowe mechanizmy kontroli ruchowej. Uktad piramidalny i | dr Urszula Mazur
13:00 -15:15 | Gr. 8 BW | pozapiramidalny. Choroby uktadu piramidalnego, pozapiramidalnego i
15:30-17:45 | Gr. 9 BW | polineuropatie.

Kolokwium 3 z zajec¢ 7-9. dr Barbara Wasilewska, dr Urszula Mazur



Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka

Harmonogram zaje¢: Cwiczenia z przedmiotu ,,Biologiczne podstawy zachowania” Rok akademicki 2026/2027; semestr zimowy, Kierunek PSYCHOLOGIA,

rok |

Lokalizacja: Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka, Wydziat Lekarski, Warszawska 30, Centrum Medycyny Eksperymentalnej im. Emila Behringa

Data Godzina Grupa Temat Prowadzacy
Cwiczenie 10 | 8:00-10:15 | Gr.1 UM | Neuroplastyczno$é mézgu zdrowego i po uszkodzeniu (procesy zapalne, dr Barbara Wasilewska
14.01.26. 10:30-12:45 | Gr.2 UM | zaburzenia metaboliczne, degeneracja widkien, obrzek, zjawisko apoptozy | dr Urszula Mazur
czwartek 13:00-15:15 | Gr.3 BW | i nekrozy). Starzenie sie mézgu. Biofeedback (program LabTutor).

15:30-17:45 | Gr. 4 BW
18:00- 20:15 | Gr. 5 BW
15.01.26. 8:00-10:15 | Gr.6 BW | Neuroplastycznos¢ mézgu zdrowego i po uszkodzeniu (procesy zapalne, dr Barbara Wasilewska
pigtek 10:30-12:45 | Gr. 7 BW | zaburzenia metaboliczne, degeneracja widkien, obrzek, zjawisko apoptozy | dr Urszula Mazur
13:00 -15:15 | Gr. 8 BW | i nekrozy). Starzenie sie mézgu. Biofeedback (program LabTutor).
15:30-17:45 | Gr. 9 BW




Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka
Harmonogram zaje¢: Wyktady z przedmiotu ,,Biologiczne podstawy zachowania”
Rok akademicki 2026/2027; semestr zimowy ,

kierunek PSYCHOLOGIA, rokl

Data Godzina Temat Prowadzacy
7.10.26. 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda
14.10.26. | 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda
21.10.26. | 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda
4.11.26. 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda
25.11.26. | 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda




Katedra Fizjologii i Patofizjologii Cztowieka
Harmonogram zaje¢: Wyktady z przedmiotu ,,Biologiczne podstawy zachowania”
Rok akademicki 2026/2027; semestr zimowy ,

kierunek PSYCHOLOGIA, rokl

Data Godzina Temat Prowadzacy
2.12.26. 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda
9.12.26. 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda
16.12.26. | 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda
13.01.27. | 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda
20.01.27. | 11:30-13:45 prof. dr hab. Mariusz Majewski
sroda




