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Kod przedmiotu: 48SJ-CHWé
Cykl: 2025L
ECTS: 2,00

TRESCI MERYTORYCZNE:

Wyktad - Zawat serca. Choroba niedokrwienna serca Zapalenie
miesnia sercowego Zapalenie osierdzia Infekcyjne zapalenie
wsierdzia Zaburzenia rytmu serca Wady serca nabyte. Wady serca
wrodzone u dorostych. Przewlekta niewydolnos¢ serca Objawy
choroéb uktadu oddechowego. Rak ptuca. Zaburzenia oddychania
podczas snu. Astma i POChP. Nadci$nienie ptucne. Choroby
rozrostowe uktadu krwiotworczego. Diagnostyka i leczenie
niedokrwistosci. Skazy krwotoczne. Ogblna charakterystyka,
symptomatologia i klasyfikacja choréb reumatoidalnych.
Reumatoidalne zapalenie stawéw.

Seminarium - Kardiologia (4 x 2h): 1.Patofizjologia miazdzycy
naczyn wiencowych. 2.Epidemiologia choroby niedokrwiennej
serca. Czynniki ryzyka - prewencja pierwotna i wtérna. 3.Klinika
choroby niedokrwiennej. Diagnostyka i leczenie. 4.0moéwienie
patofizjologii zawatu serca STEMI i NSTEMI oraz wspoétczesnych
metod diagnostycznych i terapeutycznych. Postepowanie w
niestabilnej postaci choroby niedokrwiennej serca. 5.Algorytmy
postepowania w nagtych stanach sercowo - naczyniowych 6. Wady
serca nabyte - objawy kliniczne. 7.Wady serca wrodzone u
dorostych. 8.Diagnostyka kliniczna niewydolnosci serca. 9.Choroby
zapalne serca - wprowadzenie. 10.Wskazania do statej stymulacji
serca. 11.Diagnostyka nagtej utraty $wiadomosci. Pulmonologia (3
x 2h): 1.Zapalenie ptuc 2. Covid-19, objawy, leczenie, powiktania.
3.Srédmiazszowe choroby ptuc. 4.Gruzlica i inne mykobakteriozy .
5.0stra i przewlekta niewydolnos¢ oddychania. 6.Rzadkie choroby
uktadu oddechowego. Gastroenterologia (3 x 2h): 1.Choroba
refluksowa przetyku. Zapalenie btony sluzowej zotagdka. Choroba
wrzodowa zotadka i Dwunastnicy. 2. Celiakia. Zesp6t rozrostu
bakteryjnego 3. Zespot jelita drazliwego. Choroba uchytkowa jelita
grubego. Niedokrwienie jelit. 4. Krwawienie z gérnego i dolnego
odcinka przewodu pokarmowego. Hematologia (2 x 2h): 1.
Diagnostyka i leczenie matoptytowosci. 2. Chtoniaki ztosliwe. 3.
Zespoty mielodysplastyczne. Reumatologia (2 x 2h): 1. Uktadowe
choroby tkanki tacznej: toczeh rumieniowaty uktadowy, twardzina
uktadowa, zapalenie skérno-miesniowe, polimialgia reumatyczna.
2. Spondyloartropatie seronegatywne. 3. Choroba zwyrodnieniowa
stawoéw, dna moczanowa i inne krystalopatie. 4. Stany nagte w
reumatologii. Zespoty paranowotworowe w chorobach
reumatycznych

CEL KSZTALCENIA:
Etiologia, patofizjologia, epidemiologia, rozpoznawanie i leczenie

chorob uktadu oddechowego, alergii, choréb metabolicznych,
choréb reumatologicznych, chordb serca i uktadu krwiotwérczego.

Choroby wewnetrzne 6/8
Internal Medicine 6/8

Akty prawne: 672/2020;
Kod ISCED: -

Status: Obligatoryjny

Grupa przedmiotéw: B - przedmioty kierunkowe

Dyscyplina: Medycyna
Jezyk wyktadowy: POL

Zajecia: Wyktad (13h); Seminarium (28h);

Program: Kierunek lekarski - studia jednolite
magisterskie stacjonarne

Etap: Kierunek lekarski pigty rok semestr
dziesiaty

Profil: Ogdlnoakademicki

Tryb: Stacjonarne

Rodzaj: Jednolite magisterskie

Przedmioty wprowadzajace: Anatomia,
fizjologia, patofizjologia, choroby wewnetrzne
sem. VII-IX

Wymagania wstepne: Wiedza z zakresu

anatomii, fizjologii, chorob wewnetrznych sem.
VII-IX

Nazwa jednostki organizacyjnej realizujacej
przedmiot: Katedra Kardiologii i Choréb
Wewnetrznych

Koordynatorzy:

Leszek Gromadzinski,
leszek.gromadzinski@uwm.edu.pl



OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO
OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA
SIE DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIE) RAMY
KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH |
EFEKTOW KIERUNKOWYCH:

Symbole efektéw dyscyplinowych:
M/NM++++++++++++++++++++HH

Symbole efektéw kierunkowych:

K.1.+,K.2.+,K.3.+, K.5.+, E.U1.+, EU3.+, EU13.+, EU14.+ E.U16.+,
E.U24.+, E.U29.4+, E.U30.4+, E.U7.+, M/NM_EW1.+, M/NM_EW?7.+,
M/NM_EW40.+, M/NM_EW41.+, M/NM_EW42 +

EFEKTY UCZENIA SIE (Wiedza, Umiejetnosci, Kompetencje
spoteczne):

W1 - Student zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i
epidemiologiczne najczestszych choréb

W2 - Student zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych choréb wewnetrznych wystepujacych u oséb
dorostych oraz ich powiktan: w szczegélnosci choréb uktadu
wydzielania wewnetrznego, w tym choréb podwzgérza i przysadki,
tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikow i jader oraz
guzow neuroendokrynnych, zespotéw wielogruczotowych, réznych
typdw cukrzycy i zespotu metabolicznego - hipoglikemii, otytosci,
dyslipidemii,

W3 - Student zna i rozumie podstawy teoretyczne i praktyczne
diagnostyki laboratoryjnej;

W4 - Student zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan
laboratoryjnych w stanach nagtych;

W5 - Student zna i rozumie wskazania do wdrozenia terapii
monitorowanej;

U1 - Student potrafi przeprowadzaé przeprowadza¢ wywiad
lekarski z pacjentem dorostym

U2 - Student potrafi przeprowadzac petne i ukierunkowane
badanie fizykalne pacjenta dorostego;

U3 - Student potrafi oceniac i opisywac stan somatyczny oraz
psychiczny pacjenta

U4 - Student potrafi rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia
Zycia

U5 - Student potrafi planowac¢ postepowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i profilaktyczne

U6 - Student potrafi interpretowac wyniki badan laboratoryjnych i
identyfikowac przyczyny odchylen od normy

U7 - Student potrafi wykonywaé podstawowe procedury i zabiegi
medyczne w tym: 1) pomiar temperatury ciata (powierzchownej
oraz gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar cisnienia
tetniczego, 2) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy
kardiomonitora, pulsoksymetrie, 3) badanie spirometryczne,
leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i zastepcza, 4)
wprowadzenie rurki ustno-gardtowej, 5) wstrzykniecia dozylne,



domieéniowe i podskérne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie
obwodowej krwi zylnej, pobieranie krwi na posiew, pobieranie
krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi wiosniczkowej, 6)
pobieranie wymazéw z nosa, gardta i skory, 7) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn, zgtebnikowanie zotadka,
ptukanie zotadka, eneme, 8) standardowy elektrokardiogram
spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje elektryczng i
defibrylacje serca, 9) proste testy paskowe i pomiar stezenia
glukozy we krwi

U8 - Student potrafi asystowac przy przeprowadzaniu
nastepujacych procedur i zabiegdéw medycznych: 1) przetaczaniu
preparatéw krwi i krwiopochodnych, 2) drenazu jamy optucnowej,
3) naktuciu worka osierdziowego, 4) naktuciu jamy otrzewnowej, 5)
naktuciu ledzwiowym, 6) biopsji cienkoigtowej, 7) testach
naskorkowych, 8) prébach $rodskornych i skaryfikacyjnych oraz
interpretowac ich wyniki

U9 - Student potrafi oceniac stan ogolny, stan przytomnosci i
Swiadomosci pacjenta

K1 - Student jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego
oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;

K2 - Student jest gotow do kierowania sie dobrem pacjenta

K3 - Student jest gotow do przestrzegania tajemnicy lekarskie;j i
praw pacjenta

K4 - przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta
FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad - ['W1', 'U1', 'K1', 'W2', 'U2', 'K2', 'W3', 'U3', 'K3', 'W4',
'U4', 'K4', 'W5', 'U5', 'Ué', 'U7', 'U8', 'U9'] - Wyktady z
poszczegoblnych dziedzin w formie prezentacji multimedialnych

Seminarium - ['W1', 'U1', 'K1', 'W2', 'U2', 'K2', 'W3', 'U3', 'K3', 'W4',
'U4', 'K4', 'W5', 'U5', 'U6', 'U7', 'U8', 'U9'] - Omodwienie zagadnien z
zakresu, kardiologii, pulmonologii, gastroenterologii, reumatologii i
hematologii

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI:

Wyktad (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - ['W1', 'U1', 'K1',
'W2','U2', 'K2', 'W3', 'U3', 'K3', 'W4', 'U4', 'K4', 'W5', 'U5', 'Ué',
'U7','U8', 'U9'] - Obecnos¢ i aktywnosé na wyktadach

Seminarium (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - ['W1', 'U1',
'K1', 'W2', 'U2', 'K2', 'W3', 'U3', 'K3', 'W4', 'U4', 'K4', 'W5', 'U5', 'Ué',
'U7', 'U8', 'U9'] - Zaliczenie na ocene na podstawie obecnosci i
aktywnosci na zajeciach

LITERATURA:

1. Badanie kliniczne, J. Dacre, P. Kopelman ttum. B. K.
Kaminski; Wyd. Lek PZWL; 2004; Strony: -; Tom: -; Literatura
podstawowa

2. Rozpoznanie réznicowe w medycynie wewnetrznej, W.
Siegenthaler; MediPage; 2009; Strony: -; Tom: -; Literatura
podstawowa



10.

11.

. Choroby wewnetrzne, pod red. A Szczeklika; Medycyna

Praktyczna; 2025; Strony: -; Tom: -; Literatura podstawowa

. Choroby wewnetrzne, N.A. Boon, N.R. Colledge, B.R.

Walkerred. F. Kokot, L. Hyla-Klekot ,; Urban&Partner; 2009;
Strony: 560; Tom: 1; Literatura podstawowa

. Endokrynologia. Wielka Interna, Pod red. W. Zgliczynskiego;

Medical Tribune Polska; 2020; Strony: -; Tom: -; Literatura
podstawowa

. Cukrzyca. Kompendium, Pod red. J. Sieradzkiego; ViaMedica

Gdansk; 2009; Strony: -; Tom: -; Literatura uzupetniajaca

. Diagnostyka internistyczna. Podrecznik dla lekarzy i

studentow, J. Taton, A. S. Czech; Wyd Lek PZWL; 2005;
Strony: -; Tom: -; Literatura uzupetniajaca

. Poradnik komunikowania sie lekarza z pacjentem, M. S.

Hebanowski, J.E. Kliszcz, B. U. Trzeciak; Wyd. Lek PZWL;
2005; Strony: -; Tom: -; Literatura uzupetniajaca

. Choroby wewnetrzne, pod red. G. Herolda; Lek PZWL; 2008;

Strony: -; Tom: -; Literatura uzupetniajaca

Diabetologia. Wielka Interna., Pod red. D. Moczulskiego;
Medical Tribune Polska; 2023; Strony: -; Tom: -; Literatura
uzupetniajaca

6. Diagnostyka réznicowa objawoéw chorobowych, F. J.
Kokot; Wyd. Lek. PZWL; 2007; Strony: -; Tom: -; Literatura
uzupetniajaca
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Kod przedmiotu: 485J-CHWé
Cykl: 2025L
ECTS: 2,00

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad
- udziat w: Seminarium
- konsultacje

2. Godziny samodzielnej pracy studenta:

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta

Liczba punktéw ECTS = 43 h : 25 h/ECTS = 2,00 ECTS

Srednio: 2,00 ECTS

o UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE

Wydziat Lekarski

Szczegbétowy opis przyznanej punktacji ECTS - cze$¢ B

Choroby wewnetrzne 6/8

Internal Medicine 6/8

13 h

28 h

2h

Ogoétem: 43 h

Ogbétem: 0 h

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego - 2.00

pkt ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta - 0.00 pkt ECTS



	Sylabus przedmiotu – część A
	Szczegółowy opis przyznanej punktacji ECTS – część B

