Zakres ¢wiczen praktycznych z przedmiotu Fizjologia ogdlna
dla studentow Szkoly Zdrowia Publicznego
I rok studiow; kierunek Fizjoterapia
rok akademicki 2025/2026

CWICZENIE 1 - FIZJOLOGIA UKELADU NERWOWEGO

o  Wiasciwosci elektryczne komoérek nerwowych — program SimNerv
e Badanie reakcji odruchowych cztowieka — LabTutor

e Badanie podstawowych odruchow mioteczkiem neurologicznym

e Badanie czucia skornego i glebokiego

CWICZENIE 2 — FIZJOLOGIA MIESNI

e Badanie reakcji skurczowej mig¢énia pod wplywem stymulacji nerwu — program LabTutor
e EMG — program LabTutor

CWICZENIE 3 — FIZJOLOGIA KRWI

Hematokryt

Czas krwawienia metoda Duke’a

Czas krzepnigcia metodg kapilarowa

Udziat jonéw wapnia w procesie krzepnigcia
Oznaczanie ilosci hemoglobiny metoda Drabkina
Oznaczanie grup krwi i czynnika Rh

CWICZENIE 4 — FIZJOLOGIA UKEADU KRAZENIA EKG i tony serca — program LabTutor

e Badanie ci$nienia t¢tniczego krwi
e Odruch z baroreceptorow i reakcja ortostatyczna

KOLOKWIUM I — FIZJOLOGIA UKEADU NERWOWEGO, MIESNI, KRWI I UKLADU
KRAZENIA

CWICZENIE 5 — FIZJOLOGIA UKEADU ODDECHOWEGO

e Mechanika oddychania — program LabTutor
e Model Dondersa
e Spirometria — program LabTutor

CWICZENIE 6 — FIZJOLOGIA UKEADU POKARMOWEGO

Aktywnos$¢ amylazy $linowej

Wykazanie produktéw posrednich trawienia skrobi przez amylaze $linowa
Trawienie biatek przez pepsyne

Trawienie biatka przez trypsyne

Trawienie ttuszczu mleka

Rola zo6tci w trawieniu ttuszczow



CWICZENIE 7 — FIZJOLOGIA UKLADU WYDALNICZEGO

e Diureza u cztowieka — wpltyw jondow sodu i1 objetosci ptynow na diureze

e Okreslanie wtasciwosci fizycznych i1 sktadu moczu wilasnego i probek diagnostycznych — testy
paskowe

e Badanie osadu moczu

KOLOKWIUM 11 - FIZJOLOGIA UKLADU ODDECHOWEGO, POKARMOWEGO
I WYDALNICZEGO



