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Cwiczenie 1 — Struktura i funkcjonowanie ukladu kostno-stawowego dr hab. n med. Anna Koztowska,
prof. UWM/2h

Regulamin i zasady BHP. Budowa mikro- i makroskopowa kosci. Czaszka, kregostup, kosci klatki piersiowej, obreczy
barkowej oraz miednicznej, a takze konczyny gérnej i dolnej. Potaczenia kosci state 1 ruchome.

Cwiczenie 2 — Uklad mie$niowy: Budowa i czynno$¢ miesni dr hab. n med. Anna Koztowska, prof. UWM/2h

Budowa mikro- i makroskopowa mig$ni poprzecznie prazkowanych, gltadkich oraz migénia sercowego. Mig$nie glowy,
szyi, klatki piersiowej, brzucha, grzbietu, konczyny goérnej i dolnej. W odniesieniu do migsni poprzecznie
prazkowanych: mechanizm skurczu; rodzaje skurczow; czynniki warunkujace sit¢ skurczu oraz zmeczenie migsni.

Cwiczenie 3 — Uklad nerwowy dr hab. n med. Anna Kozlowska, prof. UWM/2h

Budowa mikroskopowa uktadu nerwowego (neuron i synapsa). Wilasciwosci elektryczne komorek nerwowych,
potencjat spoczynkowy i czynnosciowy, pobudliwo$¢ neuronu (refrakcja bezwzgledna i wzgledna). Pojecie odruchu.
Elementy tuku odruchowego. Odruchy warunkowe i1 bezwarunkowe.

Cwiczenie 4 — Zmysly: Narzad wzroku, stuchu i réwnowagi dr n biol. Barbra Wasilewska/2h

Narzad wzroku: budowa i czynno$¢ gatki ocznej, optyka oka, zaburzenia refrakcji, ostro§¢ wzroku, widzenie skotopowe
i fotopowe, percepcja barw, pole widzenia oraz droga wzrokowa (podkorowe i korowe osrodki wzroku). Narzad stuchu:
budowa i czynno$¢ ucha, charakterystyka bodzca akustycznego, przenoszenie fali dzwigkowej
w narzadzie stuchu, budowa i czynno$¢ drogi stuchowej. Narzad réwnowagi: budowa narzadu przedsionkowego
i rownowaga oraz drogi zmystu rownowagi.

Cwiczenie 5 — Zmysly: Wech, smak oraz czucie skoérne i glebokie (propriocepcja) dr hab. n med. Anna
Koztowska, prof. UWM/2h

Wech: rozmieszczenie chemoreceptorow w przewodzie nosowym i mechanizm pobudzenia komoérek wechowych.
Smak: rozmieszczenie receptorow smakowych na jezyku, podstawowe rodzaje smaku, mechanizm pobudzenia komorek
smakowych oraz zalezno$¢ pomiedzy zmyslem wechu a smakiem. Czucie skorne: rodzaje czucia skornego,
rozmieszczenie receptorow dotyku oraz zimna i ciepta w skorze. Czucie umiejscowienia. Czucie glebokie
(propriocepcja).

Cwiczenie 6 — Uklad krwiono$ny: Krew i limfa dr hab. n med. Anna Koztowska, prof. UWM/2h

Sktad i1 funkcje krwi. Wlasciwosci fizykochemiczne osocza krwi. Krzywa dysocjacji hemoglobiny. Mechanizmy
krzepniecia krwi. Fibrynoliza. Mechanizmy odpornosciowe. Grupy krwi i czynnik Rh. Sktad i funkcje limfy.

Cwiczenie 7 — Uklad oddechowy dr hab. n med. Anna Kozlowska, prof. UWM/2h

Budowa i czynno$¢ uktadu oddechowego. Funkcje uktadu oddechowego. Mechanika oddychania: faza wdechu
i wydechu. Typy oddychania. Sktad powietrza pgcherzykowego. Mechanizmy regulacji oddychania na poziomie o.u.n.
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