Harmonogram ¢wiczen i seminaridow z przedmiotu

Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej

Semestr letni 2025/2026, kierunek RATOWNICTWO MEDYCZNE
CWICZENIA

Centrum Medycyny Eksperymentalnej im. Emila Behringa, al. Warszawska 30, sala 223

Data Tematyka Prowadzacy

26.02.2026 Dr hab. n.
Czwartek Grupa 1, 2 med. Ewa
08:00-11:00 Lepiarczyk,

11:15-14:15 ] prof. UWM
Cwiczenie 1: Uktad nerwowy | —elektrofizjologia

27.02.2026 neuronu; odruchy rdzeniowe. Dr hab. n.
Pigtek Grupa 3, 4 med. Ewa

08:00-11:00 Lepiarczyk,
11:15-14:15 prof. UWM

05.03.2026
Czwartek Grupa 1, 2
08:00-11:00
11:15-14:15
Cwiczenie 2: Uktad nerwowy Il - narzady

06.03.2026 zmystow.
Pigtek Grupa 3, 4

08:00-11:00
11:15-14:15

12.03.2026
Czwartek Grupa 1, 2
08:00-11:00
11:15-14:15
Cwiczenie 3: Uktad mieéniowy — miesnie

13.03.2026 szkieletowe
Pigtek Grupa 3, 4

08:00-11:00
11:15-14:15

Kolokwium 1 — neurofizjologia i miesnie 17.03.2026; wtorek; 9.00-10.30

19.03.2026
Czwartek Grupa 1, 2

08:00-11:00
11:15-14:15

Cwiczenie 4: Uktad krazenia | — serce: czynno$é
bioelektryczna, mechaniczna i akustyczna serca.




20.03.2026
Pigtek Grupa 3, 4

08:00-11:00
11:15-14:15

26.03.2026
Czwartek Grupa 1, 2

08:00-11:00
11:15-14:15

27.03.2026
Pigtek Grupa 3, 4

08:00-11:00
11:15-14:15

Cwiczenie 5: Uktad krazenia Il — cisnienie, tetno,
termoregulacja

09.04.2026
Czwartek Grupa 1, 2

08:00-11:00
11:15-14:15

10.04.2026
Pigtek Grupa 3, 4

08:00-11:00
11:15-14:15

Cwiczenie 6 - Uktad oddechowy

Dr hab. n.
med. Ewa
Lepiarczyk,
prof. UWM

Dr hab. n.
med. Ewa
Lepiarczyk,
prof. UWM

Kolokwium 2 — uktad krazenia i uktad oddechowy 14.04.2026, wtorek, 9:00-10:30

16.04.2026
Czwartek Grupa 1, 2

08:00-11:00
11:15-14:15

17.04.2026
Pigtek Grupa 3, 4

08:00-11:00
11:15-14:15

Cwiczenie 7: Fizjologia krwi.

23.04.2026
Czwartek Grupa 1, 2

08:00-11:00
11:15-14:15

24.04.2026
Pigtek Grupa 3, 4

Cwiczenie 8: Uktad pokarmowy — trawienie w
jamie ustnej, zotagdku i jelitach.

Dr hab. n.
med. Ewa
Lepiarczyk,
prof. UWM

Dr hab. n.
med. Ewa
Lepiarczyk,




08:00-11:00
11:15-14:15

prof. UWM

07.05.2026
Czwartek Grupa 1, 2

08:00-11:00
11:15-14:15

08.05.2026
Pigtek Grupa 3, 4

08:00-11:00
11:15-14:15

Cwiczenie 9 — Uktad wydalniczy i rozrodczy

Dr hab. n. med. Ewa Lepiarczyk, prof. UWM

Kolokwium 3 — krew, uktad pokarmowy i wydalniczy 12.05.2026 (wtorek) 16:30 — 18:00

SEMINARIA

Data

Tematyka

Prowadzacy

11.03.2026 -Sroda
9:45-11:15 (gr 1,2)
11:30-13:00 (gr 3,4)

Seminarium 1:

1.

2.
3.

Synapsa i integracja informacji w
neuronach (struktura i mechanizm
dziatania synapsy chemicznej;
neurotransmitery i neuromodulatory;
integracja informacji w neuronie).
Mechanizm powstawania bélu.
Autonomiczny uktad nerwowy (organizacja
i czynnos¢ uktadu wspdtczulnego oraz
przywspotczulnego; podwdjne unerwienie
narzgdéw wewnetrznych).

Miesnie gtadkie (budowa, unerwienie i
podziat czynnosciowy miesni gtadkich;
molekularny mechanizm skurczu i regulacja
aktywnosci skurczowej miesni gtadkich).

30.03.2026 -
poniedziatek
13:30-15:00 (gr 1,2)
15:15-16:45 (gr 3,4)

Seminarium 2:

1.
2.
3.

Goraczka.

Hipotermia.

POChP — przewlekta obturacyjna choroba
ptuc.

Fizjologia wysitku fizycznego (ocena
wydolnosci fizycznej; wptyw wysitku na
ustroj).




22.04.2026 -Sroda
9:45-11:15 (gr 1,2)
11:30-13:00 (gr 3,4)

Seminarium 3:
1. Funkcja i organizacja uktadu

immunologicznego.
Preparaty krwi i krwiozastepcze oraz
produkty krwiopochodne.

. Czynnosci metaboliczne i pozametaboliczne

watroby.

. Wchtanianie jelitowe (wchtanianie: wody i

elektrolitéw, weglowodandw, biatek,
ttuszczow).

04.05.2026 -
poniedziatek
13:30-15:00 (gr 1,2)
15:15 - 16:45(gr 3,4)

Seminarium 4:
1. Réwnowaga kwasowo-zasadowa. Uktady

buforowe organizmu.

. Zaburzenia réwnowagi kwasowo-

zasadowej (kwasica metaboliczna;
zasadowica metaboliczna; kwasica
oddechowa; zasadowica oddechowa).

. Gospodarka wodno-elektrolitowa

(przestrzenie wodne i rozmieszczenie
elektrolitow; regulacja objetosci ptynu w
przestrzeni zewnatrzkomadrkowej i w
komoarkach; bilans wodny — regulacja
gospodarki wodnej).

. Zaburzenia gospodarki wodnej (stany

odwodnienia; stany przewodnienia);
regulacja bilansu elektrolitéw.

11.05.2026
poniedziatek

13:30 -15:00 (gr 1,2)
15:15 -16:45 (gr 3,4)

Seminarium 5:
1. Hormony podwzgdrza (wazopresyna;

oksytocyna; podwzgdrzowe hormony
uwalniajgce i hamujgce) i przedniego ptata
przysadki (hormon wzrostu; prolaktyna;
hormony tropowe przysadki).

Hormony tarczycy (regulacja wydzielania
hormondw; dziatanie hormondw tarczycy).
Hormony nadnerczy (hormony rdzenia
nadnerczy; hormony kory nadnerczy).

. Czynnos¢ wewnatrzwydzielnicza trzustki.

Rola insuliny i glukagonu.




