HARMONOGRAM

Szkola Zdrowia Publicznego, Kierunek Potoznictwo Rok II semestr 3, ROK AKADEMICKI 2025/2026

Wyktady (30 h) prowadzi dr hab. n. med Michat S. Majewski, prof. UWM
Seminaria (20 h) i ¢wiczenia (10 h), lek. Klaudia Lewandowska, lek. Lukasz Smyk.

Koordynator: lek. Klaudia Lewandowska

Lp. | Data Rodzaj zaje¢ Temat Prowadzacy

1 2.10.2025r. Czwartek ¢wiczenia Farmakologia ogolna. Podstawy farmakokinetyki lek. Klaudia Lewandowska
15:00-17:15 3x45 min. i farmakodynamiki. Farmakokinetyka lekow u ptodu oraz kobiet | (grupa 1,2 sala 102 Zohierska)
17:15-19:30 w cigzy. Zrodha informaciji o stosowaniu lekow

u kobiet w cigzy. Ogolne zasady stosowania lekow w cigzy. lek. Klaudia Lewandowska

3.10.2025r. Piatek Interakcje lekowe. Przepisy i zasady obowigzujace przy (grupa 3,4 sala 18 Zotnierska)
15:00-17:15 przepisywaniu recept i ordynowaniu lekow.
17:15-19:30

2 08.10.2024r. Sroda ¢wiczenia Leki wplywajace na uktad przywspotczulny oraz wspotczulny. lek. L.ukasz Smyk (grupa 4,3,
14:00-16:15 3x45 min. Leki i substancje dziatajace na zwoje AUN. Leki wplywajace na | sala Zoierska )
16:30-18:30 OUN.
09.10.2025r. Czwartek lek. Klaudia Lewandowska
15:00-17:15 (grupa 1,2 sala 102 Zoknierska)
17:15-19:30

3 15.10.2024r. Sroda ¢wiczenia Leki znieczulenia ogoélnego. Leki znieczulajace miejscowo. Leki | lek. Klaudia Lewandowska
14:00-16:15 3x45 min. spazmolityczne. Leki przeciwbolowe. (grupa 4,3, sala )
16:30-18:30
16.10.2025r. Czwartek lek. Klaudia Lewandowska
15:00-17:15 (grupa 1,2 sala 122 Zonierska)
17:15-19:30

4 22.10.2024r. Sroda seminarium Leki psychotropowe. Leki nasenne i uspokajajace. Leki oraz lek. Klaudia Lewandowska
16:45-19:00 3x45 min. substancje wywotujace uzaleznienia. Leki przeciwpadaczkowe. (grupa 1,2, sala 18 Zotnierska)
14:00-16:15 lek. Lukasz Smyk (grupa 3,4,

sala)




29.10.2024r. Sroda
16:45-19:00
14:30-16:45

seminarium
3x45 min.

Farmakologia krwi i uktadu krwiotwoérczego: krew i preparaty
krwiopochodne, leki wptywajace na uktad krzepnigcia, leki
wptywajace na uktad krwiotworczy.

lek. Lukasz Smyk
(grupa 1,2, sala 18 Zotnierska )
(grupa 3,4, sala)

kolokwium nr 1: 07.11.2025r. 15:00-15:45, Aula CSM, ul. Warszawska 30, z tematow 1-4, prowadzacy: lek. Klaudia Lewandowska

05.11.2025r. Sroda

6 seminarium Leki stosowane w chorobach uktadu krazenia: antyarytmiczne. lek. Klaudia Lewandowska
15:00-17:15 3x45 min. Leki przeciwmiazdzycowe. Leki stosowane w leczeniu (grupa 3,4 sala 121 Zoknierska)
17:45-20:00 nadci$nienia t¢tniczego. (grupa 1,2, sala 18 Zoierska )

7 12.11.2025r. Sroda seminarium Antybiotyki i leczenie zakazen bakteryjnych. Farmakoterapia lek. Klaudia Lewandowska
15:00-17:15 3x45 min. zakazen grzybiczych. Farmakoterapia zakazen wirusowych (grupa 3,4 sala 121 Zoknierska)
17:45-20:00 pasozytniczych. Srodki dezynfekcyjne. (grupa 1,2, sala 18 Zotnierska )

8 19.11.2025r. Sroda seminarium Leki wptywajace na uktad moczowy. Hormony i leki lek. Klaudia Lewandowska
15:00-17:15 3x45 min. wplywajace na gospodarke hormonalng. (grupa 3,4 sala 121 Zoierska)
17:45-20:00 (grupa 1,2, sala 18 Zohierska )

9 26.11.2025r. Sroda seminarium Leki wptywajace na uktad oddechowy. Leki wplywajace na lek. Klaudia Lewandowska
15:00-17:15 3x45 min. uktad pokarmowy. (grupa 3,4 sala 121 Zoknierska)
17:15-19:30 (grupa 1,2, sala 18 Zohierska )

10 03.12.2025r. Sroda seminarium Leki stosowane we wstrzasie. Leki tokolityczne. lek. Klaudia Lewandowska
15:00-17:15 2x45 min. (grupa 3,4 sala 121 Zoierska)
17:15-19:30 (grupa 1,2, sala 18 Zolnierska )

kolokwium nr 2: 5.12.2025r. 15:00-15:45, Aula CSM, ul. Warszawska 30, z tematéw 5-9, prowadzacy: lek. Klaudia Lewandowska

EGZAMIN




Wyktad 1 Farmakologia ogolna. Wprowadzenie, mechanizmy dziatania lekoéw, podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki. Interakcje lekow. Odrebnosci
farmakoterapii u ptodu, kobiet w cigzy, dzieci i 0s6b w wieku podesziym.

Wyktad 2 Farmakologia autonomicznego uktadu nerwowego.

Wyktad 3 Wprowadzenie do farmakologii o§rodkowego uktadu nerwowego. Opioidowe i nieopioidowe leki przeciwbolowe. Niesteroidowe leki
przeciwzapalne.

Wyktad 4 Farmakologia OUN. Leki psychotropowe: przeciwlgkowe, przeciwdepresyjne, neuroleptyczne, uspokajajace i nasenne. Leki stosowane w leczeniu
padaczki, choroby Parkinsona, choroby Alzheimera.

Wyktad 5 Farmakoterapia choréb uktadu sercowo-naczyniowego.

Wyktad 6 Antybiotyki i leczenie zakazen bakteryjnych. Bezpieczenstwo farmakoterapii. Leki przeciwgruzlicze.

Wyktad 7 Farmakoterapia zakazen grzybiczych, wirusowych i pasozytniczych. Srodki dezynfekcyjne. Leki
wplywajace na uktad oddechowy oraz pokarmowy.

Wyktad 8 Farmakologia krwi i uktadu krwiotworczego: krew i preparaty krwiopochodne, leki wplywajace na uktad krzepnigcia, leki wptywajace na uktad
krwiotworczy.

Wyktad 9 Leki wplywajace na gospodarke hormonalna.

Wyktad 10 Leki stosowane w ciazy i laktacji. Terapia standw nagltych i postgpowanie farmakologiczne w ostrych zatruciach lekami.

Literatura podstawowa:
1. Rataj-Cynke G. (red), Farmakologia. Warszawa, 2015. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

2. Brgborowicz G. H., Dworacka M. (red.). Farmakoterapia w potoznictwie. Warszawa, 2018. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Literatura uzupelniajaca:

1. Breborowicz G. H., Dworacka M. (red.) Potoznictwo i ginekologia. Tom 1. Warszawa, 2021. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

2. Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak J. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Wroctaw, 2019. Edra Urban and Partner.

3. Herman Z. S., Kostowski W. Farmakologia. Tom 1,2. Warszawa, 2017. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.
4. Baza ChPL,URPL.

5. Materialy dydaktyczne udostgpniane przez prowadzacych zajecia.




