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Sylabus przedmiotu - czesé¢ A

48SJO-NAUMOD
2025
ECTS: 0.50

TRESCI MERYTORYCZNE:

Cwiczenia

1.Choroba nowotworowa w aspekcie psychologicznym 2.Choroba
nowotworowa w aspekcie spotecznym 3.Choroba nowotworowa w aspekcie
duchowym 4.Psychologiczne i psychospoteczne aspekty przystosowania i
adaptacji do choroby nowotworowej 5.Depresja, lek i inne zaburzenia
psychiczne u chorych na nowotwory 6.Problemy psychologiczne, spoteczne i
duchowe w sytuacji nawrotu choroby nowotworowej 7.Konsekwencje
psychologiczne choroby nowotworowej i jej leczenia. Problemy
psychologiczne chorego wyleczonego. Inwalidztwo i budowanie nowej
tozsamosci. 8.Podstawy komunikacji z chorym na nowotwor
9.Rozpoznawanie potrzeb chorego. Jakos¢ zycia. 10.Problemy rodziny i
bliskich chorego na nowotwor.

CEL KSZTALCENIA:

Zdobycie przez studenta wiedzy z podstaw psychoonkologii, umiejetnosé
rozpoznawania najczesciej wystepujacych probleméw psychologicznych u
chorych na nowotwory, sposoby radzenia sobie z pacjentem chorym na
nowotwor i jego rodzing

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA
KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIE) RAMY KWALIFIKACJI W
ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH:

Symbole efektow dyscyplinowych:
M/NMA_P7S_WGH++++++++++++++

Symbole efektéw kierunkowych:
K.1.+, K.2.+, D.U11.+, D.U4.+, D.U8.+, D.U1.+, D.W1.+, D.W11.+, D.W10.+,
D.W15.+, D.W5.+, D.W4.+, D.W6.+, D.W7.+, D.W9.+

EFEKTY UCZENIA SIE (Wiedza, Umiejetnosci, Kompetencje spoteczne):

w1 D.W1. - spoteczny wymiar zdrowia i choroby,
wptyw srodowiska spotecznego (rodziny, sieci
relacji spotecznych) i nieréwnosci spotecznych
oraz spoteczno-kulturowych réznic na stan
zdrowia, a takze role stresu spotecznego w

zachowaniach zdrowotnych i autodestrukcyjnych;

Nauczanie modutowe
Modular Training

Akty prawne kierunku okreslajace

efekty uczenia sie: 311/2023 (Kierunek lekarski),
Kod ISCED: -

Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotow: B - przedmioty kierunkowe
Dyscyplina: Nauki medyczne

Jezyk wyktadowy: POL

Zajecia:

Cwiczenia (15 h)

Program: Kierunek lekarski - studia jednolite
magisterskie stacjonarne

Etap: Kierunek lekarski trzeci rok

Profil ksztatcenia: Og6lnoakademicki

Tryb studiéw:Stacjonarne

Rodzaj studiéw: Jednolite magisterskie

Przedmioty
wprowadzajace: Psychologia

Wymagania

wstepne: Podstawowa wiedza na temat
nowotworow ztosliwych

Koordynatorzy:

Monika Ruciriska, monika.rucinska@uwm.edu.pl




D.W4. - postawy spoteczne wobec znaczenia
zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci i
starosci, konsekwencje spoteczne choroby i
niepetnosprawnosci oraz bariery spoteczno-
kulturowe, a takze koncepcje jakosci zycia
uwarunkowang stanem zdrowia;

D.W5. - zasady i metody komunikacji z pacjentem i
jego rodzing, ktére stuzg budowaniu empatycznej,
opartej na zaufaniu relacji;

D.W6é. - znaczenie komunikacji werbalnej i
niewerbalnej w procesie komunikowania sie z
pacjentem oraz pojecie zaufania w interakgcji z
pacjentem;

D.W7. - psychospoteczne konsekwencje
hospitalizacji i choroby

przewlektej;

D.W9. - podstawowe psychologiczne
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w
zdrowiu i w chorobie;

D.W10. - role rodziny pacjenta w procesie leczenia

D.W11. - problematyke adaptacji pacjenta i jego
rodziny do choroby jako sytuacji trudnej oraz do
zwigzanych z nig wydarzen, w tym umierania i
procesu zatoby rodziny;

D.W15. - zasady motywowania pacjenta do
prozdrowotnych zachowan i informowania o
niepomysinym rokowaniu;

U1 D.U1. - uwzglednia¢ w procesie postepowania
terapeutycznego subiektywne potrzeby i
oczekiwania pacjenta wynikajace z uwarunkowan
spoteczno-kulturowych;

D.U4 - budowac atmosfere zaufania podczas
catego procesu diagnostycznego i leczenia;
D.U8 - przekazaé pacjentowi i jego rodzinie
informacje o niekorzystnym rokowaniu

D.U11. - stosowa¢ w podstawowym zakresie
psychologiczne interwencje motywujace i
wspierajace;

K1l K.1. - nawiazania i utrzymania gtebokiego oraz
petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

K. 2 - kierowania sie dobrem pacjenta;

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia-['K1', 'U1', 'W1']-dyskusja na wybrane tematy

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia-(Ocena pracy i wspélpracy w grupie)-['K1', 'U1', 'W1']-Ocena
aktywnosci i zaangazowania w trakcie dyskusji, analizy przypadkow
Cwiczenia-(Kolokwium ustne)-['W1']-zaliczenie na ocene w formie ustnej
Cwiczenia-(Prezentacja)-[]-Przygotowanie i przedstawienie prezentacji
dotyczacej okreslonego zagadnienia z zakresu psychoonkologii




Literatura:
1. Psychoonkologia. Diagnostyka - Metody terapeutyczne, M. Dorfmiiller, H.
Dietzfelbinger,, Elsevier., 2011, Strony: , Tom:- (literatura podstawowa)

2. Psychoonkologia w praktyce klinicznej, Krystyna de Warden-Gatuszko,,
Lekarskie PZWL, 2011, Strony: , Tom:- (literatura podstawowa)

3. Psychoonkologia., Krystyna de Walden-Gatuszko, Biblioteka Psychiatrii
Polskiej., 2000, Strony: , Tom:- (literatura podstawowa)
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Szczegotowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B

48SJO-NAUMOD Nauczanie modutowe
2025 Modular Training
ECTS: 0.50

Na przyznang liczbe punktow ECTS sktadaja sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia 15h
- konsultacje 2h
Ogoétem: 17 h

2. Samodzielna praca studenta:

Ogoétem: 0 h

Ogodtem (godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta): 17 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS = 17 h: 25 h/ECTS = 0.50 ECTS

Srednio: 0.50 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela
akademickiego
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta 0.00 ECTS

0.50 ECTS



