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Sylabus przedmiotu - czesé¢ A

48SJO-ZNP34
2025
ECTS: 1.00

TRESCI MERYTORYCZNE:

Cwiczenia

Analiza 12 przypadkéw z zakresu podstawowych choréb internistycznych z
dziedziny: choréb uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu
pokarmowego, uktadu endokrynologicznego, uktadu moczowo-ptciowego,
uktadu krwiotwérczego, objawy kliniczne, patofizjologia, diagnostyka
laboratoryjna i obrazowa, diagnostyka réznicowa i postepowanie

CEL KSZTALCENIA:

Poznanie, zrozumienie i zastosowanie zasad zaje¢ problemowych i
wspotpracy w grupie. Zrozumienie roli i dziatania w zespole
interdyscyplinarnym. Poznanie przyczyn, patomechanizméw i objawéw
podstawowych choréb internistycznych w oparciu o podstawowe badania
laboratoryjne, w poszczegdlnych etapach choroby. Poznanie i zrozumienie
znaczenia klinicznego podstawowych zaburzen homeostazy organizmu itp.
Analizowanie najnowszego pismiennictwa i literatury fachowej w oparciu o
aktualne bazy medyczne.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA
KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 POLSKIE) RAMY KWALIFIKACJI W
ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH:

Symbole efektéw dyscyplinowych:
M/NMA_P7S_WGH++++++++++++, M/NMA_P7S5_KR+, M/NMA_P7S_UW+

Symbole efektéw kierunkowych:
K.5.+, KA7_KR2+, C.U20.+, E.U12.+, E.U16.+, D.U16.+, KA7_UW1+, D.U17.+,
B.W1.+, BW2.+, B.W21.+, BW24.+, EW7.+, D.W18.+

EFEKTY UCZENIA SIE (Wiedza, Umiejetnosci, Kompetencje spoteczne):

w1 Student zna i rozumie gospodarke wodno-
elektrolitowa w uktadach biologicznych

w2 Student zna i rozumie réwnowage kwasowo-
zasadowg i mechanizm dziatania buforéw oraz ich
znaczenie w homeostazie ustrojowej

w3 Student zna i rozumie czynnosc¢ i mechanizmy
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Akty prawne kierunku okreslajace

efekty uczenia sie: 311/2023 (Kierunek lekarski),
Kod ISCED: -

Status przedmiotu: Obligatoryjny

Grupa przedmiotow: B - przedmioty kierunkowe
Dyscyplina: Nauki medyczne

Jezyk wyktadowy: POL

Zajecia:

Cwiczenia (24 h)

Program: Kierunek lekarski - studia jednolite
magisterskie stacjonarne

Etap: Kierunek lekarski trzeci rok

Profil ksztatcenia: Og6lnoakademicki

Tryb studiéw:Stacjonarne

Rodzaj studiéw: Jednolite magisterskie

Przedmioty
wprowadzajace: anatomia, fizjologia, biochemia,
patofizjologia

Wymagania

wstepne: podstawowa wiedza w zakresie
anatomii, fizjologii, biochemii, patofizjologii

Koordynatorzy:

Leszek Gromadzinski,
leszek.gromadzinski@uwm.edu.pl




regulacji wszystkich narzagdéw i uktadow
organizmu cztowieka, w tym uktadu: krazenia,
oddechowego, pokarmowego, moczowego i
powtok skérnych oraz rozumie zaleznosci
istniejgce miedzy nimi

Student zna i rozumie podstawowe ilosciowe
parametry opisujace wydolno$¢ poszczegdélnych
uktadow i narzadéw, w tym: zakres, normy, i
czynnikidemograficzne wptywajace na wartosé
tych parametrow

Student zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
odniesieniu do najczestszych choréb
wewnetrznych wystepujacych u oséb dorostych
oraz ich powiktfan: 1) chordb uktadu krazenia, w
tym choroby niedokrwiennej serca, wad serca,
choréb wsierdzia, miesnia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb
naczynh tetniczych i zylnych, nadciénienia
tetniczego - pierwotnego i wtérnego, nadci$nienia
ptucnego, 2) choréb uktadu oddechowego, w tym
choroéb drég oddechowych, przewlektej
obturacyjnej choroby ptuc, astmy oskrzelowej,
rozstrzenia oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen
uktadu oddechowego, choréb srédmiazszowych
ptuc, optucnej, srodpiersia, obturacyjnego i
centralnego bezdechu sennego, niewydolnosci
oddechowej (ostrej i przewlektej), nowotworow
uktadu oddechowego, 3) choréb uktadu
pokarmowego, w tym choréb jamy ustnej,
przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki,
watroby, drég zétciowych i pecherzyka
Z6tciowego, 4) chordb uktadu wydzielania
wewnetrznego, w tym choréb podwzgorza i
przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia
nadnerczy, jajnikdéw i jader oraz guzéw
neuroendokrynnych, zespotow
wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy i
zespotu metabolicznego - hipoglikemii, otytosci,
dyslipidemii, 5) choréb nerek i drég moczowych, w
tym ostrych i przewlektych niewydolnosci nerek,
choréb ktebuszkéw nerkowych i srédmigzszowych
nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazen
uktadu moczowego, nowotwordéw uktadu
moczowego, w szczegblnosci pecherza
moczowego i nerki, 6) choréb uktadu
krwiotworczego, w tym aplazji szpiku,
niedokrwistosci, granulocytopenii i
agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek
ostrych, nowotworéw mieloproliferacyjnych i
mielodysplastyczno- -mieloproliferacyjnych,
zespotow mielodysplastycznych, nowotworéw z
dojrzatych limfocytéw B i T, skaz krwotocznych,
trombofilii, stanéw bezposredniego zagrozenia
zycia w hematologii, zaburzen krwi w chorobach
innych narzadoéw, 7) choréb reumatycznych, w
tym choroéb uktadowych tkanki tacznej,




uktadowych zapalen naczyn, zapalen stawéw z
zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych
kosci, w szczegblnosci osteoporozy i choroby
zwyrodnieniowej stawow, dny moczanowej, 8)
choréb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrzeku
naczynioruchowego, 9) zaburzen wodno-
elektrolitowych i kwasowo-zasadowych: stanéw
odwodnienia, stanéw przewodnienia, zaburzen
gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy

Wé Student zna i rozumie zasady pracy w zespole

U1l Student potrafi opisywaé zmiany w
funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia
homeostazy w szczegblnosci okresla jego
zintegrowang odpowiedz na wysitek fizyczny,
ekspozycje na wysoka i niskg temperature, utrate
krwi lub wody, nagta pionizacje, przejscie od stanu
snu do stanu czuwania

U2 Student potrafi przeprowadzaé diagnostyke
réznicowgq najczestszych choréb oséb dorostych

(VK] Student potrafi planowaé postepowanie
diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne

U4 Student potrafi wykazywaé odpowiedzialnosc¢ za
podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie
wiedzy innym

(V5 Student potrafi rozpoznawaé i omawiaé
patomechanizmy najczestszych choréb w oparciu
o wybrane ukfady i narzady

Ué Student potrafi krytycznie analizowac
pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku
angielskim oraz wycigga wnioski

K1 Student jest gotow do dostrzegania i
rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych

K2 inspirowac, by¢ liderem i wspotpracowaé w
zespole interdyscyplinarnym w szczegélnosci
podczas zaje¢ typu PBL (Problem Based Learning)

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia-['K1', 'U1', 'W1', 'K2', 'U2', 'W2', 'U3', 'W3', 'U4', 'W4', 'U5', 'W5', 'Ué',
'Wé']-Cwiczenia praktyczne- aktywna dyskusja tzw. "burza mézgéw" z
uwzglednieniem nauczania problemowego, moderowanie dyskusji

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:




Cwiczenia-(Ocena pracy i wspoélpracy w grupie)-['K1', 'U1', 'W1', 'K2', 'U2', 'W2',
'U3', 'wW3', 'u4d’, 'w4', 'Us', 'W5', 'Ué', 'Wé']-obecnosc¢ na zajeciach, aktywny
udziat w dyskusji, znajomos$¢ podstawowych zagadnien i rzetelno$é oraz
profesjonalizm w postepowaniu i komunikacji .

Literatura:
1. EKG w praktyce - to proste, Hampton JR, Elsevier Urban Partner, 2014, Strony:
, Tom: (literatura podstawowa)

2. Badania laboratoryjne. Zakres norm i interpretacja, Kokot F, Hyla-Klekot L,
Kokot S, PZWL, 2011, Strony: , Tom: (literatura podstawowa)

3. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo zasadowej, Kokot F.
Franek E.,, PZWL, 2013, Strony: , Tom: (literatura podstawowa)

4. Interpretacja badan laboratoryjnych, Walach J, Medipage, 2011, Strony: ,
Tom: (literatura podstawowa)

5. Badania laboratoryjne .Zakres norm i interpretacja, Kokot F, Hyla-Klekot L,
Kokot S, PZWL, 2011, Strony: , Tom: (literatura podstawowa)

6. Interna Szczeklika - maty podrecznik, Gajewski P, Medycyna Praktyczna, 2018-
19, Strony: , Tom: (literatura podstawowa)




7. Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej, Dembinska-Kie¢
A, Naskalski JW, Elsevier Urban Partner, 2009, Strony: , Tom: (literatura

podstawowa)

8. Diagnostyka internistyczna. Podrecznik dla lekarzy i studentow, J. Taton, A. S.
Czech, PZWL, 2005, Strony: , Tom: (literatura uzupetniajaca)
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Na przyznang liczbe punktow ECTS sktadaja sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia 24 h
- konsultacje 2h
Ogoétem: 26 h

2. Samodzielna praca studenta:

Przygotowanie sie studenta do zajec 2.00h
Ogo6tem: 2.00 h

Ogobtem (godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta): 28.00 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS = 28.00 h : 25 h/ECTS = 1.00 ECTS

Srednio: 1.00 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezpos$rednim udziatem nauczyciela
akademickiego
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta 0.07 ECTS

0.93 ECTS



