Collegium Medicum
Wydział Lekarski
Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego 

w Olsztynie

CHOROBY WEWNĘTRZNE
Rok akademicki  2024/2025
Kierunek: lekarski

Kurs z chorób wewnętrznych obejmuje zajęcia z chorób wewnętrznych na roku 3 oraz kardiologii, pulmonologii, gastroenterologii i hepatologii, endokrynologii z diabetologią, nefrologii z nadciśnieniem tętniczym i dializoterapią, hematologii, reumatologii oraz varia internistyczne na latach 4, 5 i 6 kierunku lekarskiego. Zakresy tematyczne oraz efekty kształcenia są opisane w sylabusach.

Plany zajęć na poszczególnych latach studiów w danym roku akademickim są dostępne na stronach internetowych:

· Katedry Kardiologii i Chorób Wewnętrznych
–  kierownik: dr hab. n. med. Leszek Gromadziński, prof. UWM
           http://www.uwm.edu.pl/wnm/katedra-chorob-wewnetrznych
Koordynatorem przedmiotu jest dr hab. n. med. Leszek Gromadziński
Miejsca prowadzenia zajęć

Zajęcia są prowadzone według planu zajęć w następujących Klinikach i Oddziałach:

3 rok studiów:
Katedra Kardiologii i Chorób Wewnętrznych
· II Klinika Kardiologii i Chorób Wewnętrznych
Kierownik: dr hab. n. med. Leszek Gromadziński, prof. UWM
Uniwersytecki Szpital Kliniczny, ul. Warszawska 30, 10-082 Olsztyn

tel. sekr. Katedry: 89 5245389 (mgr Barbara Samulewicz-Neumann)

barbara.neumann@uwm.edu.pl 
· Oddział Alergologii  Warmińsko-Mazurskie Centrum Chorób Płuc, Jagiellońska 78, 10-357 Olsztyn
Kierownik: dr n. med. Magdalena Zakrzewska
tel. sekr. Katedry: 89 5245389 (mgr Barbara Samulewicz-Neumann)

barbara.neumann@uwm.edu.pl

· Katedra Chorób Wewnętrznych 
Kierownik Katedry: prof. dr hab. n. med. Tomasz Stompór

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Żołnierska 18, 10- 561 Olsztyn, 
tel. sekr. 89 5386367 mgr inż. Jolanta Gruchacz) jolanta.gruchacz@uwm.edu.pl
· Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Wewnętrznych

Kierownik: dr. n med. Wojciech Matuszewski 
Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Żołnierska 18, 10- 561 Olsztyn, 

tel. sekr. 89 5386367 izabela.dajnowska@uwm.edu.pl
· Oddział Gastroenterologii
Ordynator: dr n. med. Tomasz Arłukowicz

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Żołnierska18; 10-561 Olsztyn

tarlukowicz@wss.olsztyn.pl
· Katedra Pulmonologii – Klinika Pulmonologii 
Kierownik: prof. dr hab. med. Anna Doboszyńska 
Tel. Sekr. Katedry 89 5322959 (mgr Maria Kwiatkowska ) maria.kwiatkowska@uwm.edu.pl
Warmińsko-Mazurskie Centrum Chorób Płuc, Jagiellońska 78, 10-357 Olsztyn

anna.doboszynska@wp.pl
· Katedra Chorób Psychicznych i Psychosomatycznych
Kierownik Katedry:  dr hab. n. med. Magdalena Krajewska-Włodarczyk 

m.krajewska-wlodarczyk@uwm.edu.pl
Sekretariat: (mgr inż. Monika Olchowska-Sobczak monika.sobczak@uwm.edu.pl
Tel. 89 678-53-01
4 rok studiów

· Klinika Nefrologii, Hipertensjologii i Chorób Wewnętrznych 

Kierownik: Prof. dr hab. med. Tomasz Stompór
stompin@mp.pl 
5 rok studiów:
· Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Wewnętrznych

Kierownik: dr  n. med. Wojciech Matuszewski wmatuszewski82@wp.pl
6 rok studiów:
· Oddział Gastroenterologii
Ordynator: dr med. Tomasz Arłukowicz

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Żołnierska18; 10-561 Olsztyn

tarlukowicz@wss.olsztyn.pl
· Katedra Pulmonologii - Oddział Pulmonologiczny
Kierownik: dr hab. med. Anna Doboszyńska, prof. UWM
Samodzielny Publiczny Zespól Gruźlicy i Chorób Płuc, Jagiellońska 78, 10-357 Olsztyn

anna.doboszynska@wp.pl
Katedra Kardiologii i Kardiochirurgii 
· I Klinika Kardiologii i Chorób Wewnętrznych
Kierownik: prof. dr hab. med. Andrzej Rynkiewicz 
Miejski Szpital Zespolony ul. Niepodległości 44, 10-045 Olsztyn

tel. sekr. Katedry: 89 5245389 (mgr Barbara Samulewicz-Neumann)

barbara.neumann@uwm.edu.pl 
· II Klinika Kardiologii i Chorób Wewnętrznych
Kierownik: dr hab. n. med. Leszek Gromadziński, prof. UWM
Uniwersytecki Szpital Kliniczny, ul. Warszawska 30, 10-082 Olsztyn

tel. sekr. Katedry: 89 5245389 (mgr Barbara Samulewicz-Neumann)

barbara.neumann@uwm.edu.pl 
· Katedra Chorób Wewnętrznych
Kierownik prof. dr hab. n. med. Tomasz Stompór 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Żołnierska 18, 10- 561 Olsztyn, 
tel. sekr. Katedry 89 5386367 mgr inż. Jolanta Gruchacz jolanta.gruchacz@uwm.edu.pl
· Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Wewnętrznych

Kierownik dr  n. med. Wojciech Matuszewski wmatuszewski82@wp.pl
Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Żołnierska 18, 10-561 Olsztyn 
tel. sekr. Katedry 89 5386367 mgr inż. Izabela Dajnowska  izabela.dajnowska@uwm.edu.pl
· Oddział Kliniczny Hematologii

Lekarz kierujacy oddziałem: Janusz Hałka 
Szpital MSWiA Aleja Wojska Polskiego 37 11-041 Olsztyn 

januszhalka@poczta.onet.pl 

· Klinika  Reumatologii

Koordynator Kliniki: dr hab. n. med. Magdalena Krajewska-Włodarczyk, prof. UWM
Miejski Szpital Zespolony Olsztyn, Al. Wojska Polskiego 30
m.krajewska-wlodarczyk@uwm.edu.pl
REGULAMIN ZAJĘĆ

§1. Wykłady

1. Wykłady odbywają się  w formie tradycyjnej w ustalonych godzinach podanych w harmonogramie zajęć dla całego rocznika

2. Treści zawarte w wykładach są uzupełnieniem i poszerzeniem zagadnień omawianych na seminariach będących przedmiotem zajęć praktycznych na ćwiczeniach i są niezbędne do uzyskania założonych efektów kształcenia. Znajomość ich treści podlega ocenie na sprawdzianach praktycznych i teoretycznych
3. Uczestniczenie w wykładach jest obowiązkowe.
4. Zaliczenie wykładów następuje na podstawie obecności.

§2. Seminaria i ćwiczenia 
1. Przed rozpoczęciem zajęć klinicznych Student powinien zapoznać się z niniejszym Regulaminem i stosować do jego postanowień. Potwierdzeniem tego faktu jest podpisanie stosownego oświadczenia w sekretariacie Kliniki przed przystąpieniem do pierwszych zajęć
2. Student jest zobowiązany do przestrzegania podstawowych zasad etycznych: praworządności, uczciwości i rzetelności, lojalności, współodpowiedzialności za działania, obiektywizmu, bezstronności i niedyskryminacji, życzliwości, uprzejmości i kultury osobistej, godnej reprezentacji Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego.

3. Student jest także zobowiązany do zapoznania się oraz przestrzegania Regulaminu BHP Szpitala, w którym odbywa zajęcia, a w szczególności zasad sanitarno-epidemiologicznych.
4. Przed rozpoczęciem zajęć Student jest zobowiązany do przebrania się. Na ćwiczeniach obowiązuje zmiana obuwia, posiadanie identyfikatora, fartucha lekarskiego oraz stetoskopu, a także środków ochrony osobistej

( maseczka, rękawice ochronne) 
5. Wszystkie zajęcia odbywają się zgodnie z harmonogramem w godzinach przewidzianych w planie zajęć. Studentów i osoby prowadzące zajęcia kliniczne obowiązuje punktualność. 

6. W trakcie zajęć przy łóżku chorego lub demonstracji klinicznych Student ma obowiązek przestrzegania praw Pacjenta, a w szczególności prawa do intymności i poszanowania Jego godności, a także przestrzegania dyrektywy unijnej  RODO
7. W miejscu zajęć klinicznych należy utrzymywać porządek i czystość, zachowywać zasady higieny oraz dbać o stosowny ubiór i zachowanie. Niedozwolone jest palenie tytoniu. Spożywanie posiłków jest możliwe jedynie w czasie przerw w zajęciach.

8. Student zobowiązany jest do uczestniczenia w zajęciach z grupą studencką, do której został przydzielony. Na odbywanie zajęć z inną grupą Student musi mieć pisemną zgodę Prodziekana ds. Dydaktyki.
9. Student ma obowiązek przygotowania się na każde kolejne zajęcia z zakresu obowiązującego materiału w danym cyklu zajęć. Prowadzący są zobowiązani do wypełnienia kart kompetencji weryfikujących efekty kształcenia z przedmiotów z zakresu chorób wewnętrznych w następujących semestrach: VI, VII, VIII, IX, X, XI i XII oraz mają prawo do sprawdzenia poziomu przygotowania Studentów do zajęć w formie pisemnej lub ustnej. W razie nieprzygotowania Studenta prowadzący może nie dopuścić go do uczestniczenia w zajęciach, określając formę ich ponownego zaliczenia.

10. Obecność na wykładach, seminariach i ćwiczeniach jest obowiązkowa. Każda nieobecność powinna być usprawiedliwiona stosownym dokumentem ( zwolnienie lekarskie lub inne dokumenty potwierdzające niemożność odbycia zajęć w terminie.
11. Nieobecności powinny być odpracowane z  inną grupą a w razie trudności z dopasowaniem do zajęć w innej grupie,  w formie uczestnictwa studenta w dyżurze lekarskim w godzinach popołudniowych 

12. W przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na zajęciach  student powinien wyjaśnić na piśmie skierowanym do Koordynatora przedmiotu oraz do Dziekana Wydziału powód  nieobecności  oraz braku usprawiedliwienia. Ostateczna decyzja należy do Koordynatora przedmiotu.
13. Zaliczenie seminariów odbywa się na podstawie obecności oraz kart kompetencji. Ćwiczenia zaliczane są na ocenę na podstawie testu kompetencyjnego.

Osoby odpowiedzialne za realizację poszczególnych rodzajów zajęć w Katedrach, Klinikach i Oddziałach oraz terminy konsultacji:

· Katedra Pulmonologii – Klinika Pulmonologii:

Prof. dr hab. n.med. Anna Doboszyńska, po ustaleniu telefonicznym z Sekretariatem Katedry Warmińsko-Mazurskie Centrum Chorób Płuc, Jagiellońska 78, 10-357 Olsztyn

· Katedra Kardiologii i Chorób Wewnętrznych:

dr hab. n. med. Leszek Gromadziński, prof. UWM po ustaleniu telefonicznym z Sekretariatem Katedry Uniwersytecki Szpital Kliniczny , 10-082 Olsztyn, Al. Warszawska 30,  I piętro 
· Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Wewnętrznych:

dr  n. med. Wojciech Matuszewski po ustaleniu telefonicznym z Sekretariatem Katedry na Oddziale Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Wewnętrznych w Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym ul. Żołnierska 18

· Klinika Nefrologii, Hipertensjologii i Chorób Wewnętrznych:

Prof. dr hab. med. Tomasz Stompór po ustaleniu telefonicznym z Sekretariatem Katedry na Oddziale Nefrologii, Hipertensjologii i Chorób Wewnętrznych w Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym ul. Żołnierska 18
· Kliniczny Oddział Hematologii:

Kierownik: dr n. med.Janusz Hałka MSWiA Hospital Aleja Wojska Polskiego 37 11-041 Olsztyn po ustaleniu telefonicznym z Sekretariatem Katedry Onkologii
· Klinika Reumatologii:
dr hab. n. med.med. Magdalena Krajewska-Włodarczyk, prof. UWM po ustaleniu telefonicznym z Sekretariatem Katedry Chorób Psychicznych i Psychosomatycznych Miejski Szpital Zespolony Olsztyn, Al.  Wojska Polskiego 30
§3. Formy zajęć klinicznych

na roku 3:

1. ćwiczenia kliniczne z pacjentami

na roku 4, 5 i 6:

1. ćwiczenia kliniczne z pacjentami

2. omawianie przypadków klinicznych

3. obchody i zajęcia w małych grupach

4. uczestniczenie w badaniach diagnostycznych 

5. obserwacja i uczestniczenie w czynnościach leczniczych i zabiegach

§4. Zaliczenia i egzamin
14. Bloki zajęć są poprzedzone ustnym lub pisemnym sprawdzeniem wiedzy Studenta, określającym stopień jego przygotowania do zajęć – ocena negatywna może skutkować niedopuszczeniem do zajęć. 

15. Bloki zajęć są zakończone ustnym lub pisemnym sprawdzeniem wiedzy Studenta z zakresu objętego nauczaniem podczas bloku – ocena negatywna może skutkować niezaliczeniem bloku zajęć. 

16. Oceny „cząstkowe” na zakończenie poszczególnych bloków mają wpływ na ocenę końcową i decyzję o dopuszczeniu do zaliczenia lub egzaminu. 

17. Koordynator przedmiotu po zakończeniu zajęć w każdym semestrze otrzymuje listy obecności studentów na zajęciach, listę tych studentów, którzy nie dopełnili warunków, na podstawie których możliwe jest dopuszczenie do zaliczenia semestru lub roku studiów oraz uzupełnione karty kompetencji weryfikujące efekty kształcenia. 

18. Podczas sprawdzianów wykluczone jest korzystanie z jakichkolwiek pomocy naukowych oraz środków łączności. Złamanie tego zakazu powoduje automatyczne otrzymanie oceny niedostatecznej.
19. Wyniki zaliczeń i egzaminów dostępne są do wglądu w Sekretariatach Katedr.

na roku 3:

po semestrze V – zaliczenie sprawdzające umiejętności w zakresie wywiadu i badania przedmiotowego
( historia choroby w formie pisemnej oraz zaliczenie w formie praktycznej). Przydział Pacjenta do opisania następuje w dwunastym - trzynastym tygodniu zajęć w semestrze. Studenci są zobowiązani do oddania prac w ostatnim dniu zajęć. Prace są sprawdzane przez asystentów z wystawieniem oceny w standardowej skali. Niezaliczenie wymaga powtórzenia opisu, ocenianego przez innego asystenta w danej Katedrze. 
Standaryzowany sprawdzian umiejętności badania przedmiotowego obejmuje 20 zagadnień ocenianych przez odbierającego w skali 2 - 5. Sprawdzającymi są adiunkci lub wyznaczeni asystenci. Decyzję o zaliczeniu i ocenie podejmuje sprawdzający. Może ona zostać zweryfikowana przez Kierownika Kliniki. 
po semestrze VI – zaliczenie sprawdzające umiejętności w zakresie wywiadu i badania przedmiotowego 
( zaliczenie w formie praktycznej oraz test wiedzy z zakresu zrealizowanego materiału na roku 3, składający się z 90 pytań jednokrotnego wyboru). Próg zaliczenia wynosi 60% poprawnych odpowiedzi. W przypadku niezaliczenia możliwe jest ponowne zaliczenie przedmiotu u Kierownika Katedry lub Kliniki przed rozpoczęciem sesji egzaminacyjnej na podstawie indywidualnej zgody wydanej przez Dziekana ds. Studenckich i Kształcenia.  Ponowny brak zaliczenia oznacza konieczność powtarzania roku. 
na roku 4:

po semestrze VII – test wiedzy z zakresu przerobionego materiału z dziedziny nefrologii, składający się z 30 pytań jednokrotnego wyboru. Warunkiem przystąpienia do testu jest zaliczenie ćwiczeń z nefrologii i związanych z nimi umiejętności praktycznych. Próg zaliczenia wynosi 60% poprawnych odpowiedzi. W przypadku niezaliczenia możliwe jest ponowne zaliczenie przedmiotu u Kierownika Katedry lub Kliniki przed rozpoczęciem sesji egzaminacyjnej na podstawie indywidualnej zgody wydanej przez Dziekana ds. Studenckich i Kształcenia.  
po semestrze VIII – test wiedzy z zakresu przerobionego materiału z dziedziny  nefrologii, składający się z 30  pytań jednokrotnego wyboru. Próg zaliczenia wynosi 60% poprawnych odpowiedzi. W przypadku niezaliczenia możliwe jest ponowne zaliczenie przedmiotu u Kierownika Katedry lub Kliniki przed rozpoczęciem sesji egzaminacyjnej na podstawie indywidualnej zgody wydanej przez Dziekana ds. Studenckich i Kształcenia.   Ponowny brak zaliczenia oznacza konieczność powtarzania roku.
na roku 5:

1. po semestrze IX – test z zakresu wiedzy obejmujący przerobiony materiał z dziedziny endokrynologii, składający się z 60 pytań jednokrotnego wyboru. Warunkiem przystąpienia do testu jest zaliczenie wszystkich ćwiczeń i związanych z nimi umiejętności praktycznych znajdujących się w książeczce umiejętności praktycznych. Próg zaliczenia wynosi 60% poprawnych odpowiedzi. W przypadku niezaliczenia możliwe jest ponowne zaliczenie przedmiotu u Kierownika Katedry lub Kliniki przed rozpoczęciem sesji egzaminacyjnej na podstawie indywidualnej zgody wydanej przez Dziekana ds. Studenckich i Kształcenia.  
2. Po semestrze X – zaliczenie wykładów  i  seminariów na podstawie obecności na zajęciach.
na roku 6:

1. po semestrze XI – ocena z ćwiczeń zaliczająca semestr XI.
2. po semestrze XII – egzamin końcowy z chorób wewnętrznych, składający się z:

- testu wiedzy z zakresu chorób wewnętrznych składający się ze 120 pytań jednokrotnego wyboru. Próg zaliczenia wynosi 60% poprawnych odpowiedzi. W razie niezaliczenia testu – studentowi przysługuje prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych. Pierwszy i drugi termin egzaminu poprawkowego może mieć charakter testowy lub ustny – decyzja ta jest podejmowana przez koordynatora przedmiotu i zależy od liczby studentów podchodzących do kolejnych terminów. W razie kolejnych niezaliczeń student przystępuje do egzaminu komisyjnego przed komisją składającą się z dwóch Kierowników Klinik lub Oddziałów prowadzących zajęcia i przedstawiciela Rady Dziekańskiej. 

- egzaminu praktycznego. Egzamin obejmuje wszystkie umiejętności zapisane w programie studiów w zakresie chorób wewnętrznych. Egzamin praktyczny przeprowadzają wyznaczeni adiunkci według jednolitych scenariuszy i ujednoliconego systemu oceniania w Klinikach i Oddziałach prowadzących nauczanie w dziedzinie chorób wewnętrznych. Przydział do egzaminatorów będzie się odbywał metodą losowania. Zasady zaliczania reguluje Regulamin Studiów.

- egzaminu ustnego. Egzamin ustny będzie prowadzony przez samodzielnych pracowników naukowych zatrudnionych w Katedrach Chorób Wewnętrznych. Przydział do egzaminatorów jest zgodny z wynikami losowania przeprowadzonego przed egzaminem praktycznym. Warunkiem przystąpienia do tej części egzaminu jest zaliczenie testu wiedzy i egzaminu praktycznego. Egzamin obejmuje zestaw 4 pytań teoretyczno-praktycznych (z możliwymi opisami chorych), losowanych przez studenta. Studentowi przysługuje prawo do zdawania egzaminu w I terminie testowym i dwóch egzaminów poprawkowych (w formie testowej lub ustnej). W przypadku pomyślnego zdania egzaminu testowego w I terminie lub w terminach poprawkowych, student podchodzi do egzaminu ustnego. 

W przypadku, gdy student nie zda egzaminu testowego w I terminie poprawkowym, przysługuje mu wyłącznie II termin poprawkowy. W przypadku kolejnego niepowodzenia student przystępuje do egzaminu komisyjnego po wcześniejszym uzyskaniu zgody Dziekana Wydziału  przed komisją składającą się z Dziekana  jako przewodniczącego komisji, osoby prowadzącej zajęcia, drugiego specjalisty z zakresu przedmiotu objętego egzaminem lub specjalizacji pokrewnej, opiekuna roku oraz przedstawiciela Samorządu Studenckiego. Wszystkie wyniki zaliczeń i egzaminów dostępne są do wglądu dla studentów w sekretariacie Katedry.
Skala ocen:
60-% - 67,9% - 3,0

68% - 74,9% - 3,5

75% - 82,9% - 4,0

83% - 89,9% - 4,5

90% - 100% - 5,0

§5. Postanowienia końcowe
20. Wszelkie sprawy nie ujęte w niniejszym regulaminie rozstrzyga Koordynator przedmiotu na podstawie pisemnego wniosku Studenta. W razie niemożliwości formalnego podjęcia decyzji – decyduje Dziekan ds. Studenckich i Kształcenia.  
21. Regulamin zajęć jest zgodny z Regulaminem Studiów UWM oraz procedurami obowiązującymi na Wydziale Lekarskim.

22. Student ma obowiązek zapoznać się z zasadami BHP w miejscu realizowanych zajęć oraz dyrektywą unijną RODO ( dostępne w sekretariacie Katedry) 
23. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia.





Opracowanie: dr hab. n. med. Leszek Gromadziński,  prof. UWM   01.10.24
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