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TREŚCI MERYTORYCZNE 
 
WYKŁAD 
Historia psychiatrii. Podstawowe pojęcia z zakresu psychopatologii ogólnej człowieka 
dorosłego - sposób oceny poszczególnych funkcji psychicznych. Narzędzia oceny zaburzeń. 
Szczegółowy opis zaburzeń świadomości (zespół majaczeniowy, zamroczeniowy, splątanie). 
Zaburzenia uwagi i pamięci. Koncepcje funkcjonowania pamięci roboczej , długotrwałej. 
Amnezja. Zaburzenia funkcji poznawczych: spostrzegania (omamy, złudzenia) myślenia 
(rojenia). Zaburzenia napędu ruchowego, zaburzenia mowy zewnętrznej, wewnętrznej. 
Zaburzenia uczuć w świetle dyssolucji psychicznej. Zaburzenia nastroju, stępienie efektu, 
drażliwość, chwiejność afektywna, zaleganie, niedostosowanie afektu. Zaburzenia 
osobowości bez naruszenia struktury, (osobowość nieprawidłowa, socjopatyczna), 
rozdwojenie osobowości, rozszczepienie osobowości. Zaburzenia funkcji motywacyjno 
decyzyjnych. 
 
SEMINARIUM 
Zasady komunikacji - prawidłowe badanie psychiatryczne. Zaburzenia psychiczne związane 
ze stanem somatycznym - zasady psychiatrii konsultacyjnej. Zaburzenia psychiczne u dzieci i 
młodzieży. Zaburzenia sfery popędowej poparte kazuistyką. Zaburzenia odżywiania 
(anorexia, bulimia) zaburzenia seksualne, zaburzenia snu: diagnostyka i leczenie. Psychiatria 
sądowa. Psychiatria dostosowana do potrzeb prawa karnego i cywilnego. Przykłady opinii 
sądowo psychiatrycznych. 
 
ĆWICZENIA 
1. Wywiad i badanie psychiatryczne, metody badań 2. Świadomość i jej zaburzenia 3. 
Spostrzeganie, pamięć, uwaga, myślenie i inteligencja (funkcje poznawcze) 4. Zaburzenia 
życia uczuciowego 5. Sfera woli dążeń i działania. Napęd psychomotoryczny 6. Zespoły 
zaburzeń psychicznych 7. Zaliczenie ćwiczeń 
 

 
CEL KSZTAŁCENIA 
Student zdobywa wiedzę z zakresu diagnostyki różnicowej chorób psychicznych, zaburzeń 
psychicznych,  nerwicowych i uzależnień od substancji psychoaktywnych. 

 
OPIS EFEKTÓW UCZENIA SIĘ PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU 
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA KWALIFIKACJI 
NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN 
NAUKOWYCH I EFEKTÓW KIERUNKOWYCH 
 
Symbole efektów dyscyplinowych:  M/NM+++ 

Symbole efektów kierunkowych:  
E.U13.+, E.U5.+, D.W11.+, E.W18.+, K.3.+, E.W16.+, 
E.W22.+, K.1.+, E.W17.+, E.W20.+, K.2.+, E.W15.+, E.W21.+, 
E.W19.+, E.U15.+ 

 
EFEKTY UCZENIA SIĘ: 
Wiedza: 

W1 –  (D.W11) Absolwent zna i rozumie problematykę adaptacji pacjenta i jego rodziny do 
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choroby jako sytuacji  trudnej oraz do związanych z nią wydarzeń, w tym umierania i 
procesu żałoby rodziny. 
W2 –  (E.W15) Absolwent zna i rozumie podstawowe koncepcje patogenezy zaburzeń 
psychicznych. 
W3 –  (E.W16) Absolwent zna i rozumie symptomatologię ogólną zaburzeń psychicznych i 
zasady ich klasyfikacji  według głównych systemów klasyfikacyjnych. 
W4 –  (E.W17) Absolwent zna i rozumie objawy, zasady diagnozowania i postępowania 
terapeutycznego w  najczęstszych zaburzeniach psychicznych, w tym: schizofrenii, 
zaburzeniach afektywnych, zaburzeniach  nerwicowych i adaptacyjnych, zaburzeniach 
odżywiania, zaburzeniach związanych z przyjmowaniem substancji  psychoaktywnych, 
zaburzeniach snu  
W5 –  (E.W18) Absolwent zna i rozumie zasady diagnostyki i postępowania w stanach 
nagłych w psychiatrii, z  uwzględnieniem problematyki samobójstw. 
W6 –  (E.W19) Absolwent zna i rozumie specyfikę zaburzeń psychicznych i ich leczenia u 
dzieci, młodzieży oraz  w okresie starości 
W7 –  (E.W20) Absolwent zna i rozumie objawy zaburzeń psychicznych w przebiegu 
chorób somatycznych, ich  wpływ na przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz 
zasady ich leczenia. 
W8 –  (E.W21) Absolwent zna i rozumie problematykę seksualności człowieka i 
podstawowych zaburzeń z nią  związanych. 
W9 –  (E.W22) Absolwent zna i rozumie przepisy dotyczące ochrony zdrowia 
psychicznego, ze szczególnym  uwzględnieniem zasad przyjęcia do szpitala psychiatryczne. 

Umiejętności: 
U1 –  (E.U13) Absolwent potrafi oceniać i opisywać stan somatyczny oraz psychiczny 
pacjenta. 
U2 –  (E.U15) Absolwent potrafi rozpoznawać stan po spożyciu alkoholu, narkotyków i 
innych używek. 
U3 –  (E.U5) Absolwent potrafi przeprowadzać badanie psychiatryczne. 

Kompetencje społeczne: 
K1 –  (K.1) Absolwent jest gotów do nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego 
szacunku kontaktu z  pacjentem, a także okazywania zrozumienia dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych. 
K2 –   (K.2) Absolwent jest gotów do kierowania się dobrem pacjenta. 
K3 –  (K.3) Absolwent jest gotów do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta 

 

FORMY I METODY DYDAKTYCZNE: 
Wykład(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;U1;U2;U3;K1;K2;K3;):Forma informacyjna, 
interaktywna. 
Seminarium(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;U1;U2;U3;K1;K2;K3;):Dyskusja na 
wybrane tematy 
Ćwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;W6;W7;W8;W9;U1;U2;U3;K1;K2;K3;):Ćwiczenia przy łóżku 
pacjenta. 

 

FORMA I WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ: 
Wykład (Udział w dyskusji) - Zaliczenie na zal., obecność na wykładach i udział w dyskusji - 
Seminarium (Kolokwium pisemne) - Zaliczenie na ocenę składa się 25 pytań testowych, 
warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 60% prawidłowych odpowiedzi. - W1, W2, W3, W4, 
W5, W6, W7, W8, W9, U2, K3 
Ćwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Udział w ćwiczeniach przewidzianych programem 
nauczania psychiatrii, nabycie umiejętności praktycznych komunikowania się z pacjentem 
z zaburzeniami psychicznymi, zaliczenie na ocenę pozytywną kolokwiów wstępnych 
odbywających się w formie pisemnej na początku każdych ćwiczeń klinicznych, aktywny 
udział w ćwiczeniach, zaliczenie na ocenę pozytywną kolokwium końcowego w formie 
testu lub zaliczenia w formie pisemnej,  napisanie skierowania do szpitala 
psychiatrycznego po przeprowadzeniu badania psychiatrycznego pacjenta. Ocena 
końcowa z semestru I jest średnią ocen z kolokwiów wstępnych, kolokwium końcowego  
oraz uzyskanej oceny z wystawionego skierowania do szpitala psychiatrycznego. - W3, 
W4, W5, W6, W7, W8, U1, U2, U3, K1, K2, K3 
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3. Jarema Marek, Standardy leczenia farmakologicznego niektórych zaburzeń 
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Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się: 

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim: 

- udział w: Wykład 15.0 h 
- udział w: Seminarium 10.0 h 
- udział w: Ćwiczenia 40.0 h 
- konsultacje 2.0 h 

OGÓŁEM: 67.0 h 

 

 

2. Samodzielna praca studenta: 

przygotowanie do ćwiczeń i seminariów 8.00 h 
 

 

 

OGÓŁEM:  8.0 h 

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta     OGÓŁEM:  75.0 h 

 

 

 

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przeciętnego studenta,  
liczba punktów ECTS= 75.0 h : 25.0 h/ECTS = 3.00  ECTS  

Średnio: 3.0 ECTS 

- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem nauczyciela  akademickiego 
2.68 punktów 
ECTS 

- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta 
0.32 punktów 
ECTS 

 


