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TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Wstep do anatomii prawidtowej cztowieka. Zapoznanie studenta z
anatomiczng pozycjg opisowgq ciata oraz mianami dotyczacymi kierunkow i
potozenia. Anatomia topograficzna ciata ludzkiego. Poznanie ogdine;j
budowy, topografii i czynnosci narzadéw oraz struktur jamy brzusznej,
miednicy, konczyny dolnej, grzbietu, klatki piersiowej, kohczyny gérne;j.
Narzady wewnatrzotrzewnowe, zewnatrzotrzewnowe [ wtérnie
zewnatrzotrzewnowe. Uktad wydalniczy. Unaczynienie narzaddéw jamy
brzusznej. Budowa i podziat miednicy. Budowa dna miednicy. Wymiary i
ptaszczyzny miednicy oraz ich znaczenie praktyczne. Unerwienie i
unaczynienie narzagdéw miednicy. Uktad rozrodczy meski. Uktad rozrodczy
zehski z uwzglednieniem zmian zachodzacych podczas rozwoju ptodu.
Powstawanie i funkcje tozyska. Obrecz konczyny dolnej. Budowa stawéw
kohczyny dolnej, grupy miesni konczyny dolnej. Anatomiczne podstawy
iniekcji na konczynie dolnej, miejsca wyczuwania tetna. Budowa
kregostupa i funkcje miesni grzbietu. Budowa klatki piersiowej. Budowa
gruczotu sutkowego i drogi odptywu chtonki z sutka. Podziat $Srédpiersia.
Budowa serca i ptuc. Wyznaczanie granic ptuc. Rzutowanie i ostuchiwanie
zastawek serca. Budowa dolnych drég oddechowych. Budowa stawéw
kohczyny gérnej, grupy miesni kohczyny gérnej. Anatomiczne podstawy
iniekcji na konczynie gérnej, miejsca wyczuwania tetna.

SEMINARIUM

Wybrane aspekty anatomii klinicznej w odniesieniu do miednicy i jamy
brzusznej. Wykorzystanie praktyczne podstaw wiedzy anatomicznej i
znajomosci prawidtowego mianownictwa anatomicznego do
rozpoznawania i nazywania struktur anatomicznych z zakresu anatomii
prawidtowej. Rozwiniecie zagadnien klinicznych i praktycznych
dotyczacych  blokady nerwu sromowego, wymiaréw miednicy,
cewnikowania pacjenta pfci meskiej i zenskiej w aspekcie budowy i
topografii cewki moczowej, przepuklin, ich rodzajow i przyczyn
powstawania, zapalenie wyrostka robaczkowego, marskosci watroby,
zylaki odbytu i przetyku.

CWICZENIA

Zapoznanie studenta z budowa ciata cztowieka oraz prawidtowym
mianownictwem anatomicznym w jezyku polskim, dotyczgcego opisu ciata
i struktur anatomicznych. Anatomia struktur jamy brzusznej, miednicy,
kohczyny dolnej. Poznanie szczegétowej budowy, unaczynienia i
unerwienia narzgdéw wystepujacych w omawianych okolicach. Kregostup
- odcinek ledzwiowy i krzyzowy (struktury kostne i ich potaczenia).
Budowa $cian jamy brzusznej, otrzewnej i narzadéw z uwzglednieniem
podziatu na narzady potozone wewnatrz- i zewnatrzotrzewnowo. Uktad
wydalniczy. Budowa miednicy kostnej, dna miednicy i uktadu rozrodczego
meskiego i zefskiego. Miesnie, unaczynienie i unerwienie konhczyny dolne;j.
Wybrane odmiennosci anatomiczne wieku dzieciecego w zakresie budowy
jamy brzusznej i miednicy. Podstawy anatomii radiologicznej zwigzane z
rozpoznawaniem i nazywaniem struktur z zakresu anatomii prawidtowe;j
na obrazach RTG.
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SAMOKSZTALCENIE

Samodzielne przygotowanie studenta do jednostek cwiczeniowych i
kolokwiéw. Opracowywanie kart pracy stanowigcych dodatkowe materiaty
dydaktyczne. Analiza poznanych tresci nauczania w odniesieniu do
zastosowania praktycznego w potoznictwie.

CEL KSZTALCENIA

Zapoznanie studenta z prawidtowg budowg ciata ludzkiego. Przekazanie
studentom wiedzy i umiejetnosci dotyczacych opisu topograficznego
budowy catego organizmu cztowieka oraz wzajemnych relacji
poszczegdlnych jego czesci, postugujgc sie prawidtowym mianownictwem
anatomicznym w jezyku polskim. Zaznajomienie studentéw z zasadami
opisu budowy i funkcjonowania poszczegdlnych uktaddéw cztowieka oraz
okolic ciata ze szczegdlnym uwzglednieniem zehskiego uktadu piciowego
oraz topografii i budowy miednicy. Wyrobienie praktycznej umiejetnosci
rozpoznawania poszczegdlnych struktur anatomicznych oraz
wykorzystania wiedzy z nawigzaniem do aspektéw klinicznych
umozliwiajgcych prawidtowe wykonywanie zawodu potoznej.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_A.W2.+, M/NZ_P6S_KK1+,

L, M/NM_P6S_A.W8.+, M/NZ_P6S_KR2+,

Symbole efektow M/NM_P6S_KO2+, M/NM_P6S_KO3+,
dyscyplinowych: M/NM_P6S_KO1+, M/NZ_P6S_KO3+,
M/NZ_P6S_KO1+, M/NZ_P6S_KO2+,

M/NM_P6S_A.Ul.+, M/NZ_P6S_KO4+

: M/NZ_P6S_KO4+, A.UL.+, M/NZ_P6S_KK1+,
Symbole efekt.ow M/NZ_P6S_KR2+, M/NM_P6S_KO3+, A.W2.+,
kierunkowych: AWI1+, AWS.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - AWIL. zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w podejsciu
topograficznym (kohczyny gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch,
grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostnostawowy, uktad
miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktady piciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw, powtoka
wspdlna, krazenie matczyno-ptodowe), w tym réznice w budowie ciata
cztowieka dorostego, niemowlecia i noworodka; A.W2. budowe [
funkcjonowanie miednicy kostnej i miesni dna miednicy jako kanatu
rodnego; A.W8. podstawowe pojecia z zakresu patologii ogodlnej i
patologii poszczegdlnych uktadéw organizmu.

Umiejetnosci:

Ul - AU1l. potrafi postugiwaé sie w praktyce mianownictwem
anatomicznym i wykorzystywaé¢ znajomos¢ topografii narzadéw oraz
wykazywac réznice w budowie noworodka, niemowlecia i cztowieka
dorostego.

Kompetencje spoteczne:

K1 - K1-KO3 jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe; KO4 dostrzegania i rozpoznawania
witasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytébw i potrzeb
edukacyjnych; KR2 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajagcych na reakcje wtasne i pacjenta; KK1 zasiegania opinii
ekspertébw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu.




FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;U1;K1;):Tradycyjny lub konwersatoryjny - prezentacja
multimedialna PowerPoint z elementami anatomii czynnosciowej,
klinicznej i radiologicznej.

Seminarium(W1;U1;K1;):Praca indywidualna i w matych grupach z
instruktazem, opis, dyskusja, burza mézgéw. Wykorzystanie elementéw
wyktadu konwersatoryjnego i prezentacji multimedialnych w formie
PowerPoint

Cwiczenia(W1;U1;K1;):Praca indywidualna i w matych podgrupach przy
modelach anatomicznych; wyrabianie umiejetnosci prawidtowego
wskazywania i nazywania struktur i punktow anatomicznych oraz
prawidtowego rozpoznawania strony; ¢wiczenia z instruktazem, opis,
dyskusja.

Samoksztatcenie(W1;U1;K1;):Ocena pracy wykonanej w ramach
samoksztatcenia odbywa sie na poszczegdlnych jednostkach
¢wiczeniowych, w ramach kolokwium, egzaminu w sem. letnim.

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Udziat w dyskusji) - Zaliczenie pisemne wyktadéw odbywa sie
po zakonczeniu przedmiotu w semestrze letnim. Egzamin sktada sie z
testu wielokrotnego wyboru (cz. teoretyczna) oraz schematéw
anatomicznych do samodzielnego rozpoznania wraz z rozpoznaniem
strony (cz. praktyczna). Prog zaliczeniowy egzaminu 60%. - W1, K1
Seminarium (Kolokwium praktyczne) - Zaliczenie praktyczne w formie
pisemnej. Sprawdzenie umiejetnosci postugiwania sie prawidtowym
mianownictwem anatomicznym w j. polskim. Zaliczenie polega na
praktycznym rozpoznaniu i nazwaniu struktur anatomicznych na
schematach i zdjeciach RTG (30 struktur). Prég zaliczeniowy: 60% - W1,
Ul

Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Zaliczenie ¢wiczeh odbywa sie na
podstawie czynnego uczestnictwa w zajeciach oraz pisemnego
kolokwium sktadajgcego sie z dwoch czesci - cz. teoretycznej
stanowigcej test wielokrotnego wyboru ze zmienng liczbg prawidtowych
odpowiedzi oraz cz. praktycznej w postaci zbioru schematéw
anatomicznych do samodzielnego rozpoznania i podpisania struktur
anatomicznych. Prég zaliczeniowy kolokwium: 60%. - W1, Ul
Samoksztatcenie (Udziat w dyskusji) - Ocena wiedzy na podstawie
aktywnego uczestnictwa w ¢wiczeniach oraz wypetnionych kart pracy. -

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Aleksandrowicz R., Ciszek B., Krasucki K., Anatomia cztowieka
(Repetytorium), Wyd. Lekarskie PZWL, R. 2014

2. Sokotowska-Pituchowa J., Anatomia cztowieka, Wyd. Lekarskie PZWL,
R. 2006

3. Gilroy A.M, MacPherson B.R. i wsp., Atlas Anatomii, Tom 1, Wyd.
MedPharm Polska, R. 2018

4. Gilroy A.M, MacPherson B.R. i wsp., Atlas Anatomii, Tom 2, Wyd.
MedPharm Polska, R. 2018

5. Sylwanowicz W., Anatomia cztowieka, Wyd. Lekarskie PZWL, R. 1992

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. Netter F., Atlas anatomii cztowieka Nettera. Polskie mianownictwo
anatomiczne., Wyd. Elsevier Urban Partner, R. 2011

2. Abrahams P.H., Spratt J).D., Loukas M., Van Schoor A.N., McMinn
Abrahams, Polsko-angielski atlas anatomii klinicznej, Wyd. Elsevier
Urban Partner, R. 2004

3. Skawina A., Walocha J., Gorczyca J., Anatomia prawidtowa cztowieka.
Miednica, Wyd. UJ., R. 2004

4. Wozniak W., Anatomia cztowieka. Podrecznik dla studentow i lekarzy,
Wyd. Elsevier Urban Partner, R. 2003

5. Troszynhski M., Potoznictwo - cwiczenia, Wyd. Lekarskie PZWL, R.
2004




6. Spodnik J.H., Mianownictwo anatomiczne polsko-angielsko-tacinskie,
Wyd. Edra Urban Partner, R. 2017
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Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 20.0 h
- udziat w: Seminarium 5.0h
- udziat w: Cwiczenia 20.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 5.0 h
- konsultacje 2.0h

OGOLEM: 52.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

samodzielne przygotowanie sie do jednostek 13.00 h
¢wiczeniowych, seminaryjnych i kolokwium;

analiza poznanych tresci nauczania w ujeciu

zastosowania praktycznego w zawodzie

potozne;j
Prowadzacy nie przypisat wszystkich godzin pracy studenta lub przedmiot ma
zmieniona ilos¢ godzin i jest ich za duzo, wynik ECTS moze byc¢ niepoprawny.

OGOLEM: 8.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 60.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 60.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.00 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 1.57 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 0.27 punktéw

studenta ECTS



