vl
(A WV

UNIWERSYTET WARMINSKO-MAZURSKI W OLSZTYNIE
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Sylabus przedmiotu — czesS¢ A

85S1P-FARM
ECTS: 2.47
CYKL: 2024z

Farmakologia

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

Farmakologia ogdlna. Wprowadzenie, mechanizmy dziatania lekdéw, podstawy
farmakokinetyki i farmakodynamiki. Interakcje lekdw. OdrebnoS$ci farmakoterapii u ptodu,
kobiet w cigzy, dzieci i os6b w wieku podesztym. Farmakologia autonomicznego uktadu
nerwowego. Wprowadzenie do farmakologii oSrodkowego uktadu nerwowego. Opioidowe i
nieopioidowe leki przeciwbdlowe. Niesteroidowe leki przeciwzapalne. Farmakologia OUN.
Leki psychotropowe: przeciwlekowe, przeciwdepresyjne, neuroleptyczne, uspokajajgce i
nasenne. Leki stosowane w leczeniu padaczki, choroby Parkinsona, choroby Alzheimera.
Farmakoterapia chordb ukfadu sercowo-naczyniowego. Antybiotyki i leczenie zakazen
bakteryjnych. Bezpieczenstwo farmakoterapii. Leki przeciwgruzlicze. Farmakoterapia
zakazen grzybiczych, wirusowych i pasozytniczych. Srodki dezynfekcyjne. Leki wplywajgce
na uktad oddechowy oraz pokarmowy. Farmakologia krwi i uktadu krwiotwdrczego: krew i
preparaty krwiopochodne, leki wptywajgce na uktad krzepniecia, leki wptywajgce na uktad
krwiotwdrczy. Leki wptywajgce na gospodarke hormonalng. Leki stosowane w cigzy i

laktacji. Terapia stanéw nagtych i postepowanie farmakologiczne w ostrych zatruciach
lekami.
SEMINARIUM

Leki psychotropowe. Leki nasenne i uspokajajgce. Leki oraz substancje wywotujgce
uzaleznienia. Leki przeciwpadaczkowe. Farmakologia krwi i uktadu krwiotwdrczego: krew i
preparaty krwiopochodne, leki wplywajgce na uktad krzepniecia, leki wptywajgce na uktad
krwiotwdrczy. Leki stosowane w chorobach ukladu krgzenia: antyarytmiczne. Leki
przeciwmiazdzycowe. Leki stosowane w leczeniu nadciSnienia tetniczego. Antybiotyki i
leczenie zakazenn bakteryjnych. Farmakoterapia zakazen grzybiczych. Farmakoterapia
zakazen wirusowych pasozytniczych. Srodki dezynfekcyjne. Leki wplywajgce na ukiad
moczowy. Hormony i leki wptywajgce na gospodarke hormonalng. Leki wptywajgce na uktad
oddechowy. Leki wptywajgce na uktad pokarmowy. Leki stosowane we wstrzgsie. Leki
tokolityczne.

CWICZENIA

Farmakologia ogdlna. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki. Farmakokinetyka lekéw
u ptodu oraz kobiet w cigzy. Zrédha informacji o stosowaniu lekéw u kobiet w cigzy. Ogdlne
zasady stosowania lekdw w cigzy. Interakcje lekowe. Przepisy i zasady obowigzujgce przy
przepisywaniu recept i ordynowaniu lekéw. Leki wptywajgce na uktad przywspétczulny oraz
wspotczulny. Leki i substancje dziatajgce na zwoje AUN. Leki wplywajgce na OUN. Leki
znieczulenia ogdlnego. Leki znieczulajgce miejscowo. Leki spazmolityczne. Leki
przeciwbdlowe.

SAMOKSZTALCENIE

Zapoznanie sie z charakterystyka produktéw leczniczych omawianych na zajeciach.
Samodzielne opanowanie tre$ci materiatu zaréwno z wyktadow, seminaridow oraz Cwiczen.
Samodzielne przygotowanie prezentacji multimedialnej na okreSlony temat podany z
wyprzedzeniem przez prowadzgcego zajecia.

Akty prawne okreslajgce efekty
uczenia sig:
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Dyscypliny: nauki o zdrowiu

Status przedmiotu: Obligatoryjny
Grupa przedmiotow:A - przedmioty
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Kod: ISCED

Kierunek studiéw: PotoZnictwo
Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne
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Rodzaj zajeé: Wyktad, Seminarium,
Cwiczenia, Samoksztatcenie

Liczba godzin w semestrze: Wyktad:
30.00, Seminarium: 20.00, Cwiczenia:
10.00, Samoksztatcenie: 10.00
Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty wprowadzajgce:
Anatomia, fizjologia

Wymagania wstepne:Ukonczony
pierwszy rok studiéw na kierunku
potoZnictwo.
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Toksykologii
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Lewandowska, lek. Lena Tomaszek
e-mail: klaudia.sklew@gmail.com
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CEL KSZTALCENIA

Podstawowym celem nauczania farmakologii jest przyswojenie przez studentéw informacji
dotyczgcych mechanizméw dziatania lekow, efektéw niepozgdanych, toksycznych oraz
ewentualnych interakcji moggcych sie pojawi¢ w czasie politerapii, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpieczenistwa farmakoterapii w cigzy i okresie karmienia piersig oraz
zastosowania lekdéw zwigzanych z cigzg, porodem i potogiem.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE, PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO OPISU
CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KWALIFIKACJI
NA POZIOMACH 6-8 POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO DYSCYPLIN
NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

M/NM_P6S_KR2+++, M/NM_P6S_KO3+++,
M/NZ_P6S_KO1++, M/NZ_P6S_KO3++,
M/NM_P6S_AWS.+++, M/NZ_P65_KK1++,
M/NM_P6S_KO4+++, M/NM_P6S_A.U6.+++,
M/NM_P6S_AW7.+++, M/NM_P6S_A.U9.+++,
M/NM_P6S_KO2+++, M/NZ_P65_KO2++,
M/NM_P6S_AW2.+++, M/NM_P6S_A.US5.+++,
M/NZ_P6S_KR2++, M/NM_P65_AW11.+++,
Symbole efektéw dyscyplinowych: M/NM_P6S_AW10.+++, M/NZ_P6S_KR1++,
M/NM_P6S_AW6.+++, M/NM_P6S_KO1+++,
M/NM_P6S_A.U7.+++, M/NM_P6S_KR1+++,
M/NZ_P6S_KO4++, M/NM_P6S_A.U1.+++,
M/NM_P6S_AW8.+++, M/NM_P6S_AWA4 +++,
M/NM_P6S_AW9.+++, M/NM_P6S_A.U3.+++,
M/NM_P6S_A.U10.4+++, M/NM_P6S_KK1+++,
M/NM_P6S_A.U2.+++, M/NM_P6S_AW3.+++,
M/NM_P6S_A.U8.+++, M/NM_P6S_A.U4.+++

AW?29.+, M/NM_P6S_KR1+, AW25.+, AW26.+,
M/NZ_P6S_KK1+, A.US.+, AW30.+, M/NM_P6S_KO3+,

Symbole efektéw kierunkowych: M/NM_P6S_KO1+, A.U9.+, A.U10.+, AW24.+, DW3.+,
AW27.+, DWS50.+, AW28.+, DW60.+, M/NM_P6S_KO4+,

M/NZ_P6S_KO2+, A.U11.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 — wiasciwosci grup lekdw oraz ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z
réznymi chorobami, a takze w zaleznoSci od jego wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozgdanych, interakcji z innymi lekami i drég podania, W2 -
poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekéw oraz
postacie i drogi ich podawania , W3 - wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i
eliminacje lekdéw, W4 - wazniejsze dziatania niepozgdane lekdw, w tym wynikajgce z ich
interakcji, oraz procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw, W5 - podstawowe
zasady farmakoterapii, W6 - zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekéw na ptdéd i noworodka karmionego piersig, w
tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekéw, W7 - zasady wystawiania recept w
ramach realizacji zlecen lekarskich, W8 - zasady leczenia krwig i Srodkami
krwiozastepczymi, W9 - niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji i stymulacji
czynno$ci skurczowej, W10 - farmakologiczne sposoby tagodzenia bdlu porodowego.
Umiejetnosci:

Ul — szacowaC niebezpieczenistwo toksykologiczne w okre$lonych grupach wiekowych
oraz w roznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i
karmienia piersig, U2 - postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych, U3 - wystawiaC recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia
w ramach realizacji zlecen lekarskich, U4 - przygotowywaé zapisy form recepturowych
substancji leczniczych i $rodkdéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza.

Kompetencje spoteczne:

K1 — kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnoSci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing, K2 -ponoszenia
odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnoSci zawodowe, K3 - dostrzegania i
rozpoznawania wiasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i kompetenc;ji




spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytédw i potrzeb edukacyjnych, K4 -
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartoSci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem, K5 -
przestrzegania praw pacjenta, K6 - zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu.

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wykfad(W1;U1;K1;):Wyktad z prezentacjg multimedialng. Dyskusja dydaktyczna zwigzana
z tematem wykfadu.

Seminarium(W1;U1;K1;):Prelekcja, dyskusja dydaktyczna potgczona z rozwigzywaniem
zadan problemowych. Analiza informacji zawartych w charakterystyce preparatow
leczniczych. Analiza interakcji pomiedzy poszczegdlnymi lekami oraz pomiedzy lekami, a
zywnoscig. Praktyczna nauka poprawnego wypisywania recept. Prezentacje
multimedialne zespotowe.

Cwiczenia(Wl;U1;K1;):Pre|ekcja, dyskusja dydaktyczna potgczona z rozwigzywaniem
zadan problemowych. Analiza informacji zawartych w charakterystyce preparatow
leczniczych. Analiza interakcji pomiedzy poszczegdlnymi lekami oraz pomiedzy lekami, a
zywnoscig. Praktyczna nauka poprawnego wypisywania recept. Prezentacje
multimedialne zespotowe.

Samoksztatcenie(W1;U1;K1;):Aktywne zapoznanie si€ z charakterystykg produktéw
leczniczych omawianych na zajeciach. Zapoznanie sie z publikacjami naukowymi
wysylanymi przez prowadzgcych zajecia. Samodzielne opanowanie treSci materiatu
zaréwno z wyktaddw, seminariéw oraz Cwiczeh. Samodzielne przygotowanie prezentacji
multimedialnej na okresSlony temat.

FORMA | WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE:

Wyktad (Egzamin pisemny) - Zaliczenie koficowe ma forme egzaminu w postaci testu
jednokrotnego wyboru, sktadajgcego sie z 50 pytan. Aby uzyska¢ pozytywny wynik
egzaminu, nalezy uzyska¢ min. 60% prawidtowych odpowiedzi z testu. -

Seminarium (Kolokwium pisemne) - Kolokwium w postaci testu jednokrotnego wyboru,
sktadajgcego sie z 25 pytan. Aby uzyskaC pozytywny wynik kolokwium, nalezy uzyskaé
min. 60% prawidtowych odpowiedzi z testu. - W1, U1, K1

Cwiczenia (Kolokwium pisemne) - Kolokwium w postaci testu jednokrotnego wyboru,
sktadajgcego sie z 25 pytan. Aby uzyskaC pozytywny wynik kolokwium, nalezy uzyskaé
min. 60% prawidtowych odpowiedzi z testu. - W1, U1, K1

Samoksztatcenie (Egzamin pisemny) - Zaliczenie kohcowe ma forme egzaminu w postaci
testu jednokrotnego wyboru, sktadajgcego sie z 50 pytah. Aby uzyskaC pozytywny wynik
egzaminu, nalezy uzyska¢ min. 60% prawidtowych odpowiedzi z testu. - W1, U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Rataj-Cynke G. (red.), Farmakologia, Wyd. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, R. 2015
2. Breborowicz G. H., Dworacka M. (red.)., Farmakoterapia w potoZnictwie, Wyd. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, R. 2018

LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1. Breborowicz G. H., Dworacka M. (red.), PofoZnictwo i ginekologia, Tom 1, Wyd. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, R. 2018
2. Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak J., Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki
i pofoZnej, Wyd. Edra Urban and Partner, R. 2019




Szczegotowy opis przyznanej punktacji ECTS — czeS¢ B

85S1P-FARM Farmakologia
ECTS: 2.47 &
CYKL: 2024z

Na przyznang liczbe punktow ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
- udziat w: Wyktad 30.0h
- udziat w: Seminarium 20.0h
- udziat w: Cwiczenia 10.0 h
- udziat w: Samoksztatcenie 10.0h
- konsultacje 40h

OGOLEM: 74.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

OGOLEM: 0 h

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 74.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 74.0 h : 30.0 h/ECTS = 2.47 ECTS

Srednio: 2.0 ECTS

2.13 punktéw
ECTS

-0.47 punktéw
ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy studenta



