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TREŚCI MERYTORYCZNE

ĆWICZENIA
Ćwiczenia  w postaci  prezentacji  multimedialnej  połączonej  z  dyskusją  i
wyciąganiem wniosków z przedstawionych problemów

CEL KSZTAŁCENIA
Celem kształcenia  jest  zaznajomienie  studentów kierunku lekarskiego z
najważniejszymi  roślinami  leczniczymi  stosowanymi  w  najczęstszych
schorzeniach.

OPIS EFEKTÓW UCZENIA SIĘ PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU 
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTÓW 
UCZENIA SIĘ DLA KWALIFIKACJI NA POZIOMACH 6-8 
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI W ODNIESIENIU DO 
DYSCYPLIN NAUKOWYCH I EFEKTÓW KIERUNKOWYCH

Symbole efektów 
dyscyplinowych: 

M/NMA_P7S_WG+++, M/NMA_P7S_UW+, 
M/NMA_P7S_ UW++, M/NMA_P7S_KO+++

Symbole efektów 
kierunkowych: 

C.W30.+, KA7_UW5+, C.W31.+, C.U9.+, 
C.U12.+, K.5+, C.W35.+, K.9.+, K.2.+, K.7.+

EFEKTY UCZENIA SIĘ:
Wiedza:
W1 –  Zna najważniejsze rośliny lecznicze i ich zastosowanie w terapii.

Umiejętności:
U1  –   Proponuje  odpowiednie  leki  roślinne  w  terapii  poszczególnych
schorzeń

Kompetencje społeczne:
K1 –   Współpracuje z  farmaceutami,  dietetykami klinicznymi i  innymi
przedstawicielami  zawodów  medycznych  w  optymalizacji  terapii
pacjenta

FORMY I METODY DYDAKTYCZNE:
Ćwiczenia(W1;U1;K1;):Ćwiczenia  audytoryjne  z  prezentacją
multimedialną.  Wolna  dyskusja  nad  zagadnieniami  poruszanymi  na
ćwiczeniach. Wyciąganie wniosków w prezentowanych problemach.

FORMA I WARUNKI WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ:
Ćwiczenia (Udział  w dyskusji)  -  Udział  w dyskusji  -  Dyskusja podczas
ćwiczeń.  Wyciąganie  wniosków w prezentowanych  problemach.  -  W1,
U1, K1

LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Samochowiec L., Kompendium ziołolecznictwa, Wyd. Wydawnictwo 
Medyczne Urban  Partner, Wrocław, R. 2002
2. Senderski M.E., Zioła. Praktyczny poradnik o ziołach i ziołolecznictwie,
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Uwagi dodatkowe: 



Wyd. Liber, Warszawa, R. 2009
3. Frohne D., Leksykon roślin leczniczych, Wyd. MedPharm Polska, 
Wrocław, R. 2010

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA:
1. Strzelecka H., Kowalski J., Encyklopedia zielarstwa i ziołolecznictwa, 
Wyd. Wydawnictwo Naukowe PWN, R. 2000
2. Kohlmunzer S., Farmakognozja - podręcznik dla studentów farmacji, 
Wyd. PZWL, Warszawa, R. 2013
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Na przyznaną liczbę punktów ECTS składają się:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udział w: Ćwiczenia 20.0 h
- konsultacje 2.0 h

OGÓŁEM: 22.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

OGÓŁEM:  0 h

godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta     OGÓŁEM:  22.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przeciętnego studenta, 
liczba punktów ECTS= 22.0 h : 25.0 h/ECTS = 0.88  ECTS 

Średnio: 0.5 ECTS

- w tym liczba punktów ECTS za godziny kontaktowe z bezpośrednim udziałem 
nauczyciela  akademickiego

0.88 punktów 
ECTS

- w tym liczba punktów ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 
studenta

-0.38 punktów
ECTS


