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Kierunek: lekarski  III rok
Lekarskie Umiejętności Zabiegowe i Kliniczne to doskonalenie techniki ukierunkowanego badania fizykalnego pacjenta standaryzowanego, osłuchiwanie - indywidualne ćwiczenia praktyczne. Badanie pacjenta internistycznego oraz pacjenta z urazem wielonarządowym. Komunikacja z pacjentem i jego rodziną. Nawiązanie pełnego szacunku kontaktu z pacjentem oraz zasady profesjonalnych zachowań. Metody radzenia sobie tzw. trudnym pacjentem, z emocjami, lękiem, agresją pacjenta - scenki rodzajowe. Poufność danych, zasady profesjonalnego wizerunku, profesjonalizm zachowań - doskonalenie umiejętności. Osłuchiwanie. Indywidualna praca studenta z pacjentem standaryzowanym i symulowanym - ocena profesjonalizmu, kompetencji społecznych oraz relacji student-pacjent. Samodzielne wykonywania wybranych czynności lekarskich: płukanie żołądka, nakłucie i drenaż jamy opłucnej, wykonanie i interpretacja standardowego elektrokardiogramu spoczynkowego. Zasady unieruchamiania złamań. Chirurgiczne mycie rąk. Jałowe zakładanie rękawic fartucha operacyjnego, przygotowanie pola operacyjnego oraz posługiwanie się jałowymi narzędziami. Zasady aseptyki i antyseptyki. Podstawowe narzędzia chirurgiczne i zasady szycia ran oraz rodzaje ran. Zasady oczyszczania i szycia rany oraz zakładania jałowego opatrunku z uwzględnieniem zasad aseptyki i antyseptyki. Podstawowe szwy skórne i sposoby ich zakładania. Ocena pacjenta w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym. Podstawy triage w SOR. Ocena parametrów życiowych. Diagnostyka różnicowa najczęstszych schorzeń w medycynie ratunkowej. Pacjent priorytetowy w SOR. Wkłucia dożylne i pobieranie gazometrii krwi żylnej. Wstęp do zaawansowanych zabiegów reanimacyjnych. Wstępna ocena poszkodowanego na miejscu zdarzenia. Wstępne czynności podtrzymujące czynności życiowe. Zajęcia są realizowane w postaci ćwiczeń z użyciem symulatorów i na materiale biologicznym
Koordynatorem przedmiotu jest dr hab. n. med. Leszek Gromadziński, prof. UWM
                                                  Miejsce prowadzenia zajęć
Zakład Dydaktyki i Symulacji Medycznej, Uniwersytecki Szpital Kliniczny, ul. Warszawska 30, 
10-082 Olsztyn
                                                       Regulamin Zajęć
1. Przed rozpoczęciem ćwiczeń Student powinien zapoznać się z niniejszym Regulaminem i stosować się do jego postanowień
2. Ćwiczenia odbywają się w Zakładzie Dydaktyki i Symulacji Medycznej w godzinach podanych w szczegółowym harmonogramie zajęć
3. W miejscu ćwiczeń należy utrzymywać porządek i czystość oraz dbać o stosowne zachowanie, a także przestrzegać Regulaminu Zakładu Dydaktyki i Symulacji Medycznej oraz przepisów BHP
4. Student uczestniczy w zajęciach w odpowiednim stroju uregulowanym regulaminem Zakładu Dydaktyki i Symulacji Medycznej  

5. Student jest zobowiązany do uczestniczenia w ćwiczeniach z grupą studencką, do której został przydzielony. Na odbywanie zajęć z inną grupą dziekańską Student musi mieć pisemną zgodę Dziekana.
6. Obecność na ćwiczeniach jest obowiązkowa. Każda nieobecność musi być usprawiedliwiona i odpracowana
7. W przypadku usprawiedliwionej nieobecności Student ma obowiązek odbycia ćwiczeń z inną grupą, po uprzednim ustaleniu z asystentem prowadzącym ćwiczenia. Konieczne jest uzyskanie pisemnego potwierdzenia odpracowania ćwiczeń. Brak odpracowania ćwiczeń skutkuje niedopuszczeniem do zaliczenia końcowego.
8. W przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności Studenta na zajęciach - decyzję o zaliczeniu i jego sposobie podejmuje Kierownik Katedry na wniosek Koordynatora Przedmiotu.

Zaliczenie ćwiczeń

· Koordynator przedmiotu po zakończeniu bloku ćwiczeniowego otrzymuje listy obecności studentów oraz listę studentów, którzy nie dopełnili warunków, na podstawie których możliwe jest dopuszczenie do zaliczenia przedmiotu
· Na ostatnich ćwiczeniach odbywa się zaliczenie wszystkich procedur i zabiegów wykonywanych podczas ćwiczeń w formie kolokwium praktycznego - zaliczenie praktyczne typu mini OSCE oraz test praktyczny.
· Ocenę końcową stanowi średnia z wszystkich dziedzin składających się na przedmiot.
· Obowiązująca skala ocen : negatywna: niedostateczna., pozytywne: od dostatecznej do bardzo dobrej
9. Wszelkie sprawy nie ujęte w niniejszym regulaminie rozstrzyga Koordynator przedmiotu na podstawie pisemnego wniosku Studenta. W razie niemożliwości formalnego podjęcia decyzji – decyduje Dziekan ds. Studenckich i Kształcenia.  
10. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia.
11. Regulamin zajęć jest zgodny z Regulaminem Studiów UWM oraz procedurami obowiązującymi na Wydziale Lekarskim.
12. Student ma obowiązek zapoznać się z zasadami BHP w miejscu realizowanych zajęć oraz dyrektywą unijną RODO 
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