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TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

1. Zaburzenia Swiadomosci. 2. Obrzeki i wodobrzusze. 3. Powiekszenie
watroby, sledziony i weztéw chtonnych. 4. B4l - diagnostyka réznicowa. 5.
Objawy i oznaki w ostrych stanach zagrozenia zycia.

SEMINARIUM

Jak porozumiewad sie z Pacjentem i Jego rodzing. Tajemnica lekarska,
uswiadomiona zgoda, autonomia chorego. 2. Badanie przedmiotowe:
ogladanie, opukiwanie, ostuchiwanie, badanie palpacyjne. Ocena stanu
ogélnego. 3. Badanie podmiotowe i przedmiotowe gtowy i szyi; zmiany
skérne, sluzéwek, paznokci i weztéw chtonnych. 4. Badanie podmiotowe i
przedmiotowe klatki piersiowej. Czes¢ | (Badanie serca i naczyn) 5.
Badanie podmiotowe i przedmiotowe klatki piersiowej. Czes¢ Il (Uktad
oddechowy) 6. Badanie podmiotowe i przedmiotowe brzucha. Czes¢ 1 7.
Badanie podmiotowe i przedmiotowe brzucha. Czes$¢ |Il. Badanie
podmiotowe i przedmiotowe w chorobach uktadu wydalania. 8. Badanie
podmiotowe i przedmiotowe uktadu ruchu. Podstawy badania
neurologicznego. 9. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w chorobach
uktadu wydzielania wewnetrznego i uktadu krwiotwérczego. 10. Historia
choroby. Dokumentacja medyczna.

CWICZENIA

1. Zasady komunikacji z pacjentem. Zachowania werbalne i niewerbalne.
Jak pozyskiwa¢ zaufanie chorego. Warunki poprawnego zbierania
wywiadu. Wywiad od rodziny. Schemat i zasady zbierania wywiadu
lekarskiego. Wywiad w stanach szczegélnych (zagrozenie zycia, stany
ograniczonej przytomnosci lub poczytalnosci). Kolejnos$¢, zadawanie
pytan. Pytania intymne. Gromadzenie i notowanie uzyskanych danych.
Wywiad z osoba mioda, dorostym i pacjentem w wieku podesztym. 2.
Cwiczenia scenek - student jako lekarz; prowadzacy zajecia jako pacjent.
Badanie przedmiotowe. Zasady, kolejnos¢, warunki. Ocena stanu ogdlnego
(pierwsze wrazenie, postawa ciata, stan Swiadomosci, stan odzywienia,
temperatura, stan nawodnienia). 3. Badanie gtowy i szyi. Wywiad i
badanie przedmiotowe w patologiach skéry, weztéw chtonnych, paznokci i
bton Sluzowych. 4. Wywiad i badanie przedmiotowe w patologiach uktadu
sercowo-naczyniowego. Badanie serca. Badanie tetna, naczyn
obwodowych. 5. Wywiad i badanie przedmiotowe w patologiach uktadu
oddechowego. 6. Wywiad i badanie przedmiotowe w patologiach ukfadu
trawiennego. 7. Wywiad i badanie przedmiotowe w patologiach uktadu
trawiennego i uktadu wydalania. 8. Wywiad i badanie przedmiotowe w
patologiach uktadu ruchu. Podstawy badania neurologicznego i narzadéw
zmystow. 9. Wywiad i badanie przedmiotowe w patologiach ukfadu
wydzielania wewnetrznego. Wywiad i badanie przedmiotowe w
patologiach uktadu krwiotwdrczego. 10. Historia choroby - zaliczenie.
Seminaria: 1. Jak porozumiewac sie z Pacjentem i Jego rodzing. Tajemnica
lekarska, uswiadomiona zgoda, autonomia chorego. 2. Badanie
przedmiotowe: ogladanie, opukiwanie, ostuchiwanie, badanie palpacyjne.
Ocena stanu ogodlnego. 3. Badanie podmiotowe i przedmiotowe gtowy i
szyi; zmiany skérne, sluzéwek, paznokci i weztdw chtonnych. 4. Badanie
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podmiotowe i przedmiotowe klatki piersiowej. Czes¢ | (Badanie serca i
naczyn) 5. Badanie podmiotowe i przedmiotowe klatki piersiowej. Czesc Il
(Uktad oddechowy) 6. Badanie podmiotowe i przedmiotowe brzucha.
Czesc¢ | 7. Badanie podmiotowe i przedmiotowe brzucha. Czes¢ Il. Badanie
podmiotowe i przedmiotowe w chorobach uktadu wydalania. 8. Badanie
podmiotowe i przedmiotowe uktadu ruchu. Podstawy badania
neurologicznego. 9. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w chorobach
uktadu wydzielania wewnetrznego i uktadu krwiotwdrczego. 10. Historia
choroby. Dokumentacja medyczna.

CEL KSZTALCENIA

Umiejetnos¢ rozpoznawania objawéw w chorobach wewnetrznych,
umiejetnos¢ zbierania wywiadu lekarskiego, umiejetnos¢ badania
fizykalnego

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

Symbole efektow M/NM+++
dyscyplinowych:

Symbole efektéw M/NM_E.W7.+, EUL.+, K.5.+, E.U13.+, E.U14.+,
; K.2.+, EU3.+, K.3.4, K.1.+
kierunkowych:
EFEKTY UCZENIA SIE:
Wiedza:
W1 -  przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania

terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych choréb wewnetrznych
wystepujacych u o0s6b dorostych oraz ich powiktan: choréb uktadu
krazenia,choréb uktadu oddechowego,choréb ukfadu pokarmowego,
choréb uktadu wydzielania wewnetrznego, choréb nerek i drég
moczowych,choréb uktadu krwiotwdrczego, choréb reumatycznych,
choréb alergicznych

Umiejetnosci:

ul - Student potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem
dorostym;

U2 - przeprowadzac petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta
dorostego;

U3 - oceniad i opisywac stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta;

U4 - rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia;
Kompetencje spoteczne:

K1 - Student jest gotéw do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw
pacjenta;

K2 - Student jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

K3 - Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta;

K4 - Student jest gotdow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz
petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;K2;):Wyktady dotycza symptomatologii i oznak fizykalnych
choréb wewnetrznych oraz diagnostyki réznicowej Ze wzgledu na
pandemie Covid 19 wyktady prowadzone sg zdalnie na platformach
Moodle lub MS Teams,

Seminarium(W1;K2;):Seminaria omawiajg patofizjologiczne podstawy




objawdw i oznak fizykalnych w chorobach wewnetrznych.
Cwiczenia(W1;U1;U3;K1;K2;K3;):Cwiczenia praktyczne - Przy tézku
chorego - zbieranie wywiadu i prowadzenie badania fizykalnego w
obecnosci asystenta.

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Ocena pracy i wspélpracy w grupie) - Zaliczenie bez oceny na
podstawie frekwencji - K2
Seminarium (Udziat w dyskusji) - Zaliczenie na podstawie czynnego
uczestnictwa w dyskusji - W1, K2
Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Zaliczenie praktyczne z oceng przy
t6zku chorego ( karta oceny sprawdzianu umiejetnosci badania
przedmiotowego) - W1, Ul, U2, U3, U4, K1, K2, K3, K4

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. pod red. A Szczeklika, . Choroby wewnetrzne, Wyd. Medycyna
Praktyczna, R. 2019

2. W. Siegenthaler, Rozpoznanie roznicowe w medycynie wewnetrznej,
Wyd. MediPage, R. 2009

3. ). Dacre, P. Kopelman tlum. B. K. Kaminski, Badanie kliniczne, Wyd.
Wyd Lek PZWL, R. 2004

4. Piotr Zaborowski, Beata Moczulska, Monika Kubiak, Krzysztof
Tytman, Leszek Gromadzinski, Beata ], Podstawy badania klinicznego.
Basic in clinical examination, Wyd. MediPage, R. 2016

5. Doboszynska A (Red.),, Objawy chorob wewnetrznych, Wyd. Wyd Lek
PZWL, R. 2013

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. pod red. G. Herolda, Choroby wewnetrzne, Wyd. Wyd Lek PZWL, R.
2008

2.]). Taton, A. S. Czech , Diagnostyka internistyczna. Podrecznik dla
lekarzy i studentow, Wyd. Wyd Lek PZWL, R. 2005

3. F. ). Kokot, Diagnostyka réznicowa objawow chorobowych, Wyd. Wyd
Lek PZWL, R. 2007

4. M. S. Hebanowski, J.E. Kliszcz, B. U. Trzeciak , Poradnik
komunikowania sie lekarza z pacjentem, Wyd. Wyd Lek PZWL, R. 2003
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Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 10.0 h
- udziat w: Seminarium 10.0 h
- udziat w: Cwiczenia 40.0 h
- konsultacje 2.0h

OGOLEM: 62.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

Prowadzacy nie przypisat wszystkich godzin pracy studenta lub przedmiot ma
zmieniona ilos¢ godzin i jest ich za duzo, wynik ECTS moze by¢ niepoprawny.

OGOLEM: 38.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 100.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 100.0 h : 25.0 h/ECTS = 4.00 ECTS

Srednio: 4.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 2.48 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 1.52 punktéw

studenta ECTS



