PYTANIA NA EGZAMIN Z FIZJOLOGI

FIZJOLOGIA MIESNI

1. Prosz¢ doktadnie opisa¢ organizacj¢ anatomiczng oraz czynnosciowg wtokien mig¢snia szkieletowego.

2. Prosze doktadnie opisa¢ budowe oraz funkcje fizjologiczng miofilamentu grubego oraz miofilamentu
cienkiego w migsniu szkieletowym.

3. Bialka podporowe sarkomeru — budowa i funkcja fizjologiczna.

4. Prosze wymieni¢ oraz doktadnie opisa¢ budowg i funkcje fizjologiczng pozasarkomerowych biatek
cytoszkieletu komodrek miesni szkieletowych.

5. Prosz¢ doktadnie opisa¢é na czym polega mechanizm przekazywania sygnalu z macierzy
zewnatrzkomoérkowej do komorek migsni szkieletowych.

6. Prosze doktadnie opisa¢ budowe oraz funkcje fizjologiczng poszczeg6dlnych sktadowych oraz kanatow
wapniowych uktadu sarkotubularnego w migsniu szkieletowym.

7. Prosze dokladnie opisa¢ budowg¢ oraz funkcje fizjologiczng jednostek motorycznych w migsniu
szkieletowym oraz wyjasni¢ proces metabolicznej regulacji przeptywu krwi przez mig$nie
szkieletowe.

8. Prosze dokladnie scharakteryzowa¢ budowe receptorow wewnatrzmig$niowych oraz ich funkcje
fizjologiczng w regulacji aktywnos$ci skurczowej mieéni szkieletowych.

9. Prosze doktadnie opisa¢ budowe oraz mechanizm przekaznictwa sygnalu w zlaczu nerwowo-
mig$niowym w migsniu szkieletowym.

10. Prosz¢ doktadnie scharakteryzowaé przebieg molekularnego mechanizmu skurczu w migéniu
szkieletowym oraz opisa¢ mechanizm umozliwiajacy wytworzenie napigcia migsniowego i skrocenie
sarkomeru.

11. Proszg¢ opisa¢ podzial migsni szkieletowych ze wzgledu na czgstotliwo$¢ pobudzen oraz ze wzgledu
na rodzaj wykonywanej pracy.

12. Prosz¢ wymieni¢ i doktadnie opisa¢ mechanizmy regulujace sil¢ skurczu w migsniu szkieletowym.

13. Prosze wymieni¢ zrodta energii oraz opisa¢ metabolizm mig$ni szkieletowych.

14. Przedstaw dokladng charakterystyke migsni szkieletowych typu I, IIA 1 IIX.

15. Prosz¢ dokladnie scharakteryzowaé proces zmeczenia migsni szkieletowych (wymieni¢ cechy
zmeczenia, przyczyny i skutki zmeczenia).

16. Proszg¢ doktadnie opisa¢ zmiany obserwowane w migsniu szkieletowym spowodowane jego
odnerwieniem.

17. Proszg scharakteryzowaé¢ EMG (co to jest, sposoby rejestracji, znaczenie kliniczne).

18. Prosze poda¢ podzial czynnosciowy migsni gladkich oraz doktadnie scharakteryzowa¢ kazdy typ
migsni gladkich.

19. Proszg doktadnie opisa¢ organizacje anatomiczng oraz czynno$ciowa wiokien migsnia gladkiego.



20. Proszg¢ doktadnie scharakteryzowac przebieg molekularnego mechanizmu skurczu w mig$niu gtadkim
oraz rozkurczu w mieg$niu gtadkim.

21. Prosze¢ wymieni¢ oraz doktadnie scharakteryzowa¢ czynniki oraz mechanizmy przez nie uruchamiane
pobudzajace migsien gtadki do skurczu.

22. Prosz¢ doktadnie opisa¢ proces przekaznictwa nerwowo-mig¢sniowego w migsniach gladkich typu

miogennego oraz typu neurogennego.

UKLAD AUTONOMICZNY

23. Prosze doktadnie opisa¢ budowe tuku odruchowego (poda¢ lokalizacj¢ oraz funkcj¢ poszczegdlnych
jego elementow) w czgsci wspotczulnej autonomicznego uktadu nerwowego.

24. Prosze doktadnie opisa¢ budowe tuku odruchowego (poda¢ lokalizacje oraz funkcje poszczegdlnych
jego elementow) w czgsci przywspodiczulnej autonomicznego uktadu nerwowego.

25. Prosze doktadnie opisa¢ budowe tuku odruchowego (poda¢ lokalizacje oraz funkcje poszczegolnych
jego elementow) w czgsci enterycznej autonomicznego uktadu nerwowego.

26. Prosze dokladnie scharakteryzowaé przebieg pobudzenia neurondw zwojowych w zwojach
wspolczulnych.

27. Prosze opisac zjawisko plastycznosci neuronéw wspodiczulnych oraz procesy zwigzane z hamowaniem
transmisji nerwowej w obrgbie zwojow wspotczulnych.

28. Prosze podac lokalizacje, budowe oraz funkcje fizjologiczng obszaru RVLM i CVLM.

29. Prosze podac lokalizacje, budowe oraz funkcje fizjologiczng osrodkdéw nerwowych uczestniczacych
w regulacji aktywnosci neuronéw przedwspoétczulnych.

30. Wymien oraz opisz funkcj¢ gltéwnych neurotransmiterow uwalnianych z zazwojowych wiokien
wspotczulnych.

31. Wymien oraz opisz funkcj¢ gltéwnych neurotransmiterow uwalnianych z zazwojowych wiokien
przywspotczulnych.

32. Prosze¢ doktadnie scharakteryzowac¢ funkcje NGF oraz neurotrofiny 3 w uktadzie autonomicznym.

33. Wymien oraz opisz mechanizm dziatania receptorow metabotropowych kaskady cAMP w uktadzie
autonomicznym.

34. Wymien oraz opisz mechanizm dzialania receptorow metabotropowych cyklu inozytolo-
fosfolipidowego w uktadzie autonomicznym.

35. Prosze doktadnie opisa¢ na czym polega funkcja cytoprotekcyjna uktadu autonomicznego w obrebie
przewodu pokarmowego.

36. Wymien, opisz budowe oraz znaczenie fizjologiczne znanych Ci odruchéw autonomicznych
obserwowanych w czgéci wspotczulnej AUN.

37. Odruchy aksonalne w uktadzie autonomicznym — droga przekazywania informacji nerwowej,

charakterystyka neurotransmiterow oraz znaczenie fizjologiczne.

UKLAD POKARMOWY
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Zucie i polykanie — mechanizm, regulacja fizjologiczna tych procesow.

Regulacja perystaltyki przetyku oraz mechanizmy zamykajace zwieracz wpustu.

Opisz mechanizmy regulujagce motoryke zotadka (uwzglednij opis: aktywnosci elektrycznej i
skurczowej zotadka, regulacji motoryki zotadkowej oraz oprozniania zotadkowego).

Opisz aktywnos$¢ elektryczng i skurczowa jelita cienkiego oraz jej regulacjg.

Opisz aktywnos¢ elektryczng 1 skurczowg jelita grubego oraz jej regulacje (uwzglednij réwniez opis
motorycznych mechanizméw odbytniczo-prostniczych).

Opisz doktadnie czynno$¢ wydzielnicza gruczotéw §linowych (uwzglednij: budowe i unerwienie
gruczotéw Slinowych, sktad $liny, mechanizmy regulujgce wydzielanie $liny oraz role §liny w
trawieniu pokarmow).

Budowa blony sluzowej zotadka. Budowa i funkcja fizjologiczna bariery zotadkowe;.

Opisz sktad i mechanizm wydzielania soku zotadkowego.

Opisz dokladnie fazy i mechanizmy regulujace wydzielanie zotadkowe (uwzglednij zaréwno
mechanizmy pobudzajace, jak 1 hamujace wydzielanie Zzotadkowe).

Budowa i funkcja wydzielnicza trzustki — sktad soku trzustkowego i regulacja sktadu elektrolitowego
soku trzustkowego

Opisz doktadnie fazy i regulacj¢ wydzielania soku trzustkowego. Okresl role trzustki w trawieniu
pokarmow.

Napisz gdzie w przewodzie pokarmowym wytwarzane sa sekretyna i cholecystokinina. Opisz
wzajemne interakcje pomiedzy sekretyng i cholecystokining, oraz ich wplyw na wydzielanie
trzustkowe 1 zotadkowe.

Budowa btony $luzowej jelita cienkiego, sklad oraz mechanizmy regulujace wydzielanie soku
jelitowego

Czynnosci dokrewne jelita cienkiego

Opisz doktadnie trawienie i wchtanianie weglowodanow w przewodzie pokarmowym czlowieka.
Opisz doktadnie trawienie i wchtanianie bialek w przewodzie pokarmowym cztowieka.

Opisz dokladnie trawienie 1 wchlanianie tluszczow oraz cholesterolu 1 witamin rozpuszczalnych w
tluszczach w przewodzie pokarmowym cztowieka.

Opisz doktadnie mechanizmy i regulacje wydzielania z6lci. Wyjasnij jaka rolg petni z6t¢ w ukladzie
pokarmowym cztowieka.

Opisz doktadnie budowe, funkcje i metabolizm poszczegdlnych klas lipoprotein osoczowych.

Opisz dokladnie role watroby w organizmie cztowieka (uwzglednij opis czynnosci metabolicznych
oraz pozametabolicznych watroby).

Scharakteryzuj procesy wchlaniania wody 1 elektrolitow w przewodzie pokarmowym oraz
mechanizmy regulujace wchtanianie.

Opisz doktadnie proces wchlaniania wapnia oraz zelaza w przewodzie pokarmowym oraz wyjasnij

mechanizmy regulujace to wchilanianie.
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Wyjasnij mechanizmy regulujgce proces pobierania pokarmu.

UKLAD ROZRODCZY
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Napisz gdzie zachodzi i ile trwa spermatogeneza. Wymien poszczegolne etapy spermatogenezy. Opisz
doktadnie rolg¢ poszczegolnych gruczotéw ptciowych w produkcji nasienia.

Opisz tuki odruchowe odruchu erekcji oraz odruchu ejakulacji.

Opisz dokladnie kontrole hormonalng czynno$ci jader. Wyjasnij jakie funkcje w organizmie
me¢zczyzny pelni testosteron.

Opisz doktadnie regulacje hormonalng fazy folikularnej cyklu miesigczkowego u kobiet z
uwzglednieniem przemian jakim podlegaja w trakcie tej fazy pecherzyki jajnikowe.

Opisz doktadnie wydzielanie hormonéw regulujacych cykl miesigczkowy w fazie lutealnej
(uwzglednij w opisie miejsce wydzielania poszczegdlnych hormondw oraz ich funkcje).

Opisz doktadnie przemiany jakim podlegaja w trakcie cyklu menstruacyjnego pecherzyki jajnikowe.
Narysuj i opisz budowe dojrzatego pgcherzyka jajnikowego. Napisz gdzie w dojrzalym pgcherzyku
znajdujg si¢ receptory dla hormonu luteinizujgcego i dla hormonu folikulotropowego.

Opisz jakim zmianom podlega zaptodnione jajo przez pierwsze 6 dni od momentu zaplodnienia.
Wyjasnij doktadnie jaka rolg w trakcie cigzy pelni ciatko zétte. Wymien znane Ci hormony lozyskowe
I opisz ich funkcje.

Opisz jakie zmiany hormonalne zachodzace u ptodu i matki warunkujg rozpoczecie akcji porodowe;.
Opisz fazy porodu.

Wyjasnij termin laktacja. Opisz hormonalng regulacj¢ laktacji. Czy w trakcie laktacji kobieta moze

zaj$¢ w c1gze¢ (uzasadnij swoja odpowiedz).

UKLAD HORMONALNY
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Opisz doktadnie ogoélne cechy hormonow (definicja, rodzaje dzialania, mechanizmy sprze¢zen
zwrotnych) oraz opisz ich rodzaje ze wzgledu na budowe chemiczna.

Wazopresyna, regulacja uwalniania i dziatanie fizjologiczne.

Oksytocyna, regulacja uwalniania i dzialanie fizjologiczne.

Regulacja uwalniania i dzialanie fizjologiczne hormonéw przedniego ptata przysadki. Hormon
wzrostu, regulacja wydzielania, mechanizm dziatania i rola fizjologiczna.

Prolaktyna, uwalnianie, dziatanie i rola fizjologiczna (uwzglednij role prolaktyny w procesie laktacji).
Wymien i opisz hormony tropowe przysadki (uwzglednij przez jaki ptat sag wydzielane oraz na jakie
narzady dzialajg) oraz opisz hormony czesci posredniej przysadki.

Opisz wytwarzanie, uwalnianie, inaktywacje oraz mechanizm i zakres dzialania hormonow rdzenia

nadnerczy.
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Regulacja wydzielania i biologiczne dziatanie aldosteronu.

Regulacja wydzielania i biologiczne dziatanie glikokortykoidow.

Hormony gruczotu tarczowego — synteza hormondw, mechanizmy regulujace syntezg, uwalnianie,
transport i katabolizm hormonow tarczycy.

Przedstaw regulacj¢ wydzielania oraz opisz doktadnie czynno$¢ hormonow gruczotu tarczowego.
Opisz doktadnie dzialanie biologiczne insuliny. Wymien czynniki pobudzajace i hamujace jej
uwalnianie.

Opisz doktadnie dziatanie biologiczne glukagonu. Wymien czynniki pobudzajace i hamujace jego
uwalnianie.

Przedstaw hormony oraz narzady regulujace gospodarke wapniowo-fosforowa oraz doktadny
mechanizm ich dziatania.

Opisz dziatanie biologiczne hormondéw szyszynki.

FIZIOLOGIA KRWI:
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Scharakteryzuj przebieg procesu erytropoezy (miejsce przebiegu erytropoezy, poszczegolne etapy).
Czynniki regulujace erytropoeze (opisz dokladnie rolg erytropoetyny — Epo: charakterystyka,
powstawanie, dzialanie, skutki, wymien przyktady innych czynnikéw i ich wplyw na erytropoeze)
Hemoglobina (rodzaje, budowa, krzywa dysocjacji — od czego zalezy, przyktady kliniczne,
przesuni¢cia w lewo lub w prawo).

Zelazo (metabolizm wchianiania i magazynowania Fe, rola Fe w powstawaniu Hgb, rozklad Fe w
organizmie).

Metabolizm  Hgb  (opisz  dokladnie  poszczegdlne  etapy  rozkladu  hemoglobiny
do bilirubiny).

Limfocyty B i przeciwciala (powstawanie 1 dojrzewanie limfocytow B, ogdlna budowa przeciwciata,
charakterystyka poszczegdlnych klas przeciwciat).

Limfocyty T (powstawanie i dojrzewanie limfocytow T, rola w odpowiedzi cytotoksycznej, rola
limfocytéw Th).

Odpornos¢ swoista (charakterystyka, przyktady odpornosci swoistej czynnej
i biernej).

Odporno$¢ nieswoista (charakterystyka, przyktady odpornosci nieswoistej czynnej i biernej).

Uktad dopetniacza (charakterystyka 1 jego rola w procesach odpornosciowych).

Alergie (opisz reakcje alergiczne typu I, II, III 1 IV, podaj przyktady).

Zapalenie (czym jest zapalenie, czym jest powodowane, etapy powstawania zapalenia, rola
granulocytow).

Grupy krwi (charakterystyka uktadu ABO 1 Rh, na czym polega konflikt serologiczny w uktadzie Rh,
czy mozliwy jest konflikt serologiczny w uktadzie ABO, jezeli tak to w jakiej sytuacji?)



100. Pytki krwi 1 hemostaza ptytkowa (budowa i charakterystyka ptytek, hemostaza ptytkowa — wymien i
opisz poszczegolne etapy, uwzglednij role GP).

101. Hemostaza osoczowa (wymien i opisz 3 podstawowe etapy hemostazy osoczowej, wymien
kompleksy enzymatyczne biorgce udzial w hemostazie osoczowej, podaj aktywatory szlaku
zewnatrz- i wewnatrzpochodnego, co jest istotg hemostazy?).

102. Naturalne antykoagulanty (wymien i opisz, jaka jest ich rola w hemostazie).

103. Uktad fibrynolityczny (mechanizm dziatania, rola, aktywatory i inhibitory fibrynolizy).

104. Laboratoryjna ocena uktadu krzepnigcia (czas krwawienia, PT, APTT, INR, podaj definicje, wartosci
referencyjne, od czego zaleza, przyktady wydluzenia i1 skrocenia czasu krwawienia, PT, APTT).
105. OB (definicja, od czego zalezy, przyktady przyspieszenia i zwolnienia OB, poréwnaj z CRP — biatko

C-reaktywne).

106. Parametry uktadu czerwonokrwinkowego (definicje, sposoby wyliczenia MCV, MCH, MCHC, Hct
— definicja, od czego zalezy zmiana warto$ci hematokrytu, przyklady spadku i wzrostu warto$ci
hematokrytu w warunkach fizjologicznych).

107. Uktady buforowe (wymien i doktadnie scharakteryzuj uktady buforowe krwi, jaka jest ich rola).

108. Transport CO> z tkanek do pecherzykéw ptucnych (rola uktadow buforowych krwi).

109. Wiasciwosci obronne granulocytow i monocytéw (rola poszczegélnych grup granulocytéw oraz

uktadu siateczkowo-$rédblonkowego).
FIZJOLOGIA UKLADU ODDECHOWEGO I WYSILKU FIZYCZNEGO:

110. Anatomia gornych i1 dolnych drég oddechowych, rola gornych drog oddechowych. Przestrzen
martwa fizjologicznie i anatomiczna, sposoby ich pomiaru i znaczenie fizjologiczne.

111. Mechanika oddychania, opisz mechanizm wdechu i wydechu (podaj podstawowe mm. wdechowe i
wydechowe). Jak zmieniajg si¢ cisnienia w klatce piersiowej w trakcie wdechu 1 wydechu (wymien
i opisz).

112. Opory sprezyste 1 niesprezyste ptuc (rodzaje, od czego zaleza, znaczenie).

113. Surfaktant - pochodzenie i rola fizjologiczna oraz skutki niedoboru.

114. Badanie spirometryczne (o czym nam mowi, czy wszystkie pojemnosci oraz objetosci mozemy
zmierzy¢ w trakcie badania, jezeli nie to czego nie mozemy zmierzy¢ i jakie badanie wtedy trzeba
wykonac)?

115. Co to jest czynnosciowa pojemnos¢ zalegajaca, w jaki sposéb mozna jg zmierzy¢ 1 jakie jest jej
znaczenie fizjologiczne oraz w stanach niewydolnosci oddechowe;.

116. Poréwnaj spirometri¢ statyczng (wolng) z dynamiczng (opisz roznice w wykonaniu oraz jakie
parametry w trakcie, ktorego badania mozna zmierzy¢).

117. Scharakteryzuj krazenie ptucne. Opisz 1 wyjasnij jakie ci$nienia i opor panujg w poszczegdlnych

cze$ciach uktadu plucnego.



118. Przedstaw stosunek wentylacji ptuc do przeptywu krwi w ptucach w poszczegdlnych strefach pluc,
wyjasnij jaki ten stosunek ma wptyw na wymian¢ gazowa w plucach oraz podaj czynniki
ograniczajace nierownomiernosci tego stosunku.

119. Wyjasnij w jakiej postaci i przy jakich gradientach pr¢znosci odbywa si¢ transport gazow
oddechowych we krwi pomiedzy plucami a tkankami.

120. Transport tlenu we krwi (jak si¢ odbywa, opisz krzywa dysocjacji Hgb 1 czynniki ktére maja na nig
wptyw). Hipoksja, hipoksemia, sinica (zdefiniuj poj¢cia, czynniki warunkujace ich powstanie).

121. Zawarto$¢ CO2 w organizmie, sposoby transportu, efekty Haldene'a i Bohra. Hyperkapnia, czynniki
wywotujace i nast¢gpstwa dla oddychania, krazenia i rOwnowagi kwasowo-zasadowej.

122. Kompleks oddechowy pnia mozgu, jego organizacja i udzialt w genezie rytmu oddechowego.

123. Rodzaje receptorow plucnych i ich udzial w odruchach ptucnych i kontroli oddychania.

124. Chemoreceptory centralne i obwodowe regulujace oddychanie (czynniki na nie wptywajace i
zmiany wentylacji ptuc).

125. Zmiany zachodzace w organizmie podczas oddychania warunkach obnizZenia ci$nienia
atmosferycznego.

126. Opisz zmiany zachodzace w organizmie cztowieka w warunkach niskiego ci$nienia parcjalnego
tlenu.

127. Opisz, jak wptywa 1 jakie zmiany powoduje podwyZszone ci$nienie na organizm czlowieka.

WYSYLEK FIZYCZNY

128. Opisz zmiany zachodzace w ukladzie krazenia podczas wysitkow statycznych i dynamicznych.

129. Opisz zmiany zachodzace w ukladzie oddechowym podczas wysitkow statycznych 1 dynamicznych.

130. Podzial wysitkow fizycznych, wydolnos$¢ fizyczna (definicja), rola testéw wydolnosciowych.

131. Pobieranie tlenu w trakcie wysitku fizycznego. Wyjasnij pojecia putap tlenowy, deficyt tlenowy i
dtug tlenowy (podaj definicje, czynniki warunkujgce).

132. Maksymalny pobor tlenu (jak zmienia si¢ w zaleznosci od intensywnosci wysitku fizycznego, jakie
czynniki go warunkujg).

133. Zdefiniuj pojecie zmeczenia, podzial, opisz przyczyny oraz skutki zmgczenia w trakcie wykonywania
supramaksymalnych wysitkow fizycznych.

134. Wyjasnij w jaki sposob i dlaczego zmienia si¢ objetos¢ 1 sktad krwi podczas wykonywania wysitkow
fizycznych.

135. Opisz jakie zmiany obserwowane sg w organizmie cztowieka spowodowane bezczynno$cig ruchowa

1 dlugotrwatym pozostawaniem w pozycji lezace;j.

NEUROFIZJOLOGIA



136. Proszg opisa¢ doktadnie potencjal spoczynkowy wystepujacy w neuronie. (rola btony komorkowe;j
W przestrzennej separacji jonoOw, wyjasni¢ potencjat rtownowagi, ksztaltowanie spoczynkowego
potencjatu)

137. Geneza i sktadowe potencjalu czynno$ciowego (w jaki sposob przemieszczaja si¢ jony, transportery
jonéw, wymienniki jondw, zmiany przewodnosci i pobudliwo$ci blony komdrkowej podczas jej
pobudzenia)

138. Kanaty jonowe w uktadzie nerwowym — rodzaje, budowa, funkcja fizjologiczna

139. Potencjatly elektrotoniczne — rodzaje potencjatéw, mechanizm powstawania i rozprzestrzeniania si¢
w blonie neuronu, sumowanie przestrzenne i czasowe potencjatow, funkcja fizjologiczna

140. Jak sg zbudowane synapsy chemiczne, jakiego rodzaju synapsy wyrozniamy w jaki sposob
dochodzi do uwalniania i dziatania substancji przekaznikowej. (budowa synapsy, mechanizm
uwalniana substancji przekaznikowych jakie biatka biorg w tym udziat, jakie jony sg niezbedne,
synapsy pobudzajace, hamujace jakie neuroprzekazniki)

141. Wolne i szybkie przekaznictwa synaptyczne — rodzaje przekaznictwa, mechanizmy uczestniczace w
przekazywaniu informacji nerwowej

142. Przedstaw znane mechanizmy przewodzenia potencjatu czynno$ciowego w réznych typach wiokien
nerwowych (typ przewodzenia potencjatu, rodzaje widkien nerwowych).

143. Omow mechanizmy hamowania presynaptycznego i postsynaptycznego w neuronie

144. Czynniki wzrostu — rodzaje i ich funkcja fizjologiczna

145. Wyjasnij pojecie neurotransmiter, kotransmiter, neuromodulator. Neuroprzekazniki klasyczne
(przyktady, budowa, mechanizm dziatania 1 funkcja fizjologiczna)

146. Bariery w obrebie mézgowia, prosz¢ opisac jakie to s bariery 1 jakie pelnig funkcje (bariera migdzy
krwig i ptynem mozgowo- rdzeniowym i bariera krew-moézg. Trzecia bariera, migdzy ptynem
moézgowo-rdzeniowym, a mézgowiem)

147. Czucie somatyczne — rodzaje czucia, przebieg drog czuciowych (budowa oraz funkcja
poszczeg6lnych sktadowych drog czuciowych, lokalizacja oraz funkcja okolicy czuciowej kory)

148. Podaj definicj¢ bolu, podziat bolu fizjologicznego. Prosze opisa¢ budowe oraz sposoéb pobudzenia
nocyreceptorow.

149. Proszg opisa¢ mechanizm boélu szybkiego i wolnego, jakiego rodzaju widkna nerwowe sa
zaangazowane w przewodzenie czucia bolu, przedstaw drogi 1 osrodki czucia bolu, .

150. Wyjasnij na czym polega modulacja czucia bolu. Opisz mechanizmy osrodkowego thumienia bolu.

151. Charakterystyka bolu patologicznego oraz bdlu odniesionego.

152. Przewodzenie w rdzeniu kregowym- prawo Bella-Magendiego, przedstaw organizacje neuronalna
rdzenia kregowego, wyjasnij pojecie tuk odruchowy 1 przedstaw jego sktadowe.

153. Proszg podac przyktady i opisa¢ odruchy na rozcigganie, wigcznie z tymi ktore sg czgsto badane w

warunkach klinicznych, jakie jest ich znaczenie fizjologiczne.



154. Proszg opisa¢ doktadnie budowe¢ wrzecionka nerwowo-mi¢$niowego z uwzglednieniem unerwienia
czuciowego 1 ruchowego, jakg spetniajg funkcje.

155. Odruchy rdzeniowe obronne, jak przebiega droga takiego odruchu, jakie jest ich znaczenie
fizjologiczne, w jakich przypadkach dochodzi do wzmozenia tego typu odruchow?

156. Proszg przedstawi¢ osrodki i drogi nerwowe uczestniczace w nadrdzeniowej kontroli czynnosci
osrodkow ruchowych.

157. Rola tworu siatkowatego zstgpujacego w kontroli napigcia migsni zginaczy i prostownikow.

158. W jaki sposéb dochodzi do sterowania ruchami dowolnymi, jakie o$rodki sg zaangazowane w
powstawanie rozkazu i wykonywanie ruchu.

159. Proszg opisac¢ przebieg drogi piramidowej, jakie sg objawy uszkodzenia tej drogi, jaki jest typowy
objaw uszkodzenia tej drogi w jaki spos6b mozemy to stwierdzic¢?

160. Funkcje jader kresomdzgowia (jadra podstawne, ciato prazkowane, ztozone z jadra ogoniastego,
skorupy 1 gatki bladej. jadro ogoniaste, potaczenia jader podstawnych, neuroprzekazniki,
oddziatywanie jader podstawnych na struktury pnia mézgu)

161. Proszg opisac¢ oddzialywanie jader podstawnych na korowe i podkorowe osrodki ruchowe.

162. Prosze przedstawi¢ drogi do- i odmézdzkowe, jakiego rodzaju informacje przenoszone s3 tymi
drogami

163. Jakie sa glowne zadania mozdzku, prosz¢ je dokladnie opisa¢ (ttumienie ruchow oscylacyjnych,
korekcja ruchoéw, korekcja planu czynnosci ruchowe;)

164. EEG w stanie czuwania, scharakteryzuj fale EEG wyjasnij na czym polega reakcja wzbudzenia w
EEG, synchronizacja i desynchronizacja.

165. Proszg opisa¢ fazy snu wystepujace u cztowieka, jaki jest udzial neuroprzekaznikéw w stanach
czuwania 1 snu? Opisz zmiany EEG wystepujace podczas snu.

166. Zdefiniuj pami¢é, jakie sg rodzaje pamigci Przedstaw role hipokampa w mechanizmie pamigci.
Kodowanie $ladéw pamigciowych odbywa si¢ w roznych strukturach mézgu, prosze je opisac.

167. Rola uktadu siatkowatego w regulacji napigcia migsniowego, standw snu i czuwania.

168. Uktad limbiczny, jego struktura i rola fizjologiczna.

FIZJOLOGIA UKELADU KRAZENIA

169. Narysuj potencjat czynnosciowy komorki rozrusznikowej serca i komorki roboczej, zaznacz zmiany
przepuszczalnos$ci btony komorkowej dla jondéw w poszczegdlnych fazach tego potencjatu. Na czym
polegaja réznice w zapisie 1 z czego one wynikaja.

170. Proszg doktadnie opisa¢ sprzgzenie elektromechaniczne w migé$niu sercowym.

171. Proszeg opisa¢ mechanizmy odpowiadajace za kontrole poziomu Ca2+ w mikoplazmie kardiomiocytu,

transport przez btong siateczki sarkoplazmatycznej oraz mechanizmy jego kontroli.



172. Proszg porownac¢ zjawiska elektryczne i mechaniczne zachodzace w migs$niach gladkich, migs$niu
sercowym oraz w mieg$niu szkieletowym.

173. Omoéw budowe i przedstaw na czym polega zjawisko hierarchiczno$ci o§rodkow bodzcotworczych
W Sercu.

174. Proszg wyjasni¢, dlaczego serce kurczy si¢ skurczem pojedynczym, maksymalnym, jakie ma to
znaczenie fizjologiczne? Omow zaleznos$¢ dlugosé-napiecie w prawidtowym mig$niu sercowym.

175. Os$rodkowa regulacja uktadu krazenia jest kontrolowana przez dwa osrodki, prosze opisac, gdzie te
osrodki si¢ znajduja i jaka spetniajg funkcje. (osrodek sercowy, osrodek naczynioruchowy).

176. Przestaw wplyw pobudzenia nerwow wspodiczulnych na serce (efekty tropowe) i wyjasnij jakie
zmiany zachodzg w przepuszczalno$ci blony komdérkowej dla jonow pod wplywem tego pobudzenia
(unerwienie serca, wptyw pobudzenia wspolczulnego jakie przekazniki, jak dziataja, mechanizmy
wewnatrzkomorkowe, opisa¢ doktadnie tropizmy serca, rodzaje).

177. Przestaw wptyw pobudzenia nerwdw przywspoOiczulnych na serce (efekty tropowe) i wyjasnij jakie
zmiany zachodzg w przepuszczalno$ci btony komoérkowej dla jonéw pod wpltywem tego pobudzenia
(unerwienie serca, wplyw pobudzenia przywspotczulnego jakie przekazniki, jak dziataja,
mechanizmy wewnatrzkomoérkowe, opisa¢ doktadnie tropizmy serca, rodzaje).

178. Wyjasnij, dlaczego serce jest strefa odruchogenna, jakie ma to znaczenie fizjologiczne. (Odruch
Bainbridge'a, Bezolda-Jarischa, mechanoreceptory przedsionkow, peptyd natriuretycznego ANP).

179. Na czym polega regulacja wewnatrzsercowa czynnos$ci serca.

180. Opisz doktadnie cykl pracy serca, podaj prawidtowe warto$ci ci$nien skurczowo-rozkurczowych w
prawym i lewym przedsionku, prawej i lewej komorze oraz w aorcie i te¢tnicy ptucnej w cyklu
sercowym.

181. Zdefiniuj pojecie pojemnos¢ minutowa serca w jaki sposob ja oznaczamy, jakie czynniki determinujg
pojemnos¢ minutowq serca.

182. Scharakteryzuj doktadnie tony serca, jak dochodzi do powstania tondéw serca, jak badamy tony serca
(zjawiska mechaniczne towarzyszace cyklu pracy serca, znajomo$¢ doktadnego cyklu pracy serca i
umiejscowienia zastawek 1 powstawanie tondw serca, sposob badania tonow serca).

183. Proszg opisac sktadowe zapisu fali t¢tna tetniczego z czego wynika ten zapis? Prosze opisa¢ gtowne
przyczyny zmian krzywej t¢tna, wynikajace z przemieszczania si¢ fali tg¢tna od serca do obwodu.

184. Przedstaw, jak zmienia si¢ praca mig¢snia sercowego, gdy wzrosnie ci$nienie w aorcie i jaki jest
mechanizm tych zmian.

185. Opisz, jak zachowuje si¢ aorta podczas skurczu i rozkurczu komor i na czym polega udziat aorty w
utrzymaniu cigglosci przeptywu krwi (zdefiniuj powietrzni¢, dlaczego aorta i duze tetnice sa
nazywane naczyniami powietrzni, opisz jakie jest fizjologiczne znaczenie efektu powietrzni).

186. Proszg opisa¢ mechanizmy nerwowe kontrolujace ci$nienie tetnicze oraz czynno$¢ serca, wymienié
receptory, drogi aferentne i eferentne, uwzgledni¢ osrodkowe szlaki integrujace oraz mechanizmy

efektorowe.



187. Scharakteryzuj uktad baroreceptorow i ich role fizjologiczng w utrzymaniu prawidlowego cisnienia
tetniczego krwi, przedstaw reakcje uktadu baroreceptoréw tetniczych na spadek 1 wzrost ci$nienia
tetniczego krwi.

188. Prosze¢ opisa¢ zwigzek miedzy przeptywem, cisnieniem i oporem w uktadzie naczyniowym.

189. Jakie hormony wplywaja na czynno$¢ serca i jakie dziatanie powoduja?

190. Przedstaw rol¢ uktadu renina-angiotensyna w regulacji ci$§nienia tetniczego krwi.

191. Wyjasnij na czym polega autoregulacja metaboliczna i miogenna przeptywu krwi w naczyniach.

192. Opisz podstawowe czynniki naczynio-regulujace wydzielane przez komorki s$rodbtonka z
uwzglednieniem ich funkcji, Jaki jest udziat tlenku azotu w regulacji tkankowego przeptywu krwi.

193. Proszg omowi¢ mechanizmy kompensacyjne utrzymujgce ci$nienie tetnicze podczas zmiany pozycji
z lezacej na stojaca.

194. Proszg¢ opisac istotne metabolity majace dzialanie rozszerzajace naczynia oraz ich znaczenie w
regulacji perfuzji tkanek.

195. Opisz dokltadnie fizjologiczne mechanizmy oraz czynniki wspomagajace powrot zylny.

196. Opisz sposob zapisu EKG, zdefiniuj zalamki, odstepy i odcinki zapisu EKG oraz zwigzek EKG z osia
elektryczng serca, narysuj fragment zapisu EKG i zaznacz poszczeg6lne zatamki, odstepy i1 odcinki.

197. Naczynia mikrokrazenia; sktad, budowa, podziat oraz funkcje.

198. Proszg opisac silty Starlinga okreslajace przemieszczanie si¢ pltynu przez Sciany naczyn wlosowatych,
opisa¢ wymian¢ ograniczong przeptywem 1 wymian¢ ograniczong dyfuzja oraz zmiany
przepuszczalnosci naczyn wlosowatych obserwowane w roznych cze$ciach ciata.

199. Proszg¢ opisa¢ wymiang dyfuzyjna, filtracje i reabsorbcje przez $ciany kapilar oraz proces tworzenia
chlonki.

200. Prosze opisa¢ anatomiczne cechy krazenia wiencowego oraz chemiczne i nerwowe czynniki
regulujace krazenie wiencowe oraz glowne czynniki determinujace zapotrzebowanie tlenowe i
energetyczne serca.

201. Opisz czynniki kontrolujace opdr wiencowy i przeptyw wiencowy krwi.

202. Scharakteryzuj przeptyw mozgowy krwi, w odpowiedzi uwzglednij czynniki, ktére wptywaja na
mozgowy przeplyw krwi.

203. Przestaw role fizjologiczng przedsionkow w regulacji ci$nienia i objgtosci krwi.

204. Przedstaw graficznie oraz wyjasnij mechanizm zjawiska autoregulacji przeptywu krwi w uktadzie
naczyniowym.

205. Przedstaw lokalne mechanizmy kontroli wiencowego przeplywu krwi oraz gltéwne czynniki

determinujace zapotrzebowanie tlenowe i energetyczne serca.

ZMYSLY



206. Jak jest zbudowany narzad roéwnowagi w jaki sposob dochodzi do pobudzenia/ hamowania
receptorow rownowagi, przedstaw doktadny mechanizm

207. Przedstaw role jader przedsionkowych, jakiego rodzaje informacje dochodza do tych jader, jakie sa
to polaczenia jakie maja znaczenie fizjologiczne? (odruch przedsionkowo-oczny, drogi odgrywajgce
role w regulacji napiecia)

208. Opisz organizacje strukturalng i czynno$ciowa narzadu wzroku (budowa i funkcja poszczegolnych
sktadowych gatki ocznej, budowa i funkcja siatkowki oka)

209. Scharakteryzuj znane Ci odruchy zreniczne (reakcje zrenic, budowa tukow odruchowych, znaczenie
fizjologiczne odruchow, zaburzenia Zreniczne).

210. Oko jako uktad optyczny (oko miarowe, mechanizm akomodacji, wady refrakcji — przyczyny i skutki,
leczenie).

211. Scharakteryzuj mechanizm fotorecepcji i fototransdukcji w siatkdwce oka.

212. Prosze doktadnie opisac proces przenoszenia informacji wzrokowej w siatkdwce (czynnos¢ neuronow
siatkowki, mechanizm pobudzenia czopkow i precikow, modulacja impulsu).

213. Scharakteryzuj przebieg drogi wzrokowej (od receptora do osrodka wzrokowego), podaj lokalizacje
oraz funkcje fizjologiczna poszczegdlnych sktadowych drogi wzrokowe;.

214. Opisz proces adaptacji oka do $wiatla i ciemno$ci.

215. Widzenie centralne i widzenie obwodowe (charakterystyka, sposoby badania ostrosci wzroku i pola
widzenia).

216. Widzenie barw (charakterystyka, reakcje komorek zwojowych na barwy dopetniajgce, zaburzenia
rozpoznawania barw).

217. Widzenie dwuoczne i przestrzenne (widzenie przestrzenne i stereoskopowe, paralaksa jednooczna i
dwuoczna).

218. Ucho srodkowe (budowa oraz funkcja fizjologiczna).

219. Ucho wewnetrzne (budowa kanatu spiralnego slimaka i przewodu slimakowego, ptyny w narzqdach
ucha wewnetrznego, komorki wltoskowate).

220. Opisz mechanizm przetwarzania dzwickow w impulsy nerwowe w narzadzie spiralnym ucha
wewnetrznego (przebieg fali akustycznej, pobudzenie komorek wiloskowatych wewnetrznych i
zewnetrznych).

221. Drogi przekazywania informacji stuchowej oraz funkcja fizjologiczna poszczegdlnych sktadowych
w kodowaniu i modulowaniu informacji stuchowe;.

222. Zmyst wechu (budowa i funkcja poszczegolnych sktadowych uczestniczgcych w przekazywaniu
informacji wechowej do osrodkow wechowych, przebieg drogi wechowej).

223. Zmyst smaku (budowa komorek smakowych, mechanizmy pobudzenia komorek smakowych przez
poszczegolne rodzaje smakow).

224. Prosze opisa¢ sposob dzialania bodzcoéw o umiarkowanej intensywnosci, ktore sg zrodtem czucia

dotyku i temperatury.



225. Prosze doktadnie opisac receptory czucia dotyku z uwzglednieniem ich podziatu, wyjasnij pojecia
szybkiej 1 powolnej adaptacji receptorow. W jaki sposob dochodzi do pobudzenia tych receptorow?
Jakiego rodzaje informacje sg odbierane przez te receptory?

226. W jaki sposéb odbierane sa bodzce termiczne (czucia zimna i ciepta), jakimi drogami przewodzona

jest ta informacja?

UKLAD WYDALNICZY

227.Prosze scharakteryzowa¢ budowe oraz funkcje fizjologiczng poszczegdlnych skladowych
podstawowej jednostki morfologicznej 1 czynno$ciowej nerek.

228. Prosze doktadnie opisa¢ budowe oraz funkcje fizjologiczng aparatu przyktebuszkowego oraz jego
role regulacyjng w procesie wytwarzania oraz wydalania moczu.

229. Prosze scharakteryzowac krazenie nerkowe oraz przeptyw nerkowy krwi.

230. Prosze doktadnie opisa¢ na czym polega autoregulacja przeptywu krwi przez nerki 1 jakie czynniki jg
reguluja.

231. Prosze doktadnie opisa¢ w jaki sposob uktad nerwowy i hormonalny uczestniczy w regulacji krazenia
nerkowego.

232. Ukfad renina-angiotensyna-aldosteron (mechanizmy aktywacji uktadu, jego wplyw na przeptyw
nerkowy i proces wydalania moczu)

233. Przesaczanie kilebuszkowe (mechanizm przesgczania w kilebuszku, charakterystyka czynnikow
warunkujacych przesaczanie kigbuszkowe)

234. Prosze wymieni¢ oraz doktadnie opisa¢ mechanizm dzialania wewnatrznerkowych mechanizmow
regulujacych proces filtracji ktebuszkowe;.

235. Diureza presyjna — mechanizm powstawania diurezy oraz czynniki ja wywolujace.

236. Prosze doktadnie opisa¢ mechanizm powstawania oraz czynniki wywotujace diurez¢ wodng oraz
diureze osmotyczna.

237. Prosze doktadnie opisa¢ wpltyw czynnikow humoralnych na regulacje¢ perfuzji nerek i transport
kanalikowy.

238. Mechanizm zaggszczania moczu w nerce oraz wplyw czynnikéw nerkowych i pozanerkowych na ten
proces.

239. Mechanizm rozcienczania moczu w nerce oraz wptyw czynnikow nerkowych i pozanerkowych na
ten proces.

240. Prosze¢ doktadnie opisa¢ mechanizm mikcji oraz czynniki wywotujace ten proces.

241. Prosze doktadnie opisa¢ mechanizmy transportu kanalikowego wody i jonéw sodu w obrebie nefronu
oraz wymienic 1 opisa¢ dzialanie czynnikéw regulujacych ten proces.

242. Prosze doktadnie opisa¢ proces wchtaniania glukozy w nerkach i wyjasni¢ dlaczego glukoza pojawia

si¢ w moczu przed osiggni¢ciem transportu maksymalnego.



243. Prosze doktadnie opisa¢ mechanizmy transportu kanalikowego jondéw potasowych, chlorkowych i
wapniowych w obrgbie nefronu oraz wymienic¢ i opisa¢ dziatanie czynnikow regulujacych ten proces.

244. Prosze doktadnie opisa¢ mechanizmy transportu kanalikowego jonow wodorowych 1 jonow
wodoroweglanowych w obrebie nefronu oraz wplyw hiper- i hipokaliemii na ten proces.

245. Odwodnienie hipoosmotyczne — przyczyny i skutki odwodnienia, mechanizmy przywracajgce
rownowage wodno-elektrolitowa przy odwodnieniu hipoosmotycznym.

246. Odwodnienie hiperosmotyczne — przyczyny i skutki odwodnienia, mechanizmy przywracajgce
rownowage wodno-elektrolitowa przy odwodnieniu hiperosmotycznym.

247. Odwodnienie izoosmotyczne — przyczyny i skutki odwodnienia, mechanizmy przywracajgce
rownowage wodno-elektrolitowa przy odwodnieniu izoosmotycznym.

248. Prosze doktadnie opisa¢ wszystkie mechanizmy uczestniczace w regulacji przyjmowania wody.

249. Prosze doktadnie opisa¢ wszystkie mechanizmy uczestniczace w regulacji wydalania wody z
organizmu.

250. Przedsionkowy peptyd natriuretyczny (ANP) — budowa i dziatanie fizjologiczne.

251. Wyjasnij dlaczego czgsto w warunkach klinicznych w hiponatremii nastgpuje zmniejszenie, a nie

zwickszenie wydzielania aldosteronu.



