Szczegolowa tematyka zajec¢ z przedmiotu Fizjologia
dla studentow Szkoly Zdrowia Publicznego
I rok studiow; kierunek Poloznictwo
rok akademicki 2023/2024, semestr letni

CWICZENIE 1 - FIZJOLOGIA UKLADU KRAZENIA I ODDECHOWEGO

Uktad krazenia: uktad bodzcoprzewodzacy, czynno$¢ elektryczna serca, zmiany pobudliwosci
kardiomiocytu, geneza potencjalu czynnos$ciowego w kardiomiocytach, elektrokardiografia (EKG),
hemodynamiczny cykl pracy serca, unerwienie serca, mechanizmy regulujgce cis$nienie tetnicze,
mikrokrazenie.

Uktad oddechowy: anatomia czynno$ciowa uktadu oddechowego, mechanika oddychania, opory w uktadzie
oddechowym, objetosci i pojemnosci ptuc, stosunek wentylacja/perfuzja w ptucach, regulacja oddychania.

CWICZENIE 2 - FIZJOLOGIA UKLADU WYDALNICZEGO

Nefron jako podstawowa jednostka funkcjonalna nerek, mechanizm powstawania moczu pierwotnego
(filtracja kigbuszkowa) i ostatecznego (transport kanalikowy), autoregulacja przeptywu krwi w nerce,
zageszezanie 1 rozcienczanie moczu (wzmacniacz 1 wymiennik przeciwpragdowy). Ocena czynnosci nerek.
Bilans ptynéw w ustroju. Réwnowaga kwasowo-zasadowa organizmu.

CWICZENIE 3 - FIZJOLOGIA UKLADU ROZRODCZEGO I LAKTACJI

0§ podwzgorze-przysadka-gonady, hormonalna regulacja funkcji rozrodczych (dziatanie hormonéw
poszczegbdlnych gruczotéw dokrewnych cztowieka - podwzgorza, przysadki, tarczycy i1 przytarczyc,
trzustki, nadnerczy, gonad), regulacja wydzielania i mechanizm dziatania hormonéw piciowych, cykl
miesigczkowy (zmiany poziomu hormonow, btony Sluzowej macicy oraz jajnikow). Fizjologia ciazy,
porodu, potogu i laktacji.

KOLOKWIUM Z FIZJOLOGII UKEADU KRAZENIA, ODDECHOWEGO, WYDALNICZEGO,
ROZRODCZEGO | LAKTACJI



