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rok akademicki 2023/2024

CWICZENIE 1 - FIZJOLOGIA UKLADU NERWOWEGO (21-23.02.2024)

Elektrofizjologia neuronu, geneza potencjatu spoczynkowego i czynnosciowego, definicje pojec: potencjat
progowy, bodziec, pobudliwos¢, pobudzenie, impuls nerwowy. Przewodnictwo nerwowe i jego rodzaje.
Struktura i mechanizm dzialania synapsy nerwowej. Neurotransmitery. Sumowanie sygnatéw
docierajagcych do neurondéw. Odruchy i ich podziat, odruchy rdzeniowe, tuk odruchowy. Autonomiczny
uktad nerwowy.

CWICZENIE 2 — FIZJOLOGIA NARZADOW ZMYSLOW (28.02.-1.03.2024)

Klasyfikacja czucia 1 rodzaje receptoréw. Zmyst wzroku: budowa narzadu wzroku, uktad optyczny oka,
droga bodzca wzrokowego, odruchy Zreniczne. Zmyst shuchu: mechanizm przewodzenia fal
dzwigkowych, drogi stuchowe. Zmyst rownowagi: budowa i funkcje aparatu przedsionkowego, odruch
przedsionkowo-oczny i odruchy przedsionkowo-rdzeniowe, mechanizm oczoplasu. Zmyst dotyku i czucie
glebokie: klasyfikacja i rozmieszczenie receptorow dotyku, pola recepcyjne w skorze, rodzaje czucia
glebokiego. Zmyst smaku 1 wechu.

CWICZENIE 3 — FIZJOLOGIA MIESNI (6-8.03.2024)

Migénie poprzecznie prazkowane: budowa sarkomeru, molekularny mechanizm skurczu mig$nia,
unerwienie migsni szkieletowych jednostka motoryczna, zlgcze nerwowo-migéniowe, rodzaje skurczow
mig$nia, regulacja sily skurczu migsni, zmeczenie migsni. Migsnie gladkie: podziat czynnosciowy migsni
gtadkich, molekularny mechanizm skurczu migs$nia, sprzezenie elektrowydzielnicze.

KOLOKWIUM | (Z FIZJOLOGII UKLADU NERWOWEGO, NARZADOW ZMYSLOW
| MIESNI)
CWICZENIE 4 — FIZJOLOGIA KRWI (13-15.03.2024)

Sktad i rola krwi, bialka osocza i ich funkcje, elementy morfotyczne krwi, hemoglobina - rodzaje
I wlasciwos$ci, krzywa dysocjacji hemoglobiny, mechanizmy odpornosciowe, podstawowe grupy krwi,
hemostaza i fibrynoliza. Warto$ci podstawowych parametrow hematologicznych i Klinicznych
wskaznikéw hemostazy.

CWICZENIE 5 — FIZJOLOGIA UKEADU KRAZENIA (20-22.03.2024)

Uktad bodZcoprzewodzacy, czynnos$¢ elektryczna serca, zmiany pobudliwosci kardiomiocytu, geneza
potencjatu czynno$ciowego w kardiomiocytach, elektrokardiografia (EKG), hemodynamiczny cykl pracy
serca, unerwienie serca, mechanizmy regulujace ci$nienie tetnicze, mikrokrazenie.

CWICZENIE 6 — FIZJOLOGIA UKEADU ODDECHOWEGO (3-5.04.2024)

Anatomia czynno$ciowa uktadu oddechowego, mechanika oddychania, opory w uktadzie oddechowym,
objetosci i pojemnosci phuc, stosunek wentylacja/perfuzja w ptucach, regulacja oddychania.
CWICZENIE 7 — FIZJOLOGIA WYSILKU FIZYCZNEGO ORAZ TERMOREGULACJA (10-
12.04.2024)

Wysitek fizyczny: rodzaje wysitkow fizycznych, wplyw wysitku fizycznego na poszczegodlne uklady
organizmu cztowieka, ocena wpltywu wysitku fizycznego na podstawowe parametry fizjologiczne.




Termoregulacja: bilans cieplny organizmu, mechanizmy termoregulacji, zmiany poziomu nastawczego

termoregulacji (goraczka i anapireksja), hipertermia i hipotermia, rola temperatury w regulacji skornego
przepltywu krwi.

KOLOKWIUM Il (Z FIZJOLOGH KRWI I UKLADU KRAZENIA, ODDECHOWEGO,
WYSILKU FIZYCZNEGO ORAZ TERMOREGULACJI)

CWICZENIE 8 — FIZJOLOGIA UKLADU POKARMOWEGO (17-19.04.2024)

Przebieg proceséw trawienia i wchlaniania sktadnikéw pokarmowych (biatka, weglowodany, thuszcze)
W poszczegdlnych odcinkach przewodu pokarmowego, z uwzglednieniem substratow, enzymow
I produktow koncowych trawienia. Regulacja wydzielania enzymoéw przez poszczegdlne gruczoty
trawienne ($linianki, gruczoty zotadka, watroba, trzustka, gruczoty jelita cienkiego). Motoryka przewodu
pokarmowego. Rola watroby 1 drog zétciowych.

CWICZENIE 9 — FIZJOLOGIA UKLADU WYDALNICZEGO (24-26.04.2024)

Nefron jako podstawowa jednostka funkcjonalna nerek, mechanizm powstawania moczu pierwotnego
(filtracja kigbuszkowa) i ostatecznego (transport kanalikowy), autoregulacja przeptywu krwi w nerce,
zageszezanie 1 rozcienczanie moczu (wzmacniacz 1 wymiennik przeciwpragdowy). Ocena czynnosci nerek.
Bilans ptynéw w ustroju. Réwnowaga kwasowo-zasadowa organizmu.

CWICZENIE 10 — FIZJOLOGIA UKLADU ROZRODCZEGO ORAZ ENDOKRYNOLOGIA (8-
10.05.2024)

Hormonalna regulacja funkcji rozrodczych, regulacja wydzielania i mechanizm dziatania hormonow
ptciowych, cykl miesigczkowy (zmiany poziomu hormonow, btony sluzowej macicy oraz jajnikéw).
Rodzaje hormondéw, mechanizmy regulacji wydzielania i dziatania hormonéw, 0§ podwzgorze-przysadka-
gruczot docelowy, dziatanie hormonow poszczegdlnych gruczotow dokrewnych cziowieka (podwzgorza,
przysadki, tarczycy i przytarczyc, trzustki, nadnerczy, gonad), hormonalna regulacja metabolizmu wapnia.

KOLOKWIUM 11l (Z FIZJOLOGII UKLADU POKARMOWEGO, WYDALNICZEGO,
ROZRODCZEGO | ENDOKRYNOLOGII)



