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TRESCI MERYTORYCZNE

CWICZENIA

Gastroenterologia ( 18h) 1. Wrzodziejgce zapalenie jelita grubego,
choroba Les$niowskiego- Crohna 2. Gastroskopia, kolonoskopia, ECPW,
EUS: przygotowanie, przebieg, wskazania, przeciwwskazania 3. Badania
radiologiczne w patologiach uktadu pokarmowego Kardiologia (36h - 4 dni
x 7h 08.00-13.15, 1 dzieh x 8h 8.00-14.00) 1. Wady serca 2.
Migotanie przedsionkéw i czestoskurcze nadkomorowe 3. Omdlenia -
diagnostyka i leczenie, zaburzenia przewodnictwa 4. Przewlekta
niewydolnos$¢ serca 5. Nagte zatrzymanie krazenia i wskazania do ICD 6.
Kardiowersja elektryczna i wskazania do statej stymulacji serca (18h 3dni
x 6h 08.00-13.00) AK Cwiczenia | - 8.00-13.00 1. Rewaskularyzacja
miesnia sercowego a/ Ostre zespoty wieficowe z uniesieniem odcinka ST
(STEACS) b/ Ostre zespoty wiehcowe bez uniesienia odcinka ST
(NSTEACS) c/ Przewlekte zespoty wiencowe (CCS) 2. Choroby
strukturalne serca  a/ Przezskérne zamykanie ASD/PFO b/ Zamykanie
uszka lewego przedsionka (LAAC) c/ Przezskérna walwuloplastyka
balonowa (BAV) d/ Przezcewnikowe wszczepienie zastawki aortalnej
(TAVI) Cwiczenia - Il - 8.00-13.00 1. Elektroterapia a/ Stymulatory serca
(IPG) b/ Kardiowertery-defibrylatory (ICD) ¢/ Uktady resynchronizujgce
(CRT) 2. Elektrofizjologia a/ Badanie elektrofizjologiczne (EPS) b/
Ablacja Reumatologia ( 30h - 5 dni x 6h 08.00-13.00): 1. Zasady
przeprowadzania wywiadu reumatologicznego i badania narzadu ruchu.
Interpretacja wynikéw badan diagnostycznych. RZS. 2.
Spondyloartropatie seronegatywne; choroba zwyrodnieniowa stawdw; dna
moczanowa i inne krystalopatie, osteoporoza. 3. Fizjoterapia w
chorobach reumatycznych, uktadowe choroby tkanki tgcznej: toczen
rumieniowaty ukfadowy, twardzina uktadowa, zapalenie skérno-
miesniowe, polimialgia reumatyczna Hematologia ( 18h-3 dni x 6 godz.

8.00-12.30) 1. Zasady diagnostyki hematologicznej 2. Zasady leczenia
onkohematologicznego 3. Dyskrazje komoérek plazmatycznych
Pulmonologia ( 30h - 5 dni x 6 godz. (8.00-13.00) 1. Gruzlica:

epidemiologia, diagnostyka, leczenie. gruzlicy pozaptucnej. 2. Chory z
przewlektg niewydolnosciag oddechowg 3. Chory na zapalenie ptuc 4. Chory
na astme, POChP 5. Diagnostyka kaszlu 6. Diagnostyka guza ptuca 7.
Wskazania do przeszczepu ptuc. 8. Choroby rzadkie w chorobach ptuc.

CEL KSZTALCENIA

Etiologia, patofizjologia, epidemiologia, rozpoznawanie i leczenie choréb
uktadu oddechowego, alergii, choréb uktadu pokarmowego, choréb serca i
uktadu krwiotwdérczego, choréb reumatologicznych

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIEJ RAMY KWALIFIKAC])I W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH
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Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
3112022

Dyscypliny: nauki medyczne
Status przedmiotu:
Obligatoryjny

Grupa przedmiotow:B -
przedmioty kierunkowe

Kod: ISCED 0912

Kierunek studiow: Kierunek
lekarski

Zakres ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:
Ogdlnoakademicki

Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studidw: Jednolite
magisterskie

Rok/semestr: 6/12

Rodzaj zajec¢: Cwiczenia
Liczba godzin w
semestrze: Cwiczenia:
150.00

Jezyk wyktadowy:polski
Przedmioty
wprowadzajace: anatomia,
histologia, fizjologia,
patofizjologia, choroby
wewnetrzne sem.VII-XI
Wymagania
wstepne:Znajomosd¢,
anatomii, histologii, fizjologii,
patofizjologii cztowieka,
wiedza z zakresu choréb
wewnetrznych sem. VII-XI

Nazwa jednostki org.
realizujacej przedmiot:
Katedra Kardiologii i Choréb
Wewnetrznych

Osoba odpowiedzialna za
realizacje

przedmiotu: dr hab. n. med.
Leszek Gromadzinski, prof.
uwM

e-mail:
leszek.gromadzinski@uwm.ed
u.pl

Uwagi dodatkowe:




Symbole efektow M/NMA_P7S_UW+, M/NMA_P7S_KR+,
i M/NMA_P7S_WG+++
dyscyplinowych: /NMA_P75_WG

E.W1l.+, E.U38.+, E.U24.+, E.U14.4+, E.U30.+,
, E.U17.4+, G.U8.+, K.2.+, D.U8.+, E.U29.+,
Symbole efektow E.U7.+, EEW7.+, E.U25.4, K.3.+, C.U10.+,
kierunkowych: E.U3.+, E.U16.+, K.4.4, D.U6.+, K.5.+, E.U32.+,
KA7_KR1+, E.W41.+, B.U10.+, E.U1.+, F.U21.+,
E.W40.+, KA7_UK4+, EW42.+, K.1.+, E.U13.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1l - Student zna i rozumie uwarunkowania S$rodowiskowe i
epidemiologiczne najczestszych choréb

W2 - Student zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych choréb
wewnetrznych wystepujacych u oséb dorostych oraz ich powiktah: 1)
choréb ukfadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej serca, wad
serca, choréb wsierdzia, miesnia serca, osierdzia, niewydolnosci serca
(ostrej i przewlektej), choréb naczyh tetniczych i zylnych, nadcisnienia
tetniczego - pierwotnego i wtérnego, nadcisnienia ptucnego, 2) choréb
uktadu oddechowego, w tym choréb drég oddechowych, przewlektej
obturacyjnej choroby ptuc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli,
mukowiscydozy, zakazeh uktadu oddechowego, choréb
srédmigzszowych ptuc, optucnej, sSrédpiersia, obturacyjnego i
centralnego bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostrej i
przewlektej), nowotworéw uktadu oddechowego, 3) choréb uktadu
pokarmowego, w tym choréb jamy ustnej, przetyku, zotadka i
dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drég zétciowych i pecherzyka
z6tciowego, 4) chordéb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym choréb
podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy,
jajnikobw i jader oraz guzéw neuroendokrynnych, zespotéw
wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy i zespotu metabolicznego -
hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii, 5) choréb nerek i drég moczowych, w
tym ostrych i przewlektych niewydolnosci nerek, chordéb ktebuszkéw
nerkowych i srédmigzszowych nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowej,
zakazehn uktadu moczowego, nowotworéw uktadu moczowego, w
szczegoblnosci pecherza moczowego i nerki, 6) choréb uktadu
krwiotwérczego, w tym aplazji szpiku, niedokrwistosci, granulocytopenii i
agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek ostrych, nowotworéw
mieloproliferacyjnych i mielodysplastyczno- -mieloproliferacyjnych,
zespotéw mielodysplastycznych, nowotwordw z dojrzatych limfocytéw B i
T, skaz krwotocznych, trombofilii, stanéw bezposredniego zagrozenia
zycia w hematologii, zaburzeh krwi w chorobach innych narzaddéw, 7)
choréb reumatycznych, w tym choréb uktadowych tkanki tgcznej,
uktadowych zapaleh naczynh, zapaleh stawéw z zajeciem kregostupa,
choréb metabolicznych kosci, w szczegdlnosci osteoporozy i choroby
zwyrodnieniowej stawéw, dny moczanowej, 8) choréb alergicznych, w
tym anafilaksji i wstrzasu anafilaktycznego oraz  obrzeku
naczynioruchowego, 9) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych: stanéw odwodnienia, stanéw przewodnienia, zaburzenh
gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy

W3 - Student zna i rozumie podstawy teoretyczne i praktyczne
diagnostyki laboratoryjnej

w4 - Student zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badan
laboratoryjnych w stanach nagtych

W5 - Student zna i rozumie wskazania do wdrozenia terapii
monitorowanej

Umiejetnosci:

Ul - Student potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem
dorostym
U2 - Student potrafi przeprowadzac¢ petne i ukierunkowane badanie

fizykalne pacjenta dorostego
U3 - Student potrafi ocenia¢ stan ogdlny, stan przytomnosci i




Swiadomosci pacjenta

U4 -  Student potrafi ocenia¢ i opisywa¢ stan somatyczny oraz
psychiczny pacjenta

U5 - Student potrafi rozpoznawad stany bezposredniego zagrozenia
zycia

ue - Student potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i profilaktyczne

U7 - Student potrafi przeprowadzac¢ analize ewentualnych dziatan
niepozadanych poszczegdlnych lekdéw i interakcji miedzy nimi

U8 - Student potrafi interpretowa¢ wyniki badah laboratoryjnych i

identyfikowad przyczyny odchyleh od normy

U9 - Student potrafi stosowac leczenie zywieniowe, z uwzglednieniem
zywienia dojelitowego i pozajelitowego

Ul0 - Student potrafi wykonywa¢ podstawowe procedury i zabiegi
medyczne w tym: 1) pomiar temperatury ciata (powierzchownej oraz
gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar cisSnienia tetniczego, 2)
monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetrie, 3) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje
wspomagang i zastepczg, 4) wprowadzenie rurki ustno-gardtowej, 5)
wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i podskérne, kaniulacje zyt
obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie krwi na
posiew, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi
wtosniczkowej, 6) pobieranie wymazéw z nosa, gardta i skéry, 7)
cewnikowanie pecherza ~moczowego u kobiet i mezczyzn,
zgtebnikowanie zotadka, ptukanie zotadka, eneme, 8) standardowy
elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje
elektryczng i defibrylacje serca, 9) proste testy paskowe i pomiar
stezenia glukozy we krwi

Ull - Student potrafi asystowad przy przeprowadzaniu nastepujgcych
procedur i zabiegdw medycznych: 1) przetaczaniu preparatéw krwi i
krwiopochodnych, 2) drenazu jamy optucnowej, 3) naktuciu worka
osierdziowego, 4) naktuciu jamy otrzewnowej, 5) naktuciu ledzwiowym,
6) biopsji cienkoigtowej, 7) testach naskérkowych, 8) prdébach
srédskérnych i skaryfikacyjnych oraz interpretowac ich wyniki

Ul2 - Student potrafi planowac konsultacje specjalistyczne

Ul3 - Student potrafi korzysta¢ z baz danych, w tym internetowych, i
wyszukiwac potrzebne informacje za pomocg dostepnych narzedzi

Ul4 - Student potrafi interpretowac wyniki badah mikrobiologicznych
Ul5 - Student potrafi informowac pacjenta o celu, przebiegu i
ewentualnym ryzyku proponowanych dziatanh diagnostycznych Ilub
terapeutycznych oraz uzyskac jego swiadoma zgode na podjecie tych
dziatan

Ul6 - Student potrafi rozumie¢ sytuacje chorego i jego reakcje na
informacje o niepomysinym rokowaniu, stosowa¢ rézne modele
przekazywania wiadomosci

Ul7 - Student potrafi ocenia¢ stan pacjenta nieprzytomnego zgodnie z
miedzynarodowymi skalami punktowymi

U18 - Student potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczna pacjenta.

U19 - Student potrafi dziata¢ w sposéb umozliwiajgcy unikanie btedéw
medycznych

U20 - Student potrafi przekaza¢ pacjentowi i jego rodzinie informacje o
niekorzystnym rokowaniu

Kompetencje spoteczne:

K1 - Student jest gotow do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz
petnego szacunku kontaktu =z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych

K2 - Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta

K3 - Student jest gotéw do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw
pacjenta

K4 - Student jest gotéw do podejmowania dziatah wobec pacjenta w
oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych uwarunkowan i
ograniczen wynikajacych z choroby

K5 - Student jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych




ograniczenh oraz dokonywania samooceny deficytébw i potrzeb
edukacyjnych

K6 - Student jest gotéw by przestrzegal i stosowal zasady etyki
akademickiej i zawodowej oraz profesjonalnego  wizerunku,
profesjonalizmu akademickiego, spotecznego i zawodowego

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:
Cwiczenia(W1;W2;W3;W4;W5;U1;U2;U3;U4;U5;U6;U7;U8;U9;U10;U11;Ul
2;U13;U14;U15;U16;U17;U18;U19;U20;K1;K2;K3;K4;K5;K6;):éwiczenia
praktyczne przy tézku chorego

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC])I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Cwiczenia (Kolokwium praktyczne) - Sprawdzian praktyczny przy tézku
chorego - W1, W2, W3, W4, W5, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9,
ulo0, U1l1, U12, U13, U14, U15, Ul6, U1l7, U18, U19, U20, K1, K2, K3, K4,
K5, K6
Cwiczenia (Egzamin pisemny) - Dwugodzinny test z materiatu
przerobionego w sem. VII-XIl - 120 pytah dopuszczajgcy do egzaminu
ustnego -

Cwiczenia (Egzamin ustny) - Egzamin ustny - W1, W2, W3, W4, W5, U3,
u4, U5, U6, U7, U8, U9, U10, Ul1, U12, U13, Ul4, Ul7, Ul8, K5, K6

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. W. Siegenthaler, Rozpoznanie roznicowe w medycynie wewnetrznej,
Wyd. MediPage, R. 2009

2. pod red. P. Zaborowskiego, K. Tytman, B. Moczulska, M. Kubiak, L.
Gromadzinski, Podstawy badania klinicznego, Wyd. MediPage, R. 2016
3. J. Dacre, P. Kopelman tlum. B. K. Kaminski, Badanie kliniczne, Wyd.
PZWL, R. 2004

4. pod red. A Szczeklika, Choroby wewnetrzne, Wyd. Medycyna
Praktyczna, R. 2021

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. pod red. G. Herolda, Choroby wewnetrzne, Wyd. PZWL, R. 2008
2. ). Taton, A. S. Czech, Diagnostyka internistyczna. Podrecznik dla
lekarzy i studentow, Wyd. PZWL, R. 2005

3. F. ). Kokot, Diagnostyka réznicowa objawow chorobowych, Wyd.
PZWL, R. 2007

4. M. S. Hebanowski, J.E. Kliszcz, B. U. Trzeciak, Poradnik
komunikowania sie lekarza z pacjentem, Wyd. PZWL, R. 2005
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Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:
1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Cwiczenia 150.0 h
- konsultacje ] 4.0 h
OGOLEM: 154.0 h

0
0

2. Samodzielna praca studenta:

Samodzielna praca studenta 96.00 h

OGOLEM: 96.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 250.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 250.0 h : 25.0 h/ECTS = 10.00 ECTS

Srednio: 10.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 6.16 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 3.84 punktéw

studenta ECTS



