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Patofizjologia

TRESCI MERYTORYCZNE

WYKLAD

1. Patofizjologia wstrzasu. 2. Patofizjologia choréb osrodkowego uktadu
nerwowego. 3. Patofizjologia choréb nowotworowych. 4. Autoimmunizacja
i choroby autoimmunizacyjne. 5. Podstawy patofizjologii uktadu sercowo-
naczyniowego - miazdzyca. 6. Patofizjologia chordéb uktadu sercowo-
naczyniowego. 7. Patofizjologia chordéb uktadu oddechowego. 8.
Patofizjologia choréb przewodu pokarmowego. 9. Zaburzenia réwnowagi
objetosciowo-cisnieniowe;j przestrzeni wewnatrzczaszkowe;. 10.
Patofizjologia bdlu. 11. Patofizjologia choréb nerek. 12. Patofizjologia
procesu starzenia sie. Metabolizm i choroby kosci. 13. Choroby ukfadu
wydzielania wewnetrznego. 14. Zaburzenia przemiany materii -
zaburzenia gospodarki weglowodanowej, otytos¢, zespdt metaboliczny.

SEMINARIUM

1. Patofizjologia ogodlna cz. 1: 1. Patofizjologia. 2. Zdrowie a choroba. 3.
Patofizjologia komoérki. 4. Zapalenie. 2. Patofizjologia ogélna cz. 2: 1.
Dziatanie czynnikéw sSrodowiskowych. 2. Patofizjologia obrzekéw. 3.
Zaburzenia termoregulacji. 4. Patofizjologia oparzenia. 3. Rola cytokin w
rozwoju stanu zapalnego. Patofizjologia chordéb kosci.: 1. Cytokiny pro- i
przeciwzapalne. 2. Receptory cytokinowe 3. Burza cytokinowa w
przebiegu zespotu aktywacji makrofagéw. 4. Metabolizm kosci. 5. Rola i
znaczenie witaminy D. 6. Osteopenia i osteoporoza. 7. Osteomalazja. 4.
Patofizjologia uktadu wewnatrzwydzielniczego: 1. Zywienie i zaburzenia
odzywiania. 2. Typy cukrzycy. 5. Patofizjologia uktadu sercowo-
naczyniowego cz. 1: 1. NadcisSnienie tetnicze 2. Nadcisnienie ptucne. 3.
Powstawanie szmeréw. 6. Patofizjologia uktadu sercowo-naczyniowego -
EKG cz. 2: 1. Patofizjologia zmian w zapisie EKG. 7. Patofizjologia uktadu
oddechowego: 1. Patofizjologia  chordéb  obturacyjnych uktadu
oddechowego. 2. Patofizjologia choréb  restrykcyjnych  uktadu
oddechowego. 3. Patofizjologia choréb srédmigzszowych. 4. Niewydolnos¢
oddechowa. 8. Patofizjologia uktadu pokarmowego - przewdéd pokarmowy i
trzustka cz. 1: 1. Biegunki. 2. Choroba trzewna. 3. Nieswoiste choroby
zapalne jelit. 4. Zesp6t ztego wchtaniania. 5. Przewlekte zapalenie trzustki.
9. Patofizjologia uktadu pokarmowego - watroba cz. 2: 1. Ostra
niewydolnos¢ watroby. 2. Sttuszczenie watroby. 3. Marskos¢ watroby. 4.
Cholestaza. Zoéttaczki. 5. Wirusowe zapalenia watroby. 6. Choroby
autoimmunizacyjne watroby. 10. Patofizjologia uktadu wydalniczego: 1.
Zakazenia uktadu moczowego, wady uktadu moczowego. 2. Guzy i torbiele
nerek. 3. Przewlekta choroba nerek. 4. Kamica uktadu moczowego. 11.
Patofizjologia uktadu krwiotwdérczego: 1. Choroby uktadu
czerwonokrwinkowego. 2 Choroby ukfadu biatokrwinkowego. 3.
Zaburzenia hemostazy.

CWICZENIA

1. Patofizjologia uktadu nerwowego. 2. Patofizjologia uktadu
wewnatrzwydzielniczego 3. Patofizjologia uktadu sercowo-naczyniowego
cz. 1 4. Patofizjologia uktadu sercowo-naczyniowego - EKG cz. 2 5.
Patofizjologia uktadu oddechowego. 6. Patofizjologia uktadu pokarmowego
- przewdd pokarmowy i trzustka cz. 1 7. Patofizjologia uktadu

Akty prawne okreslajace
efekty uczenia sie:
672/2020, 3112022
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Kierunek studiow: Kierunek
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Praktyczny, Ogélnoakademicki
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Przedmioty
wprowadzajace: anatomia,
fizjologia, histologia z
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Uwagi dodatkowe:
Cwiczenia odbywaja sie w
grupach 10-osobowych.




pokarmowego - watroba cz. 2 8. Réwnowaga wodno-elektrolitowa i
kwasowo-zasadowa 9.Patofizjologia uktadu wydalniczego 10.
Patofizjologia uktadu krwiotwdrczego.

CEL KSZTALCENIA

Wyjasnienie i omodwienie zmian czynnosciowych w stanie chorobie,
mechanizméw rozwoju choroby i nastepstw ogdlnoustrojowych
wynikajacych z choroby. Studenci powinni poznac¢ i postugiwac sie
podstawowymi terminami stosowanymi z zakresu patofizjologii, zna¢
podstawy etiopatogenezy schorzen poszczegélnych uktadéw; znad
patomechanizm nastepstw zaburzonej funkcji narzadéw i uktadéw, oraz
potrafi¢ wykorzysta¢ zdobytg wiedze w praktyce.

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU
DO OPISU CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA EFEKTOW
UCZENIA SIE DLA KWALIFIKAC])I NA POZIOMACH 6-8
POLSKIE) RAMY KWALIFIKAC)JI W ODNIESIENIU DO
DYSCYPLIN NAUKOWYCH | EFEKTOW KIERUNKOWYCH

2 M/NMA_P7S_KO+++, M/NMA_P7S_WG+++,
Symbole efektow M/NMA_P7S_UW++, M/NMA_P7S_KR+++,
dyscyplinowych: M/NM+++

C.Ul2.+, KA7_KR1+, K.5.+, C.U11.+,
M/NM_B.W17.+, M/NM_C.W28.+,

2 M/NM_C.W27.+, M/NM_K.8.+, M/NM_C.W.34.+,
Symbole efekt.ow M/NM_B.W18.+, KA7_KR2+, M/NM_B.W.23.+, M/
kierunkowych: NM_C.W23.+, M/NM_C.W48.+, M/NM_C.W.33.+,

M/NM_B.W25.+, M/NM_C.W29.+,
M/NM_C.W50.+, M/NM_K.7.+, M/NM_C.W24.+

EFEKTY UCZENIA SIE:

Wiedza:

W1 - Absolwent zna i rozumie: sposoby komunikacji miedzy komérkami
i miedzy komérkg a macierzg zewngtrzkomérkowg oraz szlaki
przekazywania sygnatéw w komoérce, a takze przyktady zaburzeh w tych
procesach prowadzace do rozwoju nowotworéw i innych chordb;
procesy: cykl komoérkowy, proliferacja, réznicowanie i starzenie sie
komérek, apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania
organizmu; mechanizm starzenia sie organizmu; zwigzek miedzy
czynnikami zaburzajgcymi stan rownowagi proceséw biologicznych a
zmianami  fizjologicznymi i  patofizjologicznymi;  typy reakgcji
nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw odpornosci i  podstawy
immunomodulacji; zagadnienia z zakresu immunologii nowotwordw;
podstawowe mechanizmy uszkadzania komoérek i tkanek; przebieg
kliniczny zapaleh swoistych i nieswoistych oraz procesy regeneracji
tkanek i narzaddéw; definicje i patofizjologie wstrzasu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem rdéznicowania przyczyn wstrzasu oraz niewydolnosci
wielonarzadowej; czynniki chorobotwdércze zewnetrzne i wewnetrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne; postacie kliniczne najczestszych
choréb poszczegdlnych uktadéw i narzadéw, choréb metabolicznych
oraz zaburzeh gospodarki wodno-elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-
zasadowej; konsekwencje niedoboru witamin Ilub mineratow i ich
nadmiaru w organizmie; konsekwencje niewtasciwego odzywiania, w
tym dtugotrwatego gtodowania, przyjmowania zbyt obfitych positkow i
stosowania niezbilansowanej diety oraz =zaburzenia trawienia i
wchtaniania produktéw trawienia.

Umiejetnosci:

Ul - Absolwent potrafi: powigza¢ obrazy uszkodzeh tkankowych i
narzagdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami
oznaczenh laboratoryjnych; analizowac¢ zjawiska odczynowe, obronne i
przystosowawcze oraz zaburzenia regulacji wywotywane przez czynnik
etiologiczny.




Kompetencje spoteczne:

K1 - Absolwent jest gotéw do: dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych; korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;
formutowania wnioskéw z wifasnych pomiaréw Iub obserwacji;
przestrzegac i stosowac zasady etyki akademickiej i zawodowej oraz
profesjonalnego wizerunku, profesjonalizmu akademickiego,
spotecznego i zawodowego; inspirowad, by¢ liderem i wspétpracowad w
zespole interdyscyplinarnym w szczegodlnosci podczas zajec¢ typu PBL
(Problem Based Learning).

FORMY | METODY DYDAKTYCZNE:

Wyktad(W1;K1;):Prelekcja z prezentacjg multimedialna.
Seminarium(W1;U1;K1;):Studium mechanizméw z zakresu patofizjologii
ogolnej i klinicznej w grupach 20-30 osobowych.
Cwiczenia(W1;U1;K1;):Analiza mechanizméw patofizjologicznych na
podstawie 5 przypadkédw klinicznych, ktére studenci bedg musieli
opracowa¢ w zespotach 2-osobowych na podstawie otrzymanego
badania podmiotowego i przedmiotowego oraz badan dodatkowych i
wyjasni¢ w trakcie zaje¢ na podstawie przygotowanych przez siebie
materiatdw (prezentacja multimedialna, schemat, plakat, etc.).

FORMA | WARUNKI WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE:
Wyktad (Egzamin pisemny) - Egzamin ma forme testu jednokrotnego
wybory. Test sktada sie z 120 pytan z 4 odpowiedziami, z ktérych tylko
1 jest prawidtowa.Do zaliczenia egzaminu wymagane jest osiggniecie
minimum 72 punktéw (60%). Do egzaminu dopuszczeni sg studenci,
ktérzy zaliczg wyktady, seminaria i ¢wiczenia. - W1, Ul

Wyktad (Esej) - Studenci, ktérzy opuszczg wyktad bedg pisali dodatkowy
esej z tresci wyktadu. - W1, Ul

Seminarium (Kolokwium pisemne) - Zaliczenie seminarium bedzie na
podstawie sumy punktéw uzyskanych z Kolokwiéw. W semestrze
przewidziane sg 3 Kolokwia w formie testu prawda - fatsz. Test sktada
sie z 15 pytan z 5 odpowiedziami. Do zaliczenia zaje¢ seminaryjnych
wymagane jest osiggniecie minimum 135 punktéw (60%). - W1, Ul
Seminarium (Udziat w dyskusji) - Udziat w dyskusji nad zagadnieniami z
zakresu patofizjologii ogdlnej i klinicznej. - W1, U1, K1

Cwiczenia (Prezentacja) - Przygotowanie prezentacji i omdwienie
zadanego przypadku klinicznego. - W1, U1, K1

Cwiczenia (Ocena pracy i wspdlpracy w grupie) - Praca zespotowa nad
oméwieniem zadanych przypadkéw klinicznych. - W1, U1, K1

Cwiczenia (Sprawdzian pisemny) - Zaliczenie ¢wiczen odbywa sie na
podstawie ilosci uzyskanych punktéw z ,wejsciowek” (5 pytan testowych
lub opisowych), przeprowadzanych na kazdych zajeciach i ocenionych w
skali 2-5, oceny z wejsciéwek przeliczane sa na punkty. - W1, Ul

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. B. Zahorska-Markiewicz, E. Matecka-Tendera, M. Olszanecka-
Glinianowicz, ). Chudek, "Patofizjologia kliniczna. Podrecznik dla
studentéw medycyny.", Wyd. edra, R. 2017

2. P. Thor, "Podstawy patofizjologii cztowieka"”, Wyd. Vesalius, R. 2009, s.
59-71, 77-110

3. V. Kumar, A. K. Abbas, J. C. Aster, "Robbins. Patologia.", Wyd. edra, R.
2019, s. 35-110

4. S. Maslinski, . Ryzewski, "Patofizjologia"”, Tom 1, Wyd. PZWL, R. 2012,
s. 20-43

5. S. Maslinski, J. Ryzewski, "Patofizjologia", Tom 2, Wyd. PZWL, R. 2012,
s. 971-990

6. L. S. Lilly, , Patofizjologia choréb serca”, Wyd. Elsevier Urban Partner,
R. 2008, s. 87-128

7. S. Silbernagl, , Atlas patofizjologii”, Wyd. MedPharm, R. 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA:




1. L. Story, "Pathophysiology a practical approach. Third ediotion.", Wyd.
Jones Bartlett Learning, R. 2018

2. F. Kokot, E. Franek, ,Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitoweyj i
kwasowo-zasadowej", Wyd. PZWL, R. 2013




Szczegodtowy opis przyznanej punktacji ECTS - czes¢ B
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Na przyznana liczbe punktéw ECTS sktadajg sie:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

- udziat w: Wyktad 28.0 h
- udziat w: Seminarium 27.0 h
- udziat w: Cwiczenia 20.0 h
- konsultacje 5.0 h

OGOLEM: 80.0 h

2. Samodzielna praca studenta:

opracowywanie podanych przypadkéw 10.00 h
klinicznych na ¢wiczenia

przygotowanie do egzaminu 17.00 h
samoksztatcenie 10.00 h
przygotowanie do kolokwiéw 8.00 h

OGOLEM: 45.0 h
godziny kontaktowe + samodzielna praca studenta OGOLEM: 125.0 h

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przecietnego studenta,
liczba punktéw ECTS= 125.0 h : 25.0 h/ECTS = 5.00 ECTS

Srednio: 5.0 ECTS

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe z bezposrednim udziatem 3.20 punktéw
nauczyciela akademickiego ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie samodzielnej pracy 1.80 punktéw

studenta ECTS



